
むつ中学校とむつ市議会議員との意見交換会 報告書 

報告会名称 
むつ中学校とむつ市議会議員との意見交換会 

 （ Ａグループ ） 

開 催 日 時 
令和７年１１月１２日（水）    １３時２５分 開会 

                 １４時５０分 閉会 

開 催 場 所 むつ中学校 

出席議員等 

(ワークショッ

プ班) 

白 井 二 郎 、中 村 正 志  

参 加 人 数 ６ 名 

次    第 別紙のとおり 

意見交換会 

テーマ 
私たちの考えるむつ市の未来 

ワークショップ 

テーマ 
持続可能な街（人口問題） 

意見交換内容 

(主な意見・ 

  要望等) 

○なぜそのテーマを選んだのか。 

・人口が減ってきているから 

・市外に出て行く人が多いから 

・活気あるむつ市にしたいから 

○具体的に課題や問題になっていることは何か。 

・遊ぶ所やお店がすくない 

・若い人が行きたい、来たいと思うものがない 

・映画館、遊園地、スポッチャ、スタバ、セブンなどがほしい 

・過疎化が進んでいる 

・高齢者が多く若い人が少ない 

・歩道が狭い 



○課題や問題を解決するにはどんなことが考えられるか。 

  また、課題や問題を解決し、どんなむつ市になってほしいか。 

(ピックアップした課題・問題点) 

(課題・問題点) 

・遊ぶ所やお店がすくない 

・過疎化が進んでいる 

(解決策) 

・むつ市の良さを発信し、観光客を呼びこむ 

・交通の便をよくする  

・同じ店を壊す 

・使われていない建物を壊して土地を増やす 

・文化会館での映画上映を増やす 

・むつ市から出た後、他の地域の人を誘ってむつ市に戻る 

○まとめ 

むつ市の良さを発信していき、知名度等を上げる。 

 

※むつ中のボランティア活動はすごいので、街づくりに活かしてい

く。 

その他  

記録者所見 

中学生の感性で多くの率直な意見を出していただいたことに感

謝します。中学生たちは大人とは違った意味で、この街に物足りな

さを感じています。ただし、そこには、都会と同じようなものがほ

しいというだけではなく、自分たちの街をどうにかしたいという気

持ちがあることに、ひとすじの希望の光を感じました。彼らの将来

を応援したいと思います。 

我々も、彼らの思いが実現するよう取り組んでいきましょう。若

いってすばらしいな。 

 

記録者氏名  中 村 正 志    

 

 むつ市議会議長 様 

 

  むつ市議会議会報告会及び市民との意見交換会の実施に関する規程第５条により提

出します。 

令和７年１１月９日 

   代表者  白 井 二 郎       



むつ中学校とむつ市議会議員との意見交換会 報告書 

報告会名称 
むつ中学校とむつ市議会議員との意見交換会 

 （ Ｂグループ ） 

開 催 日 時 
令和７年１１月１２日（水）    １３時２５分 開会 

                 １４時５０分 閉会 

開 催 場 所 むつ中学校 

出席議員等 

(ワークショッ

プ班) 

濵 田 栄 子、高 橋 征 志 

参 加 人 数 ７ 名 

次    第 別紙のとおり 

意見交換会 

テーマ 
私たちの考えるむつ市の未来 

ワークショップ 

テーマ 
活気あふれる街 

意見交換内容 

(主な意見・ 

  要望等) 

○なぜそのテーマを選んだのか。 

・若者が都会に出て行くから 

・人口が減って街としてさみしいから 

・良い進学先がないから 

 

・今でも活気があると思っているが、もっと元気で活気あふれる街

になってほしいから 

○具体的に課題や問題になっていることは何か。 

・人口が少ない 

・遊ぶ場所が少ない（商業施設も公園も） 

・楽しめるイベントがない 

 

・移動手段が少ない（バス） 

・高校が少ない 



○課題や問題を解決するにはどんなことが考えられるか。 

  また、課題や問題を解決し、どんなむつ市になってほしいか。 

(ピックアップした課題・問題点) 

・人口が少ない 

・遊ぶ場所が少ない 

（解決策） 

・どんな人でも楽しめる施設があればいい 

・中学生が楽しめる遊び場があればいい 

・スターバックスがほしい 

○まとめ 

活気あふれるむつ市にするには、商業施設や公園などの遊べる場

所や、楽しめるイベントがもっとあればいい。 

そのために、どんな施設やイベントがあればいいか、市民にアン

ケートをとり、ニーズを把握する。 

その他 
選択できる高校が地域に少ないため、生徒数の多い高校が必要と

の意見があった。 

記録者所見 

 遊べる場所や楽しめるイベントが少ないことが、街に活気がない

という認識につながっているという点は、他の会議等における意見

と同様であることから、若者世代に共通の課題であると言える。 

 また、そのことが人口流出だけに留まらず、若者世代の閉塞感に

つながっていると感じた。 

 今回は時間不足により叶わなかったが、人口規模と事業者の出店

の関係性や、公共施設の維持管理等の予算に関する情報提供の他、

趣味嗜好が多様化するなかで、具体的にどのような施設やイベント

が街の活性化につながるか、ターゲットを明確化した上で検討す

る、などといった視点を提示することができれば、抽象的な議論を

より深いものにすることができ、市政への当事者意識を高めること

ができたのではないかと思う。 

記録者氏名  高 橋 征 志    

 

 むつ市議会議長 様 

 

  むつ市議会議会報告会及び市民との意見交換会の実施に関する規程第５条により提

出します。 

令和７年１１月１７日 

  

                    代表者  濵 田 栄 子        



むつ中学校とむつ市議会議員との意見交換会 報告書 

報告会名称 
むつ中学校とむつ市議会議員との意見交換会 

 （ Ｃグループ ） 

開 催 日 時 
令和７年１１月１２日（水）    １３時２５分 開会 

                 １４時５０分 閉会 

開 催 場 所 むつ中学校 

出席議員等 

(ワークショッ

プ班) 

住 吉 年 広、工 藤 祥 子、櫻 田 秀 夫 

参 加 人 数  ６ 名 

次    第 別紙のとおり 

意見交換会 

テーマ 
私たちの考えるむつ市の未来 

ワークショップ 

テーマ 
住みやすい街 

意見交換内容 

(主な意見・ 

  要望等) 

○なぜそのテーマを選んだのか。 

・どのような工夫がむつ市民を安心・安全にさせることができてい

るのか。 

・むつ市に住んでも、住みやすいか怪しいと感じる。 

 

 

○具体的に課題や問題になっていることは何か。 

・少子高齢化 

・働ける場所が少ない 

・遊べる環境（公園等）が欲しい 

・大学が少ない 

・クマ出没数が多い 

・眼科や病院が少ない 



○課題や問題を解決するにはどんなことが考えられるか。 

  また、課題や問題を解決し、どんなむつ市になってほしいか。 

(ピックアップした課題・問題点) 

・クマ対策 

・眼科や病院を増やす 

○まとめ 

・クマの捕獲や駆除だけではなく、人との住み分けを整備して頭数 

 を管理して欲しい。 

・青森市に行かなくても、むつ市内で対応できる病院や眼科が 

欲しい。 

その他  

記録者所見 

Ｃ班は、中学生との意見交換の中で、むつ市の「住みやすい街」

をテーマに話し合いました。安心して暮らせる環境づくりや医療体

制の充実、自然との共生など、住みやすい街への課題について貴重

な声をいただきました。若い世代の声を、これからのまちづくり、

議会にしっかり生かしていきたいと思います。 

 

 

 

記録者氏名  櫻 田 秀 夫            

 

 むつ市議会議長 様 

 

  むつ市議会議会報告会及び市民との意見交換会の実施に関する規程第５条により提

出します。 

令和７年１１月１２日 

  

                    代表者  工 藤 祥 子             



むつ中学校とむつ市議会議員との意見交換会 報告書 

報告会名称 
むつ中学校とむつ市議会議員との意見交換会 

 （ Ｄグループ ） 

開 催 日 時 
令和７年１１月１２日（水）     １３時２５分 開会 

                  １４時５０分 閉会 

開 催 場 所 むつ中学校 

出席議員等 

(ワークショッ

プ班) 

佐々木  肇、杉 浦 弘 樹 

参 加 人 数 ９ 名 

次    第 別紙のとおり 

意見交換会 

テーマ 
私たちの考えるむつ市の未来 

ワークショップ 

テーマ 
自然と共存するきれいな街 

意見交換内容 

(主な意見・ 

  要望等) 

○なぜそのテーマを選んだのか。 

・最近、熊が多いし、ゴミが落ちているから 

・普段から、環境問題に興味があったから 

・自然が大好きで、自然と共存したいから 

・最近他の話題で日本ではあまり重視されていない問題だけど、森 

林伐採や環境破壊は続いているから 

・むつ市がきれいな街になってほしい 

・周りに自然があり、野生動物の保護やごみがないことが大事だと 

思ったから 

・たくさんの人がごみを適切に処分せずそこらへんに捨てたりし

ているので、その影響で自然を生きている野生動物が人間の手に

よって殺されているので、人にも動物にも生きやすい街づくりを

してほしい 

・むつ市には、下北ジオパークなどの自然があるので、そのような

自然を守っていきたいし、魅力を伝えていきたいと思ったから 

 



○具体的に課題や問題になっていることは何か。 

・森林に食料が少ないのか熊の発生情報が多い 

・海の浜辺近くにごみや足に鋭くとがったごみが多い 

・海や道端にごみが落ちている 

・ポイ捨てや川や海にごみが多い 

・昔は鹿をよく見ることがあったけど最近見なくなっている。 

・交通整備、休憩広場の汚さ、植物が道路に伸びているとこ、歩道

がとてつもなく狭い、薬王堂が多い 

・川の汚染、野生動物による被害 

・熊が少なくなる社会、熊が人里に下りにくい社会 

・外を歩いてもごみがなく、自然がとても多いむつ市 

・野生動物がたくさんいるむつ市 

・ポイ捨てがなく、野生動物も住みやすい市になってほしい 

○課題や問題を解決するにはどんなことが考えられるか。 

  また、課題や問題を解決し、どんなむつ市になってほしいか。 

・ごみ拾いなどのボランティアをする 

・一人ひとりが自然を大切にするという意識を持つ 

・店や建物をつくるのではなく、もっと自然と触れ合えるところを

つくってほしい 

○まとめ 

・一人ひとりがごみを捨てない意識を持つ 

・ごみ箱を色んな所に置く 

・公園とか公共施設にごみ箱を設置する 

・山に果物の木とか木の実を植える 

・熊対策のわなの設置 

その他  



記録者所見 

むつ市では、下北ジオパークを推進していることから、自然環境

を守ることや、整備することへの理解度は進んでいると感じてはい

たが、有害鳥獣への関心度が高いことには驚いた。また、有害鳥獣

対策として捕獲を実施する意見よりも、野生動物と人との共存方法

を考える施策を提案する中学生が多く、野生動物に対しての命の大

切さを考える生徒が多かったと感じた。 

 

 

記録者氏名  杉 浦 弘 樹   

 

 むつ市議会議長 様 

 

  むつ市議会議会報告会及び市民との意見交換会の実施に関する規程第５条により提

出します。 

令和７年１１月２０日 

  

                    代表者  佐々木  肇         



むつ中学校とむつ市議会議員との意見交換会 報告書 

報告会名称 
むつ中学校とむつ市議会議員との意見交換会 

 （ Ｅグループ ） 

開 催 日 時 
令和７年１１月１２日（水）  １３時２５分 開会 

               １４時５０分 閉会 

開 催 場 所 むつ中学校 

出席議員等 

(ワークショッ

プ班) 

佐々木 隆 徳、村 中 浩 明 

参 加 人 数 ７ 名 

次    第 別紙のとおり 

意見交換会 

テーマ 
私たちの考えるむつ市の未来 

ワークショップ 

テーマ 
充実した余暇を過ごせる街 

意見交換内容 

(主な意見・ 

  要望等) 

○なぜそのテーマを選んだのか。 

・充実した余暇を過ごしたいから今の自分たちに身近なテーマだと

思ったから 

・学生などが遊ぶ場所、集まる場所が少ないと感じたから 

・もっと楽しく過ごせるむつ市にしたいから 

・施設が少ないから増やしてほしいから 

・いろんな世代の方が楽しむ場所が少ないと思ったから 

・遊ぶ場所が少ないと感じたから 

・充実した余暇を過ごしたいから 

○具体的に課題や問題になっていることは何か。 



・遊ぶ場所が少ない 

・遊ぶ場所や楽しむ場所が少ない 

・集まれる場所が少ない 

・誰でも入れて気軽に集まれる場所が少ない 

・お金(予算)が少なそう 

・遊ぶ場所、集う場所がなく公共の場にたまり、騒いでしまう 

・ドラッグストアが多すぎる。 

・むつ市の面積の大きさに対して遊べる場所がない 

○課題や問題を解決するにはどんなことが考えられるか。 

  また、課題や問題を解決し、どんなむつ市になってほしいか。 

(ピックアップした課題・問題点) 

・もっと誰でも楽しめる場所を増やす 

・地域の人に迷惑がかからない、学生が集まる場所などを少しでも

多くする 

・楽しむ場所を増やす 

・みんなが楽しめる場所を増やす 

【むつ市にしてほしこと】 

・たくさんイベントを開催してほしい(いろんな年代の人が楽しめ

るイベント) 

・市民の意見をたくさん反映してほしい 

・むつ市だけの特産品を作って観光客を増やす(大間のマグロや栃

木のイチゴみたいに) 

・遊ぶ場所や集まる場所を増やして人が集中しすぎないようにす

る。 

【自分たちができること】 

・イベントを盛り上げる 

・ＳＮＳを使ってむつ市の良いところを宣伝する 

・むつ市のいいところを宣伝する 

○まとめ 

・イベントやＳＮＳなどでむつ市の良いところを宣伝する。 

・遊ぶ場所や集まる場所を増やしてほしい。 

・市民の意見を反映し、自分たちにできることは何かを考え、地域

を盛り上げる。 

・予算を有効に使ってほしい。 



その他  

記録者所見 

今回の意見交換会では「充実した余暇を過ごせる街」というテー

マで中学生ならではの率直で柔軟な視点から、むつ市の現状や将来

について活発な意見が交わされました。特に「遊ぶ場所や友達と集

まれる場所をもっと増やしてほしい」という声が多く聞かれまし

た。 

日々の生活の中で、安心して過ごせる居場所や、気軽に楽しめる

空間を求めていることを、改めて実感しました。また、むつ市の魅

力をもっと多くの人に知ってもらいたいという思いや、SNS やイベ

ントを通じて地域を盛り上げたいという前向きな意見もあり、中学

生の皆さんの地域への愛着を感じました。これからも若い世代の声

にしっかり耳を傾けながら、誰もが楽しく過ごせる場所づくり、そ

して地域の魅力を一緒に発信していけるよう、取り組んでまいりた

い。 

 

記録者氏名  村 中 浩 明    

 

 むつ市議会議長 様 

 

  むつ市議会議会報告会及び市民との意見交換会の実施に関する規程第５条により提

出します。 

令和７年１１月１４日 

  

                    代表者  佐々木 隆 徳        



むつ中学校とむつ市議会議員との意見交換会 報告書 

報告会名称 
むつ中学校とむつ市議会議員との意見交換会 

 （ Ｆグループ ） 

開 催 日 時 
令和７年１１月１２日（水）   １３時２５分 開会 

                １４時５０分 閉会 

開 催 場 所 むつ中学校 

出席議員等 

(ワークショッ

プ班) 

東  健 而、井 田 茂 樹 

参 加 人 数 ６ 名 

次    第 別紙のとおり 

意見交換会 

テーマ 
私たちの考えるむつ市の未来 

ワークショップ 

テーマ 
充実した余暇を過ごせる街 

意見交換内容 

(主な意見・ 

  要望等) 

○なぜそのテーマを選んだのか。 

・充実した余暇を過ごしたいから 

・楽しく休みを過ごしたいから 

・集まる場所が文化会館しかない 

・学生の集う場所がない 

○具体的に課題や問題になっていることは何か。 

・ゲームセンターはあるが中学生同士だと入れない 

・むつ市は屋根が無い、少ない 

・学生が集まって楽しめる場所、施設が少ない 



○課題や問題を解決するにはどんなことが考えられるか。 

  また、課題や問題を解決し、どんなむつ市になってほしいか。 

(ピックアップした課題・問題点) 

【ピックアップ】 

・学生だけで遊べる施設が少ない 

 

【むつ市にしてほしいこと】 

・学生だけで遊べる施設を建ててほしい 

・屋内で遊べる施設を作ってほしい 

○まとめ 

【自分たちができること】 

・ゲーム会社の社長になる。 

・自分が偉くなってむつ市を変える。 

・むつ市長にお願いする。 

その他  

記録者所見 

全体的に私の期待するむつ市の未来とは少し違うような結果と

なりましたが、生徒の皆さんが日頃、感じている課題や問題点とし

て「自分たちが遊びたい場所、楽しめる場所、集まる施設が欲しい」

という意見が挙げられました。 

まとめとして、「自分たちが出来ること」という視点で考えても

らい、「自分がゲーム会社の社長になる、自分が偉くなってむつ市

を変える」といった前向きな発言につながったので安心しました。 

今回は敢えて、生徒たちの自主性を重んじ、自由に発言、進行して

もらいました。 

中学生のリアルな本音が聞けて、楽しく交流できました。 

 

記録者氏名  井 田 茂 樹    

 

 むつ市議会議長 様 

 

  むつ市議会議会報告会及び市民との意見交換会の実施に関する規程第５条により提

出します。 

令和７年１１月１２日 

  

                    代表者  東  健 而       



 

 

むつ中学校とむつ市議会議員との意見交換会 報告書 

報告会名称 
むつ中学校とむつ市議会議員との意見交換会 

 （ Ｇグループ ） 

開 催 日 時 
令和７年１１月１２日（水）     １３時２５分 開会 

                  １４時５０分 閉会 

開 催 場 所 むつ中学校 

出席議員等 

(ワークショッ

プ班) 

佐 藤 広 政、佐 藤  武 

参 加 人 数 ６ 名 

次    第 別紙のとおり 

意見交換会 

テーマ 
私たちの考えるむつ市の未来 

ワークショップ 

テーマ 
豊かな街 

意見交換内容 

(主な意見・ 

  要望等) 

○なぜそのテーマを選んだのか。 

・今よりもっと住みやすく豊かな街になってほしいから 

・むつ市を発展させて、活気あふれる街にしていきたいから 

・むつ市をもっとにぎやかにしたいから 

・むつ市を住みやすいところにしてほしいから 

・働きやすい街にしたいから 

○具体的に課題や問題になっていることは何か。 

・子どもたちや家族で遊んだりする場所が少ない 

 



 

 

 

○課題や問題を解決するにはどんなことが考えられるか。 

  また、課題や問題を解決し、どんなむつ市になってほしいか。 

(ピックアップした課題・問題点) 

・映画館がない 

・体を動かして遊ぶところが少ない 

・公園やショッピングモールが少ない 

・観光スポットが少ない 

○まとめ 

・自分たちにできることをする。例えば、むつ市の魅力を SNS 等で

発信して知らせる。街づくりに協力する。使われなくなった建物を

再利用する。若い世代に受け継いでいく。 

その他 
・交通網を増やしたり、使われていない公共施設や空き家などを

解体したりすればよいと思う。街もきれいになる。 

記録者所見 

 中学生にとっては大きくて広い課題だったので、考えることが難

しかったと思う。はじめのうちはなかなか意見が出なかったが、続

けていくうちにだんだん積極的に意見が出るようになった。中学生

なりに考えを持っており、自分たちでそれを話し合ってまとめてい

く経験はよかった。生徒も少しずつ自信をもって発言するようにな

った。 

 まとめの段階では発表者をどうするかという段階で、生徒のほう

から立候補したり分担したりして積極的に参加しようとする意欲

が感じられた。難しい課題ではあったが、日常生活の中でこういう

問題を真剣に話す機会は少ないと思われるので、子どもたちとこう

した時間を共有することは非常に有意義だと思う。議員との交流で

議会とも親近感を持つことができるので、主権者教育としても大切

だと思う。 

 

 

 

 

記録者氏名  佐 藤  武    



 

 

 

 

 むつ市議会議長 様 

 

  むつ市議会議会報告会及び市民との意見交換会の実施に関する規程第５条により提

出します。 

令和７年１１月２０日 

  

                    代表者  佐 藤 広 政      



むつ中学校とむつ市議会議員との意見交換会 報告書 

報告会名称�
むつ中学校とむつ市議会議員との意見交換会 

 （ Ｈグループ ） 

開 催 日 時 
令和７年１１月１２日（ 水 ）     １３時２５分 開会 

                  １４時５０分 閉会 

開 催 場 所 むつ中学校 

出席議員等 

(ワークショッ

プ班) 

大 瀧 次 男、野 中 貴 健 

参 加 人 数 ７ 名 

次    第 別紙のとおり 

意見交換会 

テーマ 
私たちの考えるむつ市の未来 

ワークショップ 

テーマ 
伝統が引き継がれる街 

意見交換内容 

(主な意見・ 

  要望等) 

○なぜそのテーマを選んだのか。 

・祭りやジオパークなどを活かして、活気あふれる街にしたいから 

・田名部祭りが好きだから 

・単純に祭りが好きだから 

・県内外へのむつ市のＰＲとして、伝統の保存は重要だから 

・神楽会に参加しているから 

 

○具体的に課題や問題になっていることは何か。 

・田名部祭りなど伝統芸能に参加する人数が減ってきている 

・外国人観光客が少ない 

・外国にしもきたジオパークを紹介する機会が少ないので、認知さ

れにくい 

・祭りなどの伝統芸能に、興味があっても参加の仕方がわかりにく

い 



○課題や問題を解決するにはどんなことが考えられるか。 

  また、課題や問題を解決し、どんなむつ市になってほしいか。 

(ピックアップした課題・問題点) 

・芸能が好きな人の交流の場を作り、こどもに芸能を紹介する機会

を増やす 

・外国人にも対応できる環境をむつ市にもっと作ってほしい 

（参加した外国人に半纏を着てもらうとか 

・祭りやジオパークなどについてのプレゼンをして誘客する 

○まとめ 

・SNS などで県内外だけでなく、外国人にもむつ市の良さを伝える

ことができれば、むつ市はもっと活気があふれるとともに、祭りな

どの参加者も自然に増えていき、伝統芸能は永く引き継がれると思

います。 

その他  

記録者所見 

私自身も伝統芸能に携わる一人として、生徒の意見は心に響くも

のがたくさんありました。 

 例えば、運営団体側と参加者側の視点の違い。運営側では毎年行

われる祭りを当然のように準備して本番を迎えるが、参加者側、特

に新規で参加しようとしている方達をクローズアップしていなか

ったのではないでしょうか。 

 各団体もＳＮＳ等で周知はしていますが、それだけではないと素

直に感じる。 

 またジオパークなどで訪れた外国人を含む観光客へ、スポットで

も半纏を着て祭りに参加できるのであれば、「ばえる」むつ市の魅

力を世界に発信していただき、その効果でそれぞれの運営団体の活

力になり、「伝統が引き継がれる街」を継続できる！と思える意見

交換会になりました。 

記録者氏名  野 中 貴 健    

 

 むつ市議会議長 様 

 

  むつ市議会議会報告会及び市民との意見交換会の実施に関する規程第５条により提

出します。 

令和７年１１月１８日 

  

                    代表者  大 瀧 次 男        
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