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主な内容
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◇ 【連載】家庭でできる防災対策ー土砂災害編1－ ほか … 10 p 〜 11 p
◇ 図書館からのお知らせ ほか … 12 p 〜 13 p
◇ お元気ですか！保健コーナー … 14 p 〜 15 p
◇ むつ市情報ポケット ほか … 16 p 〜 20 p
◇ ある日、どこかで・・・ … 21 p
◇ 【新】むつあれこれ … 22 p

◇ 「むつ市民歌」歌詞決定！
… 2 p 〜  3 p

「むつ市民歌」の「曲」募集！

◇ むつ市のうまいは日本一 さらなるパワーアップを目指して … 4 p 〜  5 p
◇ 【連載・新】市民協働・参画シリーズ① … 6 p
◇ 今年度より「子ども手当」は「児童手当」へ … 7 p
◇ 暮らしに役立つ税情報 ほか … 8 p 〜  9 p

『 ２連覇に  おゴール事なく  ３連覇！ 』
5 月 3 日（木）第 65 回憲法記念 下北駅伝競走大会

海自大湊Ａが一部 3 連覇を達成

　毎年憲法記念日に開催されるこの駅伝。当日は大雨が予報されていたものの、競

技中は何とか持ちこたえることができました。肌寒いコンディションの中、三部門

に計 44 チーム、260 名が健脚を競い合い、一部では、海自大湊Ａチームが圧倒的な

走りで 3連覇を成し遂げました。他部門は次のとおり。

（二部・中学男子の部優勝）東通中学校（三部・女子の部優勝）田名部中学校

・・・
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ネクスト 50 の新しい象徴へ

「むつ市民歌」歌詞決定！
「むつ市民歌」の「曲」募集
永く広く親しまれるメロディをお待ちしています

〈問合せ・応募先〉
市企画調整課市民歌担当

〒 035-8686 むつ市中央 1 丁目 8 番 1 号

( 22-1111 内線 2312　   23-5178　+ mt-shimin-uta@city.mutsu.lg.jp

◎最優秀賞

　神奈川県横浜市　森田　文人さんの作品

〈１〉

大空を　羽ばたいてゆく　あの白鳥のように

大きな夢を　この胸いっぱいに　描いてゆこう

海と山　豊かな自然に　包まれながら

むつの　むつの風に吹かれて

もっと　もっと　しあわせになろうよ

〈２〉

潮風に　優しくゆれる　あのはまなすのように

色あざやかに　いつも自分らしく　笑顔でいよう

人と人　触れあう心を　大切にして

むつの　むつの風に吹かれて

もっと　もっと　しあわせになろうよ

〈３〉

深い雪　ものともしない　ヒバの木立のように

どんな時でも　強く乗りこえて　歩いてゆこう

愛と希望　輝く未来を　抱きしめながら

むつの　むつの風に吹かれて

もっと　もっと　しあわせになろうよ

◎優秀賞

　北海道札幌市　朝倉　　修 さん

　栃木県佐野市　松島　賢一 さん

　愛知県岡崎市　石井　昭吉 さん ※補作等を行う過程で歌詞が一部変更されることがあります

たくさんのご応募をいただき、ありがとうございました。

えが

こだち

　市では、平成 23年度より新しい「市民歌」の制定作業に着手していましたが、先日行われた「むつ市市

民歌制定委員会」（木村昭夫委員長）において、新しい「むつ市民歌」歌詞の選考を行い、最優秀賞1名

および優秀賞 3名が決定しました。

　歌詞は、昨年12月から今年 2月までの間、公募を行なったところ、北は北海道から南は鹿児島県ま

で全国各地から240 件ものご応募をいただきました。

　むつ市市民歌制定委員会による厳正な審査の結果、「表現がうまく、優しさが感じられる」、「ネクス

ト50を担う子どもたちが歌詞を理解でき、親しみやすい」などの理由から、神奈川県横浜市在住の森田

文人さんの作品を最優秀作品に決定しました。

　今後、曲についての公募を行い、メロディ決定後に補作・編曲を経て、正式な「市民歌」が完成します。

〈応募資格〉 

　むつ市民に限らず、広く県内外からご応募いただけます。

〈応募期間〉

　5 月 25 日（金）～ 7 月 27 日（金）

　郵送の場合は当日消印有効、持参・ＦＡＸ・電子メールの場合は午後 5 時必着

〈提出するもの〉 

　メロディに歌詞をつけた楽譜 1 部

〈応募規定〉

♪むつ市民歌を通して市民の一体感をさらに高め、永く広く親しまれるものとします。

♪「明るいイメージ」で、世代を超えて「歌いやすい」「口ずさみやすい」「聴きやすい」「親しみやすい」ものとします。

♪右ページの「むつ市民歌」歌詞（3 番まで）にメロディをつけ、楽譜（Ａ 4 縦）にして提出してください。

♪曲の速さについては速度記号またはイメージを明記してください。

♪楽譜の裏面等に、

　①住所②氏名（ふりがな）③生年月日④性別⑤職業（学生の場合は学校名と学年）⑥電話番号⑦ e-メールアドレス

　を必ず明記し、ご応募ください。

♪曲は自作未発表のもので、他者の知的所有権、知的財産権を侵害しないものに限ります。

♪応募点数は、1 人 1 作品とします。

♪最優秀賞に選ばれた作品については、「むつ市民歌の曲」として採用します。

〈選考方法〉 

　むつ市市民歌制定委員会（委員 12 名）にて選考します。

〈入　賞〉

　♪最優秀賞　　1 点　　賞金 　10 万円

　♪優秀賞　　　3 点　　賞金 各 1 万円

　※最優秀賞、優秀賞には、副賞としてむつ市特産品セットを贈呈します

　※高校生以下の方が入賞された場合の賞金の受け取りは、その保護者とします　

〈その他〉

♪応募作品は返却しません。

♪入賞作品に関する一切の権利は、むつ市に帰属します。

♪最優秀賞作品については、その後の編曲作業の際、修正する場合があります。

♪応募作品の中で入賞作品がない場合には、むつ市市民歌制定委員会において曲の制定方法について審議し、決定

するものとします。

♪応募にあたって得た個人情報は市が適正に管理し、応募者への連絡においてのみ使用するものとします。ただし、

入賞者については、市政だより、市ホームページのほか、新聞等報道機関へ氏名等を公表させていただきます。

　むつ市民に永く広く親しまれ、むつ市への愛着を深めてもらうことのできる、未来に向けた新しい象

徴となるような「市民歌」を目指し、右ページにある歌詞に合う「曲（メロディ）」を募集します。みなさま

のご応募をお待ちしています。
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〈問合せ・申込先〉
市産業政策課

〒 035-8686 むつ市中央 1 丁目 8 番 1 号
  ( 22-1111
  地産地消協力店については ･･･ 内線 2612
  新商品開発については ･･･････ 内線 2613
    22-5451
  +  mt-sangyo@city.mutsu.lg.jp

◆『むつ市地産地消運動協力店』になると？
　『むつ市地産地消運動協力店』に登録されますと、協力店認定

証が交付され、市で作成したＰＲグッズを使用できます。また、

市のホームページでも紹介されます。

◆『むつ市地産地消運動協力店』とは？
  市では、地元の安全・安心で新鮮な農林畜水産物を地元で消費しようという目的に賛

同し、地元の農林畜水産物を取り扱う直売所・小売店・量販店、ホテル・旅館・飲食店、

食品加工事業者等を『むつ市地産地消協力店』として登録し、広くＰＲを行います。

　平成 23 年度末現在で、53 事業者、64 店舗にご登録いただいています。  

◇新商品開発セミナー開催
　市では、地元特産品の販路拡大を目的として、「新商品の開発手法」、「魅力あるパッケージデザイン」を題材

とするセミナーを開催します。生産者、加工業者に限らず興味をお持ちの方はどしどしご参加ください。

　〈い　　つ〉 6 月 12 日（火）　午後 2 時～ 4 時 20 分

　〈ど   こ   で〉 市役所本庁舎大会議室

　〈参加方法〉 市産業政策課へお電話またはメールでお申し込みください。

◇新商品アイデア募集
　地元の農林畜水産物を活用したお土産品や加工品の新商品アイデアを募集します。採用アイデアについては

商品開発のエキスパートである農林水産省食農連携コーディネーターの加藤哲也氏とデザイナーの川村将久氏

が試作品製作まで懇切丁寧に指導します。

　〈対　　象〉 加工施設および設備を有する、市内在住の個人または団体　

　〈募集内容〉 ①新規部門・・・他に類のないアイデア

　　　　　　  ②改良部門・・・既存商品の大規模改良により、付加価値を高めるアイデア

　〈採用予定〉 ①、②あわせて 5 アイデア

　〈応募方法〉 「新商品アイデア開発申込書」にご記入のうえ、市産業政策課まで直接お申し込みください。

　〈申込締切〉 7 月 6 日（金）
　　・詳細は募集要項（セミナーおよび市産業政策課で配布予定）をご確認ください。

　　・各種書類は市ホームページからもダウンロードできます。

◆『むつ市地産地消運動協力店』の申請方法は？
　市のホームページから「むつ市のうま

いは日本一！」のバナー（右イラスト）を

クリックし、「むつ市地産地消運動協力店登録申請書」をダウン

ロードしていただき、必要事項を記入のうえ、郵送・持参・ＦＡＸ・

E メールいずれかの方法により申請してください。なお、申請

書をダウンロードできない方は送付しますのでお問い合わせく

ださい。

　また、毎年度提出していただく実績報告書により活動内容が

確認されますと、自動的に更新しますので、再度申請していた

だく必要はありません。

　申請は随時受付しています。

◆『むつ市地産地消運動協力店感謝祭』でPR！
　昨年 11 月 5 日・6 日に、市役所本庁舎開放エリアにて、地

産地消運動の一環として、協力店による「むつ市地産地消運動協

力店感謝祭」を「ＪＡふれあいまつり」と同時開催し、会場にはた

くさんの方々が集まり、大いに賑わいました。

さらなるパワーアップを目指して～～

『むつ市地産地消運動協力店』
　　　　　　　　　　募集中 !

地元特産品を活かした
　　　　　　新商品開発を応援します !

◇平成23年度新商品開発事業のご紹介
●むつ観光ホテル（株）

　「牛肉スモークベーコン風」（地元原料の活用）

●（有）お菓子工房やなぎや

　どらやき「ムチュどら」

　（キャラクターの活用）

●（社）むつ市脇野沢農業振興公社

　イノブタの「脇野沢ジャーキー」

　（地元原料の活用）

●（有）斗南丘牧場

　「ミルクと野菜のカレー」

　（地元原料の活用）

●むつ市・川内町・脇野沢村

　３漁協協議会

　「下北半島赤貝こうじ漬」

　（主要海産資源の活用）

●北彩漁業生産組合

　「海峡サーモン鮭めしの素 ｣

（主要海産資源の活用）

●「下北名物」樺山そばと樺山婦人会

　キムチ漬「しもきた樺山漬」（地元原料活用）

●グリーン観光産業（株）

　ブルーベリーを使った「金のラスク＆銀のラスク」

（地元原料活用）
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City Information （２０１２年・第７６７号） City Information（２０１２年・第７６７号）

今年度より『子ども手当』は
「児童手当」へと変更になりました

◆「子ども手当」と「児童手当」の違い

名　称 子ども手当（平成 23 年 10 月～平成 24 年 3 月） 児童手当（平成 24 年 4 月～）

対　象 中学校修了までの児童を養育している方 「子ども手当」と同じ

所得制限 なし あり｛平成 24 年 6 月分（10 月支給分）～｝

支給額

・3 歳未満…………15,000 円（一律）
・3 歳～小学生 …10,000 円
　（第 3 子以降……15,000 円）
・中学生……………10,000 円（一律）

○平成 24 年 4 月・5 月分…「子ども手当」と同じ
○平成 24 年 6 月分～
　【所得制限限度額未満の場合】
　・3 歳未満…………15,000 円（一律）
　・3 歳～小学生…10,000 円（第 3 子以降 15,000 円）
　・中学生……………10,000 円（一律）
　【所得制限限度額以上の場合】
　・子ども一人につき 5,000 円（一律）

※第何子かは、養育している 18 歳に達する日以後の最初の 3 月 31 日までの間にある児童を年齢順に数えます

◆支給月

平成 24 年度の支給日 対　象　月 所得制限

平成 24 年  6 月 15 日 （子ども手当）2・3 月分（児童手当） 4・5 月分 なし

平成 24 年 10 月 15 日 （児童手当）6・7・8・9 月分 あり

平成 25 年  2 月 15 日 （児童手当）10・11・12・1 月分 あり

◆所得制限

扶養親族等の数 所得限度額 収入限度額

なし 622 万円 833.3 万円

1 人 660 万円 875.6 万円

2 人 698 万円 917.8 万円

3 人 736 万円 960.0 万円

4 人 774 万円 1,002.1 万円

5 人 812 万円 1,042.1 万円

◆手続き方法

○平成 24 年 3 月末までむつ市から子ども手当を受給し

ていた方

→制度改正に伴う手続きはありません。引き続き児童

手当を受給することができます。

※新たにお子さんが生まれた方やむつ市へ転入された方は

　手続きが必要です

○お子さんが生まれた方、むつ市へ転入された方

→生まれた日の翌日から、また、転入された方は転出

予定日翌日から 15 日以内に手続きが必要です。

【申請に必要なもの】

　印鑑、保険証（請求者とその配偶者分）、請求者名義

の通帳、その他必要書類

※公務員の方は、これまでと同様に勤務先へ申請してください

◆現況届の提出をお願いします

児童手当を引き続き受ける要件があるかどうかを確認

※ 毎 年 2 月・6 月・10 月に

それぞれの前月までの 4

か月分が支給されます

・平成 24 年 6 月分（10 月支給分）より所得制限が導入され

ます。

・所得制限は受給者の所得が対象であり、世帯の合算した

所得ではありません。

・受給者が施設や里親の場合は、所得制限は適用されま

せん。

するために、毎年 6 月に「現況届」の提出をお願いして

います。受給されているみなさまへは、「現況届」用紙

を 6 月上旬に送付しますので期間内に手続きしてくだ

さい。

◆平成 23 年 10 月以降の子ども手当の申請がお済み

でない方へ

平成 23 年 9 月末日時点で、むつ市から子ども手当を

受給していた方で、平成 23 年 10 月以降の子ども手当

の申請がまだお済みでない方については、特別措置法

による子ども手当の申請猶予期間が延長されました。

【申請締切】 平成24年 9月 28日（金）まで

〈問合せ・申請先〉
市児童家庭課児童家庭担当

( 22-1111 内線 2516

(
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　6月上旬に、平成 24年度分の市税（市県民税・固定資産税・都市計

画税）と国民健康保険税および介護保険料（普通徴収分）の納税通知書

と納付書（一括納付分と分割納付分）を送付します。

　7月2日（月）までに、一括納付または分割納付いずれかを選択し、

全期分もしくは第1期分（分割納付分）の納付書で納付してください。

分割納付を選択される場合は、各納期限をお確かめのうえ納付してく

ださい。

 平成 24年度 市税等の納期限

期　別 普通徴収の納期限 口座振替申込期限

第1期 （ 6月分） 平成 24年   7月   2日 平成 24年   5月 31日

第 2期 （ 7月分） 平成 24年   7月 31日 平成 24年   6月 29日

第 3期 （ 8月分） 平成 24年   8月 31日 平成 24年   7月 31日

第 4期 （ 9月分） 平成 24年 10月    1日 平成 24年   8月 31日

第 5期 （10月分） 平成 24年 10月 31日 平成 24年   9月 28日

第 6期 （11月分） 平成 24年 11月 30日 平成 24年 10月 31日

第 7期 （12月分） 平成 25年   1月    4日 平成 24年 11月 30日

第 8期 （ 1月分） 平成 25年   1月   31日 平成 24年 12月 28日

市税・国民健康保険税・介護保険料
第 1 期納期限は 7 月 2 日（月）

納付はお忘れなく！

　5月上旬に納税通知書を送付していますので、お確かめのうえ納期限までに納付してください。なお、口座振替や納税

貯蓄組合による納付をご利用の方は、納付のご準備をお願いします。

忘れていませんか？
5 月 31 日（木）は軽自動車税納期限です

○市税等の納期

　平成 24 年度の納期は、右の表のとおり6

月から翌年1月までの 8期割で、各月の末日

が納期限となります。ただし土曜、日曜、祝

日などの場合は、翌月の最初の金融機関営業

日となります。

○納税貯蓄組合

　組合への加入をご希望の方はお気軽に市税

務課納税管理担当へお問い合わせください。

○口座振替のお申し込み

　市税務課および川内・大畑・脇野沢庁舎管

理課窓口、市内金融機関やゆうちょ銀行で受

け付けしています。お申し込みの際は通帳、

通帳の届出印、納税通知書をご持参ください。

ご活用ください！ 納税貯蓄組合や市税口座振替

納税通知書・納付書様式が新しくなります！ 6 月中旬発送予定

〈詳しくは〉市税務課納税管理担当

〈問合せ先一覧〉
市税務課　(22-1111
　市民税担当　　 内線2212〜2215

　固定資産税担当 内線2222〜2225

　納税管理担当　 内線2252・2253

　収納担当　　　 内線2232〜2236

川内庁舎管理課　　(42-2111
大畑庁舎管理課　　(34-2111
脇野沢庁舎管理課　(44-2111

暮らしに役立つ

          税 情 報

〈詳しくは〉市税務課納税管理担当

　平成 24年度より、市税等（市県民税・固定資産税・都市計画税・

国民健康保険税・介護保険料）の納税通知書および納付書の様式

が新しくなります。新しい様式は、下の図のように納税通知書と

納付書に分かれており、納付書は綴られずに1枚ずつ期別ごとと

なります。また、納付できる場所が拡充され、東北６県に所在す

る「ゆうちょ銀行および郵便局（簡易郵便局を含む）」でも納付でき

るようになりましたので、どうぞご利用ください。

　なお、平成 24年度の納税通知書および納付書は 6月中旬の発

送予定です。

＋

固定資産税の課税明細書および納税通知書
1 つにまとめて 6 月に送付します

　昨年度までは、市内に土地や家屋を所有する方々に対し、5月に「固定資産税の課税明細書」を、6月に「納税通知書」を

送付していましたが、平成 24年度からは、上記のとおり「固定資産税・都市計画税課税明細書」および固定資産税の「納

税通知書」と「納付書」を同封して6月に送付します。

※課税明細書には、固定資産税および都市計画税の課税対象となった土地および家屋の評価額、ならびに税額を算出する基礎となる

課税標準額が記載されています

～未登記家屋に係る所有者変更のお届けは忘れずに！～

〈詳しくは〉市税務課固定資産税担当

　市では、平成 24年度に行われる物件の買入れ・役務の

提供等（建設工事の請負・測量およびコンサルタント業務

は除く）に関する指名競争入札参加資格審査申請を随時受

け付けします。

〈受付期間〉 6月 1日（金）〜11月 9日（金）

　　　　　※土曜、日曜、祝日を除く

  市指名競争入札参加資格審査申請随時受付

〈提出関係書類〉

市ホームページ（http://www.city.mutsu.lg.jp）から要項・様

式をダウンロードし、必要な書類を取り揃えてご提出く

ださい。

〈資格の有効期間〉平成25年 3月 31日まで

〈問合せ・申請先〉市管財課契約担当( 22-1111内線 2172

介護保険訪問調査中車両へのご協力を

　市では、介護保険要介護・要支援認定の申請をされた方のお宅を訪問し、

お体等の状態を調査しています。その際、訪問調査員が使用する車両に次の

ステッカーを掲示することとしました。調査時間は 30分〜 1時間程度です。

市民のみなさまのご理解とご協力をお願いします。

〈詳しくは〉
市介護福祉課介護認定担当( 22-1111内線 2552

固定資産税の納付書

納税通知書、納付書のほかに課税明細書が同封さ

れています。

固定資産税以外の納付書

※綴られていませんので納め間違いのないようご注意ください

税額などの詳細が記載された納税通

知書が綴られています。

納付書は、全期分および第1〜 8期分

が1枚ずつ期別ごととなっています。
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家庭でできる防災対策 －土砂災害編１－
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県営住宅入居募集
〈募集期間〉 6月 1日（金）〜8日（金）
　※土曜、日曜を除く午前8時 30分〜午後5時 15分

〈入居予定日〉 平成24年 8月1日（水）
〈募集する県営住宅の概要〉

団地名 金谷団地

建設年度 昭和50年度

構造 簡易耐火構造2階建

面積・募集戸数 53.0㎡・2戸

間取り
【2DK】DK7帖、和6帖、和4.5帖、水
洗トイレ、浴室（ガス器具無し）、物置

家　賃 11,100円〜16,600円（駐車場1,400円）

所在地 むつ市松山町3-12

その他 条件付、単身可能、ペット不可

〈問合せ・申込先〉
青森県県営住宅等指定管理者 野村建設（株）県営住宅係

( 29-6474

City Information （２０１２年・第７６７号）

各地区放送内容の確認はこちらへ！（自動音声）

むつ地区 ( 22-7400 川内地区 ( 42-3741

大畑地区 ( 34-3000 脇野沢地区 ( 44-3741
※平日の午前 8 時 30 分〜午後 5 時 15 分の間に更新してい

ます。

〈詳しくは〉市秘書広聴課( 22-1111内線 2152

防災行政用無線情報テレフォンガイド
( 電話で放送内容を確認できます(  

平成23年度むつ市総合防災訓練

住民初動対応訓練（土砂災害想定）

◎土砂災害の種類と特徴
○急傾斜地の崩壊（がけ崩れ）
　「がけ崩れ」は、斜面が突然崩れ落ちる現象です。崩

れた土砂は、斜面の高さの 2～ 3倍も離れたところま

で届くことがあります。「がけ崩れ」は、地震による揺れ、

大雨や長雨により地面に水が染みこんで起きます。突

然起き、かつスピードが速いの

で、危険を感じたら素早く避難

することが大切です。

●こんなところが危険！

①がけにひび割れが

　生じている。

②がけの上部がせり出している。

③高く急ながけになっている。

④がけから水が湧き出したり、表面を水が流れたりし

ている。

●こんなときは注意が必要！

①小石がパラパラ落ちてくる。

②斜面に割れ目ができる。

③斜面から水が湧き出す。

○土石流
　山腹や川底の石や土砂が、長雨や集中豪雨などの大

量の水と一緒になって津波のように襲ってくる現象を

「土石流」といいます。土石流の速さは、時速 20km～

40kmと自動車並のスピードです。すさまじい勢いで、

あっという間に辺りの樹木や家や畑、工作物を押し流

してしまいます。

●こんなところが危険！

①谷川に大きな石が

　ゴロゴロある。

②裏山に急な谷川がある。

③過去に谷を流れた土石流が

谷の出口付近に堆積してで

きた扇状地になっている。

●こんなときは注意が必要！

①山鳴りがする。

②雨が降り続いているのに、川の水位が下がる（土砂

により上流で流れがせき止められている）。

③川が濁ったり、流木がある。

　土砂災害とは、急傾斜地の崩壊（がけ崩れ）、土石流、地すべりといった自然災害により、みなさんの命や財

産に影響が及ぶことをいい、地震や雨により発生しやすくなります。また、近年は増加の傾向にあり、突然発

生することから予測は非常に難しく、そして繰り返し起こることから、被害が大きいという特徴があります。

　土砂災害が発生する恐れのある危険箇所は事前に調査されていますので、市防災ハザードマップや青森県

ホームページで今一度ご確認ください。

〈問合せ先〉
市防災政策課( 22-1111内線 2135

　次回は『ー土砂災害編 2ー』です。

○地すべり
　山地の斜面をつくる岩石や土壌が、斜面下方へ移動

する現象を「地すべり」といいます。大雨のときや融雪期

には発生しやすくなります。一度に広範囲で発生するた

め、住宅、道路、鉄道などに大きな被害を及ぼします。

●こんなところが危険！

①地面に段差や

　亀裂が生じている。

②樹木や電柱が

　傾いている。

●こんなときは

　　　　　注意が必要！

①地面にひび割れが

　できる。

②地面の一部が陥没したり、隆起したりする。

③池や沼の水かさが急に変わる。

④井戸の水が濁る。
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図書館からのお知らせ
詳しくは市立図書館へ
(28-3500　     28-3400

　・・ 今月の新着案内 ・・  ※掲載しきれなかった新着図書は『図書館新着だより』（毎月発行・館内にて配布）をご覧ください

【  教 養 ・ 実 用  】

【  文 学 ・ 小 説  】

学校司書と先生のためのすぐできるブックトーク

消えた山	

なぜ 3人いると噂が広まるのか

望遠ニッポン見聞録

人はなぜ〈上京〉するのか

私は私。母は母。

闘う東北

不登校児再生の島

受験算数

子どもの身長が気になったら読む本

ピンピンコロリ体操

東京スカイツリーの誕生

10年着るための衣類ケアブック

美容トラブ述にさようなら

ほめられる盛りつけの述ー述

必ず役立つ吹奏楽ハンドブック	Ｑ＆A編

NHKこどものうた楽譜集	2011年度版

合唱指導テクニック

世迷いごと	続

その話し方では軽すぎます！

三匹のおっさん	ふたたび

ぼくたちのアリウープ

氷山の南

言語小説集

夜鳴きめし屋

バナナ剥きには最適の日々

炎上

かすてぃら

奈落の顔

渡 辺 暢 惠

大 谷 藤 郎

増 田 直 紀

ヤマザキ　マリ

難 波 功 士

加　藤　伊都子

朝日新聞東日本大震災取材班

奥 野 修 司

高 橋　　 誠

野 瀬　　 宰

湯 浅 景 元

山 田 泰 雄

石 川 理 恵

日本美容医療協会

吉 田 瑞 子

丸 谷 明 夫

N H K 出 版

清 水 敬 一

マツコ・デラックス

矢 野　　 香

有 川　　 浩

五十嵐　貴　久

池 澤 夏 樹

井　上　ひさし

宇江佐　真　理

円 城　　 塔

遠 藤 武 文

さ　だ　まさし

澤　田　ふじ子

真 保 裕 一

高 杉　　 良

石 田 衣 良

田 中 慎 弥

中 村　　 航

貫 井 徳 郎

伊　坂　幸太郎

坂　東　眞砂子

東 野 圭 吾

水 村 美 苗

湊　　　かなえ

群　　　ようこ

瀬戸内　寂　聴

堀 江 敏 幸

加 納 朋 子

ペトリ・サ述ヤネン

藤　　　みき生

あだち　な　み

荒 井 良 二

ジョナサン・スウィフト

岡田　よしたか

サラ　ガーランド

佐々木　マ　キ

長谷川　義　史

内　田　麟太郎

岡　田　貴久子

川 口 雅 幸

はやみねかおる

松　坂　ユタカ

【  児童・ティーンズ 】

【  郷 土 資 料  】

6月の図書館カレンダー

日 月 火 水 木 金 土
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　　　　　　は休館日です

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&
&
&
&
&
&
&
&
&
&
&
&
&
&
&
&
&
&
&
&
&
&
&
&
&
&

&
&
&
&
&
&
&
&
&
&
&
&
&
&
&
&
&
&
&
&
&
&
&
&
&
&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

『川島雄三映画上映会』開催

〈どこで〉 市立図書館	あすなろホール

〈入場料〉 無料

Ａｍｙと気軽に何でもトーキング  〜時間はいずれも午前10時から11時 30分まで〜

Let 's 国 際 交 流  〜国際交流推進員 山道エイミーからのお知らせ〜

〈問合せ・申込先〉
市企画調整課国際交流担当

( 22-1111 内線 2315

※お好きな時間だけで構いま

せん。複数のお客様がいらっ

しゃったときは、みなさんで一

緒に会話をする形式になりま

すのでご了承ください。

　『英会話教室って、何か難しそうだなぁ〜』なんて思っている方、気軽に外国人とおしゃべりしてみま

せんか？　申し込みは不要です。会場にいる私（市国際交流推進員の山道エイミー〈Amy 

Yamamichi〉）に日本語でも英語でも構いませんので、ぜひ声を掛けてみてください。

〈いつ・どこで〉

		6 月	 				5日（火）・市中央公民館

		6月 13日（水）・市役所本庁舎（市民ホール）

		6月 18日（月）・市立図書館

		6月 28日（木）・市中央公民館

　ワンポイント・アメリカン・カルチャー

アイスとかき氷

　アメリカのスーパーでは、アイスが 20 種類以上、大きな容器（10 人前？）で売っています。日本と同じく箱

アイスもありますが、1 品単位では売っていません。1 品単位で売っているのはコンビニだけです。かき氷はフェ

スティバルやスポーツ・イベントで売っていますが、それ以外の場所で売っているのは見た事がありません。

〈い　つ〉	6 月 14日（木）午後1時 30分〜 3時 30分

〈どこで〉	市中央公民館	講堂

〈テーマ〉	

　震災〜福島第一原子力発電所事故に挑んで〜

〈講　師〉	

　東京消防庁第六消防方面本部消防救助機動部隊

　　　　　　　　　　　　　　総括隊長	富岡	豊彦	氏

〈送迎バス〉

受講登録している方を対象に、次のとおりバスが運

行されます。ご利用希望の方は、各公民館までお申

し込みください。

・脇野沢公民館前発（午後0時 20分）

・大畑公民館前発（午後0時 40分）

・川内公民館前発（午後0時 50分）

※帰りは市中央公民館を午後 3時 40分に出発予定

です

〈その他〉

・市民大学では、受講登録者を随時募集しています。

・公開講座は、市民大学登録者以外の方でも聴講で

きます。

・市民大学は、「あおもり県民カレッジ」の認定講座

です。

むつ市民大学公開講座開催

猫背の虎	動乱始末

破戒者たち

コンカツ？

田中慎弥の掌劇場

星に願いを、月に祈りを

新月譚

Happy	Box

朱鳥（あかみどり）の陵

ナミヤ雑貨店の奇蹟

母の遺産

サファイア

パンとスープとネコ日和

奇縁まんだら	終り

時計まわりで迂回すること

無菌病棟より愛をこめて

白い死神

テレビ放送のひみつ

ジャッキーのゆめ

ねんどろん

ガリバーの冒険

ちくわのわーさん

エディのごちそうづくり

くまの木をさがしに

まわるおすし

かっぱのこいのぼり

魔法のハサミがやってきた！

虹色ほたる

都会（まち）のトム&ソーヤ	10

幕末太陽傳

　むつ市出身の映画監督川島雄三氏の命日、6 月 11 日

の雄三忌にちなんで、恒例の川島雄三監督による映画

と下北ゆかりの映画の上映会を開催します。

　上映会開催期間中は、展示「川島雄三記念室」もあわ

せてお楽しみください。

〈いつ・どんな〉 

6月				9日（土）午前10時〜　還って来た男（68分）

午後					2 時〜　幕末太陽傳（110分）

6月10日（日）午前10時〜　シミキンのスポーツ王（74分）

午後					2 時〜　真実一路（140分）

6月11日（月）午前10時〜　とんかつ大将（95分）

午後					2 時〜　下北ゆかりの映画

　　　　　　　　　　　　	魚影の群れ（135分）

〈問合せ・申込先〉
市中央公民館

( 24-1224

早掛沼公園へ
孔雀３羽が
仲間入り！

〈募集内容についての問合せ先〉
市都市建築課都市計画担当( 22-1111 内線 2744

〈メールモニターについての問合せ先〉
市秘書広聴課広報広聴担当( 22-1111 内線 2152

左記ＱＲコードを読み取って空メールを
送信するか、次のアドレスへ送信してく
ださい。enquete@anshin.city.mutsu.lg.jp

メールモニター

市政だよりアンケート vol.2
孔雀の名前を募集！

ＱＲコード

名前募集！

オス1羽（4歳） メス2羽（ともに4歳）

　応募方法は、メールモニターと専用応募用紙の 2 種類

となります。詳しくは、市ホームページをご覧いただくか、

担当課へお問い合わせください。

〈募集期間〉 5月 25日（金）〜6月25日（月）

〈名前の決定方法〉 原則応募が一番多い名前とします。

　名前が決定し次第、市ホームページ等でお知らせします。
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お元気ですか！
保健コーナー

〈詳しくは〉 市健康推進課　　　　　　　    (22-1111
 川内庁舎市民福祉課　　　　　(42-2111
 大畑庁舎市民福祉課　　　　　(34-2111
 脇野沢庁舎市民福祉課　　　　(44-2111

　4 月の 3 歳児健康診査で、むし歯のないのはもちろんのこと、治し

た歯が 1 本もないお子さん達です。これからも　”ピカピカの歯”を大

切にしてくださいね！

〜 お子さんの歯みがき後は、お家の方の

仕上げみがきを習慣にしましょう！〜

佐　藤　良太郎 さとう りようたろう くん

坪　　 莉 安 つ ぼ り あ ちゃん

菅 原 吏 玖 すがわら りく くん

下　山　ほのか しもやま ほのか ちゃん

田 中 心 奏 たなか ここな ちゃん

工 藤 康 介 くどう こうすけ くん

上小倉　海　琉 かみこくら みる ちゃん

日 山　　 諒 ひやま りよう くん

角 本　　 楓 かくもと ふう くん

中　畑　くるみ なかはた くるみ ちゃん

橋 本 咲 人 はしもと さくと くん

中 田 陽 涼 なかた はるすけ くん

佐 藤 里 咲 さとう りさ ちゃん

小 松 凛 久 こまつ りく くん

北　　 椛 音 きた かのん ちゃん

今　　 柚 乃 こん ゆずの ちゃん

中 村 逞 杜 なかむら てと くん

相 内 洸 志 あいない こうし くん

佐々木　優　奈 ささき ゆな ちゃん

石 田 穂 花 いした ほのか ちゃん

田 村 美 衣 たむら みい ちゃん

穐 元 美 月 あきもと みづき ちゃん

角 田 都 綺 すみだ つき ちゃん

吉 田 啓 人 よしだ けいと くん

今月の“ピカピカ賞”

６ 月 の 在 宅 当 番 医

〈時　間〉 午後 7 時～午後 10 時
※変更になる場合がありますので予めご確認ください

渋 谷 胃 腸 科 内 科 医 院

田 村 胃 腸 科 内 科 医 院

千 田 医 院

中 央 レ デ ィ ス ク リ ニ ッ ク

( 22-5800

( 22-3101

( 22-2639

( 24-3151

６ 月 の 献 血 受 付 日 程

☆   3 日（日）

☆ 10 日（日）

☆ 17 日（日）

☆ 24日（日）

6 月 4日～ 10 日は『歯の衛生週間』

歯のなんでも無料健康相談開催！

〈いつ〉 6 月 9 日（土）午後 1 時 30 分～ 3 時 30 分

　　　　　　　　　　　　※受付は午後 3 時まで

〈どこで〉下北文化会館 第一集会室（2 階）

〈どんな〉

・無料フッ素塗布（事前の歯みがきが必要です）

・歯のなんでも無料健康相談

・無料歯科健診

・歯によいおやつの試食会

・リーフレットおよび歯ブラシの配布

・ビデオ上映、パネル展示

4 日（月）むつ市役所本庁舎
10:30

13:00

～

～

11:30

16:00

13 日（水）鍵本ハイヤー
10:30

13:30

～

～

11:30

16:00

15 日（金）
県立大湊高等学校

※一般の方は受付できません
9:30 ～ 16:00

20～30代の
若い方にオススメ！

〈問合せ・申込先〉
成人保健担当( 22-1111 内線 2577

☆ミニ健診は特典満載！☆

特典1　無料♪

特典2　1時間程度で終了♪

特典3　託児つき♪

特典4　休日に受けられる♪

地　区 むつ地区 川内地区 大畑地区 脇野沢地区

い　つ
どこで

7 月 29 日（日）
下北文化会館

8 月 5 日（日）
川内体育館

7 月 8 日（日）
ふれあいかん

9 月 2 日（日）
脇野沢地域交流センター

定　　員 100 名 20 名 20 名 10 名

受付時間 午前 8 時～ 9 時 午前 8 時 15 分～ 8 時 30 分 午前 6 時 40 分～ 6 時 50 分 午前 8 時 15 分～ 8 時 30 分

対　　象 平成 24 年度中に 20 ～ 39 歳になる市民の方

健診内容
身長、体重、腹囲、血圧、血液検査：血糖（空腹時血糖・HbA1c）、コレステロール（HDL・LDL）、中性
脂肪、肝機能 (AST・ALT・γ―GTP)、簡単にできる歯周病検査

〈その他〉

・定員を超えた場合は、初めての方を優先させていただきます。

・託児を希望される方は、お申し込み時にお伝えください。

　どなたでも来場できますので、歯について気になるこ

とがある方は、この機会に最新情報を得てみませんか？

〈詳しくは〉
母子保健担当（内線 2585）

ミニ健診のご案内
　普段、仕事や育児に忙しく自分の体は二の次になっていませんか？

　自分の体が気になり始めた方、一度も血液検査を受けたことが無い方に特にオススメです。

限定150名様無料！

〈対象〉 40 歳～ 74 歳の方

〈健診内容〉

身体測定（身長、体重、BMI、腹囲測定）、理学的検査（内診）、血圧測定、尿検査（尿糖、

蛋白）、血液検査｛血中脂質検査（中性脂肪、HDL コレステロール、LDL コレステロール）、

血糖検査（空腹時血糖またはヘモグロビン A1c）、肝機能検査（GOT、GPT、γ-GTP）｝

〈いつ・どこで〉 健康づくりカレンダーや市ホームページをご確認ください。

〈個人負担額〉 1 人 1,000 円

〈準備するもの〉 健康保険証、負担金

協会けんぽ加入者（被扶養者）の特定健診実施のお知らせ
　国保以外の協会けんぽ加入者（被扶養者）も、年に1回は特定健診を受けて、

自分自身の健康状態のチェックと病気の早期発見に努めましょう。

この保険証（青色）をお持ちの方に対するお知

らせです。お持ちの保険証をご確認ください。

　　　　　　　受診券｛お持ちでない方は協会けんぽへ（(017-721-2723）｝

〈申込方法〉 要事前予約。公益財団法人青森県総合健診センターへ。

〈その他〉 

胃がん、大腸がん、肺がん、前立腺がん（50 歳以上）の各種がん検診もあわせて

受診できます。別途料金、要事前予約。（市健康推進課または各庁舎市民福祉課へ）

〈特定健診の申込先〉
青森県総合健診センター

( 017-741-2336
〈問合せ・各種がん健診の申込先〉

予防担当（内線 2578）
または各庁舎市民福祉課へ



( 1 6 )( 1 7 )

むつ市
情報ポケット
in fo rmat ion

むつ市役所

0175-22-1111

+  info@city.mutsu.lg.jp
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下北文化会館・大ホール6月の催し物案内

J23 日（土）13:30～（13:00開場）… ……………………《入場無料……》
… ①ジュニアエレクトーンフェスティバル 2012 むつ大会

16:30～（16:00開場）… ……………………《入場無料……》
… ②エレクトーンステージ 2012 むつ大会
J27 日（水）18:00～（17:30開場）… ……………………《要整理券…》
… マエダファミリーコンサート

　【お知らせ】6 月 30 日（土）ピアニスト田村響
　　　　　特別レッスン受講者募集！　詳しくは下北文化会館まで。

〈詳しくは〉下北文化会館 (22-8411: http://shimobun.com

＜＜＜ =燃料価格ニュース =＞＞＞
5月1日現在・むつ地区平均価格（税込）

今月平均 価格の幅 前月平均

《灯　　油》☆ 1ℓローリー価格 93円 90 〜 94 95円

☆ 18 ℓ配達価格 1,692円 1,620 〜 1,746 1,736円

《ＬＰガス》☆ＬＰガス５ｍ3 5,564円 5,197 〜 5,880 5,534円

☆ＬＰガス 10 ｍ3 9,461円 9,027 〜 10,394 9,370円

《ガソリン》☆レギュラー 1ℓ現金 152円 150 〜 156 157円

☆軽油 1ℓ現金 132円 131 〜 136 136円

※むつ市消費者の会モニター調べ　
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ま
い
館
駐
車
場
】

・
花
苗
、
特
産
品
の
販
売

・
ス
テ
ー
ジ
イ
ベ
ン
ト
（
よ
さ
こ
い
、

ダ
ン
ス
、
吹
奏
楽
、
バ
ン
ド
演

奏…

ほ
か
）

・
苗
木
プ
レ
ゼ
ン
ト
（
１
日
限
定
50

本
）
…
協
力
・
む
つ
市
緑
化
推

進
委
員
会

【
む
つ
来
さ
ま
い
館
内
】

・
盆
栽
、
水
道
週
間
作
品
展
示

・
フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト
体
験

〈
入
場
料
〉無
料

○
キ
ル
ト
の
仲
間
展

～
わ
た
し
流
キ
ル
ト
ラ
イ
フ
～

〈
い
つ
〉６
月
１
日（
金
）
～
30
日（
土
）

※
毎
週
土
曜
日
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
あ
り

①
午
前
10
時
～
②
午
後
２
時
～

〈
ど
こ
で
〉む
つ
来
さ
ま
い
館

〈
出
展
〉パ
ッ
チ
ワ
ー
ク
サ
ー
ク
ル

○
昭
和
30
年
代
か
ら
の

な
つ
か
し
の
ノ
ー
ト
展
開
催
中

〈
ど
こ
で
〉む
つ
来
さ
ま
い
館

〈
協
力
〉中
野
商
店

○
和
紙
人
形
展
開
催
中

〈
ど
こ
で
〉む
つ
来
さ
ま
い
館

〈
協
力
〉金
枝…

璋
子…

氏

〈
詳
し
く
は
〉

む
つ
来
さ
ま
い
館
(
33
ー
８
１
９
１

 

ウ
ェ
ル
ネ
ス
パ
ー
ク
か
ら
の

 　
　
　
　
　
　
　

お
知
ら
せ

○「
親
子
de
ア
ク
ア
リ
ズ
ム
」開
催

〈
い
つ
〉６
月
５
日（
火
）、
19
日（
火
）

午
前
９
時
45
分
～
11
時

〈
ど
ん
な
〉

赤
ち
ゃ
ん
と
一
緒
に
音
楽
に
合
わ

せ
て
楽
し
く
水
中
運
動
を
し
ま
す
。

〈
対
象
〉４
か
月
頃
～
２
歳
半
の
親
子

〈
定
員
〉15
組（
要
予
約
）

〈
参
加
費
〉１
回
５
０
０
円

〈
準
備
す
る
も
の
〉

水
着
、
ス
イ
ム
キ
ャ
ッ
プ
、
バ
ス
タ

オ
ル
、
飲
み
物
、（
水
遊
び
用
オ
ム
ツ
）

〈
そ
の
他
〉

・
お
子
様
１
人
に
対
し
大
人
１
名
の

ご
参
加
を
お
願
い
し
ま
す
。

・
プ
ー
ル
に
入
る
際
は
お
化
粧
を
落

と
し
て
く
だ
さ
い
。

○「
体
力
測
定
会
」開
催

〈
い
つ
〉６
月
１
日（
金
）
～
16
日（
土
）

午
前
10
時
～
午
後
８
時

〈
ど
ん
な
〉

簡
単
な
９
種
目
の
測
定
に
よ
り
、
体

力
年
齢
を
知
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

〈
対
象
〉18
歳
以
上
の
方（
高
校
生
除
く
）

〈
参
加
費
〉３
０
０
円（
要
予
約
）

〈
準
備
す
る
も
の
〉

内
履
き
、
タ
オ
ル
、
飲
み
物

〈
問
合
せ
・
申
込
先
〉

む
つ
市
ウ
ェ
ル
ネ
ス
パ
ー
ク

(
28
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４
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４
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３
Ｂ
体
操
体
験
教
室
開
催

〈
い
つ
〉６
月
７
日（
木
）

午
前
10
時
～
11
時

お
よ
び
午
後
７
時
～
８
時

〈
ど
こ
で
〉下
北
観
光
物
産
館

〈
ど
ん
な
〉

３
Ｂ
体
操
用
具
を
使
い
、
音
楽
に

あ
わ
せ
て
体
を
動
か
す
健
康
体
操

で
す
。
運
動
が
苦
手
な
方
も
楽
し

み
な
が
ら
で
き
ま
す
。

〈
受
講
料
〉無
料

※
保
険
料
と
し
て
１
回
２
０
０
円

〈
準
備
す
る
も
の
〉

動
き
や
す
い
服
装
、
バ
ス
タ
オ
ル
、

上
履
き
、
飲
み
物
（
水
分
補
給
）、

汗
ふ
き
タ
オ
ル

〈
問
合
せ
先
〉

３
Ｂ
体
操
指
導
者 

西
井 

久
美
子

 

(
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−
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０
３
３

 

第
１
回

  

弘
前
大
学
連
続
講
演
会
開
催

〈
テ
ー
マ
・
講
師
〉

「
医
療
・
看
護
・
福
祉
と
方
言
」

弘
前
学
院
大
学
文
学
部

准
教
授…

今
村…

か
ほ
る…

氏

〈
い
つ
〉６
月
８
日（
金
）

午
後
６
時
30
分
～
８
時
30
分

〈
ど
こ
で
〉下
北
文
化
会
館…

視
聴
覚
教
室

〈
受
講
料
〉無
料

〈
そ
の
他
〉

こ
の
講
座
は
、
あ
お
も
り
県
民
カ

レ
ッ
ジ
・
高
校
生
ス
キ
ル
ア
ッ
プ

プ
ロ
グ
ラ
ム
単
位
認
定
講
座
で
す

が
、
ど
な
た
で
も
受
講
で
き
ま
す
。

〈
問
合
せ
先
〉

市
教
育
委
員
会
生
涯
学
習
課
課

 

(
22

−

１
１
１
１
内
線
３
１
４
２

 

む
つ
ロ
ー
タ
リ
ー
ク
ラ
ブ

 

第
33
回
釜
臥
山
清
掃
登
山
開
催

〈
い
つ
〉６
月
10
日（
日
）

午
前
８
時
30
分
～
午
後
１
時

〈
ど
こ
で
〉釜
臥
山
ス
キ
ー
場

第
４
駐
車
場
集
合

〈
清
掃
コ
ー
ス
〉ス
キ
ー
場
周
辺
コ
ー
ス

〈
準
備
す
る
も
の
〉

　
昼
食
、
軍
手
、
雨
具
、
帽
子
等

〈
そ
の
他
〉

・
傷
害
事
故
等
に
つ
い
て
は
責
任
を

負
い
か
ね
ま
す
の
で
十
分
ご
注

意
く
だ
さ
い
。

・
昼
食
時
に
豚
汁
を
ご
用
意
し
ま
す
。

・
小
雨
、
雨
天
時
の
場
合
は
中
止
。

〈
問
合
せ
・
申
込
先
〉

む
つ
ロ
ー
タ
リ
ー
ク
ラ
ブ 

伊
藤

(
23

−

１
２
１
８

 

市
民
ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ

体
験
Ｄ
Ａ
Ｙ
開
催
！

　

全
国
一
斉
「
あ
そ
び
の
日
」と
し
て

開
催
。
む
つ
市
で
は
、
被
災
地
の
岩

手
か
ら
福
島
間
を
「
手
つ
な
ぎ
ジ
ャ
ン

プ
」全
国
合
計
２
２
４
キ
ロ
メ
ー
ト
ル

に
挑
戦
。

〈
い
つ
〉６
月
10
日（
日
）

午
前
９
時
30
分
～
11
時
30
分

〈
ど
こ
で
〉し
も
き
た
克
雪
ド
ー
ム

〈
ど
ん
な
〉

ラ
ダ
ー
ゲ
ッ
タ
ー
、
デ
ィ
ス
ク
ゴ

ル
フ
、
ア
キ
ュ
ラ
シ
ー
、
ユ
ニ
ホ
ッ

ク
、
ラ
ケ
ッ
ト
テ
ニ
ス
、
ク
ロ
リ

テ
ィ
ー
、
昔
あ
そ
び
（
け
ん
玉
・
メ

ン
コ
・
お
手
玉
）…

な
ど

〈
持
ち
物
〉上
履
き
、
汗
ふ
き
タ
オ
ル

〈
参
加
費
〉無
料

〈
そ
の
他
〉県
民
カ
レ
ッ
ジ
の

単
位
と
し
て
認
定

〈
問
合
せ
・
申
込
先
〉

　
む
つ
・
下
北
地
区

　
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
協
会 

白
川

(
22

−

６
９
１
２（
F
A
X
兼
用
）

む
つ
下
北
子
育
て
支
援

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク『
ひ
ろ
ば
』

(
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−

７
８
４
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F
A
X
兼
用
）

 

男
性
の
た
め
の
料
理
教
室
開
催

〈
い
つ
〉６
月
14
日（
木
）

午
後
６
時
～
８
時
30
分

〈
ど
こ
で
〉市
中
央
公
民
館

〈
準
備
す
る
も
の
〉

三
角
巾
、
エ
プ
ロ
ン
、
ふ
き
ん
２
枚

〈
募
集
人
数
・
参
加
費
〉…20
名
・
無
料

〈
申
込
締
切
〉６
月
10
日（
日
）

〈
問
合
せ
・
申
込
先
〉

む
つ
市
む
つ
食
生
活
改
善
推
進
員
会 

工
藤

(
０
９
０

−

５
５
９
２

−

７
８
５
７

 

「
ひ
ろ
ば
」

 　

フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
開
催

〈
い
つ
〉６
月
15
日（
金
）、
16
日（
土
）

（
15
日
）午
前
10
時
～
午
後
２
時

（
16
日
）午
前
９
時
～
正
午
　
　

〈
ど
こ
で
〉ま
ち
の
駅…

七
福

〈
ど
ん
な
〉

子
ど
も
服
（
80
～
１
６
０
セ
ン
チ

メ
ー
ト
ル
）中
心
で
、
子
ど
も
用
品
、

雑
貨
、
日
用
品
、
婦
人
・
紳
士
服
等
。

10
円
コ
ー
ナ
ー
も
盛
り
沢
山
！

〈
問
合
せ
先
〉

む
つ
下
北
子
育
て
支
援

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク「
ひ
ろ
ば
」

佐
藤
・
藤
井

(
23

−

７
８
４
４



( 1 8 )( 1 9 )

むつ市情報ポケット

で
動
か
し
て
い

ま
す
。
３
０
０

メ
ー
ト
ル
の
小

さ
な
旅
で
す

が
、
昔
を
思
い

出
し
て
み
ま
せ

ん
か
？

〈
い
つ
〉５
月
～
10
月
の
第
３
日
曜
日

午
前
10
時
～
正
午
お
よ
び

午
後
１
時
30
分
～
２
時
30
分

※
次
回
は
6
月
17
日
に
開
催

〈
ど
こ
で
〉下
北
交
通
大
畑
出
張
所

（
旧
下
北
交
通
大
畑
線
大
畑
駅
）

〈
ど
ん
な
〉

・
ど
な
た
で
も
乗
車
で
き
ま
す
。

・
普
段
は
見
ら
れ
な
い
車
庫
の
中

や
車
掌
車
、
小
型
機
関
車
も
見

学
で
き
ま
す
。

・
鉄
道
模
型（
Ｈ
Ｏ
ゲ
ー
ジ
）の
大
型
レ

イ
ア
ウ
ト
も
公
開
し
て
い
ま
す
。

〈
入
場
料
〉１
日
会
員
券
２
０
０
円

（
小
学
生
以
下
無
料
）

〈
問
合
せ
・
申
込
先
〉

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
Ｇ
Ｅ
Ｍ
Ｂ
Ｕ
事
務
局

 

(
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４
６
４
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大
畑
線
キ
ハ
85
動
態
保
存
会
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kiha22/index.htm
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夏
の
自
然
観
察
会
へ
ど
う
ぞ

　

新
緑
の
輝
き
が
ま
ぶ
し
い
季
節
に

な
り
ま
し
た
ね
。
初
夏
の
宇
曽
利
山

湖
で
は
、
鳥
た
ち
の
囀
り
、
湖
や
川

の
せ
せ
ら
ぎ
が
心
地
よ
く
響
い
て
い

ゆずります（受付期間5月25日〜 6月4日）
・電子ピアノ　・シングルベッド

ゆずってください

・一輪車　・フルート　・クラリネット　・チャイルドシート

・機械編み用糸巻き機　・機械編み用かさ　・餅つき用うす

・大湊高男子制服（上…SまたはM　下…W76cm程度）

・自転車（20、24、26インチのいずれか）

・大湊カトリック幼稚園（上…110cm　麦わら帽子M）

〈問合せ先〉
むつ市消費者の会事務局（市商工観光課内）(22-1111 内線 2642

　物を大切に使おうと、不用品のあっせんをしています
ので、お気軽にご連絡ください。
・応募者多数の場合は抽選となります。

・有償での取り引きはご遠慮ください。

・ゆずってもらう方が、ゆずってくれる方の所へ取りに

行くことになります。

不用品活用登録銀行

〈
準
備
す
る
も
の
〉

軍
手
、
長
靴
、
水
に
濡
れ
て
も
良

い
服
装
、
昼
食

〈
申
込
締
切
〉６
月
５
日（
火
）消
印
有
効

○
紅
茶
教
室

〈
い
つ
〉７
月
１
日（
日
）

午
後
１
時
～
３
時

〈
ど
こ
で
〉ト
ン
ト
ゥ
ビ
レ
ッ
ジ

〈
ど
ん
な
〉

さ
わ
や
か
な
季
節
に
ぴ
っ
た
り
の

食
す
る
ア
レ
ン
ジ
テ
ィ
ー
作
り
。

「
ト
ロ
ピ
カ
ル
ハ
イ
ビ
ス
カ
ス

テ
ィ
ー
・
オ
レ
ン
ジ
ウ
ィ
ン
ナ
ー

テ
ィ
ー
」 

な
ど

〈
講
師
〉日
本
紅
茶
協
会
認
定

テ
ィ
ー
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー

下
舘 

恵
久
子 

先
生

〈
対
象
〉紅
茶
、
お
茶
に
興
味
の
あ
る
方

〈
参
加
費
〉無
料

※
ユ
ニ
セ
フ
募
金
に
ご
協
力
願
い
ま
す

〈
定
員
〉15
名

〈
準
備
す
る
も
の
〉

テ
ィ
ー
カ
ッ
プ
・
ケ
ー
キ
皿
・

フ
ォ
ー
ク
・
ス
プ
ー
ン

〈
申
込
締
切
〉６
月
19
日（
火
）消
印
有
効

〈
両
イ
ベ
ン
ト
の
申
込
方
法
〉

ハ
ガ
キ
に
イ
ベ
ン
ト
名
・
郵
便
番
号
・

住
所
・
氏
名
・
ふ
り
が
な
・
年
齢
・

電
話
番
号
を
ご
記
入
の
う
え
ご
応

募
く
だ
さ
い
。（
１
枚
に
つ
き
１
名
分
）。

※
当
選
者
に
は
各
締
切
後
に
通
知

※
応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選

春 夏 秋 冬
短　歌

轍
あ
と
雪
消
の
水
の
小
さ
き
池
蛙
の
の
卵
事
無
く
孵
化
す

森　

山　

孝　

子

花
め
で
て
行
き
来
す
る
人
笑
顔
な
り
桜
ト
ン
ネ
ル
風
や
わ
ら
か
き矢　

越　

朝　

子

竹
林
の
梢
さ
な
が
ら
手
の
ご
と
し
空
か
き
分
け
て
何
を
求
む
や

杉　

山　

樹
美
子

朝
食
も
夕
食
も
ひ
と
り
の
食
卓
に
せ
め
て
デ
ザ
ー
ト
の
苺
盛
り
添
ふ

山　

田　

悦　

子

俳　句

清
明
や
見
上
ぐ
る
空
の
雲
黒
し

工　

藤　
　
　

茂

日
溜
り
の
雪
間
に
雀
群
れ
遊
び

山　

本　

角　

大

市
役
所
の
塔
に
鳩
来
て
風
光
る

畑　

中　

月　

穂

花
を
世
に
咲
か
せ
て
候
明
日
有
る

太　

田　

嶺　

伸

立
夏
な
る
居
ず
ま
い
直
す
堂
の
松

船　

橋　

葉　

月

雉
の
声
聞
き
て
見
た
さ
に
野
路
を
行
く

大　

山　

利　

代

春
眼
し
雨
の
ひ
と
日
の
二
度
寝
か
な

溝　

江　

生　

子

雪
か
き
や
無
我
の
境
地
で
五
百
時
間

小　

谷　

清　

菜

水
温
み
手
荒
れ
和
ら
ぐ
厨
か
な

奈　

良　

和　

子

魚
河
岸
の
蛇
口
全
開
水
温
む

戸　

川　

美
恵
子

手
作
り
の
ぼ
た
も
ち
手
向
け
入
彼
岸

菊　

池　

美　

枝

う
ら
ら
か
や
媼
襷
に
物
を
干
す

菊　

池　

嘉　

任

川　柳

素
肌
に
添
う
着
心
地
母
の
古
浴
衣

出　

崎　

陽　

子

帰
っ
て
来
い
よ
父
の
一
言
腹
決
め
る

相　

馬　

藤　

花

重
い
荷
を
お
ろ
し
て
母
の
白
い
息

杉　

本　

一　

道

春
爛
漫
ま
ば
ら
な
客
を
見
る
サ
ク
ラ

吉
田　

す
き
ま
風

そ
う
ろ
う

ふ

か

の

じ

き
じ

ゆ

た
す
き

ゆ

き

げ

ら
ん
ま
ん

むつ市情報ポケット

次
の
ペ
ー
ジ
へ
続
く→

〈
ど
ん
な
〉

川
の
中
に
ど
ん
な
水
生
生
物
が
い

る
の
か
を
観
察
し
、
川
が
綺
麗
か

を
調
べ
ま
す
。

・
午
前
10
時
～
説
明

・
午
前
10
時
30
分
～
水
生
生
物
摂
取

・
午
後
０
時
15
分
～
昼
食

・
午
後
１
時
～
分
類
、
標
本
作
り

〈
講
師
〉

青
森
自
然
誌
研
究
会   

三
上 

春
文 

氏

日
本
自
然
保
護
協
会
自
然
観
察
指
導
員

賀
佐 

鶴
道 

氏

〈
対
象
〉小
学
３
年
生
以
上
の
方

〈
参
加
費
〉無
料

※
ユ
ニ
セ
フ
募
金
に
ご
協
力
願
い
ま
す

〈
定
員
〉15
名

市職員夏季軽装期間設定のお知らせ
～みなさまのご理解をお願いします～

　市では、夏季における事務効率の向上と、職員の健康

増進および省エネルギー（東日本大震災の影響による節

電）対策の一環として、本年度も 6 月 1 日（金）から 9 月

28日（金）までの間、軽装での執務をさせていただきます。

　市民のみなさまのご理解をお願いいたします。

〈詳しくは〉市総務課人事担当( 22-1111 内線 2117

〈
問
合
せ
・
申
込
先
〉

〒
０
３
９

−

４
２
２
３

東
通
村
小
田
野
沢
字
見
知
川
山
１

−

８
０
９

東
通
原
子
力
発
電
所
Ｐ
Ｒ
施
設

「
ト
ン
ト
ゥ
ビ
レ
ッ
ジ
」

 

(
48

−

２
７
７
７

 

安
全
衛
生
講
習
開
催

○
玉
掛
け
技
能
講
習

〈
い
つ
〉６
月
20
日（
水
）～
22
日（
金
）

午
前
８
時
30
分
～

〈
受
講
料
〉

　
１
９
、４
５
０
円
～
２
２
、６
０
０
円

○
二
級
ボ
イ
ラ
技
士
実
技
講
習

〈
い
つ
〉６
月
20
日（
水
）～
22
日（
金
）

ま
た
は
７
月
11
日（
水
）～
13
日（
金
）

い
ず
れ
も
午
前
９
時
～

〈
受
講
料
〉１
６
、３
０
０
円

※
い
ず
れ
の
講
習
も
市
内
で
実
施
予
定

で
定
員
に
な
り
次
第
締
切

〈
問
合
せ
先
〉

　（
社
）下
北
地
区
労
働
基
準
協
会

(
22

−

１
３
８
９

 

夏
の
祭
典

 

第
14
回
ま
さ
か
り
レ
ガ
ッ
タ

 　
　
　
　
　

い
よ
い
よ
開
催

　

「
水
を
つ
か
み
、
風
を
感
じ
て
み
ま

せ
ん
か
？
」ご
家
族
、
お
友
達
、
職
場

の
仲
間
と
一
緒
に
ご
来
場
く
だ
さ
い
。

〈
い
つ
〉７
月
29
日（
日
） 

〈
ど
こ
で
〉

　
新
田
名
部
川
ボ
ー
ト
コ
ー
ス
場

 

放
送
大
学
青
森
学
習
セ
ン
タ
ー

 　
　
　
　

  

公
開
講
演
会
開
催

〈
テ
ー
マ
・
講
師
〉

「
看
護
学
の
発
展
ー
ナ
イ
チ
ン
ゲ
ー
ル

の
看
護
と
最
近
の
看
護
の
状
況
ー
」

放
送
大
学
青
森
学
習
セ
ン
タ
ー
客
員
教
授

弘
前
大
学
大
学
院
保
健
学
研
究
科
教
授

一
戸 
と
も
こ 

氏

〈
い
つ
〉６
月
16
日（
土
）

午
後
１
時
30
分
～
３
時

〈
ど
こ
で
〉市
立
図
書
館

〈
受
講
料
〉無
料（
申
込
不
要
）

〈
そ
の
他
〉

・
こ
の
講
演

会
は
、
あ

お
も
り
県

民
カ
レ
ッ

ジ
単
位
認

定
講
座
で

す
が
、
ど
な
た
で
も
受
講
で
き

ま
す
。

・
講
演
内
容
等
は
変
更
と
な
る
場

合
が
あ
り
ま
す
。

〈
問
合
せ
先
〉

放
送
大
学
青
森
学
習
セ
ン
タ
ー

(
０
１
７
２

−

38

−

０
５
０
０

市
教
育
委
員
会
生
涯
学
習
課

(
22

−

１
１
１
１
内
線
３
１
４
２

 

旧
大
畑
線
の

 

デ
ィ
ー
ゼ
ル
カ
ー
が
動
き
ま
す

　

平
成
13
年
に
廃
止
さ
れ
た
旧
大
畑

線
の
デ
ィ
ー
ゼ
ル
カ
ー
を
、
大
畑
駅

る
で
し
ょ
う
。
そ

ん
な
宇
曽
利
山

湖
で
心
身
の
リ
フ

レ
ッ
シ
ュ
を
し
ま

せ
ん
か
？

〈
い
つ
〉６
月
17
日（
日
）

午
前
10
時
～
正
午

〈
ど
こ
で
〉宇
曽
利
山
湖
畔

※
恐
山
湯
坂
下
駐
車
場
石
楠
花
荘
前
集
合

〈
み
ど
こ
ろ
〉

カ
ン
ム
リ
カ
イ
ツ
ブ
リ
・
オ
オ
バ

ン
な
ど
の
水
鳥
や
キ
ビ
タ
キ
な
ど

の
夏
鳥
を
観
察
し
ま
す
。

〈
準
備
す
る
も
の
〉

双
眼
鏡
（
お
持
ち
の
方
）、
長
靴
、

雨
具
、
筆
記
用
具
、
飲
み
物
、
虫

除
け
対
策 

な
ど

〈
申
込
締
切
〉６
月
13
日（
水
）

〈
そ
の
他
〉

自
然
観
察
会
は
、
あ
お
も
り
県
民

カ
レ
ッ
ジ
単
位
認
定
講
座
で
す
。

〈
問
合
せ
・
申
込
先
〉

市
教
育
委
員
会
生
涯
学
習
課

(
22
ー
１
１
１
１
内
線
３
１
４
３

 

ト
ン
ト
ゥ
ビ
レ
ッ
ジ

 　

  　
　
　
　

イ
ベ
ン
ト
情
報

○
せ
せ
ら
ぎ
ウ
ォ
ッ
チ
ン
グ

〈
い
つ
〉６
月
17
日（
日
）

午
前
10
時
～
午
後
３
時

〈
ど
こ
で
〉田
名
部
川（
東
通
村
役
場
付
近
）

※
東
通
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
に
９
時
50

分
集
合
、
小
雨
決
行
、
雨
天
中
止

り
っ
か
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ある日、どこかで… 

4 月　多方面の方々よりご寄附をいただきました

5 月 9 日（水）　むつ中央ロータリークラブ 「津波注意」喚起看板設置

むつ市情報ポケット

　4月13日（金）、青森県軟式野球連盟様より、「3.11東日本大震災見舞金」として、むつ運動公園野球場の環境整備

に役立てて欲しいという趣旨でのご寄附をいただきました。青森県軟式野球連盟天野武忠会長、金浜文雄理事長、む

つ軟式野球連盟井戸端隆雄会長にご来庁いただき、寄付贈呈式を執り

行いました。

　

　4月18日（水）、有限会社お菓子工房やなぎや（柳谷一雄代表取締役）

様より、むつ市子ども夢育成基金へのご寄附をいただきました。お菓子

工房やなぎやでは、レジ袋使用量の削減に取り組まれており、削減によっ

てごみの減量ができるだけでなく、それ以外の社会貢献も可能であるこ

とを広く知らしめたいとの思いから、平成 22年度より毎年ご寄附をい

ただいています。

　4月25日（水）、どんぐりこ

どもクリニック（佐々木正人院

長）様より、小学校の図書の充実のためのご寄附をいただきました。佐々木

様は、むつ市の子どもたちがすくすくと育っていける環境に、少しでも役

立ってほしいという思いで、市内の各団体の行事への協賛や、こどもに関

わる団体への支援を行なっております。

　いただいた寄附金は、むつ市の教育、文化、スポーツ振興のために大切

に使わせていただきます。ありがとうございました。

4 月 13 日、青森県軟式野球連盟様による寄附

贈呈の様子。

4 月 25 日、どんぐりこどもクリニック様に

よる寄附贈呈の様子。

募
集
し
ま
す

〈
種
目
〉

①
ご
っ
た
煮
レ
ー
ス

②
ご
っ
た
煮
マ
ス
タ
ー
ズ
レ
ー
ス

③
マ
ジ
キ
レ
レ
ー
ス

④
マ
ド
ン
ナ
レ
ー
ス

⑤
ス
ー
パ
ー
マ
ド
ン
ナ
レ
ー
ス

⑥
ジ
ュ
ニ
ア
レ
ー
ス

⑦
Ｏ
Ｂ
・
Ｏ
Ｇ
レ
ー
ス

〈
問
合
せ
・
申
込
先
〉大
平
町
１
ー
17

　（
株
）前
川
原
工
務
店
内

　
ま
さ
か
り
レ
ガ
ッ
タ
事
務
局

(
０
８
０

−

６
２
９
１

−

４
３
７
９

 

海
と
森
ふ
れ
あ
い
体
験
館
だ
よ
り

 　
　
　

○
野
村
義
勝
コ
レ
ク
シ
ョ
ン

～
日
本
の
ア
ニ
メ
切
手
展
～
展
示
中

　

今
で
も
心
に
残
る
懐
か
し
い
も

の
か
ら
最
近
の
も
の
ま
で
、
ご
家

族
で
楽
し
め
る
ア
ニ
メ
切
手
を
展

示
し
て
い
ま
す
。

〈
ど
ん
な
〉

週
刊
少
年
マ
ガ
ジ
ン
、
サ
ン
デ
ー

の
人
気
漫
画
、
ち
び
ま
る
子
ち
ゃ

ん
、
Ｎ
Ａ
Ｒ
Ｕ
Ｔ
Ｏ 

ほ
か

〈
詳
し
く
は
〉

む
つ
市
海
と
森
ふ
れ
あ
い
体
験
館

(
42

−

２
４
１
１

+ m
utsusango@

m
utsu-taikenkan.jp

 

事
業
者
の
み
な
さ
ま
の
ご
協
力
を

   

市
内
案
内
地
図
板
広
告
募
集

　

市
で
は
、
市
役
所
本
庁
舎
内
に
設

置
予
定
の
市
内

案
内
地
図
板
へ

の
有
料
広
告
事

業
を
開
始
し
ま

す
。
こ
の
事
業

で
は
、
案
内
板

の
作
成
か
ら
設

置
、
広
告
の
募
集
や
営
業
ま
で

を
一
括
し
て
民
間
事
業
者
に
委

託
し
ま
す
。

〈
広
告
営
業
期
間（
予
定
）〉

　
６
月
中
旬
～
７
月
中
旬

〈
表
示
板
設
置
予
定
日
〉

９
月
１
日（
土
）

〈
詳
し
く
は
〉

市
管
財
課
庁
舎
管
理
担
当

 

(
22

−

１
１
１
１
内
線
２
１
６
７

 

第
２
回“
お
お
み
な
と
駅
前

 　

軽
ト
ラ
市
”出
店
者
募
集
中

〈
軽
ト
ラ
市
開
催
日
〉７
月
21
日（
土
）

午
前
９
時
～
午
後
０
時
30
分

〈
ど
こ
で
〉

　
大
湊
駅
前
広
場

〈
対
象
〉

野
菜
や
果
物
な
ど
を
、
軽
ト
ラ
ッ

ク
の
荷
台
よ
り
直
接
販
売
可
能
な

方
。
軽
ト
ラ
ッ
ク
の
無
い
方
は
相

談
に
応
じ
ま
す
。

〈
申
込
締
切
〉６
月
12
日（
火
） 

〈
詳
し
く
は
〉

　（
協
）む
つ
専
門
店
会(

24

−

１
４
９
０

午
前
10
時
～
正
午

※
次
回
は
６
月
11
日
に
実
施

〈
ど
こ
で
〉市
勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム

〈
問
合
せ
・
申
込
先
〉

む
つ
表
装
同
好
会
事
務
局 

沼
山

 

(
24

−

１
６
０
７

 

む
つ
墨
画
会
会
員
募
集

　

筆
と
墨
の
濃
淡
が
生
み
出
す
奥
深

い
美
の
世
界
に
触
れ
て
み
ま
せ
ん
か
？

〈
い
つ
〉毎
月
第
１
・
第
３
水
曜
日

午
後
１
時
～
３
時

※
次
回
は
６
月
６
日
に
実
施

〈
ど
こ
で
〉市
立
図
書
館

〈
問
合
せ
・
申
込
先
〉

む
つ
墨
画
会
事
務
局 

沼
山

 

(
24

−

１
６
０
７

 

凧
絵
教
室
参
加
者
募
集

〈
い
つ
〉６
月
～
第
２
・
第
４
土
曜
日

午
前
10
時
～
正
午

〈
ど
こ
で
〉市
中
央
公
民
館

〈
ど
ん
な
〉凧
絵（
津
軽
凧
武
者
絵
）作
り

〈
参
加
費
〉５
０
０
円
／
１
回（
材
料
費
）

〈
問
合
せ
・
申
込
先
〉

下
北
の
凧
の
会 

会
長 

今
井 

茂

 

(
24

−

１
９
５
２

設置イメージ

 

む
つ
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
ク
ラ
ブ
jr

 　
　
　
　
　
　
　

 

会
員
募
集

　

む
つ
下
北
で
唯
一
の
ソ
フ
ト
ボ
ー

ル
ジ
ュ
ニ
ア
チ
ー
ム
で
す
。
見
学
も

大
歓
迎
で
す
！

〈
い
つ
〉 

毎
週
水
曜
・
日
曜

〈
ど
こ
で
〉し
も
き
た
克
雪
ド
ー
ム
や

む
つ
運
動
公
園
等
で
練
習

〈
対
象
〉小
学
生

〈
ど
ん
な
〉

お
申
し
込
み
等
は
保
護
者
の
方
よ

り
お
願
い
し
ま
す
。

〈
問
合
せ
・
申
込
先
〉

む
つ
市
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
協
会
事
務
局

藤
島
(
０
９
０

−

９
７
４
９

−

０
５
１
１

 

「
む
つ
こ
ぎ
ん
サ
ー
ク
ル
」

 　
　
　
　
　
　

会
員
募
集
中

〈
い
つ
〉 

毎
月
２
回
隔
週
月
曜
日

　
６
月
は
４
日（
月
）、
18
日（
月
）開
催

 

午
前
９
時
～
午
後
３
時

〈
ど
こ
で
〉市
中
央
公
民
館

〈
会
費
〉月
１
、０
０
０
円 

※
材
料
費
別

〈
そ
の
他
〉昼
食
を
ご
持
参
く
だ
さ
い

〈
問
合
せ
先
〉

　
む
つ
こ
ぎ
ん
サ
ー
ク
ル 

木
村

(
24

−

３
３
６
２

 

む
つ
表
装
同
好
会
会
員
募
集

　

表
装
技
術
を
習
得
し
て
、
手
持
ち

の
書
と
絵
を
掛
軸
や
額
装
し
て
み
ま

せ
ん
か
？

〈
い
つ
〉毎
月
第
２
月
曜
日

お
詫
び
と
訂
正

５
月
10
日（
第
７
６
６
）号
５
ペ
ー

ジ
の
「
特
設
人
権
相
談
・
子
ど
も

の
人
権
相
談
」川
内
地
区
日
程

【
誤
】６
月
20
日（
水
）

【
正
】６
月
４
日（
月
）

　むつ中央ロータリークラブ（内田大輔会長）は、東日本大震災を教訓に、沿

岸地域住民の津波による犠牲者ゼロを目指して、「津波注意」喚起看板の設置

を計画し、その1か所目としてこの日、関根浜漁業組合前に看板が設置され

ました。

　この日の設置セレモニーで内田会長は、「3・11のような大惨事を二度と繰

り返さないために、会員一同で設置、寄贈することを決めました。」と設置経

緯等を説明。今後

は大畑漁港、大平岸壁、木野部漁港、

川内港、脇野沢漁港の計 6か所へ

順次設置する予定です。

　同クラブ川口毅社会奉仕委員長

は「『潮が異常に引いたら急いで高

台に避難』周知を目指したい。」と話

しており、住民の無事と安全を願っ

ていました。
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むつ市の人口・世帯数 （ 5 月1日現在） ※住民基本台帳による

むつあれこれ mutsu-arekore1

総人口 63,174 人（－ 46人） 総世帯数 29,182 世帯（＋83世帯）

むつ地区 48,540人（−  22人） 川内地区 4,683 人（−    3 人）

大畑地区 7,982人（−  20人） 脇野沢地区 1,969人（−    1人）
（　 ）内は前月比

市内各地で桜満開
早掛沼公園には新たな孔雀が仲間入り！

このコーナーでは今後、市内各地の

最近の出来事や話題等についてお知

らせしていきます。

　昨年の冬は、例年にない大雪などの影響により、むつ下北地域の桜の開花は平年に比べ 3～ 5日程度遅かっ

たようです。桜まつり期間中は、残念ながら天候に恵まれない日が多かったものの、ゴールデンウィーク後半

から徐々に咲き広がり、5月9日前後に見頃を迎えた会場が多かったようです。

　また、早掛沼公園では今年、新たに孔雀（くじゃく）3羽が市民より寄贈され、リニューアルされたウサギ

小屋とともに訪れた人々を楽しませていました。

早掛沼公園 水源池公園

川内庁舎隣接園地
来さまい・大畑桜ロード

愛宕山公園
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