
( 1 )

主な内容
◇ Let's 国際交流 エイミーからのお知らせ … 12 p
◇ ある日、どこかで・・・ … 13 p
◇ むつ市議会だより（第213回定例会） … 14 p 〜 18 p
◇ むつ市情報ポケット ほか … 19 p 〜 23 p
◇ お元気ですか！保健コーナー ほか … 24 p 〜 25 p
◇ 【連載】むつあれこれ 6～八幡宮例大祭 … 26 p

◇ 第 52回 むつ市民体育大会 … 2 p 〜  3 p
◇ 「ゆるキャラグランプリ2012」

… 4 p 〜  5 p
　 みなさまの1票をムチュラン＆ムチュリーへ！ ほか

◇ 「むつ市民歌」の「曲」決定 ほか … 6 p 〜  7 p
◇ 【連載】市民協働参画シリーズ⑥ ほか … 8 p 〜  9 p
◇ 図書館からのお知らせ ほか … 10 p 〜 11 p

10.25
2012 年 No.777

『 湯けむりで  楽しくトーク  ＳＰＡらしい 』
10 月 11 日（木）エイミーと“足湯でトーキング”奥薬研修景公園で開催

素晴

　気軽に市国際交流推進員である山道エイミーさんとおしゃべりしてもらおうと毎週市内各地で開催している「Ａｍｙと気

軽に何でもトーキング」。この日の会場となった奥薬研修景公園レストハウス前の足湯には、10名程の方が集まっていました。

奥薬研の紅葉はまだこれからといった感じでしたが、参加者は日本語、英語両方を使いながら楽しく懇談していました。

　月に 1度は参加しているという市内からお越しの山下夏佳さんは「エイミーは、日本人より日本人らしい気遣いがあり、

参加してとても楽しいです。」と話していました。エイミーさんは、「日本語、英語、下北弁でもＯＫですので、気軽におしゃ

べりしに遊びに来てくださいね！」と話していました。

　開催日程等詳細は、市政だより毎月下旬号にてお知らせしていますので、あなたもぜひ一度参加してみませんか？
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第 52 回むつ市民体育大会

　広く市民のみなさまにスポーツに参加する喜びと機会を持っていただくために、

市および市体育協会が毎年開催しているこの大会。52回目となる今年は、20種目

に186団体、過去最多の 2,259 名が参加し、10月 6日および 7日の 2日間、各種

目で日頃の練習の成果を競い合いました。各種目の主な結果は次のとおりです（敬

称略）。　※9月30日に予定されていたテニス競技は雨天中止となりました
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「ゆるキャラグランプリ 2012」
　　むつ市公認候補 ムッシュ・ムチュランⅠ世＆マダム・ムチュリー

みなさまの1票をぜひムチュラン＆ムチュリーへ！

◇パソコン・スマートフォンからの投票方法
①「Yahoo!」や「Google」等の検索エンジンで「ゆるキャラ

グランプリ 2012」と入力、もしくは URL「http://www.

yurugp.jp/」と入力し、ホームページへアクセスします。

※「お気に入り登録」をすると次回からのアクセスが楽になります

②投票 ID の仮登録をします。

　「投票 ID登録」からメールアドレスとパスワードを入

力し、登録します。

③仮登録後、登録したメールアドレスへ本登録用メー

ルが届きますので、1 時間以内に本登録をします。

※ドメイン拒否をしている場合は、ドメイン拒否を解除する

か「yurugp.jp」のドメインを許可してください

④本登録後、トップページの「ゆるキャラリスト」から、

「青森県」→「ムッシュ・ムチュランⅠ世＆マダム・ム

チュリー」の順で進み、メールアドレスとパスワード

を入力後、ページ下部の「このキャラに投票する」をク

リックし、投票完了となります。

投票はパソコン・携帯電話・スマートフォンから
　　　　1アドレスで1日1回投票できます　投票期間11月16日まで！

　「ゆるキャラグランプリ」は、日本全国のゆるキャラ（Ｒ）が参加し、これまでの頑張り

と地元への貢献度を投票という形で競い合う全国大会のようなものです。現在、その「ゆ

るキャラグランプリ2012」が開催されており、今年は“むつ市のうまい”ＰＲのために日々

頑張っているムッシュ・ムチュランＩ世＆マダム・ムチュリーも初めてエントリーしてい

ます。プリンセス・ムチュリンが誕生し、ますます頑張るムチュラン一家をぜひ応援し

てくださるようお願いします。

〈い　つ〉 11 月 3 日（土） 午前 9 時 50 分～午後 3 時

4 日（日） 午前 10 時～午後 3 時

〈どこで〉 市役所本庁舎開放エリア特設会場

　市では、「地元の安全、安心、新鮮な農林水産物を地元で

消費する」という地産地消運動の推進を目的に、地元産品を

積極的に販売する地産地消運動協力店が一堂に会したイベントを開催します。

　今回の感謝祭では、「ＪＡふれあいまつり」および「第 43回みんなの消費生活展」を同時開催するとともに、

さまざまなステージイベントが行われるほか、“むつ市のうまい”が大集合しますので、ぜひご来場ください。

むつ市地産地消運動協力店感謝祭開催
11月 3日・4日は市役所本庁舎に“むつ市のうまい”が大集合！

〈いつ・どこで〉 

上の「むつ市地産地消運動協力店感謝祭」

と同時開催となります

〈出展団体〉 

・むつ市消費生活センター

・むつ市消費者の会

・青森県看護協会下北支部

・青森県栄養士会下北支部

・青森ヤクルト販売

・生活協同組合コープあおもり

・こぎん刺しサークル　・裂織サークル

・心と夢工房　・柳町婦人学級

　さまざまな消費者問題や毎日の暮らしに関する事柄をパネル展示等で紹介するほか、相談コーナーも設

置します。各コーナーとも趣向を凝らしてみなさまのご来場をお待ちしています。

第43回みんなの消費生活展同時開催

・むつ市いきいき地場野菜即

売協議会

〈その他〉 

・エコグッズ（アクリルハンディ

モップ）作成体験コーナー

・ムチュラン・ムチュリーの

オリジナルグッズがもらえ

るクイズラリー

・野菜ジュースの試飲や無料

ハンドマッサージコーナー

もあります

〈詳しくは〉
市商工観光課商工労政担当

( 22-1111 内線 2642

◇携帯電話からの投票方法
①「ゆるキャラグランプリ 2012」で検索し、ページ下部

の PC サイトをクリックします。

②トップページ→「青森県」→「ムッシュ・ムチュランⅠ

世＆マダム・ムチュリー」の順で進み、ページ下部の

「このキャラに投票する」をクリックし、投票完了とな

ります。

◆携帯電話またはスマートフォンか

らのアクセスは、右のＱＲコードか

らでもアクセスできます。バーコー

ドリーダーで撮影し、アクセスし

てください。

あなたの一票が
むつ市の元気に
つながるのじゃ！

応援よろしく頼むぞい！

〈詳しくは〉
ゆるキャラ（Ｒ）グランプリ 2012

公式ホームページ

: http://www.yurugp.jp/
Facebook ページ

: http://www.facebook.com/yurucharagrandprix
市産業政策課

( 22-1111 内線 2613

〈どんな〉 

・特売品販売

・ムチュラングッズがもらえる

　ムチュランファミリーゲーム大会

・ライブ＆マジックショー

・ムチュランソングライブショー

・インターネットライブ中継

　ＵＳＴＲＥＡＭ（ユーストリーム）で

　イベントの様子をライブ配信！

わしらも

遊びにいくぞい！

〈詳しくは〉
市産業政策課

( 22-1111 内線 2612

・ＪＡお楽しみ抽選会

・「感謝祭Ｗｅｂショップ」期間限定オープン

　むつ市地産地消運動協力店の一押し商品をインターネッ

トで販売！

※詳細は後日市ホームページに掲載します
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　市県民税、固定資産税、国民健康保険税および介護保険料の

第 5期分の納期限は10月31日（水）までとなっています。

　6月に第1期～第 8期分の納付書をまとめて送付していますの

で、第 5期分の納付書をお確かめのうえ納期限までに納付して

ください。

　なお、都合により第1期～第 4期分の納付が遅れている方も、

あわせて納付してください。

　なお、納付は自主納付のほかに便利な口座振替や各町内会な

どの納税貯蓄組合による方法もありますのでどうぞご利用くださ

い。

〈詳しくは〉市税務課市民税担当・納税管理担当

〈問合せ先一覧〉
市税務課　(22-1111
　　市民税担当　　内線2212～2215

　　固定資産税担当内線2222～2225

　　納税管理担当　内線2252・2253

　　収納担当　　　内線2232～2236

川内庁舎管理課　　(42-2111
大畑庁舎管理課　　(34-2111
脇野沢庁舎管理課　(44-2111

暮らしに役立つ

          税 情 報

〈詳しくは〉
市児童家庭課青少年・社会担当

(22-1111内線 2511

 第３回

青少年健全育成地域研修会開催

 みんなで考えよう！
　　　子どもたちの行動を
子どもたちの行動が見えていますか？

むつ市都市計画審議会委員募集

　市では、本市の都市計画に市民のみなさまのご意見を

反映させるため、次のとおり委員を募集します。

納め忘れはありませんか？
 納期限は10月31日（水）です！

〈問合せ・応募先〉
〒035-8686 むつ市中央一丁目8番 1号

市都市建築課都市計画担当( 22-1111内線 2743
+ ichinohe_yoshimichi@city.mutsu.lg.jp
+ kurosawa_koutarou@city.mutsu.lg.jp

〈応募資格〉 

市内に住所を有する満 20 歳以上の方で平日開催の会

議に出席できる方（議員、公務員を除く）

※現在市の審議会等の委員に委嘱されている方はご遠慮ください

〈募集人数・任期〉 若干名・2 年間

〈募集期間〉 10 月 29 日（月）～ 11 月 22 日（木）午後 5 時必着

〈委員の業務〉 

都市計画の決定および変更に関する事項の調査・審議

〈報酬〉 市の規定に基づく報酬および交通費を支給

〈応募方法〉 

申込書に必要事項を記載のうえ、小論文「むつ市の都

市づくりに対する私の考え」（800 字以内、手書きの場

合は楷書体）を添えて、郵送・持参・電子メールいずれ

かの方法により市都市建築課までご提出ください。

※応募申込書は、市ホームページに掲載、また、市都市建築

課および各庁舎産業建設課で配布しています

※申込書および小論文は返却できませんのでご了承ください

〈選考方法〉 

選考委員会で選考し、結果を応募者全員に通知します。

◆二十歳の 17 文字メッセージ募集！

　成人式にあたって、あなたの今の気持ちや夢・抱負を5・7・

5の 17文字にしてみませんか？　当日のプログラムに掲載しま

す。案内ハガキの返信面（切手不要）の所定の欄にご記入のうえ、

11月30日（金）までにお送りください。

〈問合せ先〉
市教育委員会生涯学習課

( 22-1111内線 3144

昨年のメッセージを紹介します！

・慈しみ　育ててくれて　ありがとう

・一人立ち　初めてわかる　親心

・二十歳とは　自由と義務が　つきまとう

・これからは　わかいせだいの　おてほんに

・年よりも　心をきたえ　本物に

・昔とは　違った夢を　追いかけて

・歩きだす　感謝しながら　この足で

平成 25 年『むつ市成人式』開催
平成 25 年 1 月 13 日（日） 下北文化会館で開催

　平成 25年『むつ市成人式』を開催します。市内に住所のある方には、

10月中に案内ハガキを送付していますが、最近転入された方や案内

ハガキが届いていない方はお問い合わせください。また、就職・進学

等で市内に住所がない方でも参加できますので、ご希望の方はお問い

合わせください。後日、案内ハガキをお送りします。

【最優秀賞】

♪斎藤 容子 さん（むつ市）

　斎藤容子さんからご応募いただいた作品をむつ市民歌の曲として、今後編曲作業を行います。編曲の過程でメ

ロディが一部修正される場合がありますので、楽譜等の紹介は編曲終了後に行う予定です。

【優秀賞】

♪平木 　悟 さん（東京都世田谷区）

♪高橋 裕美 さん（広島県尾道市）

♪牧野 玲子 さん（香川県三豊市）

ネクスト５０の新しい象徴へ

「むつ市民歌」の「曲」決定

　市では、平成 23年度より新しい「市民歌」の制定事業に着手しており、今年 5月から7月末までの期

間で「曲（メロディ）」の公募を行なったところ、全国各地から275 件ものご応募をいただきました。

　市民歌制定委員会（木村昭夫委員長）による厳正な審査の結果、「子どもからお年寄りまで歌いやすく、

親しみやすい」、「メロディが自然体で歌詞との整合性も良い」、「さまざまなバージョンへのアレンジが

期待できる」などの理由から、市内の斎藤容子さんの作品を最優秀賞に決定し、その他 3作品を優秀賞

に決定しました。

〈問合せ先〉
市企画調整課市民歌担当

( 22-1111内線 2312

たくさんのご応募をいただき、

ありがとうございました。

〈い　つ〉 平成 25 年 1 月 13 日（日）・午後 1 時 30 分～

　　　　（午後 0 時 30 分受付開始）　※成人の日（14 日）の前日開催

〈どこで〉 下北文化会館 大ホール

〈対　象〉 平成 4 年 4 月 2 日から平成 5 年 4 月 1 日までに生まれた方
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　市およびむつ市青少年健全育成推進員協議会

では、青少年の健やかな成長を願い、「地域の子

どもは地域で守り育てよう」をテーマに、地域の

みなさまと青少年を取り巻くさまざまな問題につ

いて研究・話し合う地域研修会を開催します。

　3回目となる今回は、携帯電話の問題について、

家庭、学校、地域でできることは何かを「中学校

での研究事業の結果報告」を参考に一緒に考えて

みませんか？

　多数のご来場をお待ちしています。

〈い　つ〉 11 月 3 日（土）午後 1 時 30 分～

〈どこで〉 下北文化会館 2 階視聴覚教室
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〈いつ・どんな〉 時間はいずれも午前9時 30分～午後3時 30分

回 い　つ 講義科目

第1回 平成 24年 12月 22日（土）・23日（日）放射線の基礎、計算の基礎

第2回 平成 25年    1月 26日（土）・27日（日）基礎数学、放射線物理学

第3回 平成 25年    2 月 16日（土）・17日（日）測定、放射線科学

第4回 平成 25年    3 月      9日（土）・10日（日）放射線生物、放射線管理技術

第5回 平成 25年    4 月 13日（土）・14日（日）放射線管理技術

第6回 平成 25年    5月 11日（土）・12日（日）過去の試験問題

第7回 平成 25年    6 月 15日（土）・16日（日）過去の試験問題

第8回 平成 25年    7 月 20日（土）・21日（日）試験直前対策

第9回 平成 25年    8 月 10日（土）・11日（日）試験直前対策

〈どこで〉 まさかりプラザ 3階会議室

〈対　象〉 

・下北地域内に本社、支社、営業所を置く企業従業員

・下北地域内市町村に住民票を持ち、エネルギー関連

産業に就業機会を求める方

・下北地域内の高校生

〈講　師〉 （株）大湊精電社 顧問 内野 克彦 氏

〈定　員〉 50名

〈受講料〉 一般27,000円、協議会会員13,500円

　　　　 高校生4,500円（テキスト代別途10,395円）

　第 2 種放射線取扱主任者は、原

子力発電所や関連会社、研究所、

工場等で計器の校正などに使用さ

れる密封された放射線同位元素を

取り扱うための資格です。

　下北・むつ市企業連携協議会

では、下北地域内企業の技術力

向上と、地域住民、高校生が就

業機会を確保することを目的に本

講習会を開催します。

〈申込方法〉 

申込用紙（市産業政策課にお問い合わせいただくか、

市ホームページからダウンロードできます）に必要事項

をご記入のうえ、郵送・ＦＡＸ・電子メールいずれか

の方法でお申し込みください。

〈申込締切〉 11月 26日（月）

〈問合せ・申込先〉
〒 035-8686 むつ市中央一丁目 8 番 1 号

下北・むつ市企業連携協議会事務局（市産業政策課内）

( 22-1111 内線 2612　   22-5451
+ mt-sangyo@city.mutsu.lg.jp

: http://www.city.mutsu.lg.jp/

「第２種放射線取扱主任者試験受験対策講習会」
受講生募集

むつ消防署 古い消火器の処分に困っていませんか？

◆古い消火器はどこに持って行けばいいの？

・最寄りの消火器店へ持参する（有料）。

※点検整備することにより、再度使用できる場合もあります

・日本郵政「ゆうパック」を利用して引取依頼をする（有料）。

◆消火器の寿命は？

　消火器の耐用年数は通常 8年とされていますが、設置

環境により腐食や劣化の程度が異なります。本体を確認し、

腐食や劣化が著しい場合は交換することをお勧めします。

◆リサイクルの仕組みが変わりました

　現在販売されている消火器にはリサイクルシールが貼

付されており、購入時にリサイクル料金

が支払われています（有効期限10年間）。

この消火器は、有効期限内に最寄りの消

火器店やリサイクル業者等に持ち込めば

処分料はかかりません（配送料等別途）。

　ご家庭に備え付けの消火器、使わずに済んでいる

のが一番良いのですが、古くなった消火器の処分は

どうしたら良いのでしょうか・・・。

City Information （２０１２年・第７７７号） City Information（２０１２年・第７７７号）

〈問合せ先〉

市市民連携室　 22-1111 内線 2343

　10月下旬頃、対象者のみなさまへ郵送されます。

　無作為に抽出された、18歳以上の2,000人の

市民のみなさまです。

調 査 対 象 者

調 査 時 期

　対象者のみなさまへ、調査票（A4版16ページ）・

回答用紙（A4版1枚）・返送用の封筒が郵送されます

ので、回答用紙のみを返送用の封筒に入れて、11月

26日（月）までにご投函ください。

　長期総合計画に基づく施策や事業に関して、対象者のみなさまから満足度と重要度を評価していただきます。

　なお、市の施策や事業については、写真等を使用しながらわかりやすく説明しています。

調 査 方 法

調 査 内 容

　ご回答は、今後の市政運営の基礎資料とするため、統計的に処理しますので、回答された方が特定されることはあ

りません。また、目的以外に使用することもありません。

　なお、調査の結果につきましては、市政だよりや市ホームページに掲載します。

　結果の活用例として、次のような散布図等を作成・分析し、今後の市政運営の基礎資料とする予定です。

そ の 他

参考（活用例）

　市では、市が実施している施策や事業に関する市民のみなさまの満足度と重要度について調査・分析し、行政サー

ビスの改善や向上等を目的に、市民満足度調査を実施します。

　次のような調査票が郵送された場合は、ご協力をお願いします。

（
高
い
）　
←
　
重
要
度
　
→
　（
低
い
）

（低い）　　←　満足度　→　　（高い）

満足度平均

重
要
度
平
均

【主な取組内容】○

○

○

○

○

○

※１　乳幼児健康診査

※２　成人健康診査（総合健診）

○

○

○

○

○

○

※３　健康教室

※４　予防接種

【主な取組内容】

※１

○

○

○

※２

○

介護予防事業※１

要援護者支援※２

食生活改善推進事業の実施
歯の健康づくり事業の推進
各種予防接種事業の実施※４

生きがい活動支援通所事業

外出支援

・65歳以上の在宅の方を対象に、

介護予防事業を開催

4．やや重要
3．どちらともいえない

だれでも参加できるはつ
らつ介護予防クラブ（運
動の教室）は月１回市役
所で開催中。講師の先生と一緒に楽し

い時間を過ごしていま
す。

・通所施設において、入浴・食事等

のサービスを提供し、高齢者の自

立的生活を助長、社会的孤立感の

解消等を図る

5．重要

・小学校就学前まで現物支給

妊婦健康診査費用の助成
乳幼児健康診査の実施※１
乳幼児医療費の給付

乳幼児発達支援事業の実施
喫煙対策事業の推進

成人健康診査の実施※２

こころの健康づくり事業の推進各種がん検診の実施各種健康教育事業の実施※３

次の設問について、あなたが感じる満足度と重要度を5点満点で評価し、別紙回答用紙へ数字を記入してください

満足度 5．満足
4．やや満足

3．どちらともいえない2．やや不満
1．不満

0．わからない

・災害時要援護者の登録及び情報

提供を行い、日頃の見守りや災害

時の安否確認に活用する 【安心キット】救急医療情報を記録・保管する安心

キットを配布し、かけつけた救急隊員

が、情報を基に適切な処置を行える

ようにしておく（災害時要援護者登録

をされた方が配布対象）。

2．あまり重要でない

設問２ 「高齢者の生活環境づくり」についてお伺いします

設問１ 「健康に暮らせる環境づくり」についてお伺いします

　むつ市では、各種予防接種、各種健康審査や健康教室の開催、また生涯を通じたきめ細やかな健康づく

りの促進などに取り組んでいますが、あなたは「健康に暮らせる環境づくり」について、どのくらい満足され

ていますか。また、どのくらい重要とお考えですか。

参
　
　
　
　
考

　むつ市では、高齢者のニーズに合ったサービスの提供、介護予防の各種取組、また高齢者の生きがいづ

くりの促進などに取り組んでいますが、あなたは「高齢者の生活環境づくり」について、どのくらい満足され

ていますか。また、どのくらい重要とお考えですか。

参
　
　
　
　
考

1．重要でない 0．わからない

重要度

・在宅生活者を対象とした、福祉輸

送車両による移送サービス

・全市民を対象としたインフルエン

ザワクチン接種費用の助成等

-1-

　日頃から、当市行政に対しましては、深いご理解、ご協力を賜り厚くお礼

申し上げます。

　さて、この度、当市では、今後の市政運営の基礎資料とするため、むつ市

民満足度調査を実施することといたしました。

　この調査は、当市内に住民登録がある満18歳以上の方の中から、統計的

手法で無作為に抽出した2,000
人の方を対象とし、実施させていただくもの

です。

　つきましては、当市の様々な取組について、市民の皆さんがどのように感

じているかお伺いいたしたく、ご多忙のところ誠に恐縮ですが、調査にご協

力くださるようお願い申し上げます。

　なお、この調査につきましてご質問などありましたら、お手数ですがむつ

市役所市民連携室までご連絡くださるようお願い申し上げます。

平成２４年１１月
むつ市長　宮　下　順一郎

～市民のみなさまへ調査のご協力のお願い～

●あて名のご本人が、お答えください。 

●住所氏名は、ご記入いただく必要はありません。 

●回答は、別紙の解答用紙にご記入ください。なるべく、 

 濃い鉛筆またはボールペンなどでお願いいたします。 

●調査にご協力いただいたみなさま個人の回答内容が公表されることはありません。 

●みなさまからいただいた回答は、今後の市政運営の基礎資料とするため、統計的に処 

 理いたしますので、回答された方が特定されることはありません。また、目的外に使用す
 

 ることもありません。 

●全体の結果につきまして、市政だより・市ホームページに掲載します。 

●問い合わせ先 むつ市役所市民連携室 〒035-8
686 む

つ市中央一丁目8番1号 

                電話番号 22-1
111（

内線2343
） ファックス番号 23-5

178 

第１回むつ市民満足度調査 

ムチュランからご記入にあたって 

 平成24年11月26日（月）までに、別紙の回答用紙のみを同封の封筒

に入れてご投函ください。なお、むつ市役所市民連携室へご連絡いた

だければ回収にお伺いします。 

第１回むつ市民満足度調査 

・○○づくり

・○○の促進

・○○の充実

・○○の充実

・○○の振興

・○○の振興

・○○の推進 ・○○の充実

・○○への取組

・○○環境づくり

・○○の充実

・○○の振興

・○○の促進

・○○づくり

・○○の推進

　重要度が高く、満足度が低い分類

は、市民ニーズが高い施策と考えら

れることから、施策を積極的に進め、

市民のみなさまの満足度を高められ

るように、成果へつなげていく必要

があると考えられます。

(

〈問合せ先〉
むつ消防署予防係( 22-1680

〈市内の消火器引取店〉
橋本消火器( 22-3938　新井田消火器店( 34-2496

野口防災システム（有）( 22-5600
〈「ゆうパック」での引取〉

（株）初田製作所エコサイクルセンター( 0120-822-306
｛午前10時～午後5時（土曜・日曜・祝日・正午～午後1時除く）｝

消火器リサイクル推進センター( 03-5829-6773
｛午前 9 時～午後 5 時（土曜・日曜・祝日・正午～午後 1 時除く）｝
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図書館からのお知らせ
詳しくは市立図書館へ
(28-3500　     28-3400

　・・ 今月の新着案内 ・・  ※掲載しきれなかった新着図書は『図書館新着だより』（毎月発行・館内にて配布）をご覧ください

【  教 養 ・ 実 用  】

【  文 学 ・ 小 説  】

新島八重の維新

誰も知らなかったココ・シャネル

共同研究転向 4

「マイナンバー法」を問う

自治体の平和力

信用金庫の力

震災と言葉

知っていますか、朝鮮学校

宮本常一とあるいた昭和の日本 25

知っておきたいお葬式 Q&A

いますぐ使える常備菜の献立帖

みきママのめちゃうま ! おうちごはん

ミツカン社員のお酢レシピ

ごちそうおかずご飯

健康なからだをつくる豆乳の魔法レシピ

突破論

時と永遠

通過儀礼

赤猫異聞

レオン氏郷

光圀伝

米中激突 1

その暁のぬるさ

光降る丘

凸凹サバンナ

はかぼんさん

途中の一歩 上・下

ナモナキラクエン

つむじダブル

安　藤　優一郎

ハル・ヴォーン

思想の科学研究会

清　 水　　　 勉

池 尾 靖 志

吉　 原　　　 毅

佐 伯 一 麦

朴　　　 三　 石

田　村　善次郎

佐々木　悦　子

夏　梅　美智子

み き マ マ

ミ ツ カ ン

岩 崎 啓 子

浜 内 千 波

平 井 伯 昌

波多野　精　一

ファン・ヘネップ

浅 田 次 郎

安　部　龍太郎

冲　 方　　　 丁

大 石 英 司

鹿島田　真　希

熊 谷 達 也

玖　村　まゆみ

さ　だ　まさし

雫 井 脩 介

小 路 幸 也

小 路 幸 也

傷だらけの果実

解

LOVE&SYSTEMS

微笑む人

さくら聖・咲く

楽園のカンヴァス

生きるぼくら

虚像の道化師

幸せの条件

奇貨

盤上の夜

ソロモンの偽証 第 1 部

白衣の神様

青葉耀く 上・下

ぼくのママはうんてんし

おおあたりぃ ?

どんぐりむらのおまわりさん

夜の小学校で

K 町の奇妙なおとなたち

おかあさんの手

がっこうにんじゃえびてんくん

若者が働きはじめるとき

イクバルと仲間たち

ぼくが宇宙人をさがす理由

ゴリラは語る

パンとバラ

空中トライアングル

青春ぱんだバンド

樺太の戦争とその悲劇

新 堂 冬 樹

堂 場 瞬 一

中　島　たい子

貫 井 徳 郎

畠　 中　　　 恵

原 田 マ ハ

原 田 マ ハ

東 野 圭 吾

誉 田 哲 也

松　浦　理英子

宮 内 悠 介

宮　部　みゆき

結 城 五 郎

米 村 圭 伍

おおともやすお

村　上　しいこ

なかや　み　わ

岡　 田　　　 淳

斉　 藤　　　 洋

まはら　三　桃

村　上　しいこ

乾　　　 彰　 夫

スーザン・クークリン

鳴 沢 真 也

山 極 寿 一

キャサリン・パターソン

草 野 た き

瀧　 上　　　 耕

畑 中 浩 美

【  児童・ティーンズ 】

【  郷 土 資 料  】

11月の図書館カレンダー

日 月 火 水 木 金 土

& & & & 1 2 3

4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30 &
　　　　　　は休館日です

子ども科学教室開催
　10 月 29 日（月）より受付開始！（先着順）

　お申し込みはお電話で！

〈い　つ〉11 月 18 日（日）

　　　　 午前 10 時〜正午（9 時 30 分受付開始）

〈どこで〉 市中央公民館 講堂

〈どんな〉 

真空の世界を調べる実験、ストロー飛行機工作 など

〈対象〉 小学 4 年生〜 6 年生

〈参加費・定員〉 無料・30 名

市民大学公開講座開催
〈い　つ〉 11 月 15 日（木）午後 1 時 30 分〜 3 時 30 分

〈どこで〉 市中央公民館 講堂

〈テーマ〉 放射線のはなし

　　　　〜福島原発事故からの放射性物質の影響〜

〈講　師〉 （公財）環境科学技術研究所総務部企画・広報課長

　　　　　　　　　　　　　　　　　　石川 敏夫 氏

〈送迎バス〉 事前申し込みが必要です。

脇野沢公民館前（午後 0 時 20 分発）

大畑公民館前（午後 0 時 40 分発）

川内公民館前（午後 0 時 50 分発）

※帰りは市中央公民館を午後 3 時 40 分に出発します

市立正津川児童館  平成 25 年度「学齢前幼児」募集
　市立正津川児童館では、「学齢前幼児」を次のとおり募集します。

　なお、現在入館されている幼児でも新たに申請が必要となりますのでご注意ください。

〈施設名〉 市立正津川児童館

〈対　象〉 満 3 歳以上の幼児

〈募集人数〉 30 名

〈募集期間〉 11 月 1 日（木）〜 12 月 20 日（木）

※市立中島児童館、市立湯坂下児童館および市立正

津川児童館の『学童』の募集は、後日お知らせします

〈問合せ・申込先〉 市立正津川児童館( 34-3138

い　つ どこで どんな

3 日（土）
16:00 〜 16:20

大畑公民館
集 会 室

大畑太極拳愛好会演武会

3 日（土）
16:20 〜 16:30

社交ダンス
デモンストレーション

4 日（日）
11:00 〜 13:00

ピアノ発表会

4 日（日）
13:30 〜 15:00

コールラビット（コーラス）
発表会

【読み聞かせ・紙芝居】

い　つ どこで どんな

4 日（日）
9:30 〜 11:00

大畑公民館
１階会議室

どんぐりグループ

【体験・相談コーナー】

い　つ どこで どんな

3 日（土）
4 日（日）

大畑公民館 和紙工芸体験コーナー

大畑体育館
盆栽相談コーナー、伝統文化
こどもいけばな体験コーナー

【展示部門】

い　つ どこで どんな

3 日（土）
9:00 〜 17:00

4 日（日）
9:00 〜 15:00

大畑公民館
２ 階

一般市民展、和紙工芸サー
クル、色紙絵・絵手紙教室、
裂織サークル、手芸サークル、
つくしんぼ教室

大畑体育館

書道展、華道展、さつき展、盆
栽展、山野草展、俳句コーナー、
写真展、木工サークル、陶芸教
室、食生活改善推進員会

体育館玄関前 消防車両等展示

【舞台発表】

い　つ どこで どんな

3 日（土）
10:00 〜 10:30

大畑公民館
集 会 室

むつ市公民館絆づくり事業
（大畑消防署による講演）

3 日（土）
13:00 〜 14:00

大正琴おさらい会

3 日（土）
14:30 〜 16:00

舞踊おさらい会

→

〈問合せ・申込先〉 市中央公民館(24-1224

平成 24 年度 大畑公民館まつり 11 月 3 日（土）・4 日（日）開催

〈問合せ先〉 大畑公民館(34-2321

City Information （２０１２年・第７７７号）
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Ａｍｙと気軽に何でもトーキング  〜時間はいずれも午前10時から11時 30分まで〜

Let 's 国 際 交 流  〜国際交流推進員 山道エイミーからのお知らせ〜

〈いつ・どこで〉

  11 月     5 日（月）・市立図書館

  11 月     8 日（木）・市役所本庁舎（第 3 会議室）

  11 月 13 日（火）・市中央公民館

　ワンポイント・アメリカン・カルチャー

ベーコンとメープル・シロップ

　アメリカの伝統的な朝ご飯は、ホットケーキ、ワッフル、フレンチ・トーストのどれかと一緒にベーコン、

またはソーセージを食べることが一般的です。それで最初はわざとかけていたわけではないのに、同じ皿に

あるのでベーコンにもメープル・シロップがかかってしまい、今となればベーコンの一番美味しい食べ方は、

メープル・シロップをかけて甘じょっぱくしたものです。今では少しブームになり、昔からあるメープル・バー

というメープル味のクリームがぎっしり塗られたドーナッツにベーコンをかけて売る事もあるそうです。

お好きな時間だけで構いません。複

数のお客様がいらっしゃったとき

は、みなさんで一緒に会話をする形

式になりますのでご了承ください。

　『英会話教室って、何か難しそうだなぁ〜』なんて思っている方、気軽に外国人とおしゃべりし

てみませんか？　申し込みは不要です。会場にいる私（市国際交流推進員の山道エイミー〈Amy 

Yamamichi〉）に日本語でも英語でも構いませんので、ぜひ声を掛けてみてください。

〈問合せ・申込先〉
市企画調整課国際交流担当

( 22-1111 内線 2315

ある日、どこかで… 

9 月 26 日（水）　市施設等見学会実施

　市では、公共施設等についての関心と理解を深めていただくことを目的に毎年見学会を実施しています。今年は24

名の市民のみなさまにご参加いただき、川内地区を見学しました。

　川内庁舎や庁舎に隣接しているシェルホールをはじめ、市内初の小中一貫教育併設校

として整備された川内小・中学校等の市施設のほか、普段入ることのできない川内ダム

の地下や特別養護老人ホームせせらぎ荘、川内ワインでお馴染みの（有）サンマモルワイ

ナリーのぶどう畑等を見学しました。

　参加者からは、「川内地区に立派な施設がたくさん

あることを知り、勉強になった。」「普段立ち入ること

ができない川内ダムを下から見学することができ、貴

重な機会となった。」などの声をいただきました。

　市では、今後も市内各地区の良さを知っていただくために、魅力ある見学会を企

画していきたいと考えています。開催のご案内は、開催が決定し次第、市政だよりや

市ホームページ等でお知らせしますので、来年度はぜひみなさまにもご参加いただければと思います。

　市ではこの日、防災体制の強化および地域住民の防災意識の高揚を図ることを目的と

した市総合防災訓練を大畑地区で実施しました。

　訓練は、市内で青森県東方沖を震源とするマグニチュード

7.9 の地震が発生し、震度6弱を観測したことを想定して行

われました。

　中心会場となった大畑漁港では、給水訓練や負傷者救助・

救出訓練など21項目にわたる訓練が実施され、30機関、約

860名にご参加いただきました。

　当日は雨天で風も強く、悪天候となりましたが、参加者は災害発生時において実施すべき応

急対策等を迅速かつ的確に行えるよう各種訓練に取り組んでいました。

　市内の小・中・高校生と、東京芸術大学出身の若手演奏家たちが日本の歌や世界の

名曲を披露するジョイントコンサートが下北文化会館で開催されました。このコンサー

トは、東京芸術大学音楽部佐野靖教授が、かつて二枚橋小学校で行なった研究授業が

きっかけで平成19年度から行われています。

　今回出演した演奏家のみなさんには、コンサート出演のほか、市内各地で音楽の楽

しさや練習法等を伝えるアウトリーチ活動にも継

続的に携わっていただいており、それらの活動は、

音楽に取り組む子どもたちにとって大きな楽しみの一つとなっています。

　コンサート第一部では、川内中吹奏楽部と大湊高川内校舎吹奏楽部による合同

演奏、第一田名部小音楽部と第二田名部小合唱部による合同合唱が披露されまし

た。第二部では、音楽界の第一線で活躍するピアニスト前田拓郎氏、サックス奏

者田中拓也氏、ソリスト佐藤寛子氏、布施雅也氏の4名が、ドビュッシーやショパンが作曲した世界の名曲や、「赤とんぼ」

「七つの子」などの日本の歌を届けました。

　フィナーレでは、子どもたち、若手演奏家、観客全員で「ふるさと」を合唱し、心温まるコンサートは幕を閉じました。

9 月 28 日（金）　市総合防災訓練　大畑地区で実施

9月 29 日（土）　むつの子どもたち＆若手演奏家によるジョイントコンサート開催

　私エイミー（国際交流推進員）や ALT（外国語指導助手）と一緒に陶芸体験をしませんか？　今年も下北で勤務

している外国人と一緒に、川内地区で作られている宇賀焼の陶芸体験をすることにしました。せっかくの機会な

ので、一緒にチャレンジしてくれる参加者を募集します。みなさんとふれあいながら楽しい思い出ができるよう、

たくさんの参加者をお待ちしています。クリスマスプレゼントにいかかがですか？　お子様の参加も大歓迎です！ 

第 4 回 ALT と一緒に「陶芸体験」

〈いつ〉 11 月 11 日（日） 午後 1 時 20 分集合～ 3 時 30 分

〈どこで〉 市陶芸センター（むつ市川内町獅子畑 128-1 (42-2115）

※現地集合となります

〈参加予定者〉 

エイミー（国際交流推進員）、シャーロト先生、マイケル先生、

カイル先生

〈定員〉 30 名（先着順）

〈参加料〉 3,000 円（当日ご持参ください）

〈申込締切〉 11 月 5 日（月）

City Information（２０１２年・第７７７号）
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むつ市議会だより − 第213回定例会 −

　
む
つ
市
議
会
第
２
１
３
回
定
例
会
が
、
去
る
８
月
31
日
か
ら

９
月
21
日
ま
で
の
22
日
間
の
会
期
で
開
か
れ
ま
し
た
。

　
今
定
例
会
に
は
24
議
案（
う
ち
議
員
提
出
２
件
）・
６
報
告
が

上
程
さ
れ
、
審
議
の
結
果
、
そ
れ
ぞ
れ
可
決
・
認
定
・
承
認
・

報
告
さ
れ
ま
し
た
。

各
委
員
長
報
告

総
務
教
育
常
任
委
員
会

　
総
務
教
育
常
任
委
員
会
に
付
託
さ

れ
ま
し
た
議
案
４
件
に
つ
い
て
、
審

査
の
経
過
と
結
果
を
報
告
し
ま
す
。

　
本
委
員
会
は
、
９
月
10
日
、
関
係

部
長
等
の
出
席
を
求
め
て
審
査
い
た

し
ま
し
た
。

　
審
査
の
結
果
、
付
託
さ
れ
ま
し
た

議
案
に
つ
き
ま
し
て
は
、
全
会
一
致
で

原
案
の
と
お
り
可
決
す
べ
き
も
の
と

決
定
い
た
し
ま
し
た
。

　
審
査
の
過
程
に
お
い
て
出
さ
れ
ま

し
た
主
な
る
質
疑
等
に
つ
い
て
は
次

の
と
お
り
で
す
。

　
初
め
に
、
議
案
第
44
号
　
む
つ
市

男
女
共
同
参
画
推
進
委
員
会
条
例
に

つ
い
て
、
理
事
者
側
か
ら
、
男
女
共

同
参
画
社
会
の
形
成
を
推
進
す
る
た

め
、
委
員
会
を
設
置
す
る
た
め
の
も

の
で
あ
る
と
の
説
明
が
あ
り
ま
し
た
。

　
こ
れ
に
対
し
委
員
か
ら
、
情
報
公

開
と
む
つ
市
男
女
共
同
参
画
推
進
懇

話
会
と
の
関
連
性
に
つ
い
て
質
疑
が

あ
り
、
理
事
者
側
か
ら
、
委
員
会
の

概
要
に
つ
い
て
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
等

で
公
表
す
る
予
定
と
し
て
い
る
。
ま

た
、
む
つ
市
男
女
共
同
参
画
推
進
懇

話
会
は
廃
止
さ
れ
る
予
定
で
あ
り
、

新
た
に
設
置
さ
れ
る
委
員
会
は
附
属

機
関
と
し
て
位
置
付
け
、
む
つ
市
男

女
共
同
参
画
推
進
基
本
計
画
が
本
年

度
ま
で
の
計
画
期
間
と
な
っ
て
い
る

こ
と
か
ら
、
新
た
な
計
画
を
策
定
す

る
ほ
か
、
男
女
共
同
参
画
社
会
の
推

進
お
よ
び
啓
発
等
に
つ
い
て
調
査
、

審
議
を
行
う
も
の
で
あ
る
と
の
答
弁

が
あ
り
ま
し
た
。

　
ま
た
、
別
の
委
員
か
ら
、
委
員
の

構
成
に
つ
い
て
質
疑
が
あ
り
、
理
事

者
側
か
ら
、
委
員
は
15
人
以
内
を
予

定
し
て
お
り
、
学
識
経
験
者
と
し
て

大
学
教
授
ま
た
は
県
の
担
当
者
な
ど

か
ら
２
人
程
度
、
公
共
的
団
体
等
が

推
薦
す
る
者
と
し
て
地
域
性
と
こ
れ

ま
で
の
懇
話
会
の
委
員
の
構
成
を
十

分
に
考
慮
し
４
地
区
か
ら
各
２
人
程

度
、
公
募
に
よ
る
市
民
は
全
体
の
３

分
の
１
に
当
た
る
５
人
程
度
を
想
定

し
て
い
る
と
の
答
弁
が
あ
り
ま
し
た
。

　
次
に
、
議
案
第
49
号
　
財
産
の
取

得
に
つ
い
て
、
理
事
者
側
か
ら
、
む

つ
市
消
防
団
川
内
消
防
団
第
12
分
団

お
よ
び
大
畑
消
防
団
第
９
分
団
配
備

の
小
型
動
力
ポ
ン
プ
付
積
載
車
を
老

朽
化
に
伴
い
更
新
す
る
も
の
で
あ
る

と
の
説
明
が
あ
り
ま
し
た
。

　
こ
れ
に
対
し
委
員
か
ら
、
入
札
の
落

札
率
に
つ
い
て
質
疑
が
あ
り
、
理
事
者

側
か
ら
、
落
札
率
は
94
・
６
パ
ー
セ
ン

ト
で
あ
る
と
の
答
弁
が
あ
り
ま
し
た
。

　
次
に
、
議
案
第
51
号
　
新
た
に
生

じ
た
土
地
の
確
認
に
つ
い
て
、
理
事

者
側
か
ら
、
地
方
自
治
法
第
９
条
の

の
と
お
り
で
す
。

　
初
め
に
、
議
案
第
46
号
　
む
つ
市

都
市
計
画
審
議
会
条
例
の
一
部
を
改

正
す
る
条
例
に
つ
い
て
、
理
事
者
側

か
ら
、
都
市
計
画
決
定
等
に
お
い
て
、

都
市
計
画
提
案
制
度
な
ど
に
よ
る
複

雑
な
案
件
が
出
て
き
て
い
る
現
状
に

あ
り
、
今
後
の
審
議
会
の
円
滑
な
運

営
を
図
る
た
め
、
関
係
政
令
の
規
定

に
基
づ
き
、
特
別
の
事
項
を
調
査
審

議
す
る
た
め
の
臨
時
委
員
お
よ
び
専

門
の
事
項
を
調
査
す
る
た
め
の
専
門

委
員
を
置
く
こ
と
が
で
き
る
こ
と
と

し
、
ま
た
、
県
内
他
市
の
状
況
を
踏

ま
え
、
委
員
の
任
期
を
４
年
か
ら
２

年
に
変
更
す
る
と
と
も
に
、
委
員
の

市
民
か
ら
の
公
募
も
含
め
、
条
例
を

改
正
す
る
も
の
で
あ
る
と
の
説
明
が

あ
り
ま
し
た
。

　
こ
れ
に
対
し
複
数
の
委
員
か
ら
、

市
議
会
議
員
を
含
め
た
委
員
の
構
成

や
定
数
に
つ
い
て
の
質
疑
が
あ
り
、

理
事
者
側
か
ら
、
条
例
で
定
め
る
委

員
の
定
数
は
５
人
以
上
15
人
以
内
と

な
っ
て
お
り
、
現
在
の
委
員
は
15
人

で
あ
る
が
、
委
員
の
構
成
お
よ
び
人

数
に
つ
い
て
は
、
市
議
会
議
員
か
ら

の
委
員
を
含
め
、
今
後
慎
重
に
検
討

を
重
ね
て
い
き
た
い
と
の
答
弁
が
あ

り
ま
し
た
。

　
ま
た
、
別
の
委
員
か
ら
、
臨
時
委

員
お
よ
び
専
門
委
員
の
議
決
権
に
つ

い
て
の
質
疑
が
あ
り
、
理
事
者
側
か

ら
、
臨
時
委
員
に
は
議
決
権
が
あ
る

が
、
専
門
委
員
に
は
議
決
権
は
な
い

と
の
答
弁
が
あ
り
ま
し
た
。

　
さ
ら
に
別
の
委
員
か
ら
、
臨
時
委

員
は
利
害
関
係
者
の
中
か
ら
も
選
任

す
る
こ
と
が
で
き
る
と
い
う
こ
と
で

あ
る
が
、
利
害
関
係
者
が
議
決
に
加

わ
る
と
不
具
合
が
出
る
こ
と
は
な
い

の
か
と
の
質
疑
が
あ
り
、
理
事
者
側

か
ら
、
臨
時
委
員
を
審
議
会
に
入
れ

る
か
ど
う
か
は
、
審
議
会
で
決
め
る

こ
と
な
の
で
、
そ
う
い
う
形
で
歯
ど

め
が
か
か
る
も
の
と
考
え
て
い
る
と

の
答
弁
が
あ
り
ま
し
た
。

　
次
に
、
議
案
第
50
号
　
財
産
の
取

得
に
つ
い
て
、
理
事
者
側
か
ら
、
冬

期
間
の
歩
道
除
雪
や
狭
隘
道
路
の
拡

幅
等
に
対
応
す
る
小
形
ロ
ー
タ
リ
ー

除
雪
車
１
・
５
メ
ー
ト
ル
級
１
台
を
購

入
す
る
た
め
の
も
の
で
、
契
約
の
相

手
方
は
株
式
会
社
青
工
む
つ
支
店
で

取
得
価
格
は
２
千
16
万
円
で
あ
り
、

財
源
に
つ
い
て
は
、
電
源
立
地
地
域

対
策
交
付
金
を
充
当
す
る
と
の
説
明

が
あ
り
ま
し
た
。

　
こ
れ
に
対
し
委
員
か
ら
、
昨
年
度

購
入
し
た
小
形
ロ
ー
タ
リ
ー
除
雪
車

と
の
違
い
に
つ
い
て
の
質
疑
が
あ
り
、

理
事
者
側
か
ら
、
昨
年
度
購
入
し
た

小
形
ロ
ー
タ
リ
ー
除
雪
車
は
、
１
・
３

メ
ー
ト
ル
級
で
あ
り
、
今
冬
の
豪
雪

に
対
し
て
非
常
に
効
力
を
発
揮
し
た

が
、
積
み
込
み
の
高
さ
が
若
干
低
く
、

大
型
ダ
ン
プ
に
は
積
み
込
み
で
き
な

い
た
め
、
効
率
性
が
若
干
落
ち
た
こ

と
か
ら
、
今
回
は
、
歩
道
除
雪
車
と

し
て
は
最
大
で
大
型
ダ
ン
プ
に
も
積

み
込
み
で
き
る
１
・
５
メ
ー
ト
ル
級
を

選
定
し
た
と
の
答
弁
が
あ
り
ま
し
た
。

　
ま
た
、
別
の
委
員
か
ら
、
冬
期
間

に
お
け
る
歩
道
除
雪
お
よ
び
今
回
新

た
に
除
雪
車
を
購
入
す
る
こ
と
に
よ

る
歩
道
除
雪
へ
の
効
果
に
つ
い
て
の
質

疑
が
あ
り
、
理
事
者
側
か
ら
、
現
在

は
昨
年
購
入
し
た
１
・
３
メ
ー
ト
ル
級

の
小
形
ロ
ー
タ
リ
ー
除
雪
車
と
13
馬

力
の
貸
し
出
し
用
除
雪
機
５
台
を
保

有
し
て
お
り
、
そ
の
ほ
か
に
県
か
ら
ス

ク
ラ
ム
除
雪
と
い
う
こ
と
で
通
学
路

等
の
除
雪
に
使
用
す
る
除
雪
機
が
市

へ
貸
し
出
さ
れ
て
お
り
、
学
校
の
周
り

の
通
学
路
が
優
先
さ
れ
て
い
る
。ま
た
、

今
回
新
た
に
１
台
購
入
す
る
こ
と
に

よ
り
、
時
間
的
な
も
の
も
当
然
早
く
は

な
る
か
と
思
う
が
、
歩
道
除
雪
だ
け

で
は
な
く
、
狭
隘
道
路
の
拡
幅
に
も

役
立
つ
も
の
と
考
え
て
い
る
の
で
、
状

況
を
見
な
が
ら
進
め
て
い
き
た
い
と
の

答
弁
が
あ
り
ま
し
た
。

　
さ
ら
に
同
じ
委
員
か
ら
、
通
学
路

が
県
道
、
国
道
、
あ
る
い
は
市
道
と

い
う
場
合
の
除
雪
に
対
す
る
県
と
市

と
の
連
携
に
つ
い
て
の
質
疑
が
あ
り
、

理
事
者
側
か
ら
、
道
路
管
理
者
が
優

先
し
て
除
雪
す
べ
き
と
考
え
る
が
、

な
か
な
か
手
が
回
ら
な
い
部
分
が
あ

り
、
ス
ク
ラ
ム
除
雪
で
県
道
、
国
道

の
部
分
を
県
か
ら
除
雪
機
を
借
り
て

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
実
施
し
て
い
る
部

議 会 だ よ り

協
同
組
合
女
性
部
の
む
つ
支
部
、
川

内
支
部
、
大
畑
支
部
か
ら
３
人
、
む

つ
私
立
幼
稚
園
協
会
、
青
森
県
保
育

連
合
会
む
つ
支
部
、
下
北
地
区
学
校

給
食
協
議
会
、
下
北
地
区
学
校
栄
養

士
協
議
会
か
ら
４
人
、
む
つ
市
内
４

地
区
の
食
生
活
改
善
推
進
委
員
か
ら

４
人
お
よ
び
関
連
の
あ
る
行
政
部
局

の
部
長
３
人
等
を
考
え
て
い
る
と
の

答
弁
が
あ
り
ま
し
た
。

　
ま
た
、
同
じ
委
員
か
ら
、
健
康
の

増
進
、
促
進
の
た
め
の
法
律
な
の
で
、

栄
養
士
や
保
健
師
な
ど
専
門
分
野
の

方
々
は
委
員
に
入
ら
な
い
の
か
と
の
質

疑
が
あ
り
、
理
事
者
側
か
ら
、
こ
の

会
議
の
事
務
局
は
健
康
推
進
課
に
あ

り
、
主
担
と
し
て
栄
養
士
が
か
か
わ
り

食
育
推
進
計
画
を
策
定
す
る
際
に
は
、

さ
ま
ざ
ま
な
部
分
で
保
健
師
あ
る
い

は
栄
養
士
の
役
割
、
知
見
が
反
映
さ

れ
る
と
の
答
弁
が
あ
り
ま
し
た
。

　
さ
ら
に
別
の
委
員
か
ら
、
食
育
は

将
来
の
健
康
の
た
め
に
、
大
人
だ
け

で
は
な
く
、
子
ど
も
の
時
か
ら
き
ち
ん

と
考
え
る
こ
と
が
ひ
と
つ
の
目
的
で
、

小
中
学
校
の
給
食
と
い
う
点
か
ら
Ｐ

Ｔ
Ａ
の
方
を
委
員
に
推
薦
す
る
考
え

は
な
い
の
か
と
の
質
疑
が
あ
り
、
理
事

者
側
か
ら
、
食
育
の
原
点
は
幼
少
期

と
い
う
こ
と
に
な
る
が
、
こ
の
食
育
推

進
計
画
の
中
で
は
、
そ
れ
ぞ
れ
の
ラ
イ

フ
ス
テ
ー
ジ
に
見
合
っ
た
取
り
組
み
を

策
定
す
る
こ
と
に
な
る
こ
と
か
ら
委

員
の
範
囲
を
定
め
た
も
の
で
あ
り
、
Ｐ

５
第
１
項
の
規
定
に
よ
り
、
関
根
浜

地
区
漁
村
再
生
交
付
金
事
業
に
よ
り

漁
港
施
設
用
地
と
し
て
整
備
し
た
公

有
水
面
埋
立
地
５
千
３
２
２
・
40
平

方
メ
ー
ト
ル
を
確
認
す
る
た
め
の
も

の
で
あ
る
と
の
説
明
が
あ
り
ま
し
た

が
、
委
員
か
ら
の
質
疑
等
は
あ
り
ま

せ
ん
で
し
た
。

　
次
に
、
議
案
第
52
号
　
新
た
に
生

じ
た
土
地
の
字
名
に
つ
い
て
、
理
事

者
側
か
ら
、
議
案
第
51
号
の
埋
立
地

に
つ
き
、
地
方
自
治
法
第
２
６
０
条

第
１
項
の
規
定
に
よ
り
、
む
つ
市
大

字
関
根
字
前
浜
に
編
入
す
る
た
め
の

も
の
で
あ
る
と
の
説
明
が
あ
り
ま
し

た
が
、
委
員
か
ら
の
質
疑
等
は
あ
り

ま
せ
ん
で
し
た
。

　
以
上
で
、
総
務
教
育
常
任
委
員
会

の
審
査
報
告
を
終
わ
り
ま
す
。

産
業
建
設
常
任
委
員
会

　
産
業
建
設
常
任
委
員
会
に
付
託
さ

れ
ま
し
た
議
案
２
件
に
つ
い
て
、
審

査
の
経
過
と
結
果
を
報
告
し
ま
す
。

　
本
委
員
会
は
、
９
月
10
日
、
関
係

部
長
等
の
出
席
を
求
め
て
審
査
い
た

し
ま
し
た
。

　
審
査
の
結
果
、
付
託
さ
れ
ま
し
た

議
案
に
つ
き
ま
し
て
は
、
全
会
一
致
で

原
案
の
と
お
り
可
決
す
べ
き
も
の
と

決
定
い
た
し
ま
し
た
。

　
審
査
の
過
程
に
お
い
て
出
さ
れ
ま

し
た
主
な
る
質
疑
等
に
つ
い
て
は
次

分
お
よ
び
業
者
へ
委
託
し
て
い
る
部

分
が
あ
る
と
の
答
弁
が
あ
り
ま
し
た
。

　
以
上
で
、
産
業
建
設
常
任
委
員
会

の
審
査
報
告
を
終
わ
り
ま
す
。

民
生
福
祉
常
任
委
員
会

　
民
生
福
祉
常
任
委
員
会
に
付
託
さ

れ
ま
し
た
議
案
５
件
、
報
告
１
件
に

つ
い
て
、
審
査
の
経
過
と
結
果
を
報

告
し
ま
す
。

　
本
委
員
会
は
、
９
月
10
日
、
関
係

部
長
等
の
出
席
を
求
め
て
審
査
い
た

し
ま
し
た
。

　
審
査
の
結
果
、
付
託
さ
れ
ま
し
た
議

案
お
よ
び
報
告
に
つ
き
ま
し
て
は
、
全

会
一
致
で
原
案
の
と
お
り
可
決
、
承
認

す
べ
き
も
の
と
決
定
い
た
し
ま
し
た
。

　
審
査
の
過
程
に
お
い
て
出
さ
れ
ま

し
た
主
な
る
質
疑
等
に
つ
い
て
は
次

の
と
お
り
で
す
。

　
初
め
に
、
議
案
第
45
号
　
む
つ
市

食
育
推
進
会
議
条
例
に
つ
い
て
、
理

事
者
側
か
ら
、
食
育
基
本
法
の
規
定

に
基
づ
き
、
食
育
に
関
す
る
計
画
及

び
食
育
の
推
進
に
関
す
る
事
項
の
審

議
を
行
う
附
属
機
関
と
し
て
食
育
推

進
会
議
を
設
置
す
る
た
め
の
も
の
で

あ
る
と
の
説
明
が
あ
り
ま
し
た
。

　
こ
れ
に
対
し
委
員
か
ら
、
委
員
の

構
成
に
つ
い
て
の
質
疑
が
あ
り
、
理

事
者
側
か
ら
、
現
在
想
定
し
て
い
る

の
は
、
農
林
漁
業
に
関
す
る
団
体
に

つ
い
て
は
、
十
和
田
お
い
ら
せ
農
業
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歩
道
、
狭
隘
な
道
路
等
を
除
雪

す
る
た
め
、
小
形
ロ
ー
タ
リ
ー
除

雪
車
を
配
備
す
る
た
め
の
も
の

▼
新
た
に
生
じ
た
土
地
の
確
認
に
つ

い
て

　
　
関
根
浜
地
区
漁
村
再
生
交
付
金

事
業
に
よ
り
、
漁
港
施
設
用
地
と

し
て
整
備
し
た
公
有
水
面
埋
立
地

を
確
認
す
る
た
め
の
も
の

▼
新
た
に
生
じ
た
土
地
の
字
名
に
つ

い
て

　
　
関
根
浜
地
区
漁
村
再
生
交
付
金

事
業
に
よ
り
、
漁
港
施
設
用
地
と

し
て
整
備
し
た
公
有
水
面
埋
立
地

を
む
つ
市
大
字
関
根
字
前
浜
に
編

入
す
る
た
め
の
も
の

▼
青
森
県
後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連

合
規
約
の
変
更
に
つ
い
て

　
　
住
民
基
本
台
帳
法
の
一
部
改
正
等

に
よ
り
、
外
国
人
登
録
制
度
が
廃

止
さ
れ
た
こ
と
に
伴
い
、
広
域
連
合

の
規
約
を
変
更
す
る
た
め
の
も
の

▼
人
権
擁
護
委
員
の
候
補
者
に
推
薦

す
る
者
に
つ
き
意
見
を
求
め
る
こ

と
に
つ
い
て

　
　
平
成
24
年
12
月
31
日
を
も
っ
て

任
期
満
了
と
な
る
人
権
擁
護
委
員

に
磯
山
隆
幸
氏
を
推
薦
す
る
こ
と

に
つ
い
て
、
議
会
の
意
見
を
求
め

る
た
め
の
も
の

▼
平
成
24
年
度
む
つ
市
一
般
会
計
補

正
予
算

　（
１
億
３
千
９
３
９
万
７
千
円
の
増

額
補
正
）

議

案

審

議

議
　
案

▼
む
つ
市
男
女
共
同
参
画
推
進
委
員

会
条
例

　
　
男
女
共
同
参
画
社
会
の
形
成
を

推
進
す
る
た
め
、
委
員
会
を
設
置

す
る
も
の

▼
む
つ
市
食
育
推
進
会
議
条
例

　
　
健
全
な
食
生
活
を
推
進
す
る
た

め
、
食
育
基
本
法
の
規
定
に
基
づ

き
、
附
属
機
関
を
設
置
す
る
も
の

▼
む
つ
市
都
市
計
画
審
議
会
条
例
の

一
部
を
改
正
す
る
条
例

　
　
都
市
計
画
法
等
の
規
定
に
基
づ

き
、
新
た
に
臨
時
委
員
お
よ
び
専

門
委
員
を
設
け
る
ほ
か
、
所
要
の

条
文
整
備
を
す
る
た
め
の
も
の

▼
む
つ
市
介
護
老
人
保
健
施
設
条
例

の
一
部
を
改
正
す
る
条
例

　
　
介
護
保
険
法
の
改
正
に
伴
う
条

文
整
理
を
す
る
た
め
の
も
の

▼
む
つ
市
脇
野
沢
高
齢
者
福
祉
施
設

条
例
の
一
部
を
改
正
す
る
条
例

　
　
介
護
保
険
法
の
改
正
に
伴
う
条

文
整
理
を
す
る
た
め
の
も
の

▼
財
産
の
取
得
に
つ
い
て

　
　
む
つ
市
消
防
団
川
内
消
防
団
第

12
分
団
お
よ
び
大
畑
消
防
団
第
９

分
団
配
備
の
小
型
動
力
ポ
ン
プ
付

積
載
車
を
老
朽
化
に
伴
い
更
新
す

る
た
め
の
も
の

▼
財
産
の
取
得
に
つ
い
て

Ｔ
Ａ
か
ら
の
委
員
に
つ
い
て
は
、
条
項

の
中
に
市
長
が
適
当
で
あ
る
と
認
め

る
者
と
い
う
一
項
が
あ
る
の
で
、
必
要

に
応
じ
て
対
応
し
て
い
き
た
い
と
の
答

弁
が
あ
り
ま
し
た
。

　
次
に
、
議
案
第
47
号
　
む
つ
市
介

護
保
険
施
設
条
例
の
一
部
を
改
正
す

る
条
例
お
よ
び
議
案
第
48
号
　
む
つ

市
脇
野
沢
高
齢
者
福
祉
施
設
条
例
の

一
部
を
改
正
す
る
条
例
に
つ
い
て
、
理

事
者
側
か
ら
、
こ
の
２
議
案
は
、
介

護
保
険
法
の
改
正
に
伴
い
条
文
の
整

備
を
す
る
た
め
の
も
の
で
あ
る
と
の

説
明
が
あ
り
ま
し
た
が
、
委
員
か
ら

の
質
疑
等
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

　
次
に
、
議
案
第
53
号
　
青
森
県
後

期
高
齢
者
医
療
広
域
連
合
規
約
の
変

更
に
つ
い
て
、
理
事
者
側
か
ら
、
住

民
基
本
台
帳
法
の
一
部
改
正
お
よ
び

外
国
人
登
録
制
度
の
廃
止
に
よ
り
、

外
国
人
住
民
も
住
民
基
本
台
帳
法
の

適
用
対
象
と
な
っ
た
こ
と
か
ら
、
市

町
村
が
負
担
し
て
い
る
当
該
広
域
連

合
の
運
営
に
係
る
共
通
経
費
の
算
出

に
用
い
る
高
齢
者
人
口
の
定
義
を
変

更
す
る
た
め
の
も
の
で
あ
る
と
の
説

明
が
あ
り
ま
し
た
が
、
委
員
か
ら
の

質
疑
等
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

　
次
に
、
議
案
第
56
号
　
平
成
24

年
度
む
つ
市
介
護
保
険
特
別
会
計

補
正
予
算
に
つ
い
て
、
理
事
者
側
か

ら
、
平
成
23
年
度
の
介
護
保
険
事

業
の
確
定
等
に
伴
い
、
国
、
県
お
よ

び
支
払
基
金
に
対
す
る
償
還
金
の

　
本
委
員
会
は
、
９
月
11
日
お
よ
び

12
日
に
、
市
長
ほ
か
関
係
部
長
等
の

出
席
を
求
め
て
審
査
い
た
し
ま
し
た
。

　
審
査
の
結
果
、
付
託
さ
れ
ま
し
た
各

議
案
に
つ
い
て
は
次
の
と
お
り
で
す
。

　
ま
ず
、
議
案
第
57
号
　
平
成
23
年

度
む
つ
市
一
般
会
計
歳
入
歳
出
決
算

お
よ
び
議
案
第
62
号
　
平
成
23
年
度

む
つ
市
介
護
保
険
特
別
会
計
歳
入
歳

出
決
算
に
つ
い
て
は
、
そ
れ
ぞ
れ
委

員
１
名
よ
り
反
対
討
論
が
あ
り
ま
し

た
が
、
賛
成
多
数
で
認
定
す
べ
き
も

の
と
決
定
い
た
し
ま
し
た
。

　
次
に
、
議
案
第
58
号
　
平
成
23
年

度
む
つ
市
国
民
健
康
保
険
特
別
会
計

歳
入
歳
出
決
算
、
議
案
第
59
号
　
平

成
23
年
度
む
つ
市
後
期
高
齢
者
医
療

特
別
会
計
歳
入
歳
出
決
算
、
議
案
第

60
号
　
平
成
23
年
度
む
つ
市
下
水
道

事
業
特
別
会
計
歳
入
歳
出
決
算
、
議

案
第
61
号
　
平
成
23
年
度
む
つ
市
公

共
用
地
取
得
事
業
特
別
会
計
歳
入
歳

出
決
算
、
議
案
第
63
号
　
平
成
23
年

度
む
つ
市
魚
市
場
事
業
特
別
会
計
歳

入
歳
出
決
算
、
議
案
第
64
号
　
平
成

23
年
度
む
つ
市
水
道
事
業
会
計
利
益

剰
余
金
の
処
分
に
つ
い
て
お
よ
び
議

案
第
65
号
　
平
成
23
年
度
む
つ
市
水

道
事
業
会
計
決
算
は
、
全
会
一
致
で

原
案
の
と
お
り
可
決
、
認
定
す
べ
き

も
の
と
決
定
い
た
し
ま
し
た
。

　
以
上
で
、
決
算
審
査
特
別
委
員
会

の
審
査
報
告
を
終
わ
り
ま
す
。

・   

山
村
留
学
制
度
に
つ
い
て

▼
交
通
問
題
に
つ
い
て

・   
七
戸
十
和
田
駅
へ
の
バ
ス
運
行
の

現
状
に
つ
い
て

▼
教
育
に
つ
い
て

・   

立
志
式
に
つ
い
て

・   

児
童
・
生
徒
の
肥
満
に
つ
い
て

・   

弁
当
の
日
に
つ
い
て

・   

い
じ
め
に
つ
い
て

◎
上
　
路
　
德
　
昭

▼
民
間
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
と
部
活
動

の
新
し
い
融
合
に
つ
い
て

・   

多
種
多
様
に
な
っ
た
ス
ポ
ー
ツ
活

動
に
お
い
て
、
子
供
の
自
由
を
制

限
し
な
い
取
り
組
み
に
つ
い
て

・   

民
間
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
を
後
押
し

す
る
市
政
の
構
築
に
向
け
て

▼
指
定
管
理
者
制
度
の
今
後
に
つ
い
て

・   

指
定
管
理
者
制
度
導
入
か
ら
10
年

目
を
迎
え
、
見
え
て
き
た
反
省
点

と
今
後
の
展
望
は

・   

新
規
に
指
定
管
理
す
る
施
設
の
採

算
性
と
透
明
性
を
高
め
る
努
力
に

つ
い
て

◎
横
　
垣
　
成
　
年

▼
斎
場
に
つ
い
て

・   

同
施
設
管
理
等
の
問
題
に
つ
い
て

▼
道
路
交
通
問
題
に
つ
い
て

・   

本
庁
舎
へ
の
バ
ス
の
増
便
等
に
つ
い
て

・   

横
迎
バ
イ
パ
ス
か
ら
太
田
橋
へ
の

歩
道
設
置
に
つ
い
て

▼
子
供
の
医
療
費
に
つ
い
て

・   

小
学
校
卒
業
ま
で
の
無
料
化
に
つ

い
て

▼
平
成
24
年
度
む
つ
市
介
護
保
険
特

別
会
計
補
正
予
算

　（
５
千
61
万
３
千
円
の
増
額
補
正
）

▼
平
成
23
年
度
む
つ
市
一
般
会
計
歳

入
歳
出
決
算

歳
入
…
３
５
７
億
３
千
９
１
７
万
６
千
７
５
０
円

歳
出
…
３
５
４
億
７
千
２
７
８
万
１
千
４
３
円

差
引
…
…
…
２
億
６
千
６
３
９
万
５
千
７
０
７
円

▼
平
成
23
年
度
む
つ
市
国
民
健
康
保

険
特
別
会
計
歳
入
歳
出
決
算

歳
入
…
71
億
９
千
４
６
１
万
５
千
９
１
１
円

歳
出
…
76
億
８
千
１
７
８
万
２
千
２
７
１
円

差
引
…
△
４
億
８
千
７
１
６
万
６
千
３
６
０
円

▼
平
成
23
年
度
む
つ
市
後
期
高
齢
者

医
療
特
別
会
計
歳
入
歳
出
決
算

歳
入
…
４
億
５
千
８
３
２
万
５
千
１
１
５
円

歳
出
…
４
億
５
千
３
２
７
万
６
千
６
１
５
円

差
引
…
５
０
４
万
８
千
５
０
０
円

▼
平
成
23
年
度
む
つ
市
下
水
道
事
業

特
別
会
計
歳
入
歳
出
決
算

歳
入
…
13
億
８
千
３
１
３
万
９
千
４
２
９
円

歳
出
…
13
億
８
千
３
１
３
万
９
千
４
２
９
円

差
引
…
…
…
…
…
…
…
…
…
０
円

▼
平
成
23
年
度
む
つ
市
公
共
用
地
取

得
事
業
特
別
会
計
歳
入
歳
出
決
算

歳
入
…
７
６
２
万
８
千
８
３
０
円

歳
出
…
７
６
２
万
８
千
８
３
０
円

差
引
…
…
…
…
…
…
…
…
…
０
円

▼
平
成
23
年
度
む
つ
市
介
護
保
険
特

別
会
計
歳
入
歳
出
決
算

歳
入
…
51
億
７
千
９
９
４
万
６
千
８
７
０
円

歳
出
…
51
億
７
千
２
５
０
万
３
千
５
円

差
引
…
…
…
７
４
４
万
３
千
８
６
５
円

▼
平
成
23
年
度
む
つ
市
魚
市
場
事
業

特
別
会
計
歳
入
歳
出
決
算

歳
入
…
７
２
３
万
５
千
５
４
５
円

歳
出
…
４
５
４
万
５
千
６
１
７
円

差
引
…
２
６
８
万
９
千
９
２
８
円

▼
平
成
23
年
度
む
つ
市
水
道
事
業
会

計
利
益
剰
余
金
の
処
分
に
つ
い
て

　
　
平
成
23
年
度
未
処
理
分
利
益
剰

余
金
７
千
５
９
８
万
７
千
２
５
５

円
の
う
ち
、
７
千
５
０
０
万
円
を

減
債
積
立
金
に
積
み
立
て
、
残
余

を
繰
り
越
す
た
め
の
も
の

▼
平
成
23
年
度
む
つ
市
水
道
事
業
会

計
決
算

収
益
的
収
入（
税
込
み
）

16
億
９
６
７
万
１
千
８
８
４
円

収
益
的
収
入（
税
抜
き
）

15
億
４
千
１
４
６
万
５
千
３
５
１
円

収
益
的
支
出（
税
込
み
）

15
億
１
千
５
５
３
万
９
千
１
６
７
円

収
益
的
支
出（
税
抜
き
）

14
億
６
千
６
１
４
万
７
千
４
４
５
円

◎
当
年
度
純
利
益

７
千
５
３
１
万
７
千
９
０
６
円

資
本
的
収
入

４
億
２
千
８
７
２
万
７
千
６
０
０
円

資
本
的
支
出

11
億
６
千
29
万
７
千
８
３
９
円

不
足
額
７
億
３
千
１
５
７
万
２
３
９

円
は
、
次
の
資
金
で
補
て
ん
し
た
。

当
年
度
分
消
費
税
お
よ
び
地
方
消

費
税
資
本
的
収
支
調
整
額

１
千
８
２
０
万
48
円

減
債
積
立
金

１
億
３
千
７
０
０
万
円

議 会 だ よ り 議 会 だ よ り

ほ
か
、
青
森
県
介
護
保
険
財
政
安

定
化
基
金
の
交
付
に
伴
う
基
金
積

立
金
５
千
61
万
３
千
円
を
増
額
し
、

補
正
後
の
歳
入
歳
出
予
算
総
額
を

56
億
８
千
４
０
２
万
６
千
円
と
す
る

た
め
も
の
で
あ
る
と
の
説
明
が
あ
り

ま
し
た
が
、
委
員
か
ら
の
質
疑
等
は

あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

　
次
に
、
報
告
第
24
号
　
専
決
処

分
し
た
事
項
の
報
告
お
よ
び
承
認
を

求
め
る
こ
と
に
つ
い
て
、
理
事
者
側

か
ら
、
平
成
24
年
度
む
つ
市
後
期
高

齢
者
医
療
特
別
会
計
補
正
予
算
を

専
決
処
分
し
た
も
の
で
、
平
成
23
年

度
の
所
得
更
正
に
よ
り
平
成
24
年
度

の
保
険
料
還
付
金
に
不
足
が
生
じ
た

こ
と
か
ら
５
万
３
千
円
を
増
額
し
、

補
正
後
の
歳
入
歳
出
予
算
総
額
を

４
億
６
千
８
３
９
万
３
千
円
と
し
た

も
の
で
あ
る
と
の
説
明
が
あ
り
ま
し

た
が
、
委
員
か
ら
の
質
疑
等
は
あ
り

ま
せ
ん
で
し
た
。

　
以
上
で
、
民
生
福
祉
常
任
委
員
会

の
審
査
報
告
を
終
わ
り
ま
す
。

決
算
審
査
特
別
委
員
会

　
決
算
審
査
特
別
委
員
会
に
付
託
さ

れ
ま
し
た
、
議
案
第
57
号
　
平
成
23

年
度
む
つ
市
一
般
会
計
歳
入
歳
出
決

算
か
ら
、
議
案
第
65
号
　
平
成
23
年

度
む
つ
市
水
道
事
業
会
計
決
算
ま
で

の
議
案
９
件
に
つ
い
て
、
審
査
の
経

過
と
結
果
を
報
告
し
ま
す
。

過
年
度
分
損
益
勘
定
留
保
資
金

５
億
２
千
９
２
０
万
４
千
２
４
２
円

当
年
度
分
損
益
勘
定
留
保
資
金

４
千
７
１
６
万
５
千
９
４
９
円

報
　
告

▼
平
成
23
年
度
む
つ
市
一
般
会
計
継

続
費
精
算
報
告
書

　
　
継
続
費
を
設
定
し
て
い
た
固
定

資
産
評
価
替
え
事
業
お
よ
び
都
市

計
画
図
作
成
事
業
が
平
成
23
年
度

で
完
了
し
た
の
で
、
報
告
す
る
も
の

▼
平
成
23
年
度
む
つ
市
健
全
化
判
断

比
率
に
つ
い
て

　
　
地
方
公
共
団
体
の
財
政
の
健
全

化
に
関
す
る
法
律
の
規
定
に
基
づ

き
、
む
つ
市
健
全
化
判
断
比
率
に

つ
い
て
報
告
す
る
も
の

▼
平
成
23
年
度
む
つ
市
公
営
企
業
会

計
資
金
不
足
比
率
に
つ
い
て

　
　
地
方
公
共
団
体
の
財
政
の
健
全

化
に
関
す
る
法
律
の
規
定
に
基
づ

き
、
公
営
企
業
会
計
資
金
不
足
比

率
に
つ
い
て
報
告
す
る
も
の

▼
専
決
処
分
し
た
事
項
の
報
告
お
よ

び
承
認
を
求
め
る
こ
と
に
つ
い
て

　
　
平
成
24
年
度
む
つ
市
後
期
高

齢
者
医
療
特
別
会
計
補
正
予
算

（
５
万
３
千
円
の
増
額
補
正
）

▼
専
決
処
分
し
た
事
項
の
報
告
に
つ

い
て

　
　
和
解
お
よ
び
損
害
賠
償
の
額
を

定
め
る
こ
と
に
つ
い
て

▼
専
決
処
分
し
た
事
項
の
報
告
お
よ

び
承
認
を
求
め
る
こ
と
に
つ
い
て

　
　
平
成
24
年
度
む
つ
市
一
般
会
計

補
正
予
算
（
１
千
４
８
７
万
３
千
円

の
増
額
補
正
）

議
員
提
出
議
案

▼
「
森
林
・
林
業
再
生
プ
ラ
ン
」に
係

わ
る
具
体
的
政
策
の
推
進
を
求
め

る
意
見
書

▼
使
用
済
み
燃
料
の
再
処
理
路
線
の

堅
持
を
求
め
る
意
見
書

一

般

質

問

　
一
般
質
問
は
９
月
14
日
、
18
日
、

19
日
の
３
日
間
行
わ
れ
ま
し
た
。

（
質
問
順
・
敬
称
略
）

◎
佐
　
賀
　
英
　
生

▼
い
じ
め
問
題
に
つ
い
て

・   

い
じ
め
に
関
す
る
事
案
が
報
告
さ

れ
て
い
る
か

・   

児
童
・
生
徒
は
ど
の
よ
う
に
報
告

で
き
る
の
か

・   

教
育
委
員
会
は
ど
の
よ
う
に
関
与

し
て
い
く
の
か

▼
水
産
お
よ
び
産
業
振
興
に
つ
い
て

・   

大
畑
水
産
加
工
団
地
を
ど
の
よ
う

に
考
え
て
い
る
の
か

・   

今
後
の
支
援
を
ど
う
考
え
て
い
る

の
か

▼
福
祉
政
策
に
つ
い
て

・   

シ
ル
バ
ー
コ
ロ
シ
ア
ム（
仮
称
）計
画

に
つ
い
て

◎
岡
　
崎
　
健
　
吾

▼
人
口
減
少
対
策
に
つ
い
て

・   

都
市
と
の
交
流
に
つ
い
て
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▼
福
祉
行
政
に
つ
い
て

・   

生
活
保
護
の
諸
問
題
に
つ
い
て

◎
東
　
　
　
健
　
而

▼
農
政
問
題
に
つ
い
て

・   

農
村
の
現
状
と
就
農
後
継
者
の
確

保
に
つ
い
て

・   

農
地
法
の
規
制
緩
和
に
つ
い
て

・   

外
部
か
ら
の
就
農
者
の
確
保
に
つ

い
て

・   

鳥
獣
保
護
と
里
山
再
生
に
つ
い
て

・   

構
造
改
革
特
区
で
再
生
エ
ネ
ル

ギ
ー
を
農
業
に
特
化
で
き
な
い
か

・   

就
農
支
援
体
制
に
つ
い
て

▼
指
定
管
理
者
制
度
に
つ
い
て

・   

制
度
疲
労
を
ど
の
よ
う
に
と
ら
え

て
い
る
か

・   

資
金
補
て
ん
の
状
況
に
つ
い
て

・   

管
理
運
営
の
疑
問
点
に
つ
い
て

・   

管
理
の
継
続
問
題
に
つ
い
て

・   

社
会
保
険
、
労
働
保
険
と
休
業
補
償

関
係
は
ど
の
よ
う
に
な
っ
て
い
る
か

・   

管
理
費
用
の
算
定
に
つ
い
て

▼
急
傾
斜
地
の
災
害
対
策
に
つ
い
て

・   

危
険
防
止
対
策
の
必
要
性
に
つ
い
て

▼
中
皮
腫
対
策
に
つ
い
て

・   

ア
ス
ベ
ス
ト
の
存
在
把
握
に
つ
い
て

・   

健
康
診
断
に
つ
い
て

・   

処
分
後
の
追
跡
調
査
に
つ
い
て

◎
村
　
中
　
徹
　
也

▼
政
治
理
念
に
つ
い
て

・   

市
議
会
議
員
の
責
務
と
は
何
だ
と

思
い
ま
す
か

・   「
一
般
質
問
」は
市
議
会
議
員
の
責

務
だ
と
思
い
ま
す
か

・   

市
議
会
議
員
（
候
補
者
）の
「
予
算
を

伴
う
公
約
」は
適
切
と
思
い
ま
す
か

・
市
議
会
議
員
の「
予
算
を
伴
う
公
約
」

は
達
成
可
能
と
思
い
ま
す
か

◎
菊
　
池
　
光
　
弘

▼
防
災
・
減
災
ニ
ュ
ー
デ
ィ
ー
ル
政

策
と
耐
震
対
策
に
つ
い
て

・   

防
災
・
減
災
ニ
ュ
ー
デ
ィ
ー
ル
政
策

に
つ
い
て

・   

む
つ
市
の
「
橋
梁
長
寿
命
化
修
繕
計

画
」に
つ
い
て

・   
む
つ
市
の
小
中
学
校
お
よ
び
公
共

施
設
に
つ
い
て

▼
観
光
振
興
に
つ
い
て

・   「
ア
ゲ
ハ
夜
景
」の
魅
力
と
観
光
ア

ピ
ー
ル
強
化
に
つ
い
て

・   「
朝
市
」に
つ
い
て

▼
健
康
お
よ
び
ス
ポ
ー
ツ
振
興
に
つ

い
て

・   

介
護
支
援
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
制
度
に

つ
い
て

・   

ス
ポ
ー
ツ
指
導
員
育
成
に
つ
い
て

◎
鎌
　
田
　
ち
よ
子

▼
子
育
て
支
援
に
つ
い
て

・   

む
つ
市
子
育
て
プ
ラ
ン
21
（
後
期
計

画
）に
つ
い
て

▼
保
健
福
祉
行
政
に
つ
い
て

・   

予
防
接
種
事
業
に
つ
い
て

・   

歯
科
口
腔
内
健
診
事
業
に
つ
い
て

▼
市
民
に
優
し
い
ま
ち
づ
く
り
に
つ

い
て

・   

カ
ラ
ー
ユ
ニ
バ
ー
サ
ル
デ
ザ
イ
ン

導
入
に
つ
い
て

▼
教
育
行
政
に
つ
い
て

むつ市議会ホームページのご案内

　むつ市議会ではホームページを開設し、市議会に関す

る各種情報を提供しています。

　ホームページでは合併以降に開催された本会議等の会議

録も順次掲載しており、一般質問における質疑応答につい

ても詳しく掲載されています。ぜひ一度ご閲覧ください。

　市ホームページ
　　　　http://www.city.mutsu.lg.jp/  からご覧ください

こ
と
に
つ
い
て

▼
市
財
政
に
つ
い
て

・   

財
政
に
つ
い
て
市
長
の
基
本
的
考

え
に
つ
い
て

・   

黒
字
転
換
後
の
財
政
運
営
方
針
に

つ
い
て

▼
旧
市
庁
舎
の
跡
利
用
に
つ
い
て

・   

利
活
用
利
用
計
画
策
定
の
工
程
に

つ
い
て

・   

周
辺
の
環
境
整
備
計
画
に
つ
い
て

▼
管
内
小
中
学
校
の
い
じ
め
の
実
態

に
つ
い
て

・   

最
近
い
じ
め
と
し
て
把
握
し
て
い

る
件
数
と
内
容
に
つ
い
て

・   

い
じ
め
と
遊
び
と
の
区
別
に
つ
い
て

・   

中
学
生
の
自
殺
を
例
に
見
る
生
徒
へ

の
ア
ン
ケ
ー
ト
の
あ
り
方
に
つ
い
て

◎
浅
　
利
　
竹
二
郎

▼
冠
婚
葬
祭
の
簡
素
化
に
つ
い
て

・   

高
齢
化
、
核
家
族
化
が
進
む
社
会

の
実
情
に
そ
ぐ
わ
ぬ
冠
婚
葬
祭
等

の
実
態
に
つ
い
て

・   

冠
婚
葬
祭
等
簡
素
化
の
具
体
的
方

向
性
に
つ
い
て

・   

地
域
社
会
全
体
で
冠
婚
葬
祭
等
簡

素
化
を
定
着
さ
せ
る
こ
と
の
必
要

性
に
つ
い
て

▼
雇
用
対
策
に
つ
い
て

・   

東
日
本
大
震
災
以
降
、
む
つ
下
北

の
地
域
経
済
、
雇
用
状
況
等
の
実

態
に
つ
い
て

・   

高
卒
者
等
若
年
層
の
雇
用
の
観
点

か
ら
、
自
衛
隊
入
隊
者
の
促
進
、

市
職
員
の
採
用
枠
拡
大
を
図
る
こ

と
に
つ
い
て

・   

就
職
に
不
可
欠
な
資
格
免
許
取
得

の
推
進
に
つ
い
て

▼
い
じ
め
と
自
殺
の
問
題
に
つ
い
て

・   

い
じ
め
と
自
殺
の
因
果
関
係
に
つ

い
て

・   

い
じ
め
に
関
す
る
む
つ
市
内
の
現

状
に
つ
い
て

・   

い
じ
め
は
ひ
き
ょ
う
の
始
ま
り
と
教

え
諭
す
こ
と
の
大
切
さ
に
つ
い
て

◎
大
　
瀧
　
次
　
男

▼
人
材
育
成
の
た
め
の
基
金
創
設
に

つ
い
て

・   

小
中
高
校
生
の
ア
ス
リ
ー
ト
育
成
に

対
す
る
市
と
し
て
の
考
え
に
つ
い
て

・   

ア
ス
リ
ー
ト
育
成
の
た
め
に
具
体

的
支
援
を
す
る
基
金
を
創
設
す
る

・   

就
学
前
教
育
の
充
実
に
つ
い
て

・   

学
力
テ
ス
ト
に
つ
い
て

・   

学
校
給
食
に
つ
い
て

◎
石
　
田
　
勝
　
弘

▼
い
じ
め
問
題
に
つ
い
て

・   

全
国
の
い
じ
め
問
題
の
認
識
に
つ
い
て

・   

い
じ
め
の
予
防
や
再
発
防
止
に
つ

い
て
の
指
導
体
制
は

・   

い
じ
め
を
根
絶
す
る
た
め
の
施
策
は

▼
原
子
力
政
策
に
つ
い
て

・   

国
の
原
子
力
政
策
に
つ
い
て

・   

今
後
の
核
燃
サ
イ
ク
ル
等
諸
交
付

金
の
見
通
し
は

▼
市
の
財
政
運
営
に
つ
い
て

・   

市
の
財
政
赤
字
の
脱
却
に
よ
り
財
政

運
営
の
効
率
性
が
改
善
さ
れ
た
の
か

・   

市
道
の
舗
装
計
画
に
つ
い
て

◎
工
　
藤
　
孝
　
夫

▼
福
祉
行
政
に
つ
い
て

・   

精
神
障
害
者
へ
の
公
共
交
通
運
賃

の
割
引
助
成
制
度
確
立
に
つ
い
て

▼
農
業
振
興
公
社
農
地
保
有
化
事
業

に
つ
い
て

・   

当
初
の
目
的
と
現
状
、
進
捗
状
況

に
つ
い
て

・   

サ
ル
の
被
害
対
策
と
電
気
柵
の
効

果
と
強
化
に
つ
い
て

▼
産
業
施
設
に
つ
い
て

・   

川
内
町
温
泉
熱
利
用
ガ
ラ
ス
ハ
ウ

ス
の
利
活
用
に
つ
い
て

▼
融
雪
溝
設
置
に
つ
い
て

・   

脇
野
沢
小
沢
地
区
に
つ
い
て

①
国
道
３
３
８
号
沿
い
に
設
置
の

側
溝
を
利
用
で
き
る
よ
う
に

議 会 だ よ り

むつ市
情報ポケット
in fo rmat ion

むつ市役所

0175-22-1111

+  info@city.mutsu.lg.jp

お
知
ら
せ

 

東
日
本
大
震
災

 

義
援
金
受
付
期
間
延
長

 　
　

  

平
成
25
年
３
月
末
ま
で

　

義
援
金
箱
は
市
役
所
本
庁
舎
正
面

前
お
よ
び
各
庁
舎
市
民
福
祉
課
窓
口

に
設
置
し
て
い
ま
す
の
で
、
み
な
さ

ま
の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

平
成
24
年
８
月
末
現
在
、
む
つ

市
へ
お
寄
せ
い
た
だ
い
た
義
援
金
は

２
千
49
万
４
千
４
２
４
円
で
す
。

　

日
本
赤
十
字
社
は
、
中
央
共
同
募

金
会
な
ど
と
と
も
に
、
義
援
金
受
付

団
体
と
し
て
み
な
さ
ま
か
ら
お
寄
せ

い
た
だ
い
た
義
援
金
を
全
額
、
各
被

災
都
道
県
か
ら
の
依
頼
に
基
づ
き
速

や
か
に
送
金
し
て
い
ま
す
。

　

今
後
と
も
息
の
長
い
ご
支
援
を
よ

ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

※
郵
便
振
替
や
銀
行
振
込
先
等
に
つ
い

て
は
、
市
政
だ
よ
り
平
成
23
年
10
月

各
種
催
し
・
講
座 

等

「こども議会」日程

○開会行事

○本会議

　・議員提出議案、提案理由説明

　・議案審議（質疑、討論、採決）

　・一般質問

○閉会行事

むつ市『こども議会』開催
　市内の小学生が、議会の体験をとおして市政や市議会のしくみを理解するとともに、次代を担う市民として地域の

街づくりに進んで参画しようとする自覚を深めることを目的として、市

内全小学校から小学 6年生19名が参加し、むつ市政や地域の課題等に

ついて議論します。

　こども議員からの提出議案の審議、一般質問および答弁は市長をはじ

めとするむつ市理事者が行い、議事進行はむつ市議会議長が行います。

昨年度実施のこども議会の様子

〈い　つ〉 11月 8日（木）

　　　午後1時～4時 30分

〈どこで〉 市議会議場

〈問合せ先〉
市教育委員会学校教育課教育政策担当

( 22-1111内線 3135
: http://www.city.mutsu.lg.jp/

次
の
ペ
ー
ジ
へ
続
く→

〈
詳
し
く
は
〉

青
森
労
働
局
労
働
基
準
部
賃
金
室

(
０
１
７

−

７
３
４

−

４
１
１
４

: http://aom
ori-roudoukyoku.

jsite.m
hlw
.g
o.jp/

 

女
性
の
人
権
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン

 　
　
　
　
　

 

強
化
週
間
実
施

　

女
性
の
人
権
を
巡
る
さ
ま
ざ
ま
な

問
題
に
つ
い
て
の
相
談
に
応
じ
ま
す
。

〈
い
つ
〉11
月
12
日（
月
）
～
18
日（
日
）

午
前
８
時
30
分
～
午
後
７
時

※
土
曜
・
日
曜
は
午
前
10
時
～
午
後
５
時

〈
ど
ん
な
〉

職
場
に
お
け
る
差
別
、
夫
・
親
子
・

パ
ー
ト
ナ
ー
か
ら
の
暴
力
、
セ
ク

シ
ャ
ル
ハ
ラ
ス
メ
ン
ト
、
ス
ト
ー

カ
ー
行
為
な
ど
、
女
性
に
対
す
る

あ
ら
ゆ
る
人
権
侵
害
に
つ
い
て
の

相
談
に
応
じ
ま
す
。

〈
電
話
番
号
〉

(
０
５
７
０

−

０
７
０

−

８
１
０

〈
問
合
せ
先
〉

青
森
地
方
法
務
局
人
権
擁
護
課

(
０
１
７

−

７
７
６

−

９
０
２
４

ま
ち
の
駅 

七
福 

ホ
ッ
ト
情
報

○
長
野
佑
子
和
紙
人
形
作
品
展

〈
い
つ
〉11
月
１
日（
木
）
～
17
日（
土
）

〈
ど
ん
な
〉

愛
ら
し
い
表
情
の
人
形
の
数
々
を

展
示

25
日
（
第
７
５
４
）号
８
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
い
た
だ
く
か
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い

〈
詳
し
く
は
〉市
児
童
家
庭
課
内

日
本
赤
十
字
社
青
森
県
支
部

む
つ
市
地
区

(
22

−

１
１
１
１
内
線
２
５
１
２

 

む
つ
運
動
公
園
テ
ニ
ス
コ
ー
ト

 　
　
　
　
　

 

改
修
工
事
実
施

　

む
つ
運
動
公
園
テ
ニ
ス
コ
ー
ト

（
ハ
ー
ド
コ
ー
ト
）４
面
を
、
砂
入
り

人
工
芝
に
改
修
す
る
工
事
を
行
い
ま

す
。
工
事
に
あ
た
り
、
10
月
27
日（
土
）

よ
り
利
用
で
き
な
く
な
り
ま
す
の
で
、

み
な
さ
ま
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お

願
い
し
ま
す
。

〈
利
用
開
始
予
定
〉

　
平
成
25
年
４
月
～

〈
詳
し
く
は
〉市
市
民
ス
ポ
ー
ツ
課

(
22

−

１
１
１
１
内
線
２
４
７
２

む
つ
運
動
公
園    

(
24

−

１
８
９
５

 

青
森
県
最
低
賃
金
改
正

 　
　
　

  

時
間
額
６
５
４
円
に

　

10
月
12
日
よ
り
、
青
森
県
最
低
賃

金
が
従
来
の
６
４
７
円
か
ら
７
円
引

き
上
げ
と
な
り
、
６
５
４
円
と
な
り

ま
し
た
。
青
森
県
最
低
賃
金
は
、
青

森
県
内
で
働
く
全
て
の
労
働
者
と
、

労
働
者
を
一
人
で
も
使
用
し
て
い
る

使
用
者
に
適
用
さ
れ
ま
す
。
詳
し
く

は
青
森
労
働
局
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

も
ご
覧
に
な
れ
ま
す
。

☆こども議会は、ＦＭア

ジュールによる生放送お

よびUSTREAM中継を予

定しています。開会中は、

市ホームページからもア

クセスできます。



( 2 0 )( 2 1 )

新
し
い
こ
と
始
め
ま
せ
ん
か
？

○
合
同
体
験
会
開
催

〈
い
つ
〉11
月
５
日（
月
）

午
後
１
時
～
３
時

〈
ど
こ
で
〉

　
海
老
川
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

◆
生
き
い
き

　
お
し
ゃ
べ
り
し
な
が
ら
エ
ン
デ
ィ

ン
グ
ノ
ー
ト
作
り

担
当 

櫛
部

(
29

−

３
８
７
３

◆
ト
ラ
ン
プ
・
ゲ
ー
ム

担
当 

柳
谷

(
29

−

６
８
８
４

◆
読
書
の
会

　
月
１
回
、
選
ん
だ
本
を
読
み
合
い
合
評

担
当 

松
本

(
23

−

４
５
４
０

◆
手
づ
く
り

　
布
ぞ
う
り
や
編
物
等
を
手
作
り

担
当 

飯
田

(
22

−

１
５
５
０

◆
絵
手
紙担

当 

櫛
部 

　
(
29

−

３
８
７
３

担
当 

柳
谷 

　
(
22

−

０
０
３
４

担
当 

井
手
上

(
22

−

２
７
９
２

※
干
菓
子
と
お
点
前
に
よ
る
お
抹
茶
の

サ
ー
ビ
ス
が
あ
り
ま
す

○
新
婦
人
む
つ
支
部
小
組（
サ
ー
ク
ル
）

◆
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

〈
い
つ
〉毎
週
月
曜
日
午
前
10
時
～

　〈
ど
こ
で
〉ウ
ェ
ル
ネ
ス
パ
ー
ク

担
当 

柳
谷

(
29

−

６
８
８
４

◆
カ
ラ
オ
ケ担

当 

吉
田

(
23

−

１
１
６
４

◆
旅
行

　
小
旅
行
で
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
し
ま
す

担
当 

野
口

(
22

−

３
２
９
８

ゆずります（受付期間10月 25日〜11月 8日）

・ベビーバス　・ベビーカー　・折りたたみベッド

・チャイルドシート（ブルー、4か月～体重18kg）

・背筋を鍛える舟こぎ運動具　・全自動洗濯機

・プラスティック製タンス（4段、高さ1メートル程度）

ゆずってください
今回の登録はありません

〈問合せ先〉
むつ市消費者の会事務局（市商工観光課内）(22-1111 内線 2642

　物を大切に使おうと、不用品のあっせんをしていま
すので、お気軽にご連絡ください。
・応募者多数の場合は抽選となります。

・有償での取り引きはご遠慮ください。

・ゆずってもらう方が、ゆずってくれる方の所へ取り

に行くことになります。

不用品活用登録銀行

次
の
ペ
ー
ジ
へ
続
く→

＜＜＜ = 燃料価格ニュース = ＞＞＞

10 月 1 日現在・むつ地区平均価格（税込）

今月平均 価格の幅 前月平均

《灯　　油》☆ 1 ℓローリー価格 86 円 83 〜 88 82 円

☆ 18 ℓ配達価格 1,587 円 1,548 〜 1,638 1,503 円

《ＬＰガス》☆ＬＰガス５ｍ3 5,405 円 5,040 〜 5,670 5,397 円

☆ＬＰガス 10 ｍ3 9,200 円 8,609 〜 10,080 9,127 円

《ガソリン》☆レギュラー 1 ℓ現金 144 円 142 〜 146 136 円

☆軽油 1 ℓ現金 124 円 124 〜 126 116 円

※むつ市消費者の会モニター調べ　

むつ市情報ポケット

〈
ど
ん
な
〉

パ
ネ
ル
展
示
、
販
売
、
手
づ
く
り
お

も
ち
ゃ
や
バ
ル
ー
ン
ア
ー
ト
な
ど
の

体
験
、
人
形
劇「
ぼ
く
は
ガ
リ
ガ
リ
」

（
札
幌
市
・
人
形
劇
団
え
り
っ
こ
）

※
人
形
劇
は
午
前
10
時
30
分
～
11
時
30
分

〈
問
合
せ
先
〉

　
む
つ
下
北
子
育
て
支
援

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク「
ひ
ろ
ば
」

(
23

−

７
８
４
４（
F
A
X
兼
用
）

+ hiroba@
sofcom

.jp

 

北
方
領
土
返
還
要
求

 　
　
　

 

青
森
県
民
大
会
開
催

　

青
森
県
北
方
領
土
返
還
促
進
協
議

会
で
は
、
北
方
四
島
の
一
括
返
還
の

実
現
に
向
け
、
北
方
領
土
問
題
の
正

し
い
認
識
と
理
解
を
深
め
る
と
と
も

に
、
新
た
な
決
意
の
も
と
に
粘
り
強

く
北
方
領
土
返
還
要
求
運
動
に
取
り

組
み
、
さ
ら
な
る
世
論
の
喚
起
を
図

る
こ
と
を
目
的
と
し
て
、
北
方
領
土

返
還
要
求
青
森
県
民
大
会
を
む
つ
市

を
会
場
に
開
催
し
ま
す
。

〈
い
つ
〉11
月
15
日（
木
）

午
後
１
時
～
３
時
30
分

〈
ど
こ
で
〉下
北
文
化
会
館

〈
ど
ん
な
〉

・
県
民
大
会
式
典

・
記
念
講
演

・
北
方
領
土
返
還
要
求
署
名
運
動

・
北
方
領
土
写
真
パ
ネ
ル
展

〈
そ
の
他
〉

事
前
申
し
込
み
は
不
要
で
す
の
で
、

由
に
授
業
を
ご
参
観
く
だ
さ
い
。

※
校
舎
内
に
は
立
入
禁
止
区
域
も
あ
り

ま
す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い

〈
問
合
せ
先
〉

県
立
田
名
部
高
等
学
校
教
務
部

(
22

−

１
１
８
４

海
と
森
ふ
れ
あ
い
体
験
館
だ
よ
り

○
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
「
ふ
る
さ
と
の
川
を

知
ろ
う
～
明
神
川
と
小
川
の
生
き

も
の
を
み
つ
め
て
～
」開
催

〈
い
つ
〉11
月
８
日（
木
）午
後
２
時
～

〈
ど
こ
で
〉む
つ
来
さ
ま
い
館

〈
ど
ん
な
〉

第
一
田
名
部
小
５
年
生
の
研
究
発

表
、
ホ
タ
ル
（
三
上
春
文
氏
）や
水

生
昆
虫（
建
川
洋
二
氏
）の
お
話

○
コ
ン
テ
ス
ト
「
私
の
夢
み
る
明
神

川
」ス
ケ
ッ
チ
募
集

〈
応
募
方
法
〉

む
つ
来
さ
ま
い
館
、
市
立
図
書
館

に
あ
る
専
用
用
紙
に
絵
を
描
い
て

ポ
ス
ト
へ
ご
投
函
く
だ
さ
い
。

〈
申
込
締
切
〉11
月
４
日（
日
）

〈
問
合
せ
先
〉

む
つ
市
海
と
森
ふ
れ
あ
い
体
験
館

(
42

−

２
４
１
１

+ m
utsusango@

m
utsu-taikenkan.jp

 

む
つ
高
等
技
術
専
門
校

 　
　

  

各
種
教
室
・
講
習
開
催

○
一
日
技
能
教
室

〈
い
つ
〉11
月
10
日（
土
）

午
前
９
時
～
正
午

むつ市情報ポケット

下北文化会館・大ホール11月の催し物案内

J    3 日（日）・4 日（日）※詳細は10月10日号をご覧ください……《入場無料》
… 平成 24 年度 第 43 回 むつ市民文化祭
… 琴伝流大正琴のしらべ、ピアノのしらべ、邦楽の夕べ
… 大正琴・民謡手踊り・演歌と歌謡曲・新舞踊の共演
… 日本舞踊のひととき
J10 日（土）13:30〜 16:30・11 日（日）   9:30〜 12:30… …《関係者》
… 第 48 回 青森県 PTA 研究大会 むつ大会
J14 日（水）10:00〜 16:00……………………………………《入場無料》
… むつ税務署 平成 24 年分 年末調整説明会
J15 日（木）13:00〜 15:30…………………………………《入場無料…》
… 平成 24 年度 北方領土返還要求 青森県民大会

J17 日（土）9:40〜 11:30… ………………………………《入場無料》
… 大湊幼稚園 合奏発表会
J18 日（日）14:30〜（14:00開場）… ……………………… 《400円》
… 創立 30 周年記念 下北吹奏楽団 第 10 回定期演奏会
J23 日（金）～ 25 日（日）※詳細は10月10日号をご覧ください…《入場無料》
… 平成 24 年度 第 43 回 むつ市民文化祭
… バレエのひととき、コーラスのしらべ
… 創作ダンスサークル、ジャズのひととき
… 新舞踊と唄のひととき、歌と踊りの共演

〈詳しくは〉下北文化会館 (22-8411: http://shimobun.com

〈
ど
こ
で
〉む
つ
高
等
技
術
専
門
校…

〈
対
象
・
受
講
料
〉ど
な
た
で
も
・
無
料

〈
コ
ー
ス
・
定
員
・
ど
ん
な
〉

・
建
築
コ
ー
ス
・
15
名
・
ツ
ー
ル
ボ
ッ

ク
ス
制
作

・
配
管
コ
ー
ス
・
10
名
・
塩
ビ
管
冷

間
接
合

※
試
作
品
は
お
持
ち
帰
り
で
き
ま
す

〈
募
集
期
間
〉

11
月
５
日（
月
）～
11
月
７
日（
水
）

午
前
９
時
～
午
後
５
時…

※
先
着
順

〈
申
込
方
法
〉電
話
ま
た
は
直
接
来
校

〈
準
備
す
る
も
の
〉

　
作
業
可
能
な
服
装
、
上
履
き

○
ガ
ス
溶
接
技
能
講
習

〈
い
つ
〉12
月
３
日（
月
）・
４
日（
火
）

午
前
８
時
30
分
～
午
後
４
時
30
分

〈
ど
こ
で
〉む
つ
高
等
技
術
専
門
校…

〈
対
象
〉

在
職
者
で
ガ
ス
溶
接
の
取
扱
い
に
関

す
る
基
礎
知
識
を
習
得
し
た
い
方

〈
受
講
料
〉２
千
40
円（
テ
キ
ス
ト
代
含
む
）

〈
定
員
〉10
名

〈
申
込
締
切
〉11
月
16
日（
金
）ま
で

午
前
９
時
～
午
後
５
時…

※
先
着
順

〈
問
合
せ
・
申
込
先
〉

県
立
む
つ
高
等
技
術
専
門
校

(
24

−

１
２
３
４

 

し
も
き
た
子
育
て

 　
　
　
　

  

応
援
フ
ェ
ア
開
催

〈
い
つ
〉11
月
11
日（
日
）

午
前
10
時
～
午
後
３
時

〈
ど
こ
で
〉む
つ
来
さ
ま
い
館

〈
問
合
せ
先
〉

　
新
日
本
婦
人
の
会
む
つ
支
部

柳
谷

(
22

−

０
０
３
４

吉
田

(
23

−

１
１
６
４

「
べ
こ
も
ち
交
流
会
」
開
催

〈
い
つ
〉11
月
７
日（
水
）

午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

〈
ど
こ
で
〉養
護
老
人
ホ
ー
ム…

釜
臥
荘

〈
ど
ん
な
〉

べ
こ
も
ち
作
り
、
試
食
お
よ
び
意

見
交
換
会

〈
講
師
〉大
利
生
活
改
善
グ
ル
ー
プ

連
絡
協
議
会…

〈
対
象
〉市
内
在
住
の
方

〈
定
員
・
参
加
費
〉20
名
・
無
料

〈
申
込
方
法
〉10
月
29
日（
月
）よ
り

お
電
話
に
て
申
込
受
付
開
始

午
前
９
時
～
午
後
４
時…

※
先
着
順

〈
問
合
せ
・
申
込
先
〉

　
養
護
老
人
ホ
ー
ム
釜
臥
荘

(
23

−

４
５
１
４

 

田
名
部
高
校
の

   

授
業
を
見
に
来
ま
せ
ん
か
？

〈
い
つ
〉11
月
７
日（
水
）
～
９
日（
金
）

午
前
９
時
35
分
～
午
後
０
時
25
分

※
２
校
時
～
４
校
時
の
授
業

〈
参
観
の
流
れ
〉

①
職
員
玄
関
か
ら
入
り
、
受
付
名

簿
に
氏
名
を
記
入
す
る
。

②
参
観
者
の
札
を
着
用
し
、
受
付

に
あ
る
校
内
案
内
図
と
当
日
の

時
間
割
表
を
ご
覧
い
た
だ
き
、
自

の
松
山
ケ
ン
イ
チ
さ
ん
の
ふ
る
さ

と
で
あ
る
む
つ
市
で
行
わ
れ
る
こ

と
と
な
り
ま
し
た
。

〈
い
つ
〉11
月
３
日（
土
）・
４
日（
日
）

〈
ど
こ
で
〉む
つ
来
さ
ま
い
館

○「
３
人
展
」開
催

　
お
茶
箱
デ
コ
レ
イ
ト
、
フ
ラ
ワ
ー

ア
ー
ト
、
絵
画
と
そ
れ
ぞ
れ
の
道

で
活
動
す
る
女
性
３
人
が
集
ま
り
、

作
品
を
展
示
し
ま
す
。

〈
い
つ
〉11
月
５
日（
月
）
～
29
日（
木
）

〈
ど
こ
で
〉む
つ
来
さ
ま
い
館

〈
出
展
〉

お
茶
箱
デ
コ
レ
イ
ト
…
澤
口
聖
子

絵
画
…
佐
々
木
あ
か
ね

フ
ラ
ワ
ー
ア
ー
ト
…
佐
藤
か
お
り

◇「
３
人
展
」ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

プ
リ
ザ
ー
ブ
ド
フ
ラ
ワ
ー
体
験

〈
い
つ
〉11
月
24
日（
土
）午
後
２
時
～

〈
定
員
・
材
料
費
〉先
着
10
名
・
２
千
円

〈
申
込
締
切
〉11
月
15
日（
木
）

〈
申
込
先
〉佐
藤 

※
平
日
午
後
６
時
以
降

(
０
９
０

−

６
２
９
０

−

０
８
８
８

〈
問
合
せ
先
〉

む
つ
来
さ
ま
い
館
(
33

−

８
１
９
１

 

新
日
本
婦
人
の
会

 

合
同
体
験
会
お
よ
び

   

小
組（
サ
ー
ク
ル
）の
ご
案
内

　

新
日
本
婦
人
の
会
は
、
個
人
加
入

で
は
日
本
で
最
も
大
き
な
女
性
の
会

で
す
。
２
０
０
３
年
に
、
国
連
の
Ｎ

Ｇ
Ｏ
で
認
証
さ
れ
、
世
界
の
女
性
た

ち
と
交
流
し
て
い
ま
す
。
こ
の
秋
、

○
な
つ
か
し
のレ

コ
ー
ド
ジ
ャ
ケ
ッ
ト
展

〈
い
つ
〉11
月
19
日（
月
）

～
12
月
１
日（
土
）

※
レ
コ
ー
ド
の
展
示
は
あ
り
ま
せ
ん

〈
ど
こ
で
〉い
ず
れ
も
ま
ち
の
駅…

七
福

〈
問
合
せ
先
〉

ま
ち
の
駅 

七
福
(
31

−

０
２
２
０

「
ひ
ろ
ば
」
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
開
催

〈
い
つ
〉11
月
２
日（
金
）、
３
日（
土
）

（
２
日
）午
前
10
時
～
午
後
２
時

（
３
日
）午
前
９
時
～
正
午
　
　

〈
ど
こ
で
〉ま
ち
の
駅…

七
福…

２
階

〈
ど
ん
な
〉

子
ど
も
服
（
新
生
児
用
～
１
６
０
セ

ン
チ
メ
ー
ト
ル
）・
お
も
ち
ゃ
・
育

児
用
品
な
ど
の
子
ど
も
用
品
を
中

心
に
日
用
品
・
雑
貨
・
婦
人
服
等

も
あ
り
ま
す
。

〈
問
合
せ
先
〉

む
つ
下
北
子
育
て
支
援

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク「
ひ
ろ
ば
」

佐
藤

(
23

−

７
８
４
４

む
つ
来
さ
ま
い
館
だ
よ
り

○
大
河
ド
ラ
マ「
平
清
盛
」

全
国
巡
回
展
開
催

　
Ｎ
Ｈ
Ｋ
大
河
ド
ラ
マ
「
平
清
盛
」

の
魅
力
と
ド
ラ
マ
が
描
く
時
代
を
、

写
真
や
映
像
で
紹
介
す
る
ほ
か
、

番
組
に
登
場
す
る
衣
装
や
道
具
、

出
演
者
の
サ
イ
ン
色
紙
な
ど
を
展

示
し
ま
す
。
青
森
会
場
は
、
主
演

（ ）

（ ）



( 2 2 )( 2 3 )

と
と
も
に
考
え
る
フ
ォ
ー
ラ
ム
で
す
。

〈
い
つ
〉11
月
18
日（
日
）

午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

〈
ど
こ
で
〉む
つ
グ
リ
ー
ン
ホ
テ
ル

〈
ど
ん
な
〉

○
話
題
提
供

　〈
テ
ー
マ
〉医
師
の
立
場
か
ら

　〈
講
師
〉む
つ
総
合
病
院 

脳
神
経
外
科
部
長 

梅
森 

勉 

氏

　〈
テ
ー
マ
〉救
急
搬
送
の
立
場
か
ら

　〈
講
師
〉

　
　
下
北
地
域
広
域
行
政
事
務
組
合

　
　
消
防
本
部
警
防
課
長
補
佐

松
橋 

照
和 

氏

○
講
話

　〈
テ
ー
マ
〉

脳
卒
中
ー
ア
タ
ら
な
い
た
め
に
、

ア
タ
ッ
て
し
ま
っ
た
時
の
た
め
に

〈
講
師
〉弘
前
大
学
大
学
院

医
学
研
究
科
脳
神
経
外
科
学
講
座

教
授 

大
熊 

洋
揮 

氏

〈
参
加
費
〉無
料

〈
問
合
せ
先
〉下
北
地
域
県
民
局

地
域
健
康
福
祉
部
保
健
総
室

（
む
つ
保
健
所
）フ
ォ
ー
ラ
ム
担
当

(
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１
２
３
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田
名
部
高
校
定
時
制

 

社
会
人
向
け
入
試
説
明
会
開
催

〈
い
つ
〉11
月
22
日（
木
）

午
後
６
時
～
７
時
15
分（
予
定
）

〈
ど
こ
で
〉県
立
田
名
部
高
等
学
校

〈
対
象
〉高
校
卒
業
資
格
取
得
希
望
の

一
般
社
会
人
の
方

短　歌

夕
焼
け
に
暮
れ
ゆ
く
家
並
み
ま
た
一
つ
点
り
て
動
く
人
の
影
見
ゆ

浜　

田　

さ
つ
子

産
土
の
祭
り
の
後
の
街
角
に
真
白
き
御
幣
ゆ
ら
す
秋
風

布　

施　

汎　

子

俳　句

破
れ
出
る
踊
る
漢
の
足
の
指

井　

戸　

房　

枝

日
々
過
ぐ
る
時
の
早
さ
や
菊
月
夜

三　

国　

満　

子

笛
の
音
も
途
切
れ
て
終
い
し
秋
祭
り

丹　

葉　

敏　

作

赤
蜻
蛉
老
婆
と
何
か
話
し
お
り

雪　

田　

一　

石

吾
亦
紅
あ
っ
と
云
う
間
に
八
十
路
坂

立　

石　

美　

弥

新
蕎
麦
を
愛
で
る
お
椀
の
暖
か
し

船　

橋　

葉　

月

知
り
合
ひ
の
少
な
く
な
り
し
墓
参
り

相　

馬　

禮　

子

鰯
雲
仲
間
と
語
る
露
天
風
呂

川　

村　

丈　

夫

う
ら
表
み
せ
て
葛
の
葉
土
手
覆
ふ

川　

島　

節　

子

理
由
あ
り
の
野
菜
山
づ
み
赤
の
ま
ま

宮　

下　

る
り
子

ゆ
ん
ゆ
ん
の
露
天
に
響
く
霧
笛
か
な

菊　

池　

美　

枝

子
の
名
前
忘
れ
し
母
に
霧
深
し

鹿　

内　

香
月
子

川　柳

明
日
生
き
る
温
さ
届
け
て
灯
が
点
る

出　

崎　

陽　

子

こ
の
土
地
で
自
然
に
生
き
て
明
日
が
あ
る

織　

田　

澄　

香

隠
し
た
い
時
だ
っ
て
あ
る
実
の
こ
と

杉　

本　

一　

道

円
く
な
る
時
は
四
角
な
箱
の
中

山
田　

す
き
ま
風

お
と
こ

わ

け

ご
へ
い

と
も

お

め

と
ん
ぼ

む

て

き

い
わ
し
ぐ
も

う
ぶ
す
な

むつ市情報ポケット むつ市情報ポケット

わ
れ
も
こ
う

あ
た
た

と
も

募
集
し
ま
す

 

ト
ン
ト
ゥ
ビ
レ
ッ
ジ

 　
　
　
　
　

 

イ
ベ
ン
ト
情
報

○
～
甘
さ
を
お
さ
え
た
可
愛
ら
し
い

お
も
ち
～
べ
こ
も
ち
教
室

〈
い
つ
〉11
月
25
日（
日
）

午
後
１
時
～
４
時

〈
ど
こ
で
〉ト
ン
ト
ゥ
ビ
レ
ッ
ジ

〈
ど
ん
な
〉

ミ
ヤ
コ
ワ
ス
レ
の
花
模
様
の
べ
こ

も
ち
を
作
り
ま
す
。

〈
講
師
〉り
ら
っ
く
す
ｍ
ａ
ｍ
ａ
東
通

〈
対
象
〉中
学
生
以
上
の
方

〈
参
加
費
〉無
料

※
ユ
ニ
セ
フ
募
金
に
ご
協
力
願
い
ま
す

〈
定
員
〉20
名 

※
応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選

〈
準
備
す
る
も
の
〉

エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、
ハ
ン
ド
タ
オ
ル

〈
申
込
方
法
〉

ハ
ガ
キ
に
①
イ
ベ
ン
ト
名
（
べ
こ
も

ち
教
室
）②
郵
便
番
号
・
住
所
③
氏

名
・
ふ
り
が
な
④
年
齢
⑤
電
話
番

号
を
明
記
の
う
え
ご
応
募
く
だ
さ

い（
１
枚
に
つ
き
１
名
ま
で
）。

※
当
選
者
に
は
締
切
後
に
通
知

〈
申
込
締
切
〉11
月
13
日（
火
）消
印
有
効

〈
問
合
せ
・
申
込
先
〉

〒
０
３
９

−

４
２
２
３

東
通
村
小
田
野
沢
字
見
知
川
山
１

−

８
０
９

東
通
原
子
力
発
電
所
Ｐ
Ｒ
施
設

「
ト
ン
ト
ゥ
ビ
レ
ッ
ジ
」

 

(
48

−

２
７
７
７

む
つ
科
学
技
術
館
だ
よ
り

○
10
～
12
月
の

つ
く
っ
て
た
い
け
ん
工
作
教
室

〈
ど
ん
な
〉

オ
リ
ジ
ナ
ル
キ
ー
ホ
ル
ダ
ー
を
つ

く
ろ
う
！

プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
板
に
好
き
な
絵
を

描
い
て
、
オ
ー
ブ
ン
ト
ー
ス
タ
ー

に
入
れ
る
と
キ
ー
ホ
ル
ダ
ー
が
で

き
る
よ
★

〈
い
つ
〉午
前
11
時
～
午
後
４
時

〈
対
象
〉中
学
生
以
下
の
方

〈
問
合
せ
先
〉む
つ
科
学
技
術
館

(
25

−

２
０
９
１

+ http://w
w

w
.jm

sfm
m

l.or.jp/

m
sm

.htm

む
つ
山
岳
会
会
員
募
集

〈
対
象
〉

・
山
登
り
や
沢
登
り
に
興
味
が
あ

る
方

・
男
女
不
問
　
・
初
心
者
歓
迎

〈
ど
ん
な
〉

週
末
山
行
、
月
１
回
の
例
会 

な
ど

〈
問
合
せ
・
申
込
先
〉

（
株
）太
田
保
険
事
務
所
内 

太
田
憲
仁

(
０
９
０

−

９
７
３
１

−

８
９
０
１

+ m
utusang

akukai@
g
m

ail.com

当
日
直
接
会
場
へ
お
越
し
く
だ
さ

い
。

〈
問
合
せ
先
〉

　
市
秘
書
広
聴
課
内

北
方
領
土
返
還
要
求
青
森
県
民
大
会

む
つ
市
実
行
委
員
会

(
22

−

１
１
１
１
内
線
１
１
１
２

不
動
産
無
料
相
談
会
開
催

〈
い
つ
〉11
月
16
日（
金
）

午
後
１
時
～
３
時

〈
ど
こ
で
〉市
役
所
本
庁
舎
市
民
ホ
ー
ル

〈
ど
ん
な
〉

不
動
産
業
者
に
関
す
る
相
談
、
契

約
に
関
す
る
相
談
、
物
件
に
関
す
る

相
談
、
借
地
借
家
に
関
す
る
相
談
、

報
酬
に
関
す
る
相
談 

な
ど

※
事
前
に
電
話
で
要
予
約

〈
問
合
せ
先
〉

青
森
県
宅
地
建
物
取
引
業
協
会 

下
北
む
つ
支
部
事
務
局

(
22

−

８
５
４
５

 

親
子
で
手
打
ち
う
ど
ん
作
り

   

＆
竹
で
Ｍ
ｙ
は
し
作
り
体
験

〈
い
つ
〉11
月
17
日（
土
）

午
前
９
時
受
付
～
午
後
３
時

〈
ど
こ
で
〉市
下
北
自
然
の
家

〈
ど
ん
な
〉

う
ど
ん
作
り
＆
竹
で
Ｍ
ｙ
は
し
作

り
、
竹
で
作
っ
た
Ｍ
ｙ
は
し
で
手

打
ち
う
ど
ん
試
食
（
昼
食
）、
フ
ラ

イ
ン
グ
デ
ィ
ス
ク
ゴ
ル
フ
（
雨
天
時

は
ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
）

〈
対
象
〉親
子
で
ご
参
加
く
だ
さ
い

〈
参
加
費
〉

６
０
０
円（
幼
児
４
５
０
円
）

※
食
事
代
、
教
材
費
、
保
険
代
と
し
て

〈
定
員
〉30
名（
10
家
族
）

〈
準
備
す
る
も
の
〉

エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、
上
履
き
、

軍
手
、
野
外
活
動
に
適
し
た
服
装

（
長
袖
、
長
ズ
ボ
ン
、
長
靴
、
帽
子
、

タ
オ
ル
）

〈
申
込
方
法
〉

電
話
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
（
送
信
後
要
電
話
確

認
）、
郵
送
、
電
子
メ
ー
ル
い
ず
れ
か

の
方
法
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

〈
申
込
受
付
期
間
〉

10
月
29
日（
月
）
～
11
月
９
日（
金
）

〈
問
合
せ
・
申
込
先
〉

〒
０
３
９

−

４
４
０
１

む
つ
市
大
畑
町
佐
助
川
３
９
９

（
財
）む
つ
市
教
育
振
興
会

(
34

−

６
１
５
１

 

34

−

６
１
５
２

+ m
t-shizen@

city.m
utsu.lg

.jp

 

下
北
地
域 

脳
卒
中
・
救
急

 　
　

  

医
療
フ
ォ
ー
ラ
ム
開
催

脳
卒
中
！
早
め
の
受
診
が
あ
な
た
を
救
う

・
ど
ん
な
症
状
で
救
急
車
を
呼
び
ま

す
か
？

・
ど
ん
な
症
状
で
受
診
し
ま
す
か
？

・
あ
な
た
は
脳
卒
中
に
つ
い
て
正
し
く

理
解
し
て
い
ま
す
か
？

　

医
療
資
源
が
限
ら
れ
て
い
る
下
北
地

域
の
救
急
医
療
に
つ
い
て
、
み
な
さ
ま

〈
ど
ん
な
〉

入
学
試
験
説
明
、校
内
見
学（
希
望
者
）

〈
問
合
せ
・
申
込
先
〉

県
立
田
名
部
高
等
学
校

定
時
制 

小
川
・
木
村

(
22

−

１
１
８
４（
午
後
１
時
～
）

  

23

−

７
２
３
３

雅
楽
演
奏
会
開
催

〈
い
つ
〉11
月
23
日（
金
）午
後
５
時
～

〈
ど
こ
で
〉

常
念
寺
会
館（
田
名
部
町
４
ー
８
）

〈
ど
ん
な
〉

・
浄
土
宗
青
森
教
区
雅
楽
会
に
よ

る
雅
楽
演
奏
会

　
三
管
｛
笙
（
し
ょ
う
）・
篳
篥
（
ひ

ち
り
き
）・
龍
笛（
り
ゅ
う
て
き
）｝、

三
鼓｛
羯
鼓 

（
か
っ
こ
）・
太
鼓（
た

い
こ
）・
鉦
鼓（
し
ょ
う
こ
）｝、
二

絃
｛
琵
琶
（
び
わ
）・
楽
箏
（
が
く

そ
う
）｝の
８
種
類
の
楽
器
を
用

い
た
演
奏
。
お
な
じ
み
の
越
殿

楽
を
は
じ
め
、
雅
楽
の
音
に
あ

わ
せ
る
歌
、
朗
詠
（
ろ
う
え
い
）

な
ど
も
演
奏
。

〈
参
加
費
〉無
料

〈
そ
の
他
〉

事
前
申
し
込
み
は
不
要
で
す
。
ど

な
た
で
も
ご
参
加
い
た
だ
け
ま
す
。

〈
問
合
せ
先
〉常
念
寺

(
22

−

１
８
９
１

春 夏 秋 冬
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今月の“ピカピカ賞”
　9 月の 3 歳児健康診査で、むし歯のないのはもちろん

のこと、治した歯が 1 本もないお子さん達です。これか

らも　”ピカピカの歯”を大切にしてくださいね！

〜 

お
子
さ
ん
の
歯
み
が
き
後
は
、
お
家
の
方
の

仕
上
げ
み
が
き
を
習
慣
に
し
ま
し
ょ
う
！
〜

千 舩 大 空 ち ふ ね　 た く くん

細　越　大志郎 ほそごえ　たいしろう くん

杉 下 心 美 すぎした　ここみ ちゃん

髙　橋　こはく たかはし　こはく ちゃん

奥 川 統 磨 おくかわ　とうま くん

北 舘 悠 悟 きただて　ゆうご くん

丸　山　結葵奈 まるやま ゆきな ちゃん

北 畠 杏 峰 きたばたけ　ももね ちゃん

柏 木 陸 歩 かしわき りくほ くん

原 田 晃 成 はらだ こうせい くん

小 野 内　 颯 おのない さや ちゃん

菊 永　　 陸 きくなが りく くん

工 藤 有 斗 くどう　ゆうと くん

野辺地　美　宇 の へ じ み う ちゃん

三 國 杏 奈 みくに あんな ちゃん

山　本　留稀也 やまもと るきや くん

山 本 咲 瑛 やまもと さえ ちゃん

佐久間　美　羽 さ く ま み わ ちゃん

相　樂　俊太朗 さがら しゆんたろう くん

お元気ですか！
保健コーナー

〈詳しくは〉 市健康推進課　　　　　　　    (22-1111
 川内庁舎市民福祉課　　　　　(42-2111
 大畑庁舎市民福祉課　　　　　(34-2111
 脇野沢庁舎市民福祉課　　　　(44-2111

１ １ 月 の 在 宅 当 番 医

〈時　間〉 午後 7 時～ 10 時
※変更となる場合がありますので予めご確認ください

千 田 医 院

ふ じ た 脳 神 経 ク リ ニ ッ ク

三 上 医 院

中 村 眼 科 ク リ ニ ッ ク

中 央 内 科 ク リ ニ ッ ク

村 中 内 科・ 心 療 内 科 医 院

( 22-2639

( 24-5557

( 22-1011

( 22-2512

( 28-4550

( 23-0120

☆   3日（土）

☆   4 日（日）

☆ 11日（日）

☆ 18 日（日）

☆ 23日（金）

☆ 25日（日）

１ １ 月 の 献 血 受 付 日 程

受けて安心 がん検診
～自分のために、大切な人のために受けよう がん検診③～

がん検診・特定健診 お申し込み受付中！ 検診無料クーポン券が送付されている方はぜひご利用ください
　日程等詳細は、健康づくりカレンダーや市ホームページをご覧ください。定員になり次第締切となりますので、

お早めにお電話でお申し込みください。なお、特定健診は40歳以上の国民健康保険加入者が対象となります。

　がんは、日本人のおよそ2人に1人が発症し、3人に1人が命を落としている病気です。65歳以上では、2人に1

人ががんで亡くなっています。

　市では、がんの早期発見・早期治療のため、みなさまにがん検診の受診をお勧めしています。

〈問合せ・申込先〉 予防担当（内線 2578）: http://www.city.mutsu.lg.jp/

【脇野沢地区活動紹介】

食生活改善推進員
“食事からの健康づくり”を推進しています

ひじきと小松菜の中華和え（４人分）
【1人分栄養価】69キロカロリー、塩分 0.8g

〈材料〉 ひじき（乾）…10g、小松菜…100g、ごま油…大さじ1

　　　 ブロッコリー…1個、コーン（缶詰）…50g

　　　 ※…しょうゆ…大さじ1強、砂糖…小さじ1/2

　　　　　 酢…大さじ2、ラー油…少々

①ひじきは水で戻す。ブロッコリーは小房にわけて茹

でる。小松菜は3cmに切り、さっと茹でしっかり水

切りをする。

②フライパンにごま油を熱し、ひじき・小松菜・コー

ンをさっと炒める。

③※と②、ブロッコリーを和える。

♪簡単レシピの紹介♪～第6回カルシウムをとろう～

〈詳しくは〉
成人保健担当（内線 2584）

★わくわくクッキング

放課後こども教室に参加している小

学生と一緒に、旬の野菜をたくさん

使った調理実習を行なっています。

包丁の持ち方や切り方もバッチリ！

残さず食べました。

★伝達講習会

会員が研修会に参加して習得した、

体によいレシピや

調理の工夫などを

地域の方々にお知

らせしています。

★自己学習会

自己学習にも熱心に取り組み、チャレンジし

てみたい事を相談しあい、これまでにべこも

ち・豆腐・パン・ピザなどを作っています。

1 日（木）むつ市役所本庁舎
10:30

13:00

～

～

11:30

16:00

9 日（金）県立大湊高等学校 9:30 ～ 16:00

2 日（金）
海上自衛隊造修補給所

海上自衛隊総監部

9:30

13:00

～

～

11:45

16:30

25 日（日）マエダ本店
10:30

13:30

～

～

11:30

16:00

※高等学校や自衛隊施設等、一般のお客様は入場で
きない場所もありますのでご注意ください。

ハローベビー教室
〜夫婦での参加大歓迎〜

　安心して妊娠・出産を迎えていただくために「ハローベ
ビー教室」を開催します。妊婦さんや旦那さん同士でお
しゃべりしながら楽しくお勉強します。
　参加ご希望の方は、お電話でお申し込みください。

〈対　象〉 
今年 7月〜 9月末に妊娠届を出された方、転入された
妊婦さん、むつ市に里帰りしている妊婦さん

〈いつ・どんな〉 受付午後6時 15分〜6時 30分

◇11月 8日（木）
　（1回目）

・パパも妊婦さんになってみよう！

　（妊婦シミュレーター体験）
・自信を持って楽なお産
　〜お産の補助動作＆妊婦体操〜
・おっぱいの不思議

◇11月20日（火）
　（2回目）

・赤ちゃんのために健康生活①
・お父さん、お母さんへ
　〜赤ちゃんからのメッセージ〜

◇11月29日（木）
　（3回目）

・妊娠中の歯科健診とお口の健康
・赤ちゃんのために健康生活②

◇12月 6日（木）
　（4回目）

・赤ちゃんが生まれたら・・・
・産後の過ごし方〜お母さんと赤

ちゃんの心と体・家族計画〜
・赤ちゃんのお風呂の入れ方

〈どこで〉 下北文化会館 集会娯楽室・検査検診室
〈準備するもの〉 

動きやすい服装、母子健康手帳、バスタオル（1回目）、

フェイスタオル（4回目）

〈問合せ・申込先〉 母子保健担当（内線 2573）

8 日（木）
ＪＡ十和田おいらせむつ支店

航空自衛隊大湊分屯基地

10:30

13:30

～

～

11:30

16:00

27 日（火）
下北交通（株）

むつ総合病院

9:30

13:00

～

～

11:00

16:00

むつ市のがん検診受診率
　むつ市のがん検診受診率は、

右表のとおりですが、全国・青

森県と比べても残念ながら低

い状況となっています。

がんで亡くならないためにできることから
　遺伝によるがんの発症は5％と少なく、むしろ喫煙や食生活および運動等の生活習慣が原因である場合が多いこ

とから、これらに気をつけて発がんリスクを下げる必要があります。

　しかし、発がんリスクをゼロにすることはできません。そこで、重要になるのが「がん検診」です。がんは進行し

ていない初期の段階で発見し、適切な治療を行うことで非常に高い確率で治癒します。

　まずは、がん検診を受けることから始めてみませんか？

◇むつ市のがん検診受診率 単位（％）

胃がん 大腸がん 肺がん 子宮がん 乳がん

男性 女性 男性 女性 男性 女性 女性 女性

全国 9.7 9.6 16.0 17.3 16.5 17.6 23.9 19.0

青森県 21.7 22.8 25.5 28.8 22.0 23.5 30.3 20.1

むつ市 12.8 12.8 13.8 14.6 14.8 16.7 22.0 11.9

（平成22年度地域保健・健康増進事業報告より）

がん検診を受けましょう。自分のためにも大切な人のためにも。
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　+   info@city.mutsu.lg.jp
:    http://www.city.mutsu.lg.jp
  http://www.city.mutsu.lg.jp/mob/（右の QRコードでアクセスできます）

むつあれこれ mutsu-arekore6

むつ市の人口・世帯数 （ 10 月1日現在） ※住民基本台帳による

総人口 63,256 人（＋ 63 人） 総世帯数 29,377 世帯（＋92世帯）

むつ地区 48,702人（＋  90人） 川内地区 4,652人（−  11人）

大畑地区 7,962人（−    7 人） 脇野沢地区 1,940人（−    9人）

【お詫びと訂正】10月10日号掲載の数値に誤りがありました。　（　 ）内は前月比

　連日真夏日という暑さ

の中、文字通り“アツイ”

祭りとなりました。山車

と囃子が競演する一斉

振りと御神輿担ぎで祭り

はクライマックスを迎え

ました。

　弁天山・蛭子山・大黒

山・布袋山・舟山の5台

の山車が町内を練り歩

き、若者らの「イヨイヨ

サッサ　ヨーヤサッサ」

の掛け声が町中に響き渡

りました。

大畑八幡宮例大祭

川内八幡宮例大祭 9月15日・16日

9月 14日～ 16日
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