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む
つ
市
が
目
指
す
姿

　
人
口
減
少
や
少
子
高
齢
化
の
進
行
、

市
民
の
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
や
価
値
観
の

多
様
化
な
ど
に
よ
り
、
地
域
課
題
は

複
雑
化
し
て
き
て
い
ま
す
。

　

そ
の
よ
う
な
中
で
、
豊
か
な
自
然
環

境
や
各
地
域
に
伝
承
さ
れ
て
い
る
様
々

な
伝
統
文
化
な
ど
、
特
色
あ
る
地
域

資
源
に
恵
ま
れ
た
む
つ
市
は
、
下
北
地

域
の
中
心
市
と
し
て
の
役
割
を
担
い
、

将
来
に
わ
た
っ
て
人
と
自
然
が
と
も
に

輝
く
持
続
可
能
な
ま
ち
づ
く
り
が
求

め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

４
回
に
わ
た
っ
て
開
催
さ
れ
た
む
つ

市
長
期
総
合
計
画
策
定
市
民
会
議
で

は
、
む
つ
市
の
誇
り
と
し
て「
食
」「
水
」

「
空
気
」「
温
泉
」「
祭
り
」「
歴
史
」「
郷

土
芸
能
」「
ジ
オ
パ
ー
ク
」な
ど
と
い
っ

た
意
見
が
多
数
挙
げ
ら
れ
ま
し
た
。

　

ま
た
、「
10
年
後
ど
ん
な
む
つ
市
に

な
っ
て
い
た
い
で
す
か
？
」と
い
っ
た
問

い
に
対
し
て
は
、
多
く
の
市
民
の
み
な

さ
ま
が
「
子
ど
も
が
た
く
さ
ん
い
て
、

楽
し
く
、
暮
ら
し
や
す
く
、
に
ぎ
や
か

で
、
活
気
の
あ
る
ま
ち
」な
ど
と
い
っ
た

笑
顔
と
希
望
に
あ
ふ
れ
る
ま
ち
の
姿
を

イ
メ
ー
ジ
し
て
い
ま
し
た
。

　

こ
の
よ
う
な
市
民
の
み
な
さ
ま
が
想

い
描
く
10
年
後
の
理
想
像
を
実
現
す

る
た
め
に
は
、
誇
れ
る
地
域
資
源
を
守

り
活
か
し
な
が
ら
、
み
ん
な
が
輝
け
る

ま
ち
づ
く
り
を
進
め
て
い
く
必
要
が
あ

り
ま
す
。
む
つ
市
は
、
子
ど
も
か
ら
高

齢
者
ま
で
全
て
の
市
民
の
み
な
さ
ま
が

笑
顔
で
輝
き
、
未
来
に
向
か
っ
て
輝
く

夢
や
希
望
が
持
て
る
よ
う
な
ま
ち
の
実

現
を
目
指
し
、「
笑
顔
か
が
や
く 

希
望

の
ま
ち 

む
つ
」 

を
将
来
像
に
掲
げ
、
こ

れ
か
ら
も
挑
戦
し
続
け
ま
す
。

稼げる地域になるための戦略

世界で
「むつ市のうまい」をトップセールス

世
界
に
ま
で

目
を
向
け
た
プ
ロ
モ
ー
シ
ョ
ン
戦
略

　
む
つ
市
と
八
戸
市
、
青
森
市
、
弘

前
市
、
東
北
町
、
お
い
ら
せ
町
、
青

森
銀
行
、
み
ち
の
く
銀
行
お
よ
び
参
加

企
業
と
で
組
織
す
る Japan Aom

ori 
Food Fair 

実
行
委
員
会
が
、
地
域
企

業
の
海
外
に
お
け
る
販
路
開
拓
・
拡
大

を
図
り
開
催
し
た
イ
ベ
ン
ト
「Japan 

Aom
ori Food Fair 2018

」に
参
加
。

　

今
、
経
済
発
展
著
し
い
国
ベ
ト
ナ
ム

ホ
ー
チ
ミ
ン
を
舞
台
に
、
販
売
・
Ｐ

Ｒ
す
る
物
産
展
や
商
談
会
に
市
長
自

ら
が
出
向
き
、
む
つ
市
の
う
ま
い
を
売

り
込
み
ま
し
た
。

タ
ー
ゲ
ッ
ト
を
見
据
え

効
果
的
に
売
り
込
む

　

６
億
人
と
い
う
巨
大
市
場
で
あ

るA
SEA

N

諸
国
に
お
い
て
、
人
口

９
３
０
０
万
人
の
ベ
ト
ナ
ム
の
平
均
年

齢
は
な
ん
と
28
歳
と
若
く
、
今
後
人
口

が
１
億
人
を
超
え
る
こ
と
も
見
込
ま
れ

ま
す
。
さ
ら
に
、
ア
ジ
ア
諸
国
で
は「
日

本
産
」と
い
う
ブ
ラ
ン
ド
イ
メ
ー
ジ
の

定
着
と
富
裕
層
の
増
加
に
よ
り
、
プ
ロ

モ
ー
シ
ョ
ン
の
手
法
に
よ
っ
て
は
今
後
こ

の
よ
う
な
取
組
み
を
き
っ
か
け
に
む
つ

市
の
う
ま
い
が
世
界
規
模
で
取
引
さ
れ

る
可
能
性
が
無
限
に
拡
が
り
ま
す
。

出
展
商
品
は
売
り
切
れ

ア
ジ
ア
商
圏
に
手
応
え

　
物
産
展
に
は
む
つ
市
か
ら
（
有
）サ
ン

マ
モ
ル
ワ
イ
ナ
リ
ー
が
り
ん
ご
ワ
イ
ン

を
出
展
。
会
場
と
な
っ
た
ホ
ー
チ
ミ
ン

中
心
部
に
あ
る
ホ
ー
チ
ミ
ン
髙
島
屋
は

午
前
９
時
30
分
の
開
店
か
ら
午
後
10

時
の
閉
店
ま
で
一
切
客
足
が
途
絶
え
る

こ
と
が
な
く
、
多
く
の
買
い
物
客
が
訪

れ
、
物
産
展
は
大
変
な
賑
わ
い
を
み
せ

ま
し
た
。

　

用
意
し
た
り
ん
ご
ワ
イ
ン
の
売
れ
行

き
は
好
調
で
、
イ
ベ
ン
ト
の
終
了
を
待

た
ず
に
売
り
切
れ
。
購
入
者
か
ら
は
、

「
自
分
の
ビ
ジ
ネ
ス
パ
ー
ト
ナ
ー
へ
の

贈
答
用
に
購
入
し
た
。
ベ
ト
ナ
ム
で
も

有
名
な
、
日
本
産
り
ん
ご
の
高
級
ワ
イ

ン
と
し
て
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
た
い
。」と
の

声
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

客
層
は
や
は
り
20
～
30
歳
代
が
多

く
、
今
後
も
購
買
力
が
見
込
ま
れ
る
な

か
ア
ジ
ア
の
商
圏
に
確
か
な
手
応
え
を

感
じ
ま
し
た
。

県内、日本国内で消費される「むつ市のうまい」は世界にも通用するはず。
ターゲットを吟味し、トップセールスで売り込む取組みにも積極的に参加しました。

多くの事業所と地域・行政がつながった

みんなで見守る協定 79 者と締結
認知症サポート事業所 23 事業所を認定

誰
も
が
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
ま
ち
へ

　
健
康
や
福
祉
の
分
野
で
も
挑
戦
は
続

い
て
い
ま
す
。

　

例
え
ば
高
齢
者
福
祉
。
高
齢
の
方

で
も
地
域
で
安
心
し
て
暮
ら
し
て
い
く

こ
と
が
で
き
る
よ
う
地
域
で
支
え
合
う

仕
組
み
と
し
て
、
日
常
業
務
で
お
宅
を

訪
れ
る
こ
と
が
多
い
事
業
所
の
み
な
さ

ま
と
の
「
み
ん
な
で
見
守
る
協
定
」や
、

従
業
員
の
多
く
が
正
し
い
認
知
症
の

知
識
を
も
つ
事
業
所
へ
の
「
認
知
症
サ

ポ
ー
ト
事
業
所
認
定
」な
ど
、
地
域
レ

ベ
ル
で
人
と
人
が
つ
な
が
る
シ
ス
テ
ム

を
構
築
し
ま
し
た
。

　平成 30 年１月31日に新たに締結されたみんなで見守る協定。
今回の締結式をもって協定締結事業所は 79 者となった。
　協定締結事業者は、自分たちの日常業務の中で「さりげなく様
子を見る」「異変に気づいた場合に連絡する」という、地域レベ
ルの目線での見守りに意識的に取り組む。

　

毎
日
の
よ
う
に
購
入
者
の
お
宅
を

訪
問
し
て
商
品
を
お
届
け
し
、
そ
れ

が
自
然
と
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
に
つ
な

が
り
、
万
一
の
事
態
を
未
然
に
防
ぐ
こ

と
が
あ
り
ま
す
。
約
50
名
の
ヤ
ク
ル
ト

レ
デ
ィ
が
地
域
を
見
守
る
青
森
ヤ
ク
ル

ト
販
売（
株
）む
つ
営
業
所
は
、
む
つ
市

と
み
ん
な
で
見
守
る
協
定
を
締
結
し
、

認
知
症
サ
ポ
ー
ト
事
業
所
に
も
認
定

さ
れ
て
い
ま
す
。

毎
日
の
よ
う
に
接
す
る
か
ら
こ
そ

気
づ
く
こ
と

　
「
日
頃
の
業
務
形
態
を
活
か
し
、
以

前
は
『
愛
の
訪
問
活
動
』と
い
う
活
動

に
も
取
り
組
ん
で
い
ま
し
た
。
で
す
か

ら
、
市
が
み
ん
な
で
見
守
る
協
定
締
結

や
認
知
症
サ
ポ
ー
ト
事
業
所
認
定
な

ど
の
取
組
み
を
始
め
る
と
い
う
お
話
し

に
、
私
た
ち
も
協
力
し
て
い
く
と
い
う

こ
と
は
ご
く
自
然
の
流
れ
で
し
た
。

　

特
に
当
社
の
ヤ
ク
ル
ト
レ
デ
ィ
た
ち

は
毎
日
の
よ
う
に
直
接
お
宅
を
訪
問

し
て
い
ま
す
。
そ
う
す
る
と
、
だ
ん
だ

ん
お
住
ま
い
の
方
の
性
格
な
ど
も
見
え

て
き
て
、
例
え
ば
あ
る
お
宅
は
『
毎
日

ヤ
ク
ル
ト
レ
デ
ィ
が
訪
問
す
る
時
間
は

必
ず
鍵
を
開
け
て
く
れ
て
い
る
』と
か
、

『
返
事
が
な
い
と
き
は
裏
の
庭
に
い
る

と
い
う
こ
と
』、『
感
心
に
雪
を
片
付
け

る
方
』な
ど
。
で
も
、
そ
れ
が
い
つ
も

と
少
し
違
う
な
、
と
い
う
こ
と
を
毎
日

の
よ
う
に
顔
を
合
わ
せ
て
い
る
か
ら
気

づ
く
こ
と
が
で
き
る
ん
で
す
。」

実
際
、
異
変
を
察
知
し
た
ケ
ー
ス

　「
い
つ
も
几
帳
面
な
方
で
、
決
ま
っ
た

時
間
に
来
て
ほ
し
い
と
の
申
し
出
を
受

け
て
い
る
男
性
が
い
ま
し
た
。
で
も
そ

の
日
は
、玄
関
で
応
答
が
あ
り
ま
せ
ん
。

こ
の
時
点
で
担
当
の
ヤ
ク
ル
ト
レ
デ
ィ

は
い
つ
も
と
違
う
と
感
じ
て
い
ま
し
た
。

ま
ち
を
あ
げ
て
の
取
組
み
が
と
て
も
良
い

で
す
の
で
、
こ
の
日
は
室
内
が
見
え
る

窓
に
回
り
込
み
ま
し
た
。
鍵
が
開
い
て

い
た
窓
か
ら
声
を
か
け
る
と
、
普
段
と

は
明
ら
か
に
異
な
る
う
な
り
声
。
す
ぐ

さ
ま
救
急
車
に
通
報
し
、
病
院
に
搬

送
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

普
段
か
ら
訪
問
し
て
い
な
い
方
だ
っ

た
ら
、
玄
関
先
で
『
留
守
な
ん
だ
な
』

く
ら
い
に
し
か
思
わ
な
か
っ
た
か
も
し

れ
ま
せ
ん
。」

ま
ち
を
あ
げ
て取

り
組
む
と
い
う
こ
と

　「
地
域
の
見
守
り
に
市
を
あ
げ
て

大
々
的
に
取
り
組
む
と
い
う
こ
と
は
良

い
こ
と
だ
と
思
い
ま
す
。
こ
の
よ
う
な

協
定
を
結
ぶ
な
ど
し
て
市
が
意
識
的
に

取
り
組
ん
で
い
る
ん
だ
と
い
う
こ
と
を

発
信
す
る
こ
と
で
、
市
民
の
み
な
さ
ん

の
意
識
も
大
き
く
変
わ
る
の
で
は
な
い

か
と
思
っ
て
い
ま
す
し
、
同
時
に
こ
の

先
の
時
代
は
、
も
っ
と
も
っ
と
こ
の
よ

う
な
取
組
み
が
必
要
に
な
っ
て
く
る
の

だ
ろ
う
と
も
思
っ
て
い
ま
す
。」

青森ヤクルト販売株式会社むつ営業所

所長　大久保  貴美子さん

みんなで見守る協定（左）、認知症
サポート事業所（右）のステッカー。
それぞれ協定締結、認定を受けて
いる事業所へ配布されている。

いつもの時間にいつも笑顔で出てき
てくれる。毎日のように訪問するお
仕事だからわかること。

      

認知症サポーターは認知症の人やその家族を支える応援者です 

Japan Aomori Food Fair 2018 は、
大盛況のうちに幕を閉じた。

協定締結事業者、認定事業所
は市ホームページでご紹介して
います。

検  索むつ市高齢者等見守り
ネットワーク事業

←

むつ市長　宮下 宗一郎

２０１８．３２０１８．３


