
 

 

 

 

 

 

 

事 業 所 一 覧 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

介護保険サービス等事業所一覧 
 

居 宅 介 護 支 援 事 業 所 
事 業 所 名 所 在 地 電話番号 

むつ市ホームヘルパーステーション むつ市中央一丁目８番１号 ２３－９１１９ 

老人保健施設シルバーケアセンターむつ むつ市中央一丁目１８番１号 ２２－９９２５ 

みちのく金谷ケアプランセンター むつ市金谷二丁目２０番１号 ３１－１７９９ 

みちのくケアプランセンター むつ市十二林１１番１３号 ２３－７０７０ 

公済会居宅介護支援事業所やまびこ むつ市小川町一丁目１番５号 ２３－７２２８ 

居宅介護支援事業所しもきた むつ市小川町一丁目１３番６０号 ３３－９１５１ 

居宅介護支援事業所たなぶ むつ市横迎町二丁目１6 番 7 号 ３１－１６３７ 

むらなか居宅介護支援事業所 むつ市新町１０番４６号 ３３－８０２０ 

株式会社ケアライフ青森むつ営業所 むつ市新町３７番７号 ３３－８１５０ 

ケアプランセンターバンドー むつ市真砂町７番１号 ２９－２６２６ 

ケアプランニングアイランド むつ市大湊新町９番４３号 ３１－０８９０ 

むつリハビリテーション病院居宅介護支援センター むつ市桜木町１３番１号 ２４－１２１１ 

ニチイケアセンターむつ むつ市大字関根字北関根２０５番地４ ４５－１５３１ 

恵光園在宅介護支援センター むつ市大字奥内字竹立１１番地３ ２６－２６８１ 

在宅介護支援センターかわうち むつ市川内町獅子畑１２８番地４ ３１－２５５５ 

いわや介護相談所 むつ市大畑町中島７８番地５２ ３１－０７６０ 

株式会社ケアライフ青森大畑営業所 むつ市大畑町中島１０２番地１ ４５－３６００ 

居宅介護支援センターあすなろ むつ市大畑町新町１３０番地 ３４－９０８５ 

延寿園在宅介護支援センター むつ市大畑町観音堂２５番地１ ３４－４４７７ 

いこいの里在宅介護支援センター むつ市脇野沢渡向７３番地１ ４４－２６９０ 

 

 

居 宅 サ ー ビ ス 
●訪問介護（ホームヘルプサービス） 

事 業 所 名 所 在 地 電話番号 

むつ市ホームヘルパーステーション むつ市中央一丁目８番１号 ２３－９１１９ 

みちのく訪問介護ステーション むつ市十二林１１番１３号 ２３－９１００ 

アースサポートむつ むつ市小川町一丁目８番３６号 ２３－４３００ 

ホームヘルプサービス桜木 むつ市大湊新町 30 番 10 号 ２８－２８５１ 

いりえヘルパーステーション むつ市大字田名部字宮ノ後１９８番地１ ３３－８２２０ 

ＮＰＯ法人思いやり家族 むつ市新町１７番４０号 ２２－１０４４ 

バンドーウェルフェアグループ(株)むつ事業所 むつ市新町３２番１５号 ２２－９５２６ 

株式会社ケアライフ青森むつ営業所 むつ市新町３７番７号 ３３－８１５０ 

 

 

 

 



 

●訪問介護（ホームヘルプサービス） 続き 

事 業 所 名 所 在 地 電話番号 

訪問介護ステーションアダージョ むつ市横迎町二丁目 9 番 1 号 ３４－９９５６ 

にこにこ訪問介護ステーション むつ市金曲三丁目 5 番 29 号 ２３－１６６０ 

ヘルパーステーションねむのき むつ市大字田名部字赤川ノ内並木７３番地１１ ３３－８８１７ 

ニチイケアセンターむつ中央 むつ市旭町７番４７号 ２８－３５０１ 

ヘルパーステーションアイランド むつ市大湊新町９番４３号 ３１－０８９０ 

ニチイケアセンターむつ むつ市大字関根字北関根２０５番地４ ４５－１５３１ 

ヘルパーステーションかわうち むつ市川内町獅子畑１２８番地４ ４２－３１０３ 

株式会社ケアライフ青森大畑営業所 むつ市大畑町中島１０２番地１ ４５－３６００ 

延寿園ホームヘルプセンター むつ市大畑町観音堂２５番地１ ３４－４４７７ 

ヘルパーステーションあすなろ むつ市大畑町新町 130 番地 ３１－１５０８ 

 

●訪問入浴介護・介護予防訪問入浴介護 

事 業 所 名 所 在 地 電話番号 

アースサポートむつ むつ市小川町一丁目８番３６号 ２３－４３００ 

バンドーウェルフェアグループ(株)むつ事業所 むつ市新町３２番１５号 ２３－９６２６ 

訪問入浴サービス桜木 むつ市大湊新町３０番１０号 ２８－３３１０ 

 

●訪問リハビリテーション・介護予防訪問リハビリテーション 

事 業 所 名 所 在 地 電話番号 

みちのく訪問リハビリテーションセンター むつ市金谷二丁目２０番１号 ２３－１１７０ 

むつリハビリテーション病院 むつ市桜木町１３番１号 ２４－１２１１ 

 

●訪問看護 

事 業 所 名 所 在 地 電話番号 

みちのく訪問看護ステーション むつ市十二林１７番１号 ２３－６０００ 

公済会訪問看護ステーションやまびこ むつ市小川町一丁目１番５号 ２３－７２２８ 

むつ総合病院 むつ市小川町一丁目２番８号 ２２－２１１１ 

村中内科・心療内科医院 むつ市新町１０番４６号 ２３－０１２０ 

訪問看護ステーションむつ むつ市緑町１６番１８号ヴィヴィエンダＡ棟 ３１－１４１４ 

国民健康保険大畑診療所 むつ市大畑町観音堂２５番地１ ３４－２２１１ 

 

●介護予防訪問看護 

事 業 所 名 所 在 地 電話番号 

みちのく訪問看護ステーション むつ市十二林１７番１号 ２３－６０００ 

公済会訪問看護ステーションやまびこ むつ市小川町一丁目１番５号 ２３－７２２８ 

むつ総合病院 むつ市小川町一丁目２番８号 ２２－２１１１ 

訪問看護ステーションむつ むつ市緑町１６番１８号ヴィヴィエンダＡ棟 ３１－１４１４ 

 

 

 

 

 



 

●短期入所生活介護・介護予防短期入所生活介護（ショートステイ） 

事 業 所 名 所 在 地 電話番号 

みちのく金谷ショートステイ むつ市金谷二丁目２０番２号 ２３－０７８１ 

特別養護老人ホームみちのく荘 むつ市十二林１１番１３号 ２３－１６００ 

みちのく十二林ショートステイ むつ市十二林１７番１号 ２３－１１６０ 

おおみなと園 むつ市大湊新町３０番１０号 ２８－３５３５ 

特別養護老人ホーム桜木園 むつ市中央二丁目２３番１号 ２９－１２４３ 

特別養護老人ホーム恵光園 むつ市大字奥内字竹立９番地 ２６－２２８８ 

特別養護老人ホームせせらぎ荘 むつ市川内町獅子畑１２８番地４ ４２－３１０３ 

ショートステイ季の恵 むつ市大畑町庚申堂２３番地１ ４５－３１１５ 

特別養護老人ホーム延寿園 むつ市大畑町大赤川２９番地４ ３４－３２９７ 

特別養護老人ホームいこいの里 むつ市脇野沢渡向７３番地１ ３１－５６１１ 

 

●短期入所療養介護・介護予防短期入所療養介護（介護老人保健施設） 

事 業 所 名 所 在 地 電話番号 

老人保健施設シルバーケアセンターむつ むつ市中央一丁目１８番１号 ２２－９９２５ 

介護老人保健施設はまなす苑 むつ市大字奥内字金谷沢１番地１６７ ２６－３３３３ 

むつ市介護老人保健施設やげん むつ市大畑町観音堂２５番地１ ３４－２２１１ 

 

●短期入所療養介護・介護予防短期入所療養介護（介護療養型医療施設） 

事 業 所 名 所 在 地 電話番号 

むつリハビリテーション病院 むつ市桜木町１３番１号 ２４－１２１１ 

 

●特定施設入居者生活介護・介護予防特定施設入居者生活介護 

事 業 所 名 所 在 地 電話番号 

養護老人ホーム釜臥荘 むつ市大字田名部字赤川ノ内並木７３番地４ ２３－４５１４ 

 

●通所介護（デイサービス） 

事 業 所 名 所 在 地 電話番号 

いりえデイサービスセンター むつ市大字田名部字宮ノ後１９８番地１ ３３－８２２０ 

むらなかデイサービス むつ市新町１０番４６号 ２３－５５９５ 

にこにこハウス大曲 むつ市大曲三丁目３番１０号 ３３－３３６０ 

デイサービスなみのこ むつ市松原町２番２号 ３１ー０６７２ 

デイサービスセンターねむのき むつ市大字田名部字赤川ノ内並木７３番地１１ ３３－８８１８ 

デイサービスアイランド むつ市大湊新町９番４３号 ３１－０８９０ 

デイセンター桜木 むつ市中央二丁目２３番１号 ２９－１２２５ 

ニチイケアセンターむつ むつ市大字関根字北関根２０５番地４ ４５－１５３１ 

恵光園デイサービスセンター むつ市大字奥内字竹立１１番地３ ２６－３２２７ 

にこにこデイサービス近川 むつ市大字奥内字近川８番地３９ ４５－２０６６ 

せせらぎデイサービスセンター むつ市川内町獅子畑１２８番地４ ４２－３１０３ 

夢・プラザデイサービスセンター むつ市大畑町中島６０番地１ ３４－６２５１ 

ふれあいかんデイサービスセンター むつ市大畑町観音堂２５番地１ ３４－４４７７ 

いこいの里デイサービスセンター むつ市脇野沢渡向７３番地１ ４４－２６９０ 



 

●通所リハビリテーション・介護予防通所リハビリテーション（デイケア） 

事 業 所 名 所 在 地 電話番号 

老人保健施設シルバーケアセンターむつ むつ市中央一丁目１８番１号 ２２－９９２５ 

みちのくデイケアセンター むつ市十二林１１番１３号 ２３－０７１１ 

みちのく金谷リハビリテーションセンター むつ市金谷２丁目２０番１号 ２３－１１７０ 

むつリハビリテーション病院 むつ市桜木町１３番１号 ２４－１２１１ 

介護老人保健施設はまなす苑 むつ市大字奥内字金谷沢１番地１６７ ２６－３３３３ 

 

 

介 護 保 険 施 設 サ ー ビ ス 
●介護老人福祉施設（特別養護老人ホーム） 

事 業 所 名 所 在 地 電話番号 

特別養護老人ホームみちのく荘 むつ市十二林１１番１３号 ２３－１６００ 

特別養護老人ホーム桜木園 むつ市中央二丁目２３番１号 ２９－１２４３ 

特別養護老人ホーム恵光園 むつ市大字奥内字竹立９番地 ２６－２２８８ 

特別養護老人ホームせせらぎ荘 むつ市川内町獅子畑１２８番地４ ４２－３１０３ 

特別養護老人ホーム延寿園 むつ市大畑町大赤川２９番地４ ３４－３２９７ 

特別養護老人ホームいこいの里 むつ市脇野沢渡向７３番地１ ３１－５６１１ 

 

●介護老人保健施設 

事 業 所 名 所 在 地 電話番号 

老人保健施設シルバーケアセンターむつ むつ市中央一丁目１８番１号 ２２－９９２５ 

介護老人保健施設はまなす苑 むつ市大字奥内字金谷沢１番地１６７ ２６－３３３３ 

むつ市介護老人保健施設やげん むつ市大畑町観音堂２５番地１ ３４－２２１１ 

 

●介護療養型医療施設 

事 業 所 名 所 在 地 電話番号 

むつリハビリテーション病院 むつ市桜木町１３番１号 ２４－１２１１ 

 

介護保険以外の施設サービス） 
●養護老人ホーム 

事 業 所 名 所 在 地 電話番号 

養護老人ホーム釜臥荘 むつ市大字田名部字赤川ノ内並木７３番地４ ２３－４５１４ 

 

●サービス付き高齢者向け住宅 

事 業 所 名 所 在 地 電話番号 

シニアパンションむつ A むつ市横迎町二丁目１４番２３号 ３１－０６２４ 

シニアパンションむつＢ むつ市横迎町二丁目１４番 2７号 ３１－０６２４ 

シルバーピュアむつ むつ市金曲一丁目１１番１６号 ０１２０－９３４－７４１ 

サービス付き高齢者向け住宅アイランド むつ市大湊新町９番４３号 ３１－０８９０ 

にこにこハウス近川 むつ市大字奥内字近川８番地 ４５－２０６６ 

 



 

●軽費老人ホーム（ケアハウス） 

事 業 所 名 所 在 地 電話番号 

みちのくグリーンリブ むつ市十二林１１番１３号 ２３－０５００ 

 

●有料老人ホーム 

事 業 所 名 所 在 地 電話番号 

あいの里１ むつ市大字田名部字宮ノ後１９８番地１ ３３－８２２０ 

あいの里２ むつ市大字田名部字宮ノ後１９８番地１ ３３－８２２０ 

イリエール むつ市大字田名部字宮ノ後１９８番地１ ３３－８２２０ 

にこにこたくろう むつ市金曲三丁目５番２９号 ２３－１６６０ 

シニアガーデン松風の森Ａ棟 むつ市松原町２番１号 ３４－９２４５ 

シニアガーデン松風の森Ｂ棟 むつ市松原町４番１号 ３４－９３５３ 

シニアガーデン松風の森Ｃ棟 むつ市松原町２番 2 号 ３１－０６８６ 

住宅型有料老人ホームねむのき むつ市大字田名部字赤川ノ内並木７３番地１１ ３３－８８１５ 

ケアポートバンドーむつ むつ市真砂町７番２号 ２９－２６８１ 

住宅型有料老人ホーム あすなろ むつ市大畑町新町 130 番地 ３１－１０９９ 

 

地域密着型サービス（むつ市に住所がある方のみ使えるサービス） 
●認知症対応型共同生活介護・介護予防認知症対応型共同生活介護（グループホーム） 

事 業 所 名 所 在 地 電話番号 

グループホームまるめろ むつ市十二林１１番１３号 ２３－０６１１ 

グループホームさくらの里 むつ市大字田名部字土手内７４番地２３７  ２２－１７６５ 

グループホームバンドー下北 むつ市新町３２番１５号 ２３－５５４１ 

にこにこハウス金曲 むつ市金曲三丁目５番２９号 ２３－１６６０ 

グループホームバンドー大湊 むつ市真砂町７番１号 ２８－３７２６ 

グループホームせせらぎ むつ市川内町獅子畑１２８番地４ ４２－３１０３ 

くろもりの郷 むつ市大畑町大赤川２９番地４ ３４－５５２５ 

おおみなと園（※令和３年８月開始予定） むつ市大湊新町３０番１０号 ２８－３５３５ 

 

●短期利用共同生活介護・介護予防短期利用共同生活介護（グループホーム） 

事 業 所 名 所 在 地 電話番号 

グループホームまるめろ むつ市十二林１１番１３号 ２３－０６１１ 

くろもりの郷 むつ市大畑町大赤川２９番地４ ３４－５５２５ 

 

●認知症対応型通所介護・介護予防認知症対応型通所介護 

事 業 所 名 所 在 地 電話番号 

みちのく金谷デイサービスセンターまるめろ むつ市金谷二丁目２０番１号 ２３－０７７２ 

くろもりの郷 むつ市大畑町大赤川２９番地４ ３４－５５２５ 

 

●小規模多機能型居宅介護・介護予防小規模多機能型居宅介護 

事 業 所 名 所 在 地 電話番号 

小規模多機能型居宅介護 おおみなと園 むつ市大湊新町３０番１０号 ２８－３３１０ 



 

●地域密着型介護老人福祉施設 

事 業 所 名 所 在 地 電話番号 

特別養護老人ホーム金谷みちのく荘 むつ市金谷二丁目２０番２号 ２３－０７８１ 

特別養護老人ホームみちのく荘 むつ市十二林１１番１３号 ２３－１６００ 

地域密着型介護老人福祉施設 おおみなと園 むつ市大湊新町３０番１０号 ２８－３５３５ 

 

●地域密着型通所介護（デイサービス） 

事 業 所 名 所 在 地 電話番号 

デイサービスなみのこ むつ市松原町２番２号 ３１ー０６７２ 

デイサービスセンターねむのき むつ市大字田名部字赤川ノ内並木７３番地１１ ３３－８８１８ 

 
 

生活環境を整えるサービス（福祉用具貸与・購入） 
●福祉用具貸与・介護予防福祉用具貸与 

事 業 所 名 所 在 地 電話番号 

アトムスプランニングケア･サポートマデニイ むつ市柳町一丁目９番７号 ２２－８１１３ 

有限会社関商店 むつ市横迎町二丁目２番８号 ２２－１６２１ 

株式会社シルバーサービス むつ市横迎町二丁目９番１３号 ２２－９５１１ 

ニチイケアセンターむつ中央 むつ市旭町７番４７号 ２８－３５０１ 

ファミリーパークたけお福祉事業部 むつ市川内町榀木１０２番地１ ４２－２４４７ 

 

●特定福祉用具販売・特定介護予防福祉用具販売 

事 業 所 名 所 在 地 電話番号 

公済会薬局 むつ市小川町一丁目１番５号 ２２－４７２１ 

アトムスプランニングケア･サポートマデニイ むつ市柳町一丁目９番７号 ２２－８１１３ 

有限会社関商店 むつ市横迎町二丁目２番８号 ２２－１６２１ 

株式会社シルバーサービス むつ市横迎町二丁目９番１３号 ２２－９５１１ 

ニチイケアセンターむつ中央 むつ市旭町７番４７号 ２８－３５０１ 

ファミリーパークたけお福祉事業部 むつ市川内町榀木１０２番地１ ４２－２４４７ 





 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お 問 い 合 わ せ 先 
 

むつ市福祉部高齢者福祉課    電 話  ０１７５－２２－１１１１（代） 

ＦＡＸ  ０１７５－３３－１１０１ 

介 護 認 定 担 当     内  線 ２５５２・２５５３・２５５４ 

介 護 保 険 担 当     内  線 ２５６２・２５６５ 
    高 齢 者 支 援 担 当    内  線 ２５６３・２５６４・２５６6 
    地域包括支援センター   内 線 ２５５６・２５５７・２５５８ 
 

川内庁舎市民生活課        電 話 ０１７５－４２－２１１１（代） 
ＦＡＸ ０１７５－４２－２１２０ 

 
大畑庁舎市民生活課        電 話 ０１７５－３４－２１１１（代） 

ＦＡＸ ０１７５－３４－４９３０ 
 

脇野沢庁舎市民生活課      電 話 ０１７５－４４－２１１１（代） 
ＦＡＸ ０１７５－４４－２１１５ 

 
 

（R3.4～R6.3） 
 
 


