
　

　　　　　　　　　　　・今後目指す「地球温暖化対策推進実行計画（区域施策編）」の策定にあたり、計画名のアイデアをこどもた
                      ちから集めることで、未来を担うこどもたちが身近に感じてくれる計画としていきたい。

こどもの笑顔まんなかモニター　第3回アンケート結果

　　調査実施の概要

　　　１．テ ー マ　　　地球温暖化を防ぐために

　　　２．目　　的　　・地球温暖化またはその対策について周知度を尋ね、今後の事業や施策の参考にする。

　　　６．対象者数・回答者数・回答率

　　　７．回答者の内訳

　　　３．実施期間　　　令和７年９月２２日（月）から１０月５日（日）まで　

　　　４．調査対象　　　こどもの笑顔まんなかモニター

　　　５．調査方法　　　インターネットを通じて、モニターがアンケート専用フォームから回答

回答者の内訳は、中学生が最も多く

６２％、次いで高校生が２１％、小

学生が１７％だった。

区分（年代） 対象者数（人） 回答者数（人） 回答率（％）

小学生 ６ ５ ８３.３

中学生 ２６ １８ ６９.２

高校生 ８ ６ ７５.０

その他 １ ０ ０.０

合計 ４１ ２９ ７０.７

小学生

17%

中学生

62%

高校生

21%
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・半数以上が「どんな内容か少し知っている」と回答。

・小学生は「どんな内容かよく知っている」と「どんな

内容か少し知っている」が最も多く同数であった。

・中学生は「どんな内容か少し知っている」が最も多く、

高校生は「どんな内容かよく知っている」が最も多かっ

た。

・小中高それぞれで「どんどん暑くなる」が最も多

かった。

・小学生は「生きものの住む場所が変わる」が２番目

に多かった。

・中高校生では「熱中症になる人がふえる」が２番目

に多かった。

どんな内容か少

し知っている

55%

どんな内容かよ

く知っている

38%

名前だけ聞いたことがある

7%

聞いたことがない

0%

『地球温暖化』について知っていますか？

0%

1%

11%

13%

16%

17%

18%

24%

知らない

その他

熱中症になる人がふえる

畑で野菜などがとれにくくなる

台風や大雨の災害がふえる

海の水がふえて地面が海にしずんでしまう

生きものの住む場所が変わる

どんどん暑くなる

地球温暖化が進むとどんなことが起こるか、知っているものはあります

か？

その他：食物連鎖が変化し、生きものの数が変わる
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20%

19%

16%

13%

12%

11%

8%

0%

車によく乗る

電気をたくさん使う

エアコンやストーブなどを長く強く使う

ごみが多い

コンビニやスーパーのレジ袋をたくさんもらう

食べものを残す

ものをすぐに買いかえる

その他

次のなかに、自分たちがやってしまう地球温暖化の原因はありますか。

ときどきしている

52%あまりしていない

31%

よくしている

17%

していない

0%

家や学校で何かエコなこと（節電・節水・ごみを減らす等）をしていますか？

・小学生は「車によく乗る」「電気をたくさん使う」の順で多かった。

・中学生は「電気をたくさん使う」「エアコンやストーブなどを長く

使う」の順で多かった。

・高校生は「車によく乗る」「電気をたくさん使う」「エアコンやス

トーブなどを長く強く使う」「ごみが多い」等の回答が同数でばらつ

きがなかった。

小中高それぞれで「ときどきしている」が最も多かった。
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『家や学校で何かエコなことをしていますか？』で「よくしている」「ときどきしている」と選択した方のみ回答。

どんなことをしていますか？

・使ってない部屋の電気を消す。

・給食を多めに食べる（生ゴミ削減）、使っていない部屋の電気は消す、なるべく電灯の明るさを最低にして使う。

・節電、節水をするようにしている。食品ロスにならないようにしている。

・こまめに、電気を消す。歯磨きのとき、水を出しっぱなしにしない。

・節電、節水。

・リサイクルできるものは、リサイクルに出している。また、節電するようこまめに電気を消してる。

・シャワーを出しっぱなしにしない

・人がいない教室は電気を消す。

・節電

小学生

中学生

高校生

・誰もいない部屋の電気を消している。エアコンをずっとつけていない。エコバックを使うようにしている。食べれない分は
減らしている。

・水は長く出さないで必要な分だけ。温暖化が進むと野菜や魚が生きにくくなるから、今ある野菜や魚やお肉を美味しく食べ
る。残さない。

・マイバッグの持ち歩き。

・エコバッグを持ち歩いている。

・教室に誰もいない時は電気を消す。

・歯を磨く時に水道の水をとめている。

・服を難民地域にとどけている。ペットボトルのキャップやコンタクトケースを集めている。ペットボトルを分別している。

・ペットボトルのリサイクル。

・使っていない電気を消す。食べ物を残さない。

・水を無駄にせず大切に使うことや、使わない部屋の電気を消して、なるべく家族が一つの部屋で過ごすようにしていること
です。

・ペットボトルを買わないで水筒を使う。
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小中高それぞれで「少しそう思う」が最も多かった。

少しそう思う

69%

とてもそう思う

17%

あまり思わない

14%

全く思わない

0%

地球温暖化を防ぐために、自分の行動は役に立つと思いますか？

とても大事

93%

少し大事

7%

あまり大事ではない

0%

これまでの人たちのくらしの影響なので、自分たちには

関係ない

0%

地球温暖化は、これまでの人々のくらしが大きく影響しています。

将来のために「自分たち」が地球温暖化を防ぐことは大事だと思い

ますか？

小中高それぞれで「とても大事」が最も多かった。
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・小学生と中学生は「少し参加してみたいかも」が最も多く、高校生は「ぜひ参加したい」が

最も多かった。

少し参加してみたいかも

76%

ぜひ参加したい

17%

あまり参加したくない

7%

参加したくない

0%

学校や地域で「地球温暖化を防ぐための活動やイベント」があれば、参加してみたい

ですか？

6



地球温暖化を防ぐために、むつ市民かみんなでできるエコな行動について、何かアイデアがあったら教えてください。

毎日の小さな取り組みでも大丈夫です。

小学生

中学生

・ゴミを出す量を少なくする。

・自分の食べれる量を作る。
・頼む使わない場所の電気を消す。
・ゴミを見つけたら拾う。

・自動車を使わないむつ巡りウォーキングイベントを開く。
・ゴミ拾い大会を開く。
・エコバッグを作れるイベントを開く。

・もっとスーパーでの節電を増やす。エコバックを使うように呼びかける。
・給食の量を少ない所は減らす。

・ゴミ拾い活動や節電タイムを作る。

・ゴミを減らす。

・自転車などで電気を発電するイベント

むつ市民・学校に通う人達で出来る事はたくさんあると思う。例えば、
・一斉にすればトラブルがあると思うから学年別・区分けされたゴミ拾い。捨てられたゴミを種類別にグラフ化して《捨てられ
ない為にはどうするかを考察・発表》それを模造紙で新聞化してむつ市主催のイベントで発表か市政たよりで一面掲載。
・小学高学年から上の人は川の水質調査とかして水質汚染やむつ市の在来生物・外来生物の勉強とかしてみたい。
・幼稚園や保育園の子はむちゅらんが分かりやすく温暖化の危険性を分かってもらえるようなビデオや人形劇をして覚えててく
れたらいいなと思います。
・交通安全期間があるようにむつ市独自で温暖化を考える期間を季節で作って継続的に取り組んでもいいと思うし、大事だと思
う。

・生活環境を変えるのは難しいと思うので、週に1回節水や節電、ご飯を捨てないなどをして、100ポイントたまったらお米券と
交換するなどすればいいと思います。写真を撮って市役所に送るなど…それをどんどん日にちを増やしていけばいいと思いま
す！

・回収のゴミ袋をビニールにしない。学校などから、配布される紙類をなくした方が良い。

・ごみの量を減らす。

・もっと、リサイクルするように皆してほしい。食品の発泡スチロールなど桶等でうってごみを減らすなど。

・車に乗る日を減らす。

・自転車を使おうキャンペーン。

・植林活動や、植林活動に関連する活動（緑の羽根募金など）の頻度を増やす。
・（もし、むつ市民全体の総電力消費量の把握が可能であれば、）むつ市民の総電力消費量が、ある一定の数値を下回った時、
商品券を配布するなどの市ぐるみのイベントを開催する。

・エコバッグやマイ箸の持ち歩き。

・花など、植物を植える
・リサイクルボックスをもう少し増やす。

・ペットボトルや紙などのリサイクル。ゴミを減らす工夫。
・早寝早起きで電気やエアコンを節約。

・みんなが使いたくなるようなデザインのエコバックを市で売る。

・ごみ捨てしない。

高校生
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あなたが大人になったとき、どんな環境の地球であってほしいですか？

小学生

中学生

・海面上昇などで自分の国が水没してしまうような国がない地球。

・海面が上昇しない。

・生き物が、本来の生息場所で、いきいきと暮らせるような環境。
・南極など、寒帯の地域の氷がもとの大きさに戻って、その土地固有の生物が生きていける環境。
・夏の平均気温が35度を下回る環境の地球であってほしい。

・子供達が安心して遊べる、街や山、海にゴミがない自然が守られている、緑がたくさんある街。

・夏でも涼しく、くらしや食に困らない環境。

・昔みたいに夏でも涼しく、冬はたくさん雪が降って遊べるようになってほしいです。また、異常気象に悩まされることなく
春夏秋冬を感じられるようなまちがいいです。

・相手のことを思いやって暮らせる地球。

・自然と共有したい、体育など制限がかけられない程度の気温がいい。

・暑すぎずみんなが過ごしやすい地球。

・ちゃんと、季節が感じられ産業が上手くいけるような地球であってほしい。

・夏過ごしやすい温度であってほしい。

・地球温暖化がおさまり、継続して、安心して暮らせる地球。

・暑すぎない気温がいい。食べ物が安く、安心して食べられる。

・魚がよく獲れるようになってほしい。

・四季があって、人間も、生き物達も平和に生きられる地球であってほしい。

・熱中症を気にしないで思いっきり自然と関われるような地球であってほしい。こんな地球で生きる子ども達が可哀想だと思い
たくない地球がいいな。

・気温があまり高くない。農作物などがしっかり育つ。

・異常気象で暑さや豪雨、雷などの被害がなく、過ごしやすい環境が保てる地球。以前のように四季がはっきりと感じられたら
いい。

・夏の暑さが秋まで続かず、季節に見合った気温の環境がいい。地球温暖化で悩むことの無い環境がいい。

・安心出来る地球。

高校生
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むつ市は、今後、地域のみんなで地球温暖化を考え行動する計画づくりを進めたいと思っています。この計画に『名

前』をつけるとすれば、何かあなたのアイデアはありますか？みなさんじゃないと思いつかないワクワクする名前を

期待しています。

・冷まそう地球、温めよう皆の暮らし

小学生

中学生

高校生

・Earth　Defense　Force

・むつ市ワクワクドキドキ地球環境を守れるのか!?
・未来の地球人を守れ！

・ハッピーむつ運動

・むつの未来を温暖化から守る・むつ市環境防衛プロジェクト

・温暖化STOP！まずはむつ市から広げたい脱・温暖化！
・守りたい私とあなたとミライの地球・クリーンむつ市大作戦！！！

・地球を守るヒーローになるために！

・大胆県むつ市
・元に戻せ！地球温暖

・WE♡LOVE地球

・大切な地球をみんなで守ろう、そして暮らしやすい街にしていこう

・むつエネチャレンジ

・地球に優しいキャンペーン

・青い森計画Ｍ（M＝むつ市のイニシャル、青い森を『つくる』という意味のmake）

・拾って撮ってみんなでゴミ活：街に落ちているゴミを見つけたら拾って、その場で写真を撮って市役所に送るとゴミの種類
によってポイントがもらえるアプリがあればいいなと思う。
・拾ってアート：拾ったゴミだけアートを造る(アート展をひらく)

・未来の笑顔

・地球の未来を守ろうプロジェクト

・むつ市クールビジョン

・止めよう！地球温暖化

・未来を守る僕らの一歩
・クールアース計画
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