
むつ市では、子育て支援の一環として、あらかじめメールアドレスを登録していただいた方の

携帯電話やパソコンに、乳幼児の健診や予防接種の日程、イベントなど子育てに関連した情報を

電子メールでお知らせする「子育て応援メールむつ」をメール配信しています。

むつ市子どもみらい部キッズパーク TEL 0175-23-6305

むつ市子どもみらい部子ども家庭課・子育て支援課 TEL 0175-22-1111

むつ市健康づくり推進部予防・医療課 TEL 0175-22-1111

①健診・保健

妊婦さんやお子さんの

健診・予防接種などの日程情報

②イベント・講座

キッズパークなどで行われる、子どものイベン

トや子育てに関する講座等の開催情報

③子育て家庭に役立つ情報

子育て支援に関する各種制度や手続きに関す

るお知らせなど

配信内容
2通りの方法で登録サイトへアクセスし必要事

項を入力する

①携帯電話、パソコンで

「防災・かまふせメール」

ポータルサイトを表示して

登録用サイトへアクセスします。

②チラシのQRコードを

携帯電話の読取機能で

読み込んで、登録サイトへ

アクセスします。

※登録及び情報使用料は無料です。ただし、通

信料は利用される方の負担となりますので、

ご了承ください。

登録方法

・携帯電話で迷惑防止メールを設定していると

きは、@anshin.city.mutsu.lg.jpからの

メール受信が可能になるように設定してくだ

さい。

・配信情報を変更したいときや、配信を停止し

たいときは、ホームページの「登録情報・解除」

で必要事項を入力してください。

・配信先のメールアドレスを変更するときは、

新たなメールアドレスで新規登録し、古いメー

ルアドレスは登録を解除してください。

利用上の注意

むつ市では子育てに関する情報を発信する

ツイッターを行っています。
下記のアカウントをフォローしていただくと、
むつ市の子育てに関する情報が得られます。

アカウント(むつ市子育て応援ツイッター）

@mutsu_kosodate


