
様式第 4 号（第２１条関係） 

 

むつ市地域おこし協力隊活動状況報告書 

 

むつ市長 山本 知也 殿 

 

隊員氏名 圓山 遊夢 

 

次のとおり活動したことを報告します。 

【活動報告月：２０２６年１月分】 

 

１．実施した活動の概要・状況 

 1 月度は脇野沢の特産品をテーマとした脇野沢子供教室の食育探求学習の最後として実際に料理を行ったこと

に加え、脇野沢で行われた脇野沢真冬の鱈まつりにも参加した。また、中旬では、自分の事業である料理教室

を行い、恵方巻と鱈料理を作成した。１月１７日(土)では１月末に行われた「スノー×ライトフェス 2026 in 川

内」のキャンドルを作ることに加え、スノーシュー体験や、大塚隊員が、主体となって進めたアマモ紙漉き体

験を行う「冬のアクティビティ＆ものづくり体験会」を開催した。そして１月３１日(土)には、「スノー×ライ

トフェス 2026 in 川内」を開催した。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                  

           

                 

 

  

冬のアクティビティ＆ものづくり体験会 

【1 月 17 日(土)】 

お魚料理教室親子の部 恵方巻 

【1 月 11 日(日)】 



（主な活動） 

◇1 月 10 日(土)  脇野沢真冬の鱈まつり 

 毎年、むつ市脇野沢地区で行われている脇野沢真冬の鱈まつりに参加し手伝った。私たちは、子供が遊びに

来るゲームコーナーを担当した。多くの子供の笑顔があふれる活気のある場所となった。鱈まつりでは、新鮮

な鱈を販売しており、会場は大いに盛り上がっていた。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◇1 月 31 日(日)  スノー×ライトフェス 2026 in 川内 

 むつ市海と森ふれあい体験館周辺にて「スノー×ライトフェス 2026 in 川内」を開催した。今年は、2 週間前

まで足りず雪の滑り台や、イグルー作りが危ぶまれていたが、イベント 1 週間前には、たくさんの雪が降り雪

を当初の目的通りの雪を楽しむことのできるイベントとなった。会場には、1500 人の来場者の方がきてくださ

りイベントを楽しんでくださった。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２．翌月（2 月）の活動予定 

４日(水) 下北学講座 

8 日(日)   しもきた文化会館イベント「ふゆごもり」 

6 日(金)，13 日(金)，20 日(金)、27 日(金) 介護予防セミナー 

鱈まつり会場様子 

雪の巨大滑り台 ライトアップ後の 

イグルー 

担当したゲームコーナー様子 

雪灯篭と 

イルカイルミネーション 


