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団体名称
フ リ ガ ナ

 音楽
オンガク

セラピーむつ                 
 

団体の形態 
☐ＮＰＯ法人 ☑ボランティア団体 ☐学習団体 

☐その他（                         ） 

活動分野 

☐まちづくり ☑芸術・文化 ☐芸能・伝統芸能 ☐地域安全活動 

☐社会教育 ☐環境 ☐青少年の健全育成 ☑福祉 ☑健康 ☐子育て 

☑音楽 ☐情報化支援 ☐自己啓発 ☐スポーツ ☐ダンス 

☐その他（                         ） 

代表者氏名 

フリガナ ヤマグチ カオル 

     山口 薫 

住所 

（団体事務局） 

フリガナ ムツシヤナギマチ 

〒035-0031 

    むつ市柳町 3-6-10 

連絡先 

（問い合わせ先） 

TEL  ： ０９０－７３２４－２８２８ 

FAX  ： ０１７５－２２－４５８３ 

E-Mail： guchi29@ab.auone-net.jp 

会員数     １３ 人 

会員募集 ・なし   ・あり（募集の時期 ・随時  ・定期（  月頃） ） 

入会条件 ・なし   ・あり（条件：                  ） 

会費 ・なし   ・あり（ 月額 ： 年額   ３，０００円） 

活動内容 

楽しく穏やかな雰囲気の中での体調の維持や症状の改善を目標として、

歌ったり、体を動かしたり、楽器を使って合奏するなどの音楽活動を行

なっています。（音楽療法・音楽セラピーの理念に基づく） 

障がいをお持ちの方や一般の方を対象としています。 

 

現在の活動状況 

①施設を訪問してのセッション（１回１時間程度） 

②音楽療法セミナー（勉強会）の開催 

③シニア世代対象の歌唱教室での指導 

④個人対象の音楽療法セッション（１回４５分程度） 

 


