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主な内容

～ 明るい声が響き合う
未来ひろがる陸奥の国 ～

3.25
2010年 No.717

『 みんな もうすぐ 1（イチ）年生～！』
（ 3月13日・白百合保育園 卒園式 にて ）

◇ 新行政改革大綱を策定しました … 2 p ～ 3 p

◇ おしえてください！あなたの描く『市民歌』のイメージ ほか … 4 p ～ 7 p

◇ 暮らしに役立つ税情報 ほか … 8 p ～11 p

◇ 平成 20年度決算を基にバランスシートを作成しました ほか … 12 p ～15 p

◇ 春の狂犬病予防集合注射を実施します ほか … 16 p ～19 p

◇ 『消費生活相談員』を募集します ほか … 20 p ～23 p

◇ 下北医療センター4月からの診療日と受付時間 ほか … 24 p ～25 p

◇ 図書館からのお知らせ ほか … 26 p ～27 p

◇ ある日、どこかで（ご卒園おめでとう） ほか … 28 p ～31 p

◇ 春のふれあい広場日程・お元気ですか！保健コーナー ほか … 32 p ～33 p
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新行政改革大綱を策定しました    ～ 市民協働・参画を目指して ～
　平成17年度から5年間にわたった第4次行政改革の取組期間が、今年度で終了することから、平成22年度
からの第５次行政改革を進めていくための指針『行政改革大綱』を策定しました。
　この大綱は、庁内組織である行政改革推進本部（本部長
＝野戸谷副市長）で取りまとめた素案を、昨年12月に学識
経験者や公募市民、合わせて15名からなるむつ市行政改
革審議会（会長＝𠮷原正彦氏・青森公立大学教授）に諮問
し、去る2月10日に答申をいただき策定したものです。

←

 行政改革審議会は５回にわたって開催され、各委
　   員が熱心に議論を重ねました
← 𠮷原会長より答申を受ける宮下市長

　地方分権が推進される中、市民の声を政策に活かしながら、市民と共にまちづくりをしていく体制を整えることが

肝要となっています。

　第４次行政改革で実施した、経費削減に重点をおいた行財政改革の取組は継続して進めつつ、市民協働・参画を

基本とするまちづくりをしていく理念と体制の確立と、それに向けた行政運営体制の構築が、市として早急に取り組

むべきことと考え、第５次行政改革大綱では、次の２つの重点項目を立てています。

１．まちづくり理念の検討

　～ 市民協働・参画の推進と

　　　　　　　 行政の役割の明確化 ～

　まちづくりの主役を市民とする観点から計画、予算、

執行、評価等各段階における市民との関わりのあり

方を検討し、市民と共にまちづくりを進める理念の明

確化と、取組の体系化を目指します。

２．行政運営体制の検討

　～ 行政機構改革の推進と職員の意識改革 ～

　進展する地方分権に対応し、市民と共に歩む行政

運営体制の構築と、それを支える職員の資質向上と

意識改革を促進します。

２つの重点項目の実現に向けて　行政改革の推進事項

◆ 計画期間

　 平成 22年度から26年度まで（５年間）　※平成22年度に大綱に沿った実施計画を策定します。

◆ 進捗・検証体制

　行政改革は、庁内の行政改革推進本部が中心となり、全庁的な取組を進めます。

　進捗状況は、定期的に行政改革推進本部および市民からなる組織（行政改革推進委員会）で検証します。

◆ 進捗状況の公表

　市政だよりや、ホームページで公表していきます。

　※ 市のホームページには、行政改革大綱の全文を掲載していますので、

　  ご覧ください。

  (1) 市政への市民参画の推進

①自治基本条例や市民協働条例

の制定要否の検討　

②各種プラン策定への市民参画

およびパブリック・コメント

制度の導入検討

③予算への市民意見の反映

  (2) 市民への情報提供と
      協働の基盤づくり

①「市民協働・参画計画」の策定

検討

②協働を進める窓口の設置およ

び情報発信の充実等

③市民との情報共有の徹底

  (3) 地域協働の取組の推進

①市民協働組織の設立や協働

　事業実施への補助

②職員の地域活動への積極的

　参加

２．行政運営体制の検討　～ 行政機構改革の推進と職員の意識改革 ～

１．まちづくり理念の検討　～ 市民協働・参画の推進と行政の役割の明確化 ～

行政改革大綱の２つの重点項目

  (1) 広報広聴機能の強化

①情報集約の徹底と共有

②プロセス管理の強化

③広報広聴手段の充実とフォ

ローアップ

  (2) 政策形成機能および
   経営管理機能の強化

①企画機能の充実・強化

②行政評価制度の拡充

③経営管理手法の確立

  (3) 人材育成の推進

①明確な職員育成プランの策定

②職員評価制度の導入

③適材適所と職員資質の向上

〈問合せ先〉

市行政経営課（4月からは総務課）

( 22-1111内線 2122
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※ こ こ に は 記 入 し な い で く だ さ い

　おしえてください！ 
　　　　　あなたの描く『むつ市民歌』のイメージ

～新しい『むつ市民歌』制作に向けて～

　市では、市制施行50周年・合併5周年を機に新しい市民歌制定に向けた検討に着手しています。

　100周年に向けたこれからの50年『ネクスト50』に向かって新しい歴史を歩んでいく象徴として、新たに

市民歌を作りたいと考えています。内容としては末永く市民のみなさまに親しまれるもの、さらには誇りを

もって外部に発信できるものを目指したいと思います。そのためには、みなさまが望ましい『市民歌』として

どのようなイメージをお持ちになっているか、多くのご意見を伺いたいと考えています。

　例えば「○○のような感じが良い」といった一言のかんたんなご意見でも結構ですので、次のとおりお寄せ

いただければ幸いです。みなさまのご応募をお待ちしています。

　〈募集期間〉4月1日（木）～5月31日（月）※当日消印有効

　〈応募方法〉 次ページの応募用紙にご記入のうえ、のり付けしてポストへ入れてください（切手不要）。

 なお、FAX、メールでの応募も受け付けします。

　〈活用方法〉 お寄せいただいたご意見は、『むつ市民歌制作検討委員会（仮称）』での審議の参考とします。
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※旧来のむつ市民歌および川内町民歌は市町村合併時の協定により廃止し、現在は、地域の愛唱歌としての位置

づけになっているところです。（このほか、市町村民歌ではありませんが、大畑音頭、脇野沢音頭等がそれぞれ

の地域で親しまれています )

〈問合せ・申込先〉
市企画課（4月からは企画調整課）

( 22-1111内線 2312   22-5825
+  mt-100kikaku@city.mutsu.lg.jp

　市ホームページのバナー広告を募集しています！
　市では、市が保有する資産を広告媒体として活用しており、市政だよりに加え、市ホー

ムページのバナー広告を募集しています。ぜひご利用ください！

 ☆掲載枠数 …  7枠

 ☆掲載場所 …  トップページ右側

 ☆掲載料金 … 10,000円 (月の初日から末日までの1か月 )

 ☆申込方法 … 掲載希望月の前月の10日までに「むつ市公式ホームページ広告掲載申

込書」に記載のうえ、広告データを添えて提出してください。
　～ 広告の形式や基準等、詳しくは市ホームページのバナー広告募集のページをご覧ください ～

〈詳しくは〉
市広報広聴課（4月からは秘書広聴課）

(22-1111内線2154

◆ここ！ →

むつ市役所 検索
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むつ市中央一丁目８番１号

 むつ市役所

むつ市民歌 担当係  行

（総務政策部企画調整課扱い）

※この封筒は、切手を貼らずにそのまま投函してください
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『 防災・かまふせメール』配信スタート！

　市では、災害や犯罪に強い安全な地域づくりを目指し、平成19年度より防災メール配信を行なってきましたが、平成

22年 3月１日から、気象情報や火災情報が自動配信できるよう、システムのリニューアルを行いました。

　リニューアルに伴い愛称名を公募したところ、投稿総数573名、愛称総数463作品もの応募が寄せられ、その中から、

加藤 大地 君と高田 洋臣 君（ともに大平小学校６年）の作品『防災・かまふせメール』が最優秀賞に輝きました。

　３月１日に市本庁舎で行われた「むつ市防災メール自動配信シス

テム始動式」において、『防災・かまふせメール』として配信が開始

されました。この『防災・かまふせメール』運用開始を契機に、市

民の防災意識がさらに高まることが期待されています。

〈『防災・かまふせメール』登録方法〉

① 専用サイト用ＵＲＬを入力する方法

　次のURL を入力し、実行すると、専用サイトのトップページが表示されます。トップページから登録ページに進み、

登録フォームに必要事項を入力し送信します。登録完了メールが届けば終了です。

　【パソコン】http://anshin.city.mutsu.lg.jp　【携帯電話】http://anshin.city.mutsu.lg.jp/mutsuMob

② QR コードを読み取る、またはメールアドレスを入力する方法

　次のQR コードを読み取るか、メールアドレスを入力し、

空メールを送信すると、登録案内メールが届きます。メール

内のURL をクリックすると専用サイトの登録ページが表示

されます。あとは、① と同じです。

〈問合せ先〉
市防災調整課（4月からは防災政策課）

( 22-1111内線 2132

◆ 入賞作品　～ 愛称募集にたくさんのご応募ありがとうございました ～

最優秀賞 『防災・かまふせメール』

　加藤 大地 君・高田 洋臣 君（ともに大平小学校６年）

優秀賞 『安全ムチュランメール』

『防災ムチュランメール』

『むつ市　 たすけ「愛」メール』

『下水道料金』についてお知らせします

　当市の下水道料金は、市町村合併前の旧むつ市、川内町、大畑町および

脇野沢村の料金を採用しており、合併協定において、『下水道使用料につ

いては、合併時は現行のとおりとし、合併後は上水道料金の推移を参考に、

下水道審議会に諮り、合併後５年以内に調整する』こととなっていました。

そこで平成 21年 11月19日に右のとおり下水道審議会委員を任命、下水

道料金について諮問し、協議を続けてきました。

　その結果、平成22年 1月 22日に、『下水道使用料は、現行の料金を維

持することが妥当であると判断し、３年を目途に下水道使用料統一の必要

性について審議すること』という答申をいただきました。

　市では、この答申を重く受けとめ、下水道使用料は現行のとおりとしま

したので、市民のみなさまにお知らせいたします。

〈問合せ先〉
市下水道課( 22-1111内線 2762

◆ むつ市下水道審議会委員

会　　長 奥　野　賢　一

職務代理者 坂　井　一　義

委　　員

齊　藤　美津江

福　士　き　よ

越後林　達　巳

和　田　榮　子

櫛　引　由　昭

山　﨑　輝美子

City Information （２０１０年・第７１７号）
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〈問合せ先一覧〉
市税務課　(22-1111
　　市民税担当　　内線2212～2215

　　固定資産税担当内線2222～2225

　　納税管理担当　内線2252・2253

　　収納担当　　　内線2232～2236

川内庁舎管理課　　(42-2111
大畑庁舎管理課　　(34-2111
脇野沢庁舎管理課　(44-2111

　平成22年度の固定資産評価額等が
縦覧・閲覧できます

　平成22年度の固定資産評価額等について、4月1日から「土地・家屋価格

等縦覧帳簿の縦覧」および「固定資産課税台帳の閲覧」ができます。

　縦覧・閲覧を希望する方は、身分を確認できるもの（運転免許証・パスポート・

住民基本台帳カード・健康保険証など）をご持参ください。

○土地・家屋価格等縦覧帳簿の縦覧

　縦覧制度は、納税者の方（固定資産税が課税されている方）が所有する土地・

家屋の評価額が、周辺の評価額と比較し、適正であるかどうか確認できる

制度です。

〈縦覧できる内容〉

　・土地価格等縦覧帳簿 … 土地の所在、地番、地目、地積、評価額

　・家屋価格等縦覧帳簿 … 家屋の所在、家屋番号、種類、構造、床面積、評価額

〈縦覧できる方〉

City Information （２０１０年・第７１７号）
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工
観

光
課
で
構
成

【
建
設
部
】

・
都
市
建
築
課
↑
都
市
計
画
課
と
建
築
課
を
統
合

※
土
木
課
、
用
地
課
、
下
水
道
課
は
変
更
あ
り
ま
せ
ん
。

【
教
育
委
員
会
事
務
局
】

・
総
務
課
↑
学
務
課
を
統
合

※
生
涯
学
習
課
、学
校
教
育
課
は
変
更
あ
り
ま
せ
ん
。

　

な
お
、
他
の
行
政
委
員
会
、
公
営
企
業
局
お
よ
び

分
庁
舎
の
組
織
に
変
更
は
あ
り
ま
せ
ん
。

〈
詳
し
く
は
〉

市
行
政
経
営
課
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　　平成 22年度 人口動態職業・産業調査

 出生届・死亡届・死産届・婚姻届・
           離婚届をされる方にお願い

　平成 22年４月１日から平成 23年３月31日まで、国

勢調査による人口動態職業・産業調査が実施されます。

　この期間中に出生・死亡・死産があって届け出られる

方や、婚姻・離婚の届出をされる方は、届書に『職業（死

亡届は産業を含む）』を記入していた

だくことになります。ご協力よろしく

お願いします。

〈詳しくは〉
市市民課　  ( 22-1111内線 2422
川内庁舎市民福祉課　(42-2111
大畑庁舎市民福祉課　(34-2111
脇野沢庁舎市民福祉課(44-2111

　・固定資産税の納税者および同居親族　・納税管理人　・代理人（委任状が必要）

　・相続権利者（戸籍謄本など相続関係を確認できる書類が必要）

〈縦覧期間〉・4月1日～6月30日まで（ただし、土・日・祝日等を除く）

〈縦覧場所〉・本庁舎税務課（すべての地区の縦覧可能）　・各分庁舎管理課（各々の地区のみ縦覧可能）

〈手数料〉・無料

※土地のみの所有者は土地の帳簿のみ、家屋のみの所有者は家屋の帳簿のみの縦覧となります。

※制度の趣旨からはずれる場合は、縦覧をお断りすることがあります。

○固定資産課税台帳の閲覧

　閲覧制度は、納税義務者の方（固定資産を所有している方）が所有する土地・家屋・償却資産の課税内容を確認できる

制度です。

〈閲覧できる内容〉・所有者、所在、地番、地目、地積、家屋番号、種類、構造、床面積、建築年、評価額、課税標準額など

〈閲覧できる方〉

　・固定資産税の納税義務者および同居親族　・納税管理人　・代理人（委任状が必要）

　・相続権利者（戸籍謄本など相続関係を確認できる書類が必要）

　・借地人、借家人（賃貸借契約書など権利関係を確認できる書類が必要）

　・固定資産の処分をする権利を有する方（売買契約書、不動産登記簿など権利関係を確認できる書類が必要）

〈閲覧期間〉・４月１日から通年（ただし、土・日・祝日等を除く）

〈閲覧場所〉・本庁舎税務課および各分庁舎管理課

〈手数料〉・１枚につき200円（ただし縦覧期間中は無料）

〈詳しくは〉市税務課固定資産税担当

国民健康保険高齢受給者証について

　市の国民健康保険に加入されている70～ 74 歳まで

の方で、医療機関を受診する際に窓口負担が１割の方は、

平成 22年 4月から2割負担となる予定でしたが、平成

23年 3月 31日まで、1割の期間が延長されることにな

りました。

　3月下旬に新しい高齢受給者証を郵送しましたので、

お手元に届き次第、そちらをお使いください。

※ 高齢受給者証に３割と記載されている方は現在お持

ちのものを引き続きご使用ください。

　なお、国民健康保険以外の保険証をお使いの方は加

入されている保険者へお問い合わせください。

〈問合せ先〉
市国保年金課( 22-1111内線 2432
川内庁舎市民福祉課　( 42-2111
大畑庁舎市民福祉課　( 34-2111
脇野沢庁舎市民福祉課( 44-2111
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国民年金加入者のみなさんへ

◆ 4月上旬に国民年金保険料納付案内書が送付されます

・平成22年度の国民年金保険料は、月額15,100円です

　納付案内書には毎月分の保険料の納付書のほかに、前納用の納付書や口座振替申出書

も同封されています。納付案内書に保険料を添えて、金融機関や郵便局、コンビニエンス

ストアで納めてください。

　もし４月中旬になっても納付案内書が届かない場合は、むつ年金事務所までお問い合わせください。

◆ 便利でお得な前納制度をご利用ください

　国民年金には、一定期間分の保険料をまとめて前払いすると保険料が割引になる『前納制度』があります。前納する

と納め忘れの心配がなくなり、保険料が割引されて大変お得です。

　前納を希望される方は、国民年金保険料納付案内書についている前納用の納付書をご利用ください。

  【前納の種類と割引額】

１年前納
(4月～翌年3月 )

６か月前納
①4月～9月 ② 10月～翌年3月

毎月納付 (割引なし )

納付額（年額） 177,980円 179,720円（89,860円×２回） 181,200円（15,100円×12回）

割引額（年額） 3,220円 1,480円（740円×2回） 0円

納付期限日 平成22年4月30日
①平成22年 4月30日
②平成22年11月 1日

翌月末

　　※その他の期間も前納でき、割引額は期間によって異なります。

〈問合せ先〉
むつ年金事務所

( 22-2278

 エイジレス・ライフ実践者と
 　社会参加活動事例を募集します
　内閣府ではエイジレス・ライフを実践している高齢者

や、地域で社会参加活動を積極的に行なっている高齢者

のグループを広く紹介し、これからの世代の高齢期にお

ける生活の参考としてもらうために、これら活動事例を

募集しています。

〈募集する活動事例〉

 ①エイジレス・ライフ実践者

　過去に培った知識や経験を活かし、高齢期の生活で社

会に還元し活躍している方や、中高年から一念発起して物

事を成し遂げた方など。

 ②社会参加活動

　積極的な活動を通じ、社会とのかかわりを持ち、生き生

きと充実した生活を送っている、おおむね65才以上の方

が中心となって構成しているグループ。

〈応募方法〉

　活動を行なっている方の氏名やグループ名、活動内

容のわかるものを提出してください。自薦他薦は問い

ません。

〈応募締切〉4 月 5日（月）

〈詳しくは〉
市介護福祉課( 22-1111 内線 2565

  『子ども手当制度』について
  　　　　　　　お知らせします
　平成22年 4月から、子ども手当制度が始まります。

　詳細については、制度概要が決まり次第、対象となる

ご家庭に郵送で通知します。

　平成22年度は次のとおり実施される予定です。

〈対象〉15歳に達する日以後の最初の3月31日までの

お子さんを養育している方

〈月額〉 子ども1人につき13,000円

〈支給月〉6月・10月・2月の年３回

※児童手当制度と同様です

〈その他〉公務員の方は勤務先からの支給となりますので、

市への手続きは必要ありません。

〈問合せ先〉
市児童家庭課( 22-1111内線 2515
川内庁舎市民福祉課　(42-2111
大畑庁舎市民福祉課　(34-2111
脇野沢庁舎市民福祉課(44-2111

みんなで緑豊かな街づくり

　森林は『緑と水のふるさと』であり、私たちの生活に限りない恵みとうるおいを与えてくれます。近年、世界各地で自

然災害が多発し、森林の重要性が再認識され、地球規模での環境保全についても世界的に関心が高まっています。その

ような中、むつ市内各地区の緑化推進委員会では、今年も４月から５月末まで『緑の募金運動』を行います。

　昨年は、みなさまのご協力により、むつ地区541,404円、大畑地区1,156,203円、川内地区410,617円、脇野沢地区

36,623円の募金が集まり、各地区委員会には、その内の45％が青森県緑化推進委員会から還付され、むつ市全体の合

計は978,681円でした。みなさまのご協力に対し、厚く御礼申し上げます。

　さて各地区委員会では、その還付金をもとにさまざまな活動を展開しています。そのひとつとして、むつ地区と川内

地区においては、町内会、学校、PTAなどの各団体の緑化事業（植樹）に対して助成、また苗木の配付などを行なってい

ます。植樹をしたい、実施する予定があるという団体、またそれ以外にも公園等の緑化木の整備等についてのご相談が

ございましたら、直接むつ・川内地区の委員会事務局にご相談ください。

◆むつ・川内地区の緑化推進委員会では『苗木の無料配付』を行います　

　緑化推進活動の一環として、『苗木の無料配付』を企画しました。

　むつ地区は「兼六園菊桜」の苗木を限定150本、川内地区は「ブルーベ

リー」の苗木を限定150本配布します。どうぞお越しください。

　〈いつ〉4月15日（木）・午後３時～

　〈どこで〉・むつ地区 … マエダ本店正面玄関

・川内地区 … まちの駅かわうち前

〈詳しくは〉
むつ市緑化推進委員会事務局

（市農林水産課内）( 22-1111内線 2624
むつ市大畑町緑化推進委員会事務局
（大畑庁舎産業建設課内）( 34-2111
むつ市川内町緑化推進委員会事務局
（川内庁舎産業建設課内）( 42-2111
むつ市脇野沢緑化推進委員会事務局
（脇野沢庁舎産業建設課内）( 44-2111

 ＮＰＯ法人関係手続の
窓口変更のお知らせ

　平成22年 4月1日から、NPO法人の認証等に関する

事務権限が青森県からむつ市に移譲されることに伴い、

むつ市のみに事務所を置くNPO法人に関する申請や届出

の書類の提出先が、青森県からむつ市に変更になります

のでお知らせします。

〈申請・届出先が変更となる手続〉

・NPO法人設立の認証申請　・設立登記完了の届出

・定款変更の認証申請　・役員変更の届出

・事業報告書等の提出　・解散の届出　など

〈手続窓口〉

対　象 窓　口

むつ市のみに
事務所を置く法人

市企画部企画課

上記以外の法人
　※つがる市のみに

　 事務所を置く法人を除く

青森県環境生活部
県民生活文化課
( 017-734-9206

〈詳しくは〉
市企画課( 22-1111 内線 2312

 『むつ市桜まつり』期間中の
仮設店舗地の貸付けについて

　市では、『むつ市桜まつり』に先立ち、早掛沼公園と

水源池公園に出す仮設販売店などの敷地貸付の許可申

請を受け付けます。

〈受付期間〉４月 12日（月）～ 14日（水）

午前８時 30分～午後５時

〈持参するもの〉 印鑑 ※市外の方は住民票抄本も必要

〈地割日時〉 ・早掛沼公園 … ４月 19日（月）

 ・水源池公園 … ４月 20日（火）

 ※いずれも午後２時から現地で行います。

 必ず本人がおいでください（小雨決行）。

〈使用料日額〉

　 ・行商、営業写真…171 円（１人）

 　・小屋掛け、露店営業、興行…69円（１㎡）

　　※市外の方は５割増しです。

〈使用料支払期間〉

　４月 21日（水）～ 23日（金）・午前９時～午後２時

〈詳しくは〉
市都市計画課( 22-1111 内線 2745

City Information（２０１０年・第７１７号）City Information （２０１０年・第７１７号）
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借　　　　方

翌年度以降に残る財産

▲

資産の部

１・公共資産

長期間にわたり行政サービスを提供するために使用される資産

▲

（1）有形固定資産合計 927億0,384万円

道路、公園、市営住宅、駅前広場など

▲

 ① 生活インフラ・国土保全 311億1,505万円

小・中学校、公民館、図書館など

▲

 ② 教育 286億9,817万円

保育所、老人憩いの家など

▲

 ③ 福祉 32億4,188万円

ごみ処理施設など

▲

 ④ 環境衛生 33億2,006万円

勤労青少年ホーム、漁港、水産加工センター、観光物産館など

▲

 ⑤ 産業振興 188億6,677万円

消防設備など

▲

 ⑥ 消防 5億6,057万円

庁舎、コミュニティーセンター、防災行政無線など

▲

 ⑦ 総務 69億0,134万円

売却可能な土地など （2）売却可能資産 6,300万円

　　公共資産合計 927億6,684万円

将来の市民サービスのためストックしている財産

▲

２・投資等

（1）投資および出資金合計 13億4,154万円

水道事業への出資など

▲

 ① 投資および出資金 13億4,154万円

 ② 投資損失引当金 0円

下北医療センターなどへの貸付金

▲

（2）貸付金合計 1億1,455万円

（3）基金等合計 14億0,827万円

 ① 退職手当目的基金 0円

特定の支出に備えるための貯金

▲

 ② その他特定目的基金 8億3,475万円

土地開発に充てるための貯金

▲

 ③ 土地開発基金 1億2,277万円

育英資金および肉用特別導入事業基金

▲

 ④ その他定額運用基金 4億5,075万円

 ⑤ 退職手当組合積立金 0万円

平成20年度以前からの地方税未納額

▲

（4）長期延滞債権 9億2,848万円

地方税未納額のうち回収不能見込額

▲

（5）回収不能見込額 △1億9,951万円

　　投資等合計 35億9,333万円

1年以内に現金化できるもの

▲

3・流動資産

（1）現金預金合計 0.1万円

災害や緊急の支出に備えるための貯金

▲

 ① 財政調整基金 0万円

地方債の返済に備えるための貯金 ▲

 ② 減債基金 0.1万円

平成20年度の歳入から歳出を差し引いた額 ▲

 ③ 歳計現金 0万円

平成20年度の歳入の収入未済額 ▲

（2）未収金合計 3億8,941万円

地方税のうち決算時に未収となっているもの ▲

 ① 地方税 3億9,231万円

 ② その他 0万円

地方税のうち回収不能見込額 ▲

 ③ 回収不能見込額 △290万円

流動資金合計 3億8,941万円

資産合計 967億4,958万円

貸　　　　方

負債の部 ▲ 翌年度以降に支払いが必要なもの

１・固定負債　 ▲ 将来の世代が負担する債務

（1）地方債 296億1,880万円 ▲ 事業実施の財源として国や金融機関等から借入れた額

（2）長期未払金合計 37億8,220万円 ▲ 支払いが長期間に及ぶもの

 ① 物件の購入等 2億6,750万円 ▲ 住宅用地の取得に係るもの

 ② 債務保証または損失補償 1億3,255万円 ▲ 関係団体の損失補償に係るもの

 ③ その他 33億8,215万円 ▲ 関係団体に対する負担金支払いに係るもの

（3）退職給与引当金 70億4,085万円 ▲ 平成20年度末に職員全員が退職したと想定した場合の要支給額

（4）損失補償等引当金 0円

固定負債合計 404億4,185万円

２・流動負債　 ▲ 1年以内に支払期限が到来するもの

（1）翌年度償還予定地方債 32億5,459万円 ▲ 1年以内に支払期限が到来する地方債

（2）短期借入金（翌年度繰上充用金） 14億0,879万円 ▲ 歳入が歳出に不足したため、翌年度の歳入を繰上げて歳入に充てた額

（3）未払金 0万円

（4）翌年度支払予定退職手当 7億6,570万円 ▲ 翌年度の退職手当支給に充てるもの

（5）賞与引当金 3億3,698万円 ▲ 翌年度の夏季賞与支給に充てるもの

流動負債合計 57億6,606万円

負債合計 462億0,791万円

純資産の部　 ▲ 国庫支出金、県支出金および一般財源を財源として形成した資産

建設事業および資産形成に充てた国庫支出金および県支出金

の累計額

建設事業および資産形成に充てた一般財源の累計額

退職手当債、退職手当引当金および臨時財政対策債など

1・公共資産等
　　整備国県補助金等

188億2,719万円 ▲

2・公共資産等整備一般財源等 386億2,560万円 ▲

3・その他一般財源等 △69億1,112万円 ▲

4・資産評価差額 0万円

純資産合計 505億4,167万円

負債・純資産合計 967億4,958万円

バランスシートって何？

　バランスシートは『貸借対照表』とも呼ばれ、広く民間

企業で財政状況を示すための報告書として用いられる手

法ですが、地方公共団体の会計制度は、単年度のお金の

流れに重点を置く考えであるため、どれだけの資産があ

り、またその資産の形成のために借り入れた負債などの

状況が分かりにくい状況でした。

　市では毎年、予算や決算について本紙でお知らせして

いますが、こうした単年度の収入や支出だけでなく、資

産や負債の状況についてもお知らせしようと、『バランス

平成20年度決算を基にバランスシートを作成しました
～ 市民１人あたりの資産は149万9千円、負債は71万7千円、純資産は78万2千円となっています ～

　有形固定資産の行政目的別割合を見ること

により、行政分野別の資産形成の特徴を把握

することができます。

　むつ市では、小・中学校整備や図書館等の

教育費のほか、土木費の道路、都市計画、市

営住宅等の生活基盤整備に重点を置いてきた

ことが分かります。

シート』を作成して公表しています。

表で何がわかるの？

　単年度のバランスシートだけでは、市の資産や負債が

どれだけあるのかが分かるくらいの情報量ですが、年度

ごとに比較することで、資産については社会資本の整備

状況、市がどの分野に力を入れているのかが分かります。

　負債については、将来返済すべき金額の割合などが

分かります。

　平成18年 5月「新地方公会計制度研究報告書」が公表され、これを受けて総務省から示された「地方行革新指針
（平成18年 8月）」に基づき、人口3万人以上の都市などは平成21年度内を目処に「地方公会計改革（普通会計および

連結財務諸表4表の作成公表）」に取り組むこととされました。

　そこで、市では平成20年度決算から、新たな財務諸表（バランスシート）を作成、公表することとしました。

← 次のページでは連結財務諸表について説明します！
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貸　　　　方

負債の部 

１・固定負債（1）地方公共団体合計 422億6,104万円

 ① 普通会計地方債 342億1,908万円

 ② 公営事業地方債 80億4,196万円

（2）関係団体合計 6,500万円

 ① 一部事務組合・広域連合地方債 0万円

 ② 地方三公社長期借入金 6,500万円

 ③ 第三セクター等長期借入金 0万円

（3）長期未払金 130億8,359万円

（4）引当金 89億1,943万円

 （ うち退職手当等引当金） 89億1,897万円

 （ うちその他引当金） 46万円

（5）その他 0万円

固定負債合計 643億2,906万円

２・流動負債（1）翌年度償還予定額合計 42億7,648万円

 ① 地方公共団体 42億7,648万円

 ② 関係団体 0万円

（2）短期借入金（翌年度繰上充用金含） 142億6,243万円

（3）未払金 22億1,655万円

（4）翌年度支払予定退職手当 8億9,147万円

（5）賞与引当金 4億3,239万円

（6）その他 7億1,171万円

流動負債合計 227億9,103万円

負債合計 871億2,009万円

純資産合計 764億9,297万円

負債・純資産合計 1,636億1,306万円

◆ 連結対象法人等明細書

区分 会計・法人名等 連結対象

普通会計 普通会計 ○

公営企業会計

水道 ○

簡易水道 ○

下水道 ○

魚市場 ○

用地造成 ○

その他

国民健康保険 ○

老人保健 ○

介護保険 ○

区分 会計・法人名等 連結対象

一部事務組合

・広域連合

下北地域広域行政事務組合 ○

むつ総合病院 ○

地方三公社 むつ市土地開発公社 ○

※以下の会計は、経費負担割合および負担金額が僅少
なため、連結対象から除外しています

後期高齢者医療事業 ○

青森県市町村総合事務組合 ○

介護サービス事業会計 ○

 連結財務諸表を作成しました（平成21年 3月 31日現在）
　連結財務諸表とは、普通会計のほか、自治体を構成するその他の特別会計や、自治体と連携して行政サービスを実施す

る関係団体や法人等を1つの行政サービス実施主体とみなして作成することとなっています。

〈詳しくは〉
市財政課

( 22-1111内線 2323

借　　　　方

資産の部

１・公共資産（1）有形固定資産合計 1,499億0,944万円

 ① 生活インフラ・国土保全 464億3,016万円

 ② 教育 286億9,817万円

 ③ 福祉 32億9,342万円

 ④ 環境衛生 405億5,731万円

 ⑤ 産業振興 188億6,677万円

 ⑥ 消防 22億5,835万円

 ⑦ 総務 80億2,691万円

 ⑧ 収益事業 17億7,499万円

 ⑨ その他 336万円

（2）無形固定資産 876万円

（3）売却可能資産 6,300万円

　　公共資産合計 1,499億8,120万円

２・投資等 （1）投資および出資金 13億4,164万円

（2）貸付金 3億6,454万円

（3）基金等 21億4,504万円

（4）長期延滞債権 9億2,848万円

（5）その他 1万円

（6）回収不能見込額 △1億9,951万円

　　投資等合計 45億8,020万円

3・流動資産（1）資金 11億8,887万円

（2）未収金 69億1,465万円

（3）販売用不動産 0万円

（4）その他 8億8,525万円

（5）回収不能見込額 △290万円

流動資金合計 89億8,587万円

4・繰延勘定 6,579万円

資産合計 1,636億1,306万円
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 4 月 9日（ 金 ）

交通広場がオープンします！

　冬期間閉鎖しておりました

『むつ運動公園交通広場』が、

４月9日（金）にオープンします。

　今年もバッテリーカーや自転車を利用し、

正しい交通ルールを身に付けましょう。

〈開設期間〉４月9日（金）～10月 31日（日）

〈利用時間〉 午前９時～午後４時

〈お休み〉毎週火曜日

　　　　※火曜日が祝日の場合は翌日

〈利用料〉

　・ バッテリーカー… 100円（コース２周）

・ 自転車…………… 無料

※広場の積雪の状況により、オープンの日

　が遅れる場合があります

　交通安全宣言大会
　ならびに交通安全パレード

　『平成 22年春の全国交通安全運動』に先立ち、交通

安全宣言大会と交通安全パレードを実施します。

　多数のみなさまのご参加をお願いします。

〈い　つ〉4月 5日（月）・午前10時 30分～

〈どこで〉 交通安全宣言大会 … むつ来さまい館

交通安全パレード … むつ来さまい館

～マエダ本店

〈
詳
し
く
は
〉

市
環
境
対
策
課

(
22

－

１
１
１
１
内
線
２
４
５
３
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月日 実施時間 主な対象地区 実施場所

４
月
15
日（
木
）

9:30～　9:45 高 梨 高 梨 町 内 中 央

10:05～10:15 新 田 新 田 集 会 所 前

10:30～10:50 烏 沢 川森様宅向ゴミ集積場側

10:55～11:15 川 代 川 代 集 会 所 前

13:10～13:30 出 戸 出 戸 集 会 所 前

13:35～14:00 浜関根、美付 漁 民 研 修 セ ン タ ー

14:10～14:30 水 川 目 水 川 目 集 会 所 前

４
月
16
日（
金
）

9:30～10:00 北 関 根 北 関 根 集 会 所 前

10:05～10:25 南関根、名古平 畑 中 吉 次 郎 様 宅 前

10:30～10:50 椛 山 椛 山 集 会 所 前

11:00～11:10 宮 後 宮 後 町 内 中 央

11:15～11:25 尻 釜 早掛沼オートキャンプ場入口横

13:10～13:40 槌川目、女舘 下 北 タ イ ヤ 商 会 前

13:45～14:15 女 舘、 柳 町 旧ﾌｧﾐﾘｰｼｮｯﾌﾟ山口側交差点付近

４
月
18
日（
日
）

9:30～　9:50

市 内 全 域

特別養護老人ホーム桜木園横

10:05～10:35 む つ 保 健 所 前

10:45～11:30 運 動 公 園 駐 車 場

13:00～13:30 来さまい館横（旧田名部駅側）

13:40～14:00 昭 和 町 B 集 会 所 前

14:10～14:40 む つ 市 民 体 育 館 横

４
月
19
日（
月
）

9:30～　9:50 角 違 角 違 集 会 所 前

　9:55～10:10 大 川 目 大 川 目 集 会 所 前

10:20～10:35 近 沢 熊 谷 正 雄 様 宅 前

10:40～11:00 泉 沢 泉 沢 集 会 所 前

11:05～11:15 新 之 助 貝 森 操 様 宅 前

13:10～13:35 城 ケ 沢 根本利夫様宅横空地

13:40～14:05 新 城 ケ 沢 新 城 ケ 沢 集 会 所 前

14:15～14:25 永 下 齋 藤 岩 太 郎 様 宅 前

４
月
20
日（
火
）

9:30～　9:45 堺田、宇曽利川 堺 田 集 会 所 横

9:50～10:05 宇 曽 利 川 宇 曽 利 川 橋 横

10:10～10:25 宇 曽 利 川 宇曽利川町内会館横

10:35～11:00 桜 木 町 特別養護老人ホーム桜木園横

11:05～11:20 桜 木 町 むつリハビリテーション病院職員宿舎前

13:10～13:25 桜 木 町 文 化 財 収 蔵 庫 前

13:30～13:45 宇田町、川守町 大湊幼稚園入口交差点側

13:50～14:10 宇 田 町 宇 田 児 童 公 園 下 方

14:15～14:30 川 守 町 川 村 畳 店 横

４
月
21
日（
水
）

9:30～　9:55 川 守 町 川 守 町 消 防 屯 所 前

10:00～10:20 大 湊 上 町 兵 主 神 社 前

10:25～10:45 大湊浜町、大湊上町 勤労青少年ホーム横

10:50～11:20 大 湊 浜 町 タカダヤ家具店向（大湊浜町）

13:10～13:40 並 川 町 ハシモトホームむつ付近

13:45～14:05 つつじヶ丘、松森町 藤田動物クリニック前

14:10～14:40 山田町、旭町 運 動 公 園 駐 車 場

４
月
22
日（
木
）

9:30～10:00 大 平 町 大 平 小 学 校 前

10:05～10:20 大平町、旭町 田 中 造 花 店 前

10:25～10:45 山 田 町 旧 大 友 商 店 横

10:50～11:00 越 葉 沢 グルッペ（ｺﾞﾙﾌ練習場）向

11:05～11:25 旭 町 フ ジ イ 塗 料 下 方

13:10～13:30 旭 町 旭町ネブタ小屋付近

13:35～13:50 文 京 町 文 京 町 消 防 屯 所 前

13:55～14:25 大 湊 新 町 む つ 保 健 所 前

【川内・大畑・脇野沢地区の日程は次ページへ】

月日 実施時間 主な対象地区 実施場所

４
月
６
日（
火
）

9:30～　9:40 中 野 沢 開 拓 中野沢開拓バス停前

9:45～10:05 中 野 沢 中 野 沢 屯 所 前

10:10～10:35 近 川 近 川 駅 前

10:40～10:50 浜 奥 内 浜 奥 内 集 会 所 前

11:00～11:20 奥 内 奥 内 集 会 所 前

11:25～11:35 第 二 石 蕨 平 笠 間 清 様 宅 前

11:40～11:50 今 泉 斗南養鶏場事務所横

13:30～13:40 二 又 川 上 松 雄 様 宅 前

13:50～14:05 今 泉 奥 村 忠 弘 様 宅 前

14:10～14:20 神 山 新 堂 牧 場 向 路 上

14:25～14:40 金 谷 沢 金 谷 沢 駅 前

４
月
７
日（
水
）

9:30～　9:40 大 室 平 大室平婦人ホーム前

9:45～　9:55 一 里 小 屋 農業共済組合駐車場

10:05～10:20 南赤川町、大曲 東 通 運 輸 向

10:25～11:00 大 曲 大曲ｺ ﾐ ｭ ﾆ ﾃ ｨ ｾ ﾝ ﾀ ｰ前

11:05～11:35 金 曲、 大 曲 金 曲 集 会 所 前

13:10～13:35 赤川町、南赤川町 赤 川 駅 前

13:40～13:50 松 原 町 伊藤紳一様宅隣空き地前

13:55～14:15 南町、松原町 南松町内会集会所前

14:20～14:40 若 松 町 若 松 町 集 会 所 前

４
月
８
日（
木
）

9:30～　9:50 仲 町 山 田 重 春 様 宅 前

10:00～10:15 仲町、昭和町 昭 和 町 Ｂ 集 会 所 前

10:30～10:50 金 曲、 大 曲 第三田名部小学校校門前

10:55～11:10 金 曲 川西タイヤ商会車庫前

13:10～13:40 苫 生 町 村 舘 建 材 店 前

13:50～14:10 金 曲、 新 町 苫 生 小 学 校 校 門 横

14:15～14:45 新 町 熊 野 神 社 前

４
月
９
日（
金
）

9:30～ 9:50 昭和町、海老川町 Head Lock（旧冒険島）前

9:55～10:15 海 老 川 町 曙 町 集 会 所 前

10:20～10:45 海 老 川 町 む つ 車 検 場 前

10:50～11:10 緑 町 工 藤 昭 一 様 宅 前

13:10～13:40 下 北 町 下 北 町 集 会 所 前

13:50～14:20 中 央 中 央 団 地 公 園

４
月
12
日（
月
）

9:30～10:00 中 央 むつ市立図書館駐車場

10:10～10:40 金 谷 む つ 市 民 体 育 館 横

10:50～11:15 新 川 旧 塩 谷 商 店 前

13:10～13:30 小 川 町 ヤ マ ハ 音 楽 教 室 横

13:35～14:00 小 川 町 小 川 町 集 会 所 前

14:05～14:30 小 川 町 コ ム ハ イ ツ 向 道 路

４
月
13
日（
火
）

9:30～10:00 十二林、美里町 家畜保健衛生所向旧道

10:05～10:20 岩菜、緑ケ丘 橋 立 清 澄 様 宅 前

10:30～10:40 長 坂 長 坂 町 内 中 央

10:50～11:20 松山団地、小松ヶ丘 越 野 商 店 前

13:10～13:25 酪 農 斗 南 丘 酪 農 協 前

13:30～13:50 品 ノ 木 小 野 商 店 横

14:00～14:30 上川町、横迎町 シェルガソリンスタンド向

４
月
14
日（
水
）

9:30～　9:50 最 花 妙 見 神 社 入 口

9:55～10:10 斗 南 岡 斗 南 藩 史 跡 地

10:15～10:30 和 泉 町 和 泉 町 バ ス 停 前

10:35～11:00 土 手 内 土 手 内 集 会 所 前

11:05～11:30 赤 坂 赤 坂 集 会 所 裏

13:10～13:45 上川町、田名部町、柳町 来さまい館横（旧田名部駅側）

13:50～14:20 栗 山 町 栗 山 集 会 所

狂犬病予防注射の日程は、次のページ！

　むつ市の飼犬を対象に、青森県獣医師会下北支部のご協力により集合注射を行います。

　犬を飼っている方は、狂犬病予防法により、生後90日を経過した犬の登録と、年に一度（4～6月中）の狂犬病予防注射が

義務づけられています。

◆ 今回の狂犬病集合予防注射にご協力いただく動物病院を紹介します

あすなろ動物病院（下北町） ( 22-1189

大内獣医科医院（品ノ木） ( 23-4031

藤田動物クリニック（松森町） ( 24-4801

《市役所からのお願い》

　飼い犬を手放したり飼い犬が死亡した場

合、かならず市への届出をお願いします。

市からのハガキが届く場合は、まだあなた

が飼っているものとして登録があるという

ことです。また飼い主さんのご住所、電話

番号の変更といった場合も市環境対策課へ

の届出が必要になります。

いせだ動物クリニック（上川町） ( 22-3738

ハートベル動物病院（東通村） ( 27-3497

柴田動物診療所（大間町） ( 37-4652

※動物病院でも狂犬病予防注射を受けさせることができます。

日程があわない、他の犬がいるとおびえて会場に行きづらい

等ございましたら、各動物病院をご利用ください（料金は若

干異なります）。

　また、愛犬の体調が悪い等、注射を受けるにあたり不安なこ

とがあれば、早めに動物病院での診察、治療をお勧めします。

他の病気の治療中といった場合はその治療期間、狂犬病予

防注射を猶予することができます（申請には獣医師の診断書

が必要です）。

【料　金】 

　狂犬病予防注射料3,000円 /1頭

　犬の新規登録料　 3,000円 /1頭　

【予防注射を受ける際の注意事項】

○市への登録が済んでいる場合

　市からハガキが送付されますので、注射料と送付されたハガキを忘れずに持参してください。ハガキを忘れた場合、

受付に大変時間がかかります。

○ 市への登録がまだ済んでいない場合

　会場で登録を行うことができます。登録料と注射料を持参してください。申請書に記入していただくため、多少お時

間をいただきます。

【その他の注意事項】

 ・犬のフン等は飼い主の方に処理していただきます。そのための準備もお願いします。

 ・会場にはたくさんの飼い犬が集まります。他の犬とのトラブルをさけるためにも、首輪をきつめに締め、リードを短

くもち、他の飼い主のみなさまや会場職員と適切な距離を保つようお願いします。必ず制御できる方が連れてきてく

ださい。

【 むつ地区 狂犬病予防接種日程 】
平成22年 春の狂犬病予防集合注射を実施します
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月日 実施時間 主な対象地区 実施場所 月日 実施時間 主な対象地区 実施場所

４
月
26
日（
月
）

9:00～　9:10 戸 沢 戸 沢 公 民 館 前

４
月
27
日（
火
）

9:00～　9:20 桧 川 桧 川 公 民 館 前

 9:15～　9:30 袰 川 袰 川 集 会 所 前 9:25～　9:40 桧 川 宝 寿 庵 前

 9:35～　9:55 田 野 沢 消 防 屯 所 前 　9:45～　9:55 桧 川 菊 池 福 男 様 宅 前

10:05～10:10 石 倉 石 倉 公 民 館 前 10:05～10:25 宿 野 部 宿野部小学校バス停前

10:15～10:35 新 町 新 町 集 会 所 前 10:30～10:45 宿 野 部 宿 野 部 公 民 館 前

10:40～10:50 熊 ヶ 平 旧アツギナイロン跡地 10:55～11:10 蛎 崎 蛎 崎 地 区 事 務 所 前

10:55～11:10 板 子 塚 団 地 入 口 11:15～11:25 蛎 崎 合 野 バ ス 停 前

11:15～11:35 新 町 稲 荷 様 横 11:40～11:50 下 小 倉 平 下 小 倉 平 公 民 館 前

11:40～11:55 上 町、 浦 町 上 町 ポ ン プ 小 屋 前 11:55～12:05 上 小 倉 平 上 小 倉 平 公 民 館 前

13:00～13:20 中 町、 浜 町 川 内 庁 舎 前 13:10～13:25 銀 杏 木 部 落 事 務 所 前

13:25～13:40 仲 崎 旧 菊 池 林 業 跡 地 13:30～13:45 銀 杏 木 銀 杏 木 公 民 館 前

13:45～13:55 仲 崎 仲崎漁師会集会所跡地 13:50～14:00 安 部 城 安 部 城 公 民 館 前

14:00～14:20 仲 崎 川 内 中 学 校 車 庫 前 14:20～14:35 畑 畑 公 民 館 前

14:25～14:40 初 見 初見市営住宅入口（本多印刷通り） 14:45～15:00 湯 野 川 湯 野 川 集 会 所 前

14:45～15:00 葛 沢 川 内 高 校 前

月日 実施時間 主な対象地区 実施場所 月日 実施時間 主な対象地区 実施場所

４
月
28
日（
水
）

9:00～　9:20 高 待 優 婆 寺 駐 車 場 付 近

４
月
30
日（
金
）

9:00～　9:10 鳥 谷 場 旧 木 村 養 豚 場 付 近

9:25～　9:45 正 津 川 正津川地区公民館駐車場 9:15～　9:30 関 根 橋 関根橋生活改善センター前

9:50～10:05 正 津 川 正 津 川 小 学 校 前 9:35～　9:40 高 園 市 営 住 宅 入 口 付 近

10:10～10:20 正 津 川 農 協 倉 庫 付 近 9:45～10:00 兎 沢 兎 沢 町 内 会 館 前

10:25～10:45 上 野 水 木 沢 旧 踏 切 付 近 10:05～10:20 兎 沢、 南 町 南 町 町 内 会 館 前

10:50～11:00 上 野 環境衛生下北開発前 10:25～10:35 本 町 川 村 塗 装 店 付 近

11:05～11:20 上 野 旧 下 北 建 機 付 近 10:40～10:55 本 町 大 安 寺 駐 車 場 付 近

11:25～11:45 東町、上野、中島 大 畑 公 民 館 前 11:00～11:10 筒 万 坂 東 町 旧 踏 切 付 近

13:00～13:10 孫 次 郎 間 孫次郎間消防屯所付近 11:15～11:30 本 町、 新 町 大 畑 奉 仕 店 会 前

13:15～13:25 大 畑 道 船 木 商 店 付 近 11:35～11:50 新 町 居 酒 屋 ふ な ざ わ 裏

13:30～13:45 二枚橋、釣屋浜 浜谷行政書士事務所前 13:30～13:40 中 島 ラーメンおふくろ駐車場

14:00～14:10 木野部、佐助川 木 野 部 公 民 館 付 近 13:45～13:55 湊 村 春 日 神 社 付 近

14:15～14:25 赤 川 赤 川 福 祉 館 付 近 14:00～14:10 湊 村 湊 町 内 会 館 前

14:40～14:50 湯 坂 下 湯 坂 下 児 童 館 地 内 14:15～14:45 大 畑 全 地 区 大 畑 公 民 館 前

14:55～15:05 湯 坂 下 古 谷 喜 代 二 様 宅 前

15:10～15:15 高 橋 川 高 橋 川 バ ス 停 付 近

15:20～15:30 小 目 名 小目名生活改善センター前

月日 実施時間 主な対象地区 実施場所 月日 実施時間 主な対象地区 実施場所

４
月
23
日（
金
）

9:30～10:10 小 沢 小 沢 地 区 事 務 所 前 ４
月
23
日（
金
）

11:25～11:45 寄 浪 寄 浪 消 防 屯 所 前

10:35～10:50 九 艘 泊 九 艘 泊 消 防 屯 所 前 13:00～13:25 滝 山、 片 貝 滝 山 消 防 屯 所 前

10:55～11:05 芋 田 芋 田 橋 周 辺 13:30～13:50 源 藤 城 源 藤 城 集 会 所 前

11:10～11:20 蛸 田 集 落 中 地 区 空 地 14:00～15:00 本村、瀬野、新井田 脇 野 沢 庁 舎 前

 〈詳しくは〉
市環境対策課( 22-1111内線 2454
川内庁舎市民福祉課　(42-2111
大畑庁舎市民福祉課　(34-2111
脇野沢庁舎市民福祉課(44-2111

【 川内地区 狂犬病予防接種日程 】

【 大畑地区 狂犬病予防接種日程 】

【 脇野沢地区 狂犬病予防接種日程 】

  市営住宅入居申込受付のお知らせ
〈募集期間〉4月 5日（月）～4月16日（金） ※土・日曜、祝日を除く

〈入居予定日〉 平成22年 6月1日（火）

〈募集する市営住宅の概要〉

①むつ地区（4戸）

団地名 大湊上町団地 奥内団地 金谷団地

建設年度 昭和36年度 昭和37年度 昭和44年度 昭和53年度

建物の構造 木造平屋建 簡易耐火構造平屋建 簡易耐火構造2階建

建物の面積 29.9㎡ 32.4㎡ 34.6㎡ 61.3㎡

建物の間取り
6帖、4.5帖、

台所、トイレ、物置
6帖、4.5帖、

台所、トイレ、物置
4.5帖、8帖、6帖

台所、トイレ、浴室（風呂無）

募集戸数 1戸（駐車空間無） 1戸（駐車空間無） 1戸（駐車空間無） 1戸（駐車空間無）

家賃 1,700円～2,500円 1,900円～2,900円 3,100円～ 4,700円 11,100円～16,600円

所在地 むつ市大湊上町地内 むつ市大湊上町地内 むつ市奥内竹立地内 むつ市松山町地内

②川内地区（2戸） ③大畑地区（1戸）

団地名 熊ヶ平団地 外山団地

建設年度 昭和56年度 昭和57年度 昭和55年度

建物の構造 簡易耐火構造2階建 簡易耐火構造2階建

建物の面積 64.4㎡ 55.5㎡

建物の間取り 7帖、7帖、4.5帖、台所、浴室（風呂有）、トイレ
6帖、4.5帖、4.5帖、
台所、トイレ、浴室（風呂有）

募集戸数 1戸（駐車空間無） 1戸（駐車空間無） 1戸（駐車空間無）

家賃 13,100円～19,600円 13,400円～19,900円 9,600円～14,200円

所在地 むつ市川内町熊ヶ平地内 むつ市大畑町谷地道地内

〈必要書類〉 ① 市営住宅入居申込書（市建築課、川内・大畑・脇野沢各庁舎産業建設課にあります）

② 入居予定者全員の所得課税証明書 ③ 入居予定者全員の納税証明書

※むつ市以外の方が申込をする場合は、入居予定者全員の住民票が必要となります

〈入居申込資格〉

　① 同居しようとする親族（婚姻予定者を含む）があること

　　※単身入居できる方は次のとおり

　　  ・昭和31年 4月1日以前に生まれた方　・身体障害者（1～4級）

　　  ・精神障害者（1～3級）および知的障害者（同程度）

　　  ・生活保護受給者　・ＤＶ（ドメスティックバイオレンス）被害者

　② 入居しようとする世帯全員の所得の総額が政令で定める基準内であること

　　※平成21年 4月1日から公営住宅法施行令の改正により、次の基準額を超える方は入居申込できません

　　  ・一般申込者（政令月収）……… 158,000円　・裁量階層対象者（政令月収）… 214,000円

　　　　※ 裁量階層対象者とは…60歳以上の高齢者、障害のある方、子育て中の世帯など。詳細はお問い合わせください

　　　　※ 政令月収とは…年間所得金額の合計から親族控除等の控除を行なったうえで月収換算することにより算定した金額

　③ 現に住宅に困窮していることが明らかなこと

　④ 市税等の滞納がないこと

　⑤ 入居申込者および同居予定者が暴力団員による不当な行為の防止等に関する法律（平成3年法律第77号）第 2条第6

　　 号に規定する暴力団員でないこと

〈入居の選考方法〉 入居資格を審査のうえ、応募者多数の場合は公開抽選を行います（抽選日、抽選会場は後日連絡します）。

〈決定後の手続き〉 敷金（家賃の３か月分）の納入と連帯保証人（原則むつ市内の方２名）の同意手続きが必要となります。

〈その他〉・ペットを飼うことはできません

・年１回次年度の家賃算定のため、所得の申告をする必要があります

〈問合せ・申込は〉
市建築課住宅担当( 22-1111内線2757
川内庁舎産業建設課　( 42-2111
大畑庁舎産業建設課　( 34-2111
脇野沢庁舎産業建設課( 44-2111
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Ａｍｙと気軽に何でもトーキング  ～時間はいずれも午前10時から11時30分まで～

　『英会話教室って、何か難しそうだなぁ～』なんて思っている方、気軽に外国人とおしゃべりしてみませんか？

　申し込みは不要です。会場にいる私（市国際交流員のエイミー・ミラー〈Amy Miller〉）に日本語でも英語でも

構いませんので、ぜひ声を掛けてみてください。

〈いつ・どこで〉

  4 月 6 日（火）・市立図書館

  4 月 13 日（火）・中央公民館

  4 月 20 日（火）・市立図書館

  4 月 27 日（火）・市本庁舎図書コーナー

※お好きな時間だけで構いません。複数のお客様がいらっしゃったときは、みんなで一緒に会話をする形式にな

りますのでご了承ください。

Let 's 国 際 交 流  ～国際交流員 エイミー・ミラーからのお知らせ～

ワンポイント・アメリカン・カルチャー

　先月に続き、アメリカの道路の話ですが、特に高速道路の横（外側）には、車が走行車線をはずれると、ガ

ラガラ音がする物が必ずあります。同一方向に進む2車線道路の真ん中にもついて

いること多いです。

　あっち側に寄りすぎているよ～、または居眠り運転やお喋りして気がとられてい

る時に「あぶないよ～」と知らせてくれるためにあります。事故を減らすにはとても

効果的みたいなので、日本もいつか多く使われるようになるのではないでしょうか。

〈問合せ・申込先〉
市秘書課国際交流担当

( 22-1111 内線 1115

第13回 国際ワイン・テイスティング ～「Blind Wine Tasting」～

　今年で第13回目となる国際ワインのブラインド・ワイン・テイスティングを開催します。ワインの名前を見ない

でワインの説明を読んで、味見して、匂いや色を見て、どのワインがどれなのかを推理していただきます。白ワイ

ンと赤ワインを合わせて10種類ほど用意します。

　初心者はゲームとして楽しんでもらえればよろしいですし、ワインに詳しい方もテイスティング腕磨きとなります。

なかなか飲むことのできない高いワインも飲め、誰でも楽しめる大人の国際交流場です。毎年、参加している下北

のALTも何人か参加するので、交流ができます。1番正解した人には賞品もあります。簡単なおつまみを用意しま

すので、気軽にご参加ください。

　〈い　つ・When 〉 4月17日（土） 19:00～ 20:45

　〈どこで・Where〉 まさかりプラザ3階会議室

　〈参加費・Cost 〉  3,000円

　 　※  締切までに市秘書課（エイミー・ミラー）まで、直接お支払いください。

締切り後のキャンセルについては会費の返金はできませんのでご了

承ください。

　〈申込締切〉4月 9日（金） ※先着 40人まで

　

市
商
工
観
光
課
で
は
、
市
本
庁
舎
で

消
費
生
活
に
関
す
る
相
談
等
に
対
応
し

て
い
た
だ
く
相
談
員
を
募
集
し
ま
す
。

〈
募
集
人
員
〉１
名

〈
任
用
期
間
・
勤
務
時
間
等
〉

平
成
22
年
５
月
１
日
〜

平
成
23
年
３
月
31
日

午
前
９
時
〜
午
後
３
時
50
分

※
土
・
日
・
祝
日
休
み
。
更
新
有

〈
給
与
等
〉月
額
１
２
９
、６
０
０
円

※
健
康
保
険
、
厚
生
年
金
保
険
、
雇
用

保
険
に
加
入
し
て
い
た
だ
き
ま
す

〈
選
考
方
法
〉書
類
審
査
お
よ
び
面
接

〈
募
集
期
間
〉

３
月
30
日（
火
）〜
４
月
16
日（
金
）

『
消
費
生
活
相
談
員
』
を
募
集
し
ま
す

※
郵
送
は
、
４
月
16
日（
金
）の
消
印
有

効
。
履
歴
書（
市
販
の
用
紙
で
可
、
写

真
添
付
）を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

〈
そ
の
他
〉

　

消
費
生
活
相
談
員
養
成
講
座
（
仙

台
市
・
４
週
間
程
度
。
費
用
市
負
担
）を

受
講
し
、
独
立
行
政
法
人
国
民
生
活

セ
ン
タ
ー
実
施
の
「
消
費
生
活
専
門

相
談
員
資
格
認
定
試
験
」を
受
け
、

消
費
生
活
専
門
相
談
員
の
資
格
取
得

を
目
指
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

〈
問
合
せ
・
申
込
先
〉

市
商
工
観
光
課

(
22

－

１
１
１
１
内
線
２
６
４
３

　

自
衛
官
・
一
般
曹
候
補
生
の
採
用
試

験
を
行
い
ま
す
。
詳
細
に
つ
い
て
は
、

む
つ
地
域
事
務
所
ま
で
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

〈
受
付
期
間
〉

４
月
１
日（
木
）〜
５
月
10
日（
月
）

『
自
衛
官
採
用
試
験
』
を
行
い
ま
す

〈
試
験
日
〉

５
月
22
日（
土
）

〈
試
験
会
場
〉

海
上
自
衛
隊
大
湊
基
地

〈
採
用
時
期
〉

平
成
23
年
４
月

〈
対
象
〉

　

平
成
23
年
４
月
１
日
現
在
18
歳
以

上
27
歳
未
満
の
男
女

〈
問
合
せ
・
申
込
先
〉

自
衛
隊
青
森
地
方
協
力
本
部

む
つ
地
域
事
務
所

(
22

－

７
４
８
４

　

み
ん
な
で
家
庭
菜
園
造
り
を
体
験
し

ま
し
ょ
う
。

〈
活
動
期
間
〉５
月
〜
11
月

〈
定
員
〉

10
家
族 

※
定
員
に
な
り
次
第
締
切

〈
参
加
費
〉

３
、０
０
０
円

※
用
具
使
用
料
、
保
険
料
等
を
含
む

〈
申
込
締
切
〉

４
月
15
日
ま
で

親
子
農
業
体
験
『
フ
ァ
ミ
リ
ー
フ
ァ
ー
ム
・
早
掛
平
』
開
催

【
内
容
説
明
会
を
開
催
し
ま
す
】

〈
い
つ
〉

４
月
24
日（
土
）・
午
前
10
時
〜
11
時

〈
ど
こ
で
〉

む
つ
来
さ
ま
い
館

 

※
開
園
式
は
５
月
上
旬
を
予
定
し
て

い
ま
す
。
そ
の
後
の
植
え
付
け
作

業
等
の
日
程
は
説
明
会
で
お
知
ら

せ
し
ま
す
。

〈
問
合
せ
・
申
込
先
〉

農
業
体
験
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

グ
ル
ー
プ『
風
』・
野
坂

　

(
０
９
０

－

５
２
３
６

－

５
０
３
０

　

労
働
局
で
は
、
無
料
で
個
別
労
働
紛

争
の
解
決
援
助
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
し
、

個
別
労
働
紛
争
の
未
然
防
止
、
迅
速
な

解
決
の
促
進
を
目
的
と
し
て
『
個
別
労

働
関
係
紛
争
の
解
決
の
促
進
に
関
す
る

法
律
』が
施
行
さ
れ
、
こ
の
法
律
に
基

づ
い
て
、
次
の
制
度
が
用
意
さ
れ
て
い

ま
す
。

○
総
合
労
働
相
談
コ
ー
ナ
ー
に
お
け

る
情
報
提
供
・
相
談

○
青
森
労
働
局
長
に
よ
る
助
言
・
指
導

○
紛
争
調
整
委
員
会
に
よ
る
あ
っ

せ
ん 職

場
の
ト
ラ
ブ
ル
解
決
を
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す

　

詳
し
く
は
、
お
気
軽
に
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

〈
問
合
せ
先
〉

青
森
労
働
局
総
務
部
企
画
室

総
合
労
働
相
談
コ
ー
ナ
ー

　

(
０
１
７

－

７
３
４

－

４
２
１
２

青
森
労
働
局
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

　

: http://w
w
w
.aom

ori.plb.
go.jp/seido/seido01.htm

l

◆  むつではこんなの ⇒
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平
成
22
年  

春
の
火
災
予
防
運
動 

４
月
12
日（
月
） 

〜
18
日（
日
）

　
　

今
年
の
統
一
標
語
は 

『 

消
え
る
ま
で 

ゆ
っ
く
り
火
の
元 

に
ら
め
っ
こ 

』

 消防本部・むつ消防署合同庁舎に『腕用ポンプ』を寄贈

　このたび、金谷町内会（杉山博利会長）から、町内会が長年保管していた腕用（わんよう）ポンプを、

むつ消防署展示ホールの展示用として寄贈いただきました。

　この腕用ポンプは大正２年に作られ、現在は使用できませんが、今のエンジン式とは違い、人

力でポンプを動かし水を出すものです。当時は、町

内会の方々が、台車や冬はそりに乗せて引っ張って

消火作業を行なっていたそうで、時には町内だけで

はなく遠方の火災の際にも出動していたそうです。

　金谷町内会のみなさま、貴重な物品を寄贈いた

だき、本当にありがとうございました。そして、市

民のみなさんも消防庁舎にお立ち寄りの際は、ぜ

ひご覧になってください。

　

今
年
も
県
下
一
斉
に
春
の
火
災
予
防
運
動
が
実
施
さ
れ
ま
す
。
毎
年
こ
の
時
期
は
空
気
が
乾
燥

し
、
強
い
風
が
吹
く
た
め
、
火
災
が
発
生
す
る
と
延
焼
が
拡
大
し
や
す
い
気
象
状
況
が
続
き
ま
す
。

毎
年
春
先
の
こ
の
時
期
に
、
ゴ
ミ
の
焼
却
等
の
火
入
れ
が
拡
大
し
て
火
事
に
な
る
事
例
が
多
発
し

て
い
ま
す
。

　

廃
棄
物
処
理
法
で
も
野
焼
き
は
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

市
民
の
み
な
さ
ま
、
今
一
度
、
火
の
取
り
扱
い
に
つ
い
て
さ
ら
な
る
注
意
を
お
願
い
し
ま
す
。

【
住
宅
防
火
、
い
の
ち
を
守
る
７
つ
の
ポ
イ
ン
ト
】

◆ 

３
つ
の
習
慣

・
寝
タ
バ
コ
は
し
な
い

・
ス
ト
ー
ブ
は
、
燃
え
や
す
い
も
の
か
ら
離
れ

た
位
置
で
使
用
す
る

・
ガ
ス
コ
ン
ロ
な
ど
の
そ
ば
か
ら
離
れ
る
と
き

は
、
必
ず
火
を
消
す

◆ 

４
つ
の
習
慣

・ 

住
宅
用
火
災
警
報
器
を
設
置
す
る

　

現
在
、
全
て
の
住
宅
に
は
住
宅
用
火
災
警
報

器
の
設
置
が
義
務
づ
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

自
分
で
設
置
す
る
こ
と
が
可
能
で
、
寝
室
や

階
段
室
等
の
天
井
や
壁
に
取
り
付
け
ま
す
。

　

ホ
ー
ム
セ
ン
タ
ー
や
電
気
店
等
で
購
入
で
き
ま
す
。

・ 

防
炎
製
品
を
使
用
す
る

　

カ
ー
テ
ン
、
寝
具
や
衣
類
か
ら
の
火
災
を
防
ぎ

ま
す
。
下
北
消
防
本
部
・
む
つ
消
防
署
合
同
庁

舎
３
階
で
展
示
し
て
い
ま
す
。

・ 

住
宅
用
消
火
器
な
ど
を
備
え
る

　

火
災
を
小
さ
い
う
ち
に
消
す
こ
と
が
で
き
ま

す
。
備
え
て
い
れ
ば
安
心
で
す
。

【
防
火
パ
レ
ー
ド
】

む
つ
・
大
湊
地
区

　

４
月
12
日（
月
）・
午
前
９
時
〜

大
畑
地
区

　

４
月
11
日（
日
）・
午
前
８
時
〜

川
内
地
区

　

４
月
11
日（
日
）・
午
前
９
時
〜

脇
野
沢
地
区

　

４
月
11
日（
日
）・
午
前
8
時
10
分
〜

【
消
防
団
火
災
防
ぎ
ょ
訓
練
】

む
つ
・
大
湊
地
区（
大
湊
新
町
地
区
）

　

４
月
18
日（
日
）・
午
前
６
時
〜

大
畑
地
区（
新
町
地
区
）

　

４
月
11
日（
日
）・
午
前
７
時
〜

脇
野
沢
地
区（
本
村
地
区
）

　

４
月
11
日（
日
）・
午
前
7
時
30
分
〜

　

※
川
内
地
区
は
実
施
し
ま
せ
ん

防
火
パ
レ
ー
ド
を
実
施
し
ま
す

サ
イ
レ
ン
を
鳴
ら
し
ま
す

・
隣
近
所
の
協
力
体
制
を
つ
く
る

　

お
年
寄
り
や
身
体
の
不
自
由
な
人
を
、
火
災

に
限
ら
ず
災
害
か
ら
守
る
た
め
に
、
ご
理
解
と

ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

※
消
防
署
、
消
防
分
署
で
は
住
宅
用
火
災
警
報
器
、

消
火
器
な
ど
の
斡
旋
や
販
売
は
し
て
い
ま
せ
ん
。

　

悪
質
な
訪
問
販
売
に
は
、
十
分
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

 【むつ市の火災発生件数】
 平成 21年1月～12月末現在 ※（  ）内は平成 20年1月～12月末

むつ署 大畑署 大湊署 川内分署 脇野沢分署

建物火災 8（7 ） 6（6 ） 4（2 ） 3（2 ） 1（2 ）

林野火災 1（0 ） 0（1 ） 0（0 ） 0（0 ） 0（0 ）

車両火災 1（1 ） 0（1 ） 0（0 ） 0（0 ） 0（0 ）

船舶火災 0（0 ） 0（0 ） 0（0 ） 0（0 ） 0（0 ）

その他火災 2（1 ） 1（0 ） 1（1 ） 1（1 ） 0（0 ）

合　計 12（9 ） 7（8 ） 5（3 ） 4（3 ） 1（2 ）

〈
詳
し
く
は
〉

む
つ
消
防
署
(
22

－

１
６
８
０

川
内
消
防
分
署
(
42

－

３
２
１
５

脇
野
沢
消
防
分
署
(
44

－

２
０
２
０

大
畑
消
防
署
(
34

－

２
2
３
3

大
湊
消
防
署
(
24

－

２
０
９
１
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『しもきた牛乳』標語の入賞作品が決定しました！

　現在市販されている、下北の酪農家から生産された『しもきた牛乳』の牛乳パッ

クデザインリニューアルに向け、小中学生を対象に『しもきた牛乳』の標語を募集し

たところ、予想を大きく上回る2,087 点もの応募をいただき、誠にありがとうご

ざいました。下北地域県産牛乳普及協議会において厳正な審査を行い、27名のみ

なさんが入賞されましたのでご紹介します（敬称略）。

　表彰式は3月3日、優秀賞・特別賞の6名の方を対象に行い、優秀賞を受賞さ

れた3名の作品は、4月から販売される『しもきた牛乳』の新パックに表示されるこ

とになっています。店頭でお見かけの際には手にとってご覧ください。

〈問合せ先〉
下北地域県産牛乳普及協議会
事務局・平山( 22-1315

◆ 優秀賞（3名）

【小学校低学年の部】

 しもきたの　もっとのみたい　きらきらミルク　たくさんのんでげんきだよ 杉 本 李 空（東通小1年）

【小学校高学年の部】

 新鮮で　もっと飲みたい　北の　宝だ！！　『しもきた牛乳』 淺 野 佳 斗（二田小6年）

【中学校の部】

 自然豊かな下北を “もおー”とみんなに伝えたい きれいな水と空気から たくさんの愛情とどけます 西 山 鈴 香（東通中2年）

◆ 特別賞（3名）

【小学校低学年の部】

 下北の　もっているパワーと　きもちがこもった　大切な牛にゅう 佐々木 桃  南（二田小2年）

【小学校高学年の部】

 下北牛にゅうを　もっと飲んで　今日も一日　楽しくくらそう 成 田 悠 清（一田小5年）

【中学校の部】

 下北まるごと一気飲み　もりもり元気がわいてきて　君のハートにタッチダウン 安 田 圭 吾（大平中3年）

◆ 入賞（21名）

【小学校低学年の部】

成 田 華 菜（一田小1年）

西  山 宇匡郎（三田小1年）

石 田 妃 奈（一田小2年）

溝 口 頌 子（三田小2年）

奈 良 洋 太（二田小3年）

村 林 東 緯（苫生小3年）

澤 田 　 葵（東通小3年）

【小学校高学年の部】

菊 池 花 音（苫生小4年）

野 口 快 人（大平小4年）

賀 佐 　 奏（東通小4年）

真 下 　 練（二田小5年）

畑 中 来 佳（東通小5年）

小 林 直 裕（二田小6年）

木 下 未 生（大平小6年）

【中学校の部】

村 上 　 諒（田名部中1年）

三ッ谷 昂  大（田名部中1年）

谷 垣 　 花（田名部中1年）

髙 橋 邦 昌（田名部中2年）

侭 田 あ ゆ（大平中2年）

南 谷 三 聖（東通中3年）

川 上 彩 夏（東通中3年）
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◆ むつ総合病院  〈問合せ先 … むつ総合病院医事課 ( 22-2111内線 3311 〉

診療科
診療日（土・日・祝日・年末年始は休診）

受付時間
月 火 水 木 金

内 科

診察日 ○ ○ ○ ○ ○

7:35～11:30

新 患 受 付 日 ○ ○ ○

糖 尿 内 科 外 来 ○
第1～4月曜日

○
第1～4水曜日

甲 状 腺 内 科 外 来 ○
第1～4火曜日

※糖尿内科外来・甲状腺内科外来ともに、再来は予約制です。診療後に次回診療日と時間を予約します。
　新患は予約の必要はなく、診療後に次回診療日と時間を予約します。

神 経 内 科 外 来

○
第2・4金曜日

新患 … 受付時間7:35～10:30　診療時間11:00～ 11:30
再来 … 診療時間9:30～11:30　予約制です。
 　　　診療後次回診療日と時間を予約します。

循 環 器 科
診察日 ○ ○ ○ ○ ○

7:35～11:30

新 患 受 付 日 ○ ○

外 科 診察日 ○ ○ ○ ○ ○

心臓血管外科 診察日 ○ ○

小 児 科

診察日 ○ ○ ○ ○ ○

小 児 心 臓 外 来 毎月変更がありますので、外来までお問い合わせください。

小 児 神 経 外 来 14:30～ 要予約

特 殊 腎 外 来 14:30～ 要予約

小 児 慢 性 外 来 15:00～ 要予約

乳 児 健 診（ １ か 月 ） ○ 10:30～ 11:30

乳 児 健 診（ ３ か 月 ） ○ 13:00～ 13:30

予 防 接 種 受 付 ○ 15:00～ 15:30

産 科 婦 人 科

診察日 ○ ○ ○ ○ ○
7:35～11:30

ナイスミディ外来（更年期外来） 10:00～

さ わ や か 思 春 期 外 来 午後 診療開始 要予約

母 親 学 級 13:30～15:00 7:35～ 13:00

整 形 外 科

診察日 ○ ○ ○ ○ ○ 7:35～11:30

新 患 受 付 日 ○ ○ ○ ○ ○ 7:35～10:30

手 術 ・ 検 査 手術 検査 手術 手術 手術・検査

乳児健診（先天性股関節脱臼） 14:00～

メンタルヘルス科

（旧精神神経科）

診察日 ○ ○ ○ ○ ○ 7:35～11:30

新患受付日

○ ○ ○ ○

要電話予約新患と3年以上受診していない方は、電話で予約してください。
予約受付電話(22-2111内線 3312 医事課医事係

  ◇ 一部事務組合 下北医療センター　 市内の病院・診療所の4月  からの診療日と受付時間をご案内します ～問合せは各病院・診療所まで～ ◇

診療科
診療日（土・日・祝日・年末年始は休診）

受付時間
月 火 水 木 金

泌 尿 器 科 診察日

○ ○ ○ ○ ○

7:35～10:30再来は予約制です。診療後に次回診療日と時間を予約します。
新患は予約の必要はなく、診療後に次回診療日と時間を予約します。
電話での予約も受付しています(22-2111内線 3476 泌尿器科外来

脳 神 経 外 科 診察日 ○ ○
7:35～11:30

皮 膚 科 診察日 ○ ○ ○ ○ ○

眼 科 診察日 ○ 検査※診察無 ○ ○ 7:35～ 10:30

耳 鼻 咽 喉 科 診察日 ○ ○ ○ ○ ○

7:35～11:30放 射 線 科 放 射 線 治 療 外 来 ○

形 成 外 科 診察日 ○

総 合 科

診察日 ○ ○ ○ ○

7:35～11:30

呼吸器外科外来 診療時間  月・火・木・金曜 …… 8:30～12:00
セカンドオピニオンは30分 6,300円です。セカンドオピニオン

禁煙外来

診療時間  月・火・木・金曜 …………  8:30～12:00
診療費は保険診療となりますが、自費となる場合もありま
すのでご確認ください。自費の場合は初診9,000円、再診
1,000円、ニコチンガム代は別料金となります。

健診・保健科 健康診断 ○ ○ ○ ○ ○ 7:35～11:30

〈眼科外来診療日が変更となります〉
　4月1日（木）から、眼科外来の診療日が、毎週月・水・金曜日となります。診療と受付の時間に変更はありません。

◆ 川内診療所   〈 問合せ先 … ( 42-2211 〉

診療科
診療日（土・日・祝日・年末年始は休診）

受付時間
月 火 水 木 金 土

内科・外科 ○ ○ ○ ○ ○ 午前8:00～11:30
 （整形外科のみ
　　 11:30 ～ 14:00）
午後は在宅・病棟等診療

整形外科 ○

歯科・歯科口腔外科 ○ ○ ○ ○ ○

◆ 脇野沢診療所   〈 問合せ先 … ( 44-2022 〉

診療科
診療日（土・日・祝日・年末年始は休診）

受付時間
月 火 水 木 金 土

内科・外科 ○ ○ ○ ○ ○ 午前8:15～11:30
午後1:00～ 4:30歯科・歯科口腔外科 ○ ○

◆ 大畑診療所    〈指定管理者：医療法人章士会 ・ 問合せ先 … ( 34-2211 〉

診療科
診療日（土・日・祝日・年末年始は休診）

受付時間
月 火 水 木 金 土

内科 ○ ○ ○ ○ ○ 午前8:15～11:30
午後は在宅診療整形外科 ○

※診療日と診療科ごとの休診日については、毎月変更となる場合がありますので、ご確認のうえ来院願います。
　また、院内掲示板、外来窓口においても各科情報として案内を掲示しておりますので、来院の際にご覧ください。
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図書館からのお知らせ

             
            
　・・ 今月の新着案内 ・・  ※掲載しきれなかった新着図書は『図書館新着だより』（毎月発行・館内にて配布）をご覧ください

【  教 養 ・ 実 用  】

【  文 学 ・ 小 説  】

和の心で包む帙と函づくり

幸運の女神を味方にする方法

核時計零時１分前

公正証書活用のしかたと作成の手引き

日本でいちばん働きやすい会社

知ってトクする！転職・退職・独立失業生活完全対応 入門編

発達の気がかりな子どもの上手なほめ方しかり方

ひと目でわかる！健康診断

患者だからわかる成人・小児ぜんそく

親を惑わす専門家の言葉

面白いほどよくわかる建築

うまいっ！お好み焼き＆焼きそば

あったかおかゆ

ちょっと和風の焼き菓子レシピ

薄焼きスポンジパーフェクトブック

伝承農法を活かすマンガでわかる家庭菜園の裏ワザ

はじめての洋ランの育て方

病害虫を防いで楽しいバラづくり

これですっきり！ビジネスメールのトラブル解消

モビールの教科書

もいちどあなたにあいたいな

キケン

虚ろ舟

ごっつい奴

張り込み姫

数えずの井戸

東京アクアリウム

夕暴雨

北帰行

薮 田 夏 秋

森 田　 健

マイケル・ドブズ

千 賀 修 一

土 屋 竜 一

山 田 隆 司

山 口　 薫

船 津 和 夫

日本アレルギー友の会

徳 田 克 己

樫 野 紀 元

林　 幸 子

あまつか　じゅんこ

稲　田　多佳子

加 藤 千 恵

木 嶋 利 男

岡 田　 弘

長 井 雄 治

平 野 友 朗

イワミ　カ　イ

新 井 素 子

有 川　 浩

宇江佐　真　理

江 上　 剛

垣 根 涼 介

京 極 夏 彦

小　池　真理子

今 野　 敏

佐々木　　　譲

太陽の村

虚報

小説新井白石

橋

カッコウの卵は誰のもの

老人賭博

Ｎのために

故郷のわが家

月光の刺客

陰陽師　天鼓ノ巻

最終定理

オルモスト・ムーン

『秘密の花園』ノート

古書の来歴

ボート

ワンガリの平和の木

いぬとくまやっぱりふたりは

じゃんけんぽん

ふしぎなガーデン

ちゅーちゅー

うっかりもののまほうつかい

マックマウスさん

ライオンとであった少女

パーシー・ジャクソンとオリンポスの神々１～５

わたしが冒険について語るなら

世界を、こんなふうに見てごらん

カルテット！

ブルー

歌人本山栄一の十九歳－作品補遺

朱 川 湊 人

堂 場 瞬 一

童 門 冬 二

橋 本　 治

東 野 圭 吾

松　尾　スズキ

湊　　　かなえ

村　田　喜代子

森 村 誠 一

夢 枕　 獏

アーサー・Ｃ．クラーク

アリス・シーボルト

梨 木 香 歩

ジェラルディン・ブルックス

ナ ム ・ リ ー

ジャネット・ウィンター

ローラ・ヴァッカロ・シーガー

せ　な　けいこ

ピーター・ブラウン

宮 西 達 也

エヴゲーニイ・シュワルツ

レ オ ＝レ オ ニ

バーリー・ドハーティ

リック・リオーダン

三　浦　雄一郎

日 高 敏 隆

鬼 塚　 忠

久 美 沙 織

本 山 彦 司

【  児童・ティーンズ 】

【  郷 土 資 料  】

詳しくは市立図書館へ
(28-3500    28-3400

4月の図書館カレンダー

日 月 火 水 木 金 土

& & & & 1 2 3

4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30 &

は休館日です。

4月1日から むつ市立図書館の開館日・閉館日が変わります

○ 開館する日

　月曜日から日曜日まで開館します（祝祭日含む）。

　　〈開館時間〉・月曜日・土曜日・日曜日・祝祭日 … 午前 9時～午後5時

・火曜日から金曜日 … 午前 9時～午後7時

○ 閉館となる日

　・毎月第4木曜日の図書整理日（ただし2月を除く）

　・2月の蔵書点検期間（8日以内の期間）　・年末年始の6日間

              
           

むつ市立図書館詩歌コンクール　入賞おめでとう！

　図書館をもっと身近なものとして感じてもらい、読書と創作の接点を

見いだすことを目的とした『平成21年度むつ市立図書館詩歌コンクール』

が行われました。

　このコンクールには、詩・短歌・俳句・川柳の４部門に840点もの応

募があり、それぞれ入賞者が決定となりましたので、受賞された方々を

ご紹介します。

東　谷　拓　門（脇野沢中2）
由　谷　美　波（大湊中3）

◇最優秀賞（高校生）

工　藤　　　舞（田高大畑校1）
◇優秀賞（高校生）

山　道　明　音（田高大畑校3）
杉　本　友　美（田高大畑校3）
柴　田　愛　美（田高大畑校1）

◇最優秀賞（一般）

高　橋　千夜湖
◇優秀賞（一般）

畑　中　月　穂
長久保　恵美子
相　馬　禮　子

川 柳 の 部

◇最優秀賞（小学生）

中　村　奈々美（奥内小6）
◇優秀賞（小学生）

柴　田　勝　輝（一田小2）
畑　中　　　嶺（苫生小6）
高　田　莉　乃（奥内小6）

◇最優秀賞（中学生）

北　上　未　来（大畑中1）
◇優秀賞（中学生）

飛　内　仁　美（大湊中1）
岩　田　　　光（脇野沢中2）
熊　谷　綾　香（むつ中3）

◇最優秀賞（一般）

畑　中　月　穂

◇優秀賞（一般）

髙　橋　星　湖
髙　橋　　　樟
小　林　照　子

詩 の 部

◇最優秀賞（小学生）

麦　沢　江　理（一田小5）
◇優秀賞（小学生）

佐　藤　愛美華（大畑小3）
山　本　　　楓（関根小1）
工　藤　璃　桜（一田小3）

◇優秀賞（中学生）

山　本　菜　絵（むつ中3）
髙　橋　天　佑（むつ中2）
吉　田　かれん（むつ中2）

◇最優秀賞（高校生）

山　道　明　香（田高大畑校3）
◇優秀賞（高校生）

蛭　名　美　咲（大高川内校3）
氣　仙　清　也（田高大畑校1）

◇優秀賞（一般）

寺　島　綾　花
畑　中　月　穂
佐　藤　　　玲
宮　本　美　蘭

短 歌 の 部

◇最優秀賞（小学生）

野　牛　友　美（関根小6）
◇優秀賞（小学生）

坂　本　苑　香（関根小6）
保　苅　健　陽（大湊小3）
菅　野　　　繁（三田小1）

◇最優秀賞（中学生）

長　谷　春　香（大畑中2）
◇優秀賞（中学生）

二本栁　萌　々（近川中1）
菊　池　龍太郎（むつ中1）
山　田　侑　季（むつ中1）

◇最優秀賞（一般）

瀬　川　文　子
◇優秀賞（一般）

髙　橋　やす子
菊　池　さとよし
前　澤　明　子

俳 句 の 部

◇最優秀賞（小学生）

村　中　みさき（関根小6）
◇優秀賞（小学生）

西　口　季　里（一田小5）
野　呂　志　穂（二田小5）
加　登　茜　梨（二田小6）

◇最優秀賞（中学生）

東　谷　　　祥（脇野沢中3）
◇優秀賞（中学生）

今　　　伸　之（田名部中1）

〈問合せ先〉

市立図書館( 28-3500
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ご卒園 おめでとう！
～春からはぴっかぴかの１年生～

　近川保育園では、今年度16人の
お子さんが卒園となりました。
　運動会やおゆうぎ会、和太鼓の演
奏など、最後まで頑張ってやり遂げ
た子どもたち。立派に成長した、た
くましい姿を見せてくれました。
　これからも、たくさん遊び、勉強し、
新しいお友達をいっぱいつくってく
ださいね！

3月12日（金）/近川保育園卒園式

ある日、ど
こ
か
で

あ
る
日
、

どこかで

3月14日（日）/ 『女性のつどい』　～中央公民館にて～

　今年度の『女性のつどい』は、約120名

の女性が参加して開催されました。ホー

ルでのむつ市消費者の会等のグループ展

示コーナーのほか、講堂ではDV（ドメス

ティック・バイオレンス）をテーマに、家庭・

パートナーからの性的暴力に関するビデ

オ学習の後、NPO法人ウィンズネット青

森の鹿内文子氏によるDV被害者支援活

動現場でのお話を中心にご講演いただき

ました。

　配偶者からの暴力の禁止と被害者の保

護に関して、DV防止法があるわけです

が、実に５人に１人の方が、何らかの経

験をしているとのことです。DVの現実

を重く受け止めなければならないと感じ

た１日でした。

　白百合保育園では、今年度 24人
のお子さんが卒園となりました。
　白百合保育園のマーチングを最後
までやり遂げた経験は、これからの
成長の中で必ず生きてくるはずです。
　4月からは小学生。また1からの
始まりですが、お父さん、お母さん
の力を借り、自分を信じて頑張って
いきましょう！

3月13日（土）/白百合保育園卒園式

春 夏 秋 冬
短　歌
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不用品活用登録銀行
　市消費者の会では、物を大切に使おうと、不用品のあっ

せんをしています。お気軽にご連絡ください。なお、有

償での取り引きはご遠慮ください。

ゆずります（受付期間3月25日～4月1日）

卓球台、ひな飾り（7段）

ゆずってください

電気炊飯器（1升炊き用）
じゅうたん、A型のベビーカー

カラーテレビのリモコン（日立 2001年製造、C14-VT7B）
学生服ズボン（ウエスト79㎝）
柔道着上下（165㎝または 3号）

　田名部中の男子学生服（上のみ160～165 ㎝）、
長袖ジャージ（上LL、下LL・3L）、半袖（2L）、
ハーフパンツ（2L～3L）、
学校指定セカンドバック

　田名部中の女子制服（夏・冬用、170～175 ㎝）、
女子長袖ジャージ・ハーフパンツ（M～L）

　大湊高の女子制服（夏用L～LL・冬用S～M、L～LL）

〈詳しくは〉 
むつ市消費者の会事務局（市商工観光課内）

( 22-1111内線 2643

＜＜＜ =燃料価格ニュース =＞＞＞
3月1日現在・むつ地区平均価格（税込）

今月平均 価格の幅 前月平均

《灯　　油》☆ 1ℓローリー価格 70円 68 ～ 72 71円

☆ 18ℓ配達価格 1,306円 1,260 ～ 1,350 1,299円

《ＬＰガス》☆ＬＰガス５ｍ3 5,073円 4,856 ～ 5,302 4,982円

☆ＬＰガス 10ｍ3 8,252円 7,823 ～ 8,712 8,072円

《ガソリン》☆レギュラー 1ℓ現金 128円 126 ～ 130 128円

☆軽油 1ℓ現金 107円 105 ～ 108 108円

※むつ市消費者の会モニター調べ　

む つ 科 学 技 術 館

だ

よ

り

【 冬季イベントへのご来館ありがとうございました 】

　2月14日に開催した冬季イベントに、たくさんご

来館いただきまして誠にありがとうございました。今

回は『劇場版ヤッターマン　新ヤッターメカ大集合！

オモチャの国で大決戦だコロン！』の映画上映や、ち

びっこ工作教室、１日サイエンスクラブ『ソーマキューブ

をつくろう！』のほか、理科実験・観察では『超低温の世

界を調べよう』や『真空の世界を調べよう』を行いました。

　ちびっこ工作教室『オリジナルマグカップをつくろう！』

では、みなさん楽しそうにマグ

カップに絵を描いていました。

　これからも、みなさまに満

足していただけるイベントを

企画していきますので、ぜひ

ご来館ください。

【 4・5・6月 コミュニケーションシアターのご案内 】

　4月から上映メニューが変わります。新しいメニュー

は次のとおりです。当館にお越しの際は、コミュニケー

ションシアターへも足を運んでみてください。

《上映ソフト》

○ 平日

　access『ビーバーから学ぶ／水害の防止（30分）』

○ 土曜・日曜・祝日

　名作童話大全集『もも太郎／そんごくう／青い鳥（35分）』

《上映時間》

 ① 10:00～ ② 12:00～ ③ 15:00～

【 つくってたいけん工作教室のご案内 】

　むつ科学技術館では、土・日曜日・祝日に、身近にあ

るものを使って簡単に楽しく作れる工作を開催していま

す。参加費やご予約は必要ありませんので、お気軽にご

参加ください。

　４月～６月は『キラキラ万華鏡をつくろう！』を開催す

る予定です。開催時間は、日によって異なりますので詳

しくは当館までお気軽にお問い合わせください。

〈問合せ先〉
むつ科学技術館　(25-2091
　　　　　　　　  25-2092

: http://www.jmsfmml.or.jp/msm.htm

下北文化会館・大ホール4月の催し物案内

〈詳しくは〉

下北文化会館 (22-8411

J 10日 （土）①16:00 ～  ②18:30 ～ …… 《前売1,300円・当日1,800円》

 下北フィルムコミッション（社）むつ青年会議所

 　映画上映『蘇りの血』

 　※舞台挨拶があります。詳細は最終面へ。

J 11日 （日） 13:00 ～16:00 ………………………………《入場無料》

 第42回 村元ピアノ教室発表会

J 17日 （土） 17:30 ～20:00 ………………………………《入場無料》

 第41回 ウエンズデー・コーラス定期演奏会

J 18日 （日） 14:00 ～16:00 ………………………………《入場無料》

 第5回 オオアシ音楽教室ピアノ発表会

J 28日 （水） 18:00 ～20:00 ……《指定席 S席 6,300円・A席5,300円》

 カフェ＆サロン・ムーサ ムーサ・ホール開業 1周年謝恩企画

 　堀内孝雄コンサート 2010 ～ 2011

 　　【39th サンキュー！ツアー】

【下北文化会館　次回自主事業のお知らせ】

  弾いて！！鳴らして！！

スタインウェイ・コンサートグランドピアノ

　下北文化会館のスタインウェイピアノを、思う存分弾いて

みませんか？ ピアノ練習はもちろん、楽器や歌の伴奏とし

てもご利用いただけます。

　なかなかお一人では、借りることのできない音楽ホール…

　下北文化会館は、あなたの活動を応援します！

 　　〈開催期間〉5月11日（火）～末日 まで

 　　〈料金〉1時間 2,000円

　　　★ 大ホールの催物が優先されますので、

　　　　 ご利用日の変更を お願いすることも

　　　　 あります

〈問合せ先〉
〒039－ 4223 下北郡東通村
　大字小田野沢字見知川山１－809

東通原子力発電所ＰＲ施設

 『トントゥビレッジ』(48-2777

トントゥビレッジ 4月のイベント情報

【絵手紙教室 ～3回コースの1回目～ 】

　好きな画材を使用し、先生からのアドバイスで絵手紙を

作りましょう。

〈い　つ〉4 月 25 日（日）・午前 10時～正午

〈どこで〉 トントゥビレッジ『多目的ルーム』

〈対　象〉 小学生以上で、原則として毎回参加できる方

〈定　員〉20 名※応募者多数の場合は抽選となります

〈参加料〉 無料（ユニセフ募金に協力をお願いします）

〈講　師〉 山本 憲一 先生（東通かるたの挿絵等で文化活動を支援）

〈準備するもの〉 絵具・筆・色鉛筆・クレヨン等の道具（自由）

〈申込締切〉4 月 13 日（火）当日消印有効

【料理教室～お食事用のパン作り～ 】

　ふわふわパン作りのほか、東北電力のホームアドバイ

ザーから IH クッキングヒーターや電気の豆知識につい

てのお話もあります

〈い　つ〉4 月 18 日（日）・午前 10時～午後 2時

〈どこで〉 東北電力（株）むつ営業所 2階

〈対　象〉 お料理好きな方ならどなたでも

〈定　員〉20 名※応募者多数の場合は抽選となります

〈参加料〉 無料（ユニセフ募金に協力をお願いします）

〈講　師〉 青森県栄養士会 管理栄養士 野呂 浩子 先生

〈準備するもの〉 エプロン・三角巾・お手拭き用タオル

〈申込締切〉4 月 6日（火）当日消印有効

〈申込方法〉

　いずれのイベントも官製ハガキにイベント名・郵便番号・住所・氏名・

ふりがな・年齢・電話番号を記入して応募ください（ハガキ１枚につき１

名の応募）。当選者にはご案内の通知をします（締切の翌日以降に発送）。

『ウェンズデーコーラス 第41回 定期演奏会』開催 !
　ウェンズデーコーラスの定期演奏会は今年で第41回目を迎えます。今年はむつ市出身のソプラノ歌手立原ちえ子さんを

お招きし４部構成のステージを企画しています。みなさまにコーラスの醍醐味を存分に楽しんでいただきたいと思います。

〈い　つ〉４月17日（土）

・午後5時 30分開場

・午後6時開演

〈どこで〉 下北文化会館大ホール

〈入場料〉 無料

〈ステージ構成〉

　◆ フロアコンサート … 金管三重奏による演奏

　◆ １ 部 … 無伴奏小品「さよならをするために」 他

　◆  2部 … 賛助出演むつ男声合唱団による「マイウェイ」 他

　◆  3部 … 立原ちえ子魅惑のステージ

　◆  4部 … 混成合唱曲「岬の墓」 他

〈問合せ先〉
ウェンズデーコーラス
高島・( 22-7631

〈い　つ〉４月24日～翌年３月までの土曜日（全18回を予定）

・いずれも午前10時～11時 30分
〈どこで〉 星美幼稚園

〈対象〉２～３才で幼稚園や保育園（所）に通っていないお子さん
〈申込方法〉４月5日（月）から受付開始。お電話または当園

窓口にてお申し込みください。

星美幼稚園子育て支援サークル 『にこにこ・キッズ』 参加者募集
　就園前のお子さんを対象としたサークルです。普段なかなか同年齢のお子さんと遊ぶ機会がない方、平日の子育てサー

クルには参加できない方、作ったり、歌ったり、遊んだり…、一緒に遊びませんか。園の行事への招待もあります。

　今年は、平日の園庭開放も予定しています。全回出られなくてもOK。年内途中からの参加も可能です。

〈問合せ・申込先〉
星美幼稚園・中川( 22-2223
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お元気ですか！
保健コーナー

〈詳しくは〉 市健康推進課(22-1111 内線 2573・2582
 川内庁舎市民福祉課                       (42-2111
 総合福祉センター（ふれあいかん） (34-6611
 脇野沢庁舎市民福祉課                  (44-2111

今月の“ピカピカ賞”
　2月の３歳児健康診査で、むし歯のないのはもちろんの

こと、治した歯が１本もないお子さん達です。これからも”

ピカピカの歯”を大切にしてくださいね！

齊　藤　優　毅 くん 濱　辺　世　菜 ちゃん

池　田　澪　徒 くん 渡　辺　桜　子 ちゃん

奥　寺　咲　和 ちゃん 佐々木　ゆ　な ちゃん

小山田　優　那 ちゃん 寺　嶋　心　優 ちゃん

新　谷　千　洋 ちゃん 平　尾　那　智 ちゃん

美濃部　咲　空 ちゃん 相　内　煌　月 ちゃん

兼　平　彩　颯 ちゃん 濱　端　竜　冴 くん

三　國　　　隼 くん 工　藤　史　佳 ちゃん

管　原　桃　花 ちゃん 駄賃場　遥　斗 くん

白　藤　　　魁 くん 橋　本　晴　也 くん

安　倍　朱　音 ちゃん 齊　藤　遥　太 くん

渡　辺　大　和 くん 岡　本　翔　馬 くん

菅　原　　　奏 ちゃん

藤　原　慧　美 ちゃん

村　上　美　夢 ちゃん

北　舘　姫　乃 ちゃん

佐々木　優　羽 くん

　～ お子さんの歯みがき後は、お家の方の

 　  　　　　　 仕上げみがきを習慣にしましょう！～

4 月 の 在 宅 当 番 医
　時間は午後７時から午後10時までです。また、都合により当番医が変

更になることもありますので、受診前にはあらかじめご確認ください。

千 田 医 院

中央レディスクリニック

小 野 胃 腸 科 内 科 医 院

角 田 整 形 外 科 医 院

菊 池 医 院

( 22-2639

( 24-3151

( 22-4717

( 22-7945

( 24-1276

4 月 の 献 血 受 付 日 程
“献血で、つなげる優しさ、つながる命！”ご協力ください。

6日（火）
大魚（株）
マエダストア苫生店

10:30
13:20

～
～
11:30
16:00

7日（水）
むつ市役所脇野沢庁舎
ファミリーパークたけお

9:30
14:00

～
～
11:30
16:00

28日（水）
ユニバースむつ旭町店
　　　〃
マルハンむつ店

10:30
13:00
15:00

～
～
～

11:30
14:00
16:00

29日（木）マエダ本店
9:30
13:00

～
～
11:30
16:00

☆　    ４　日（日）

☆ 11　日（日）

☆ 18　日（日）

☆　25 日（日）

☆　29 日（祝）

～献血の輪を広げる17文字のメッセージ～

第4回 『いのちと献血俳句コンテスト』

　献血を通じて、命の尊さ、思いやりといった誰もが持っ

ている優しさや感動を日本の伝統的な俳句によって表現

していただきたいと、日本赤十字社が開催している『い

のちと献血俳句コンテスト』。全国から、昨年度を大きく

上回る約30万句の応募があり、むつ市では個人部門

1作品、団体部門2団体が受賞されました。

　献血の輪が広がり、地域のみなさまに献血への理解と

協力を得る普及啓発になることを願っています。

☆受賞されたみなさんおめでとうございました☆

◎青森県赤十字献血センター所長賞

　熊谷　綾香　さん（むつ中学校3年）

　　献血後　初日に映える　父の顔

◇団体賞

　大平小学校（1,106句）

　むつ中学校（163句）

　※参加団体

　　…脇野沢中学校

　　　大湊高校

　　～たくさんのご応募ありがとうございました～

〈問合せ先〉
市健康推進課( 22-1111 内線 2581

～こんにちはむつ市子育てメイトです！～ 2010春の『ふれあい広場 』のご案内
　子育て期には地域社会の温かいまなざしが必要とされ、０歳の時から家族以外のいろいろな世代の人とふれあうこ

とが大切です。子育てメイトは『子育てに優しいまちづくり』に少しでもお役に立ちたいと思っているボランティア団

体で、月に数度の『ふれあい広場』と子育て相談、その準備を中心とした活動をしています。

　春の『ふれあい広場』の予定をお知らせします。事前の申し込みは必要ありません。学齢以下のお子さんと、お父さ

ん、お母さん、おじいちゃん、おばあちゃん、どなたとご一緒でもお気軽にお越しください。

〈いつ〉 〈どこで〉 〈その他〉

4月13日（火） 海老川コミュニティセンター ・時間はいずれも午前10時～11時30分

・水源池公園は散策が中心となります
　 （雨天時は屋内施設）

〈準備するもの〉

　おやつ・飲み物・保険料（1人10円）

　小川町会場は上履きが必要です

◆ 6月15 日バス遠足〈市役所集合〉

事前申込みが必要です。お気軽にどうぞ。

～子育ての相談も行っています～

4月 20日（火） 水源池公園（学習センター）

4月27日（火） 小川町教育研修センター

5月18日（火） 水源池公園（学習センター）

5月25日（火） 小川町教育研修センター

6月 7日（月） 海老川コミュニティセンター

6月15日（火） 水源池公演までのバス遠足

6月22日（火） 小川町教育研修センター

〈詳しくは〉
子育てメイト会
小川( 28-3565
中村( 22-3102
事務局( 23-7844
+ hiroba@sofcom.jp

 『子育てメイト』 では、メイト

   としてお手伝いしてくれる

        る人を募集しています！

詩吟への誘い ～ 詩吟教室参加者募集 ～

　詩歌を吟じてみませんか？ 老化予防、健康のため、

大きな声で心と脳にさわやかさを…！

〈い　つ〉 毎月第1、3水曜日・午前10時～正午

〈どこで〉 大畑公民館

〈申込締切〉4月12日（月）

〈問合せ・申込先〉
中野( 34-4190

『裂織講習会』受講生募集 ～初心者の方の講習会です～
　古布を使って、自分だけのオリジナル織布・作品を作ってみませんか？

〈い　つ〉４月15日（木）16日（金）17日（土）
・午前10時～午後3時

〈どこで〉 裂織サークル（大平町９番７号）
※J Rバス大平小学校バス停前です

〈材料費〉2,000円

〈定員〉10名
〈申込方法〉 電話でお申し込みください

午前9時～午後3時（日曜日を除く）

〈その他〉昼食はご持参ください

〈問合せ・申込先〉
むつ裂織サークル( 24-0508

【開設期間】4月10日～11月 30日

○営業時間・休館日のお知らせ

午前の部
9:00～ 12:00

午後の部
13:00 ～ 16:00

夜の部
17:00～ 20:30

休館日

4月 ○ ○ ×
毎週月曜日
祝日の場合は翌日

5月 ○ ○ ○

6月 ○ ○ ○

7月 ○ ○ ○

無休8月 ○ ○ ○

9月 ○ ○ ○

10月 ○ ○ ○ 毎週月曜日
祝日の場合は翌日11月 ○ ○ ×

　※毎週日曜日の夜の部は休館となります

○プール料金表 （あさひな丘プールは屋内温水プールです）

大人 小人 幼児

１回券 200円 100円 50円

回数券（12回） 2,000円 1,000円 －

年間券 16,000円 8,000円 －

◆ 大畑中央公園（野球場・陸上競技場・庭球場）

 〈開設期間〉4月1日～11月 30日

 〈開設時間〉 午前9時～午後5時

※グランドコンディションや予約等により利用でき

ない場合もあります

大畑・あさひな丘プール ～今年も元気いっぱいに4月10日オープン！～

◆ 携帯やパソコンからも施設の情報がご覧になれます

　: http://www8.ocn.ne.jp/̃kyoushin
http://www8.ocn.ne.jp/̃kyoushin/m.html

〈問合せ・申込先〉
むつ市教育振興会・公園総合案内（プール受付）

(34－6810
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早掛レイクサイドヒルキャンプ場オープンイベント『春だ！陽気だ！キャンプでわいわい』

　むつ商工会議所が指定管理するむつ市早掛レイクサイドヒルキャンプ場が4月28日（水）にオープンします。

　そのオープンイベントとして、4月23日（金）～25日（日）の3日間、キャンプ場を無料開放します。

　ご家族や仲間でログハウス風ケビンハウスに泊まってみませんか？テントに泊まるのも楽しいですよ！宿泊ご希望の方

は、希望する施設・希望日等の必要事項を記入して、ハガキでご応募ください。

【宿泊プラン】

◆ケビンハウス（3棟  6 名まで宿泊可能・寝具、調理用品付）

　①ケビンハウス宿泊 … 4月23日（金） 午後 2時～翌日午前10時

　②ケビンハウス宿泊 … 4月24日（土） 午後 2時～翌日午前10時

　③ケビンハウス宿泊 … 4月25日（日） 午後 2時～翌日午前10時

◆キャンピングサイト（10サイト  テント4名まで宿泊可能・テント1張寝袋 4個付）

　④キャンピングサイト利用 … 4月23日（金） 午後 2時～翌日正午

　⑤キャンピングサイト利用 … 4月24日（土） 午後 2時～翌日正午

　⑥キャンピングサイト利用 … 4月25日（日） 午後 2時～翌日正午

◆キャンピングサイト（20サイト  テント・寝袋持込み）

　⑦キャンピングサイト利用 … 4月23日（金） 午後 2時～翌日正午

　⑧キャンピングサイト利用 … 4月24日（土） 午後 2時～翌日正午

　⑨キャンピングサイト利用 … 4月25日（日） 午後 2時～翌日正午

【応募方法】

　官製ハガキに、上記①～⑨の希望プランと、宿泊人数、代表者の住所、氏名、電話番号を記入して、4月15日（木）

までに必着するようご応募ください（応募は個人、1グループ、1家族とも1通とさせていただきます）。

　応募多数の場合は抽選のうえ、後日、当選者に連絡します。

◆日帰りキャンプは応募不要！

　 3日間とも、午前9時から午後5時までお気軽にご来場ください。バーベキュー等もできますよ！

〈問合せ・応募先〉
〒035-0021 むつ市田名部小平舘の内尻釜 45-18

早掛レイクサイドヒルキャンプ場( 23-8686
※午前 9時～午後 4時まで受付

　上映当日はむつ市出身の千葉広二プロデューサーや豊田利晃監督の他、

出演者も来場しての舞台挨拶を予定しています。

　たくさんのみなさまのご来場をお待ちしています。

〈い　つ〉4月10日（土）

〈どこで〉 下北文化会館大ホール

〈上映時間〉 ① 開演16:00～ （開場15:30～）

※ 舞台挨拶予定17:30～

② 開演18:30～ （開場18:00～）

〈チケット〉 前売り…1,300円（当日1,800円）

〈チケット販売場所〉

（社）むつ青年会議所（まさかりプラザ内）、ミニストップむつ横迎町店、

（株）マエダ本店、ナミオカ本店、美味小屋 蛮、下北文化会館ほか

〈問合せ先〉
下北フィルムコミッション・（社）むつ青年会議所

( 22-4360

下北フィルムコミッション・下北ロケ、エキストラ参加作品  映画『 蘇りの血 』上映！

人　口 64,583 人（－31人） 世帯数 28,913 世帯

男 31,244 人（－24人） 　（－ 4世帯）

女 33,339人（－ 7人） （　 ）内は前月からの増減

むつ市の人口・世帯数 （ 3月1日現在） ※住民基本台帳による
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