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5.10
2011年 No.743

主な内容
◇ 『むつ市民大学』受講者募集！ … 16 p 〜 18 p
◇ 【連載】2011熱戦再来 北東北総体 ほか … 19 p 〜 20 p
◇ むつ市情報ポケット ほか … 21 p 〜 24 p
◇ エイミーのヨモヤマ話 … 25 p
◇ ある日、どこかで

… 26 p
　　　　　　＆市長からの手紙

◇ 青森県知事選挙 6月 5日投開票
…
2 p 〜  5 p

◇ 農業委員会委員一般選挙 6月 26日投開票 6 p 〜  7 p
◇ 平成 23年度子ども手当について ほか … 8 p 〜  9 p
◇ 5月12日は民生委員児童委員の日です … 10 p 〜 11 p
◇ むつ市民歌実行委員会より調査・検討結果を報告 ほか … 12 p 〜 13 p
◇ 暮らしに役立つ税情報 … 14 p 〜 15 p

　脇野沢港を発着し、佐井村の仏ヶ浦までを往復する観光遊覧船

『夢の平成号』の今年度の運航開始となったこの日、安全祈願式

が脇野沢港で執り行われました。

　式典終了後、特別ゲストとして招待された脇野沢保育園の園児

11 名が鯛島周遊の体験試乗を行いました。園児達は、船上から間

近に見える鯛島の景色に心を躍らせていました。

　晴れた日には津軽半島や北海道を遠くに見ることができ、下北

西海岸の雄大な景勝に身を包む約 2時間の爽快なクルーズをぜひ

みなさんも一度体験してみてはいかがでしょうか？

〈運行期間〉4月 15 日～ 10 月 14 日

　　　　　　10 時 45 分発／ 14 時 55 分発の 1日 2往復運航

　　　　　　（天候等により欠航となる場合があります）

〈料金や運航確認など詳しくは〉

　脇野沢庁舎産業建設課(44-2111
　シィライン㈱脇野沢営業所(44-2233

『 後悔は　しない楽しさ　平成ＧＯ 』
4 月 15 日・むつ市観光遊覧船『夢の平成号』安全祈願式

（航 海） （市 内）
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投
票
で
き
る
人

〈
年
齢
要
件
〉

　
平
成
3
年
6
月
6
日
以
前
に
生
ま
れ
た
人

〈
住
所
要
件
〉

　
平
成
23
年
2
月
18
日
ま
で
に
む
つ
市
で

住
民
票
が
作
成
さ
れ
た
人（
転
入
の
届
出
を
し

た
人
）で
、
引
き
続
き
３
か
月
以
上
む
つ
市

に
居
住
し
て
い
る
人

〈
市
内
で
転
居
し
た
人
〉

　
平
成
23
年
5
月
12
日
以
降
に
市
内
で
転

居
の
届
出
を
し
た
人
は
、
投
票
所
入
場
券

に
記
載
さ
れ
て
い
る
転
居
前
の
投
票
所
で

投
票
す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

〈
県
内
の
市
町
村
間
の
住
所
移
転
者
〉

○
平
成
23
年
2
月
19
日
以
降
に
青
森
県
内
か

ら
む
つ
市
に
転
入
の
届
出
を
し
た
人

　
む
つ
市
に
3
か
月
以
上
居
住
し
て
い
な

い
た
め
、
む
つ
市
で
は
投
票
で
き
ま
せ
ん
。

転
入
前
の
市
町
村
で
選
挙
人
名
簿
に
登
録

さ
れ
て
い
れ
ば
そ
ち
ら
で
投
票
で
き
ま
す
。

転
入
前
の
市
町
村
選
挙
管
理
委
員
会
に
ご

　 青 森 県 知 事 選 挙

青
森
県
知
事
選
挙

投
票
日
は
6
月
5
日（
日
）

投
票
時
間
は

 

午
前
７
時
〜
午
後
８
時

※
一
部
地
域
は
午
前
７
時
〜
午
後
７
時

　任期満了に伴う青森県知事選挙は、６月５日（日）に投票が行われ
ます。あなたの意見を県政に届ける大切な機会です。棄権しないで
投票しましょう。

に『
○
』印
を
1
つ
だ
け
付
け
て
く
だ
さ
い
。

　
2
人
以
上
の
候
補
者
に
○
印
を
付
け
た

り
、
×
や
△
等
の
○
以
外
の
印
や
記
号
、
文

字
を
書
い
た
り
す
る
と
無
効
に
な
り
ま
す
。

○
期
日
前
投
票
、
不
在
者
投
票

　
自
書
式
投
票
で
行
わ
れ
ま
す
。

　
候
補
者
の
氏
名
を
1
人
だ
け
書
い
て
く

だ
さ
い
。

投
票
所
入
場
券

・
入
場
券
は
、
告
示
日
（
5
月
19
日
）以
降
の
発

送
と
な
り
ま
す
。

・
入
場
券
は
、
世
帯
単
位
で
発
送
し
ま
す
。
世

帯
主
名
宛
で
送
付
し
て
い
ま
す
が
、
ハ
ガ

キ
を
め
く
る
と
中
に
2
名
ま
で
記
載
さ
れ

て
い
ま
す
の
で
、
当
日
の
投
票
お
よ
び
期

日
前
投
票
の
際
に
は
本
人
分
を
切
り
離
し

て
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

 

・
入
場
券
を
な
く
し
た
り
、
忘
れ
た
場
合
で

も
投
票
は
で
き
ま
す
の
で
、
投
票
所
で
係

員
に
申
し
出
て
く
だ
さ
い
。

期
日
前
投
票

　
投
票
日
に
所
用
の
た
め
投
票
所
へ
行
け
な

い
見
込
み
の
人
は
、
期
日
前
投
票
を
行
う
こ

と
が
で
き
ま
す
。（
住
所
地
に
関
係
な
く
、
次

の
い
ず
れ
の
場
所
で
も
投
票
可
能
で
す
。）

〈
期
間
〉5
月
20
日（
金
）〜
6
月
4
日（
土
）

〈
時
間
〉午
前
８
時
30
分
〜
午
後
８
時

〈
場
所
〉

・
市
選
挙
管
理
委
員
会
会
議
室

・
川
内
庁
舎
談
話
室

・
大
畑
庁
舎
３
階
会
議
室

・
脇
野
沢
地
域
交
流
セ
ン
タ
ー
会
議
室

※
投
票
所
入
場
券
に
は
、『
期
日
前
投
票
宣

誓
書
兼
請
求
書
』が
あ
わ
せ
て
印
刷
さ
れ

て
い
ま
す
の
で
、
あ
ら
か
じ
め
必
要
事
項

を
記
入
の
う
え
、
期
日
前
投
票
所
に
持

参
し
て
い
た
だ
け
れ
ば
、
受
付
手
続
を

簡
略
化
で
き
ま
す
。

不
在
者
投
票

〈
入
院
中
や
遠
隔
地
に
滞
在
し
て
い
る
場
合
〉

　
病
院
や
老
人
ホ
ー
ム
等
で
指
定
さ
れ
た

施
設
に
入
院
・
入
所
し
て
い
る
人
は
、
そ
の

施
設
で
不
在
者
投
票
が
で
き
ま
す
。
詳
し

く
は
各
施
設
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
出
稼
ぎ
や
出
張
等
で
む
つ
市
外
に
長
期
間

滞
在
す
る
場
合
は
、
滞
在
す
る
市
町
村
の
選

挙
管
理
委
員
会
で
不
在
者
投
票
が
で
き
ま
す
。

不
在
者
投
票
を
希
望
す
る
人
は
、
市
選
挙
管

理
委
員
会
ま
た
は
各
庁
舎
管
理
課
で
請
求
手

続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。
請
求
は
告
示
日
（
5

月
19
日
）前
で
も
可
能
で
す
の
で
、
お
早
め
の

手
続
き
を
お
願
い
し
ま
す
。
な
お
、
郵
送
や
代

理
人
に
よ
る
請
求
も
可
能
で
す
。（
必
要
書
類
は

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
）

〈
郵
便
に
よ
る
不
在
者
投
票（
在
宅
投
票
）〉

　「
郵
便
投
票
証
明
書
」を
お
持
ち
の
方
の
不

在
者
投
票
用
紙
等
の
請
求
は
、
投
票
日
の
４

日
前（
6
月
1
日
）ま
で
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
本
人
が
署
名
し
た
「
郵
便
等
投
票
請
求

書
」に
「
郵
便
投
票
証
明
書
」を
添
え
て
、
市

選
挙
管
理
委
員
会
に
請
求
し
て
く
だ
さ
い
。

市内各投票所と
投票区域の詳細は、
次のページへ！

〈
こ
の
選
挙
に
つ
い
て
詳
し
く
は
〉

 

む
つ
市
選
挙
管
理
委
員
会

(
22

−

１
１
１
１
内
線
３
３
１
２

〈
各
投
票
所
に
つ
い
て
の

お
問
い
合
わ
せ
は
〉

 

各
庁
舎
管
理
課

川
内
地
区
・
川
内
庁
舎　
　

 

(
42

−

２
１
１
１

大
畑
地
区
・
大
畑
庁
舎　
　

 

(
34

−

２
１
１
１

脇
野
沢
地
区
・
脇
野
沢
庁
舎
(
44

−

２
１
１
１

確
認
く
だ
さ
い
。

　
投
票
で
き
る
場
合
は
、
次
の
い
ず
れ
か

の
方
法
と
な
り
ま
す
。

①
前
の
住
所
地
の
期
日
前
投
票
所
で
期
日

前
投
票
を
す
る

②
投
票
日
に
前
の
住
所
地
の
投
票
所
で
投

票
を
す
る

③
前
の
住
所
地
の
選
挙
管
理
委
員
会
に
不

在
者
投
票
の
請
求
を
し
て
、
む
つ
市
の
選

挙
管
理
委
員
会
で
不
在
者
投
票
を
す
る

○
平
成
23
年
2
月
19
日
以
降
に
む
つ
市
か
ら

青
森
県
内
の
市
町
村
に
転
出
し
た
人

　
む
つ
市
の
選
挙
人
名
簿
に
登
録
さ
れ
て

い
る
人
は
、
む
つ
市
で
投
票
で
き
ま
す
。

※
県
内
の
住
所
移
転
者
が
投
票
で
き
る
の

は
、
住
所
移
転
が
市
町
村
を
単
位
と
し
て

１
回
だ
け
の
場
合
に
限
ら
れ
ま
す
。
ま
た
、

投
票
の
際
は
『
引
き
続
き
県
内
に
住
所
を

有
す
る
旨
の
証
明
書
』（
無
料
）が
必
要
で

す
の
で
、
居
住
す
る
市
町
村
で
発
行
し
て

も
ら
い
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

投
票
で
き
な
い
人

 

・
公
民
権
停
止
者

 

・
投
票
日
（
期
日
前
投
票
日
）ま
で
に
、
青
森
県

外
へ
転
出
し
た
人

 

※
学
生
の
住
所
は
、
修
学
の
た
め
親
元
を
離
れ

て
居
住
す
る
場
合
、
そ
の
寮
ま
た
は
下
宿
な
ど

の
所
在
地
に
あ
る
と
さ
れ
ま
す
。
そ
の
た
め
、

む
つ
市
か
ら
離
れ
て
修
学
し
て
い
る
場
合
は
、

た
と
え
む
つ
市
に
住
民
登
録
さ
れ
て
い
て
も
住

所
が
な
い
と
み
な
さ
れ
、
投
票
す
る
こ
と
が
で

き
ま
せ
ん
。（
た
だ
し
、
居
住
地
が
近
く
に
あ
り
、

休
み
以
外
に
も
し
ば
し
ば
帰
宅
す
る
必
要
が
あ
る

等
特
別
の
事
情
が
あ
る
場
合
を
除
く
。）

投
票
の
方
法

○
投
票
日
当
日
の
投
票

　
記
号
式
投
票
で
行
わ
れ
ま
す
。

　
投
票
用
紙
に
あ
ら
か
じ
め
候
補
者
の
氏

名
が
印
刷
さ
れ
て
い
ま
す
の
で
、
投
票
し

よ
う
と
す
る
候
補
者
の
決
め
ら
れ
た
場
所

　 青 森 県 知 事 選 挙

選
挙
公
報

　
候
補
者
の
経
歴
や
政
見
等
を
掲
載
し
た

「
選
挙
公
報
」は
、
5
月
30
日
頃
か
ら
各
世
帯

へ
直
接
配
布
す
る
予
定
で
す
。

　
何
ら
か
の
事
情
で
届
か
な
か
っ
た
方
は
、

市
役
所
本
庁
舎
、
川
内
・
大
畑
・
脇
野
沢
庁
舎
、

そ
の
他
市
の
公
共
施
設
に
備
え
て
い
ま
す
の

で
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

開
　
　
票

〈
い
つ
〉6
月
5
日（
日
）・
午
後
9
時
〜

〈
ど
こ
で
〉む
つ
市
役
所
本
庁
舎
開
放
エ
リ
ア

　
　
　
　
入
場
受
付
…
午
後
８
時
〜

　
　
　
　
開
　
　
場
…
午
後
８
時
30
分
〜

　
　
　
　（
先
着
１
２
０
名
ま
で
）
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【川内地区】
投票区 投票所 投票区域

第37 投票区 川 内 庁 舎 談 話 室 谷地町、中町、浦町、上町、浜町

第38 投票区 新 町 集 会 所 新町、木品木、高野川、石倉、熊ヶ平、板子塚

第39 投票区 仲崎コミュニティセンター 仲崎町、初見、葛沢

第40 投票区 銀杏木地区公民館 銀杏木、安部城、せせらぎ荘

第41投票区 桧 川 地 区 公 民 館 桧川

第42 投票区 宿野部地区公民館 宿野部

第43 投票区 蛎 崎 地 区 公 民 館 蛎崎

第44 投票区 畑 地 区 公 民 館 畑

第45 投票区 戸 沢 地 区 公 民 館 戸沢

第46投票区 上小倉平地区公民館 上小倉平、下小倉平

第47 投票区 田野沢地区公民館 田野沢

第48 投票区 湯野川地区公民館 湯野川

第49 投票区 袰 川 地 区 公 民 館 袰川

【大畑地区】
投票区 投票所 投票区域

第50 投票区 新 町 町 内 会 館 本町、庚申堂、新町

第51投票区 大 畑 公 民 館 東町、筒万坂、伊勢堂、上野

第52 投票区 正津川地区公民館 平、正津川、高待

第53 投票区 あ す な ろ 保 育 園 本町、南町、庚申堂、堂近、兎沢

第54 投票区 湊 町 内 会 館 湊

第55 投票区 湯 坂 下 児 童 館 湯坂下、八幡湯坂

第56投票区 二枚橋地区公民館 釣屋浜、二枚橋、大畑道

第57投票区 木野部地区公民館 佐助川、木野部

第58投票区 関根橋地区公民館 関根橋、谷地道

第59投票区 小目名地区公民館 小目名、薬研、高橋川

第60投票区 孫次郎間地区公民館 孫次郎間、涌舘、大畑道

第61投票区 赤 川 地 区 公 民 館 赤川、延寿園

第62投票区 中 島 児 童 館 中島

第63投票区 上 野 町 内 会 館 上野、水木沢

【脇野沢地区】
投票区 投票所 投票区域

第64投票区 脇野沢地域交流センター 清水町、下町、緑町、本町、谷地町、親和町、渡向、浜町、湊町、上町、弥生町、瀬野、新井田

第 65投票区 小沢地区生活福祉センター 小沢

第66投票区 滝山地区生活福祉センター 滝山、片貝、源藤城

第67投票区 九艘泊地区生活福祉センター 九艘泊

第68投票区 蛸田地区生活福祉センター 蛸田

第69投票区 寄浪地区生活福祉センター 寄浪

※川内・大畑・脇野沢地区で網かけとなっている投票区は、投票時間が午後 7時まで となります。

    ご注意ください。
あなたの投票所をご確認ください

　投票所は投票所入場券にも記載されています。

【むつ地区】 ※第 1 投票区の投票所が変更となります

投票区 投票所 投票区域

第１投票区 柳 町 栗 山 奉 公 会 館 柳町一丁目〜二丁目、柳町三丁目（4番〜6番）、栗山町、上川町、上川

第 ２ 投票区 柳 町 集 会 所 柳町三丁目（4番〜6番を除く区域）、柳町四丁目、女舘、槌川目、前田、道向

第 ３ 投票区 田 名 部 町 集 会 所 本町、田名部町

第 ４ 投票区 横 迎 町 集 会 所 横迎町一丁目〜二丁目

第 ５ 投票区 熊 野 神 社 社 務 所 新町

第 ６ 投票区 小川町摩利支尊天堂 小川町一丁目（7番〜9番）、小川町二丁目

第 ７ 投票区 星 美 幼 稚 園
小川町一丁目（7番〜9番を除く区域）、こうほう団地、金谷一丁目（9番〜23番）

松山町、石上谷、長坂、立山、二又、後田、松山、新川町、第二松山団地、小松ケ丘

第 ８ 投票区 市 民 体 育 館 金谷一丁目（1番〜8番）、金谷二丁目、緑ヶ丘、十二林、美里町、岩菜、矢立山、頭梨子、みちのく荘

第 ９ 投票区 市役所本庁舎市民ホール 中央一丁目〜二丁目、高田

第10投票区 海老川コミュニティセンター 海老川町、緑町、昭和町（1番〜6番）、仲町（8番）

第11投票区 下 北 町 集 会 所 下北町、港町

第12投票区 こ ば と 幼 稚 園 昭和町（7番〜全部）、仲町（8番を除く区域）、若松町

第13投票区 苫 生 小 学 校 苫生町一丁目〜二丁目、金曲一丁目

第14投票区 金 曲 集 会 所 金曲二丁目〜三丁目、南町、赤川町、松原町、赤川ノ内並木

第15投票区 大曲コミュニティセンター 大曲一丁目〜三丁目、南赤川町、一里小屋、しもきた療育園、釜臥荘

第16投票区 品 ノ 木 集 会 所 品ノ木、酪農

第17投票区 土 手 内 集 会 所 赤坂、土手内、和泉町

第18投票区 斗 南 岡 集 会 所 斗南岡、最花

第19投票区 椛 山 集 会 所 宮後、尻釜、椛山

第20投票区 漁民研修センター北関根分館 名子、清平、南関根、北関根、水川目、高梨、出戸、名古平

第21投票区 関根浜漁民研修センター 美付、浜関根

第22投票区 漁民研修センター烏沢分館 烏沢、新田、川代

第23投票区 金谷沢生活改善センター 大室平、金谷沢、神山、陽幸園

第24投票区 奥 内 小 学 校 奥内、二又、今泉、浜奥内、第二石蕨平

第25投票区 近 川 集 会 所 近川、恵光園

第26投票区 中 野 沢 集 会 所 中野沢、中野沢開拓

第27投票区 山 田 町 集 会 所 山田町（6番〜全部）、文京町（21番〜全部）、荒川町、松森町、越葉沢、つつじヶ丘

第28投票区 大 平 小 学 校 山田町（1番〜5番）、旭町、文京町（1番〜20番）、真砂町、大平町（1番〜20番）

第29投票区 大 平 保 育 園 並川町、大平町（21番〜全部）、大湊新町

第30投票区 中 央 公 民 館 大湊浜町、大湊上町

第31投票区 老人憩の家福寿荘 川守町

第32投票区 宇 田 町 内 会 館 宇田町、大湊町2番 50号

第 33投票区 桜 木 町 集 会 所 桜木町、大湊町（2番 50号を除く区域）、大近川、桜木園、第二桜台団地、第42警戒群

第 34投票区 宇曽利川町内会館 宇曽利川、堺田、大湊航空基地、石橋、早崎

第35投票区 城ヶ沢地区集会所 新城ヶ沢（中丁塚）、城ヶ沢、泉沢、永下、新之助

第36投票区 角違公民館（分館） 近沢、角違、大川目

　 青 森 県 知 事 選 挙　 青 森 県 知 事 選 挙
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あなたの投票所をご確認ください
　平成 23年 1月2日以降、市内で転居して引き続き選挙権のある方は、転居前の投票所で投票してください。

ま
で
と
な
っ
て
い
ま
す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

投
票
で
き
る
人

　

平
成
23
年
１
月
１
日
現
在
で
調
整
し
、
３
月

31
日
に
確
定
し
た
農
業
委
員
会
委
員
選
挙
人
名

簿
に
登
録
さ
れ
て
い
る
農
業
従
事
者
で
す
。

　
た
だ
し
、
他
市
町
村
に
転
出
し
た
方
や
婚
姻

等
で
農
業
経
営
以
外
の
世
帯
に
転
居
し
た
方
は

投
票
で
き
ま
せ
ん
。

選

挙

の

方

法

○
投
票
用
紙
に
候
補
者
の
氏
名
を
書
く
方
法
（
自

書
式
投
票
）で
す
。

○
手
の
ケ
ガ
な
ど
に
よ
り
候
補
者
の
氏
名
を
書

く
こ
と
が
で
き
な
い
方
は
、
投
票
所
の
係
員

に
お
申
し
出
く
だ
さ
い
。
係
員
が
代
理
で
記

載
し
ま
す（
代
理
投
票
）。

※
投
票
所
お
よ
び
投
票
区
域
は
次
の
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

期
日
前
・
不
在
者
投
票

　
選
挙
は
投
票
日
に
投
票
所
に
お
い
て
投
票
す

る
こ
と
を
原
則
と
し
て
い
ま
す
が
、
投
票
日
に

仕
事
等
に
よ
り
投
票
に
行
く
こ
と
が
で
き
な
い

方
は
、
次
の
と
お
り
事
前
に
投
票
す
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。

〈
期
間
〉6
月
20
日（
月
）〜
6
月
25
日（
土
）ま
で

〈
時
間
〉午
前
8
時
30
分
〜
午
後
8
時
ま
で

〈
場
所
〉下
の
表
の
と
お
り

※
投
票
所
入
場
券
が
届
い
た
方
は
ご
持
参
く

だ
さ
い
。

　
な
お
、
事
由
に
よ
っ
て
は
従
来
ど
お
り
の
不

在
者
投
票
制
度
を
利
用
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　
郵
便
に
よ
る
不
在
者
投
票
の
場
合
、
投
票
用

紙
の
請
求
は
、
投
票
日
の
4
日
前
（
6
月
22
日
）

　任期満了に伴うむつ市農業委員会委員一般選挙は 6月 19 日（日）に告示され、6月 26 日（日）に

投票が行われます。

　農業に従事する方々にとって最も身近で大切な選挙です。棄権しないで投票しましょう。

選挙区 選挙区の区域 定数 投票時間

第1選挙区 旧むつ市 13人 午前 7時〜午後 8時

第 2選挙区 旧川内町・大畑町・脇野沢村 9人 午前 7時〜午後 7時

◎第 1 選挙区投票所 【旧むつ市】　　　　　　　　　　　　　　　　 投票時間：午前 7 時〜午後 8 時
投票区 投票所 投票区域

第１投票区 柳 町 集 会 所 柳町一丁目〜四丁目、上川町、栗山町、女舘

第 ２ 投票区 小川町摩利支尊天堂 本町、田名部町、小川町一丁目〜二丁目、長坂

第 ３ 投票区 横 迎 町 集 会 所 横迎町一丁目〜二丁目

第 ４ 投票区 熊 野 神 社 社 務 所 新町、海老川町、昭和町、下北町、緑町、仲町

第 ５ 投票区 市役所本庁舎市民ホール
松山町、緑ヶ丘、十二林、美里町、金谷一丁目〜二丁目、中央一丁目〜二丁目、岩菜、
山田町、松森町、荒川町、真砂町、文京町、旭町、並川町

第 ６ 投票区 金 曲 集 会 所 若松町、港町、南町、赤川町、松原町、苫生町一丁目〜二丁目、金曲一丁目〜三丁目

第 ７ 投票区 大曲コミュニティセンター 南赤川町、大曲一丁目〜三丁目、一里小屋

第 ８ 投票区 品 ノ 木 集 会 所 品ノ木、酪農

第 ９ 投票区 土 手 内 集 会 所 赤坂、土手内

第10投票区 斗 南 岡 集 会 所 斗南岡、最花

第11投票区 椛 山 集 会 所 尻釜、宮後、椛山

第12投票区 漁民研修センター北関根分館 名子、南関根、北関根、高梨、水川目、出戸

第13投票区 関根浜漁民研修センター 美付、浜関根

第14投票区 漁民研修センター烏沢分館 川代、烏沢、新田

第15投票区 金谷沢生活改善センター 大室平、金谷沢、神山

第16投票区 奥 内 小 学 校 二又、今泉、奥内、浜奥内、石蕨平

第17投票区 近 川 集 会 所 近川

第18投票区 中 野 沢 集 会 所 中野沢、中野沢開拓

第19投票区 中 央 公 民 館 大平町、大湊新町、大湊浜町、大湊上町、川守町、宇田町、桜木町

第20投票区 城ヶ沢地区集会所 宇曽利川、堺田、永下、新城ヶ沢、城ヶ沢、新之助、泉沢

第21投票区 角違公民館（分館） 近沢、角違、大川目

◎第 2 選挙区投票所 【旧川内町・旧大畑町・旧脇野沢村】　　　　　 投票時間：午前 7 時〜午後 7 時

投票区 投票所 投票区域

第１投票区 川 内 庁 舎 談 話 室
新町、木品木、谷地町、中町、上町、浦町、浜町、仲崎町、板子塚、熊ヶ平、高野川、
石倉、田野沢、初見、葛沢

第 ２ 投票区 戸 沢 地 区 公 民 館 戸沢、袰川

第 ３ 投票区 桧 川 地 区 公 民 館 桧川

第 ４ 投票区 宿野部地区公民館 宿野部

第 ５ 投票区 蛎 崎 地 区 公 民 館 蛎崎

第 ６ 投票区 銀杏木地区公民館 上小倉平、下小倉平、銀杏木、安部城

第 ７ 投票区 畑 地 区 公 民 館 畑、湯野川

第 ８ 投票区 大 畑 公 民 館
新町、本町、湯坂下、堂近、兎沢、南町、東町、筒万坂、中島、湊村、上野、水木沢、
戦敷、孫次郎間、涌舘

第 ９ 投票区 正津川地区公民館 正津川

第10投票区 二枚橋地区公民館 二枚橋

第11投票区 木野部地区公民館 木野部

第12投票区 小目名地区公民館 高橋川、小目名、薬研

第13投票区 関根橋地区公民館 関根橋

第14 投票区 赤 川 地 区 公 民 館 赤川

第15 投票区 脇野沢地域交流センター
清水町、下町、緑町、本町、谷地町、親和町、渡向、浜町、湊町、上町、弥生町、
瀬野、新井田、寄浪、蛸田、九艘泊

第16 投票区 小沢地区生活福祉センター 小沢

第17 投票区 滝山地区生活福祉センター 滝山、片貝、源藤城

6 月 26 日（日）

 むつ市農業委員会委員一般選挙投票日

〈
こ
の
選
挙
に
つ
い
て
詳
し
く
は
〉

 

む
つ
市
選
挙
管
理
委
員
会

(
22

−

１
１
１
１
内
線
３
３
１
２

〈
各
投
票
所
に
つ
い
て
の

お
問
い
合
わ
せ
は
〉

 

各
庁
舎
管
理
課

川
内
地
区
・
川
内
庁
舎　
　

 

(
42

−

２
１
１
１

大
畑
地
区
・
大
畑
庁
舎　
　

 

(
34

−

２
１
１
１

脇
野
沢
地
区
・
脇
野
沢
庁
舎
(
44

−

２
１
１
１

【
立
候
補
予
定
者
説
明
会
】

　
立
候
補
を
予
定
し
て
い
る
方
は
印
鑑
を
ご

持
参
の
う
え
、
必
ず
出
席
し
て
く
だ
さ
い
。

〈
い
　
つ
〉5
月
24
日（
火
）・
午
前
10
時
〜

〈
ど
こ
で
〉市
役
所
本
庁
舎
大
会
議
室
1

※
立
候
補
で
き
る
人
は
、
6
月
26
日
ま
で
に
満
20
歳

に
達
し
、
か
つ
農
業
委
員
会
委
員
選
挙
人
名
簿
に

登
録
さ
れ
る
要
件
を
具
備
し
て
い
る
方
で
す
。

◎
注
意

　
立
候
補
の
届
出
が
、
各
選
挙
区
ご
と
に
委
員
定

数
を
超
え
な
い
場
合
は
、
無
投
票
と
な
り
ま
す
。

期日前投票所一覧

選挙区の区域 投　票　所

第１選挙区の
　　　第1〜 21投票区の方

市選挙管理委員会会議室

第2選挙区の
　　　第1〜 7投票区の方

川内庁舎談話室

第2選挙区の
　　　第 8〜14投票区の方

大畑庁舎 3階会議室

第 2選挙区の
　　　第15〜 17投票区の方

脇野沢地域交流センター

投

票

所

入

場

券

　
入
場
券
は
、
告
示
日
（
6
月
19
日
）以
降
に
発

送
し
ま
す
が
、
入
場
券
を
な
く
し
た
り
、
忘
れ

た
場
合
で
も
投
票
で
き
ま
す
の
で
、
投
票
所
で

係
員
に
お
申
し
出
く
だ
さ
い
。

　
入
場
券
の
記
載
内
容
に
誤
り
が
あ
る
と
き
は
、

お
手
数
で
も
選
挙
管
理
委
員
会
ま
で
ご
連
絡
く

だ
さ
い
。

開

票

に

つ

い

て

〈
い
　
つ
〉6
月
26
日（
日
）・
午
後
９
時
〜

〈
ど
こ
で
〉市
役
所
本
庁
舎
開
放
エ
リ
ア

　
　
　
　
入
場
受
付
…
午
後
８
時
〜

　
　
　
　
開
　
　
場
…
午
後
８
時
30
分
〜

　
　
　
　（
先
着
１
２
０
名
ま
で
）

※
不
在
者
投
票
の
請
求
は
、
右
の
定
め
ら
れ
た

区
域
の
投
票
所
で
で
き
ま
す
。
た
だ
し
、
不

在
者
投
票
が
で
き
る
場
所
は
、
市
選
挙
管
理

委
員
会
の
み
と
な
り
ま
す
。
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City Information （２０１１年・第７４３号）

　
昭
和
24
年
に
人
権
擁
護
委
員
法
が
施
行
さ
れ
た
6
月
1
日
を
『
人
権
擁
護
委
員

の
日
』と
定
め
、
こ
の
日
に
ち
な
み
、
各
地
区
で
特
設
相
談
を
開
設
し
ま
す
。

　
身
近
な
困
り
ご
と
や
、
こ
れ
は
人
権
問
題
な
の
か
な
と
思
っ
た
り
、
ど
こ
に
相

談
し
て
い
い
の
か
わ
か
ら
な
い
時
は
、
ひ
と
り
で
悩
ま
な
い
で
お
気
軽
に
ご
相
談

く
だ
さ
い
。
い
ず
れ
の
会
場
も
相
談
は
無
料
で
、
秘
密
は
守
ら
れ
ま
す
。

　平成 23 年 4 月分から 9 月分までの子ども手当

についてお知らせします。なお、10 月分以降につ

いては未定であるため、決まり次第広報等でお知

らせします。

〈
支
給
対
象
児
童
〉

　

 

15
歳
到
達
後
最
初
の
3
月
31
日
ま
で
の
間
に
あ
る
児
童

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

（
中
学
校
修
了
前
の
児
童
）

〈
支
給
額
〉
対
象
児
童
1
人
あ
た
り
月
額
1
万
3
千
円

〈
支
給
日
〉 

6
月
15
日
（
水
）
（
平
成
23
年
2
月
～
5
月
分
）

　
　
　
　
　

 

10
月
14
日
（
金
）
（
平
成
23
年
6
月
～
9
月
分
）

〈
支
給
日
〉

・
　

途
中
で
受
給
資
格
が
無
く
な
っ
た
場
合
は
随
時
支
払
と
な
り
ま
す
。

・ 

公
務
員
の
方
は
、
勤
務
先
か
ら
の
支
給
と
な
り
ま
す
の
で
支
給
日
が
異

な
り
ま
す
。
ご
不
明
な
点
に
つ
い
て
は
、
勤
務
先
の
担
当
者
へ
お
問
い

〈
詳
し
く
は
〉

市
児
童
家
庭
課
児
童
家
庭
担
当

(
22

−

１
１
１
１
内
線
２
５
１
８

〈詳しくは〉

市児童家庭課保育担当

( 22-1111内線2522

平成 23 年度

子ども手当について

　納期限を過ぎた保育料はありませんか？

　市児童家庭課では、5 月 25 日（水）から 5 月 31 日（火）までの期間、平日の窓口業

務に加え、夜間や休日に窓口を開設し、保育料の納付相談を行います。仕事等で日中の

納付が難しい方は、ぜひこの機会をご利用ください。

　なお、納付書を紛失した場合は再発行しますので、担当までご連絡ください。

　また、保育料の納付には、便利な口座振替による方法もありますのでご検討ください。

〈い　つ〉

　　5 月 25 日（水）～ 31 日（火）※土・日曜を含む

　　・平　　　日　午前 8 時 30 分～午後 7 時

　　・土・日曜日　午前 8 時 30 分～午後 5 時 15 分

〈どこで〉

　　市役所本庁舎児童家庭課

平成 22 年度保育料 お支払いはお済みですか？
5 月 25 日～ 31 日夜間・休日窓口開設
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防災行政用無線情報テレフォンガイド
放送内容を確認できます(  

(  

各地区放送内容の確認はこちらへ！（自動音声）

むつ地区 ( 22-7400 川内地区 ( 42-3741

大畑地区 ( 34-3000 脇野沢地区 ( 44-3741
 ※平日の午前 8時 30 分〜午後 5時 15 分の間に更新しています。 〈詳しくは〉市秘書広聴課( 22-1111内線 2152

☆防災・かまふせメールの登録はこちらへ！☆

パソコン用: http://anshin.city.mutsu.lg.jp

携帯電話用　  http://anshin.city.mutsu.lg.jp/mutsuMob
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田名部南地区民生委員児童委員協議会

新 町 髙　橋　　　巌 23-3090 新町 10-5

〃 二本柳　　　孝 23-7447 新町 18-10

〃 米　沼　光　枝 23-3067 新町 28-18

〃 八木橋　清　三 22-2762 新町 7-36

〃 常　田　光　子 22-7145 新町 37-18

〃 向　井　　　仁 22-8848 新町 8-7

海 老 川 町 皆　川　菊　代 22-5418 海老川町 15-1

〃 井戸端　隆　雄 22-1079 海老川町 10-23

〃 大久保　三　郎 23-2831 海老川町 20-26

〃 中　嶋　　　実 22-4581 海老川町 30-33

昭 和 町 濵　谷　伸　雄 22-4013 昭和町 5-7

〃 工　藤　誠　一 22-4182 昭和町 23-4

〃 宮　下　るり子 22-2475 昭和町 19-14

緑 町 村　上　準　一 23-2771 緑町 25-23

〃 中　村　睆　一 22-3102 緑町 12-8

下北町・港町 横　山　正　敏 23-2802 下北町 3-19

下 北 町 戸　川　美重子 22-6886 下北町 10-37

仲 町 宮　越　義　信 22-9800 仲町 18-33

〃 藤　田　直　子 23-1320 仲町 12-27

若 松 町 川　島　節　子 22-6820 若松町 15-8

南町・赤川町 白　石　芳　雄 23-2423 赤川町 5-3

金 曲 一 丁 目 立　花　淑　子 23-3527 金曲 2-4-43

〃 稲　葉　ひさ子 22-5228 金曲 1-19-66

〃 小　友　まり子 23-6746 金曲 1-18-53

苫 生 町 越　善　　　彰 23-3122 苫生町 2-13-8

金曲二・三丁目 對　馬　喜代美 22-1988 金曲 3-3-31

大 曲 一 丁 目 三　上　十喜雄 23-2511 大曲 1-8-3

大曲・南赤川 鹿　内　政　子 22-0885 大曲 3-2-1

金谷沢・大室平 羽　立　勝　喜 26-2048 奥内字金谷沢 1-2

奥内・今泉・石蕨平 立　花　と　せ 26-2320 奥内字浜平 45-8

近 川 木　村　郁　子 26-3007 奥内字近川 8

中 野 沢 小野内　勝　美 26-3034 中野沢字小川 40-192

主任児童委員 佐　藤　美知子 22-5140 新町 14-16

〃 齊　藤　幸　惠 22-1514 海老川町 5-14

大湊地区民生委員児童委員協議会

山 田 町 白　川　光　治 29-1831 山田町 26-3

〃 三　角　鶴　子 29-4377 山田町 10-38

山田町・文京町 平　原　啓　子 29-1676 田名部字落野沢 46-12

荒川町・松森町 佐　藤　幹　雄 24-3976 荒川町 15-24

文 京 町 石　田　忠　哉 24-2052 文京町 3-9

〃 佐々木　満　穗 24-2823 文京町 10-9

旭 町 上　野　昭　夫 24-2217 旭町 10-48

旭 町 立　花　征　夫 24-3313 旭町 9-66

大 平 町 長　濵　　　操 29-1762 大平町 3-40

〃 阿　部　　　勝 24-3360 大平町 22-10

〃 柳　谷　勢津子 24-4019 大平町 40-13

〃 善　甫　憲　義 24-3621 大平町 50-7

並 川 町 唐　　　フ　ミ 24-3791 並川町 10-26

大 湊 新 町 小　西　和　征 24-4423 大湊新町 25-14

〃 中　村　久美子 24-1060 大湊新町 4-10

大 湊 浜 町 髙　橋　英　子 24-1254 大湊浜町 9-12

〃 欠　　　　　員

大 湊 上 町 川　村　康　保 24-1145 大湊上町 22-22

〃 伊　藤　和　子 24-1624 大湊上町 15-27

川 守 町 小　島　鶴　男 24-1155 川守町 7-8

〃 中　村　禎　子 24-2847 川守町 20-51

〃 菊　池　三千郎 24-4183 川守町 21-5

宇 田 町 佐　渡　秀　子 29-2724 宇田町 9-28

〃 柳　谷　　　稔 24-3850 宇田町 4-33

桜 木 町 祐　川　健　尚 24-4775 桜木町 13-5

〃 坂　本　悦　子 29-2359 桜木町 14-37

〃 新　松　真由美 24-2529 桜木町 27-7

宇 曽 利 川 佐　藤　直　美 29-4418 大湊宇曽利川村ノ内大道下 80-48

新 城 ヶ 沢 木　村　遺　子 29-1722 城ヶ沢字中丁塚 27-212

城 ヶ 沢 猪　口　み　よ 24-4567 城ヶ沢字城ヶ沢 35

泉沢・永下・近沢 又　村　均　美 29-2202 城ヶ沢字狐森 24

角違・大川目 欠　　　　　員

主任児童委員 竹　園　信　子 29-1861 旭町 10-26

〃 下　田　悦　子 29-1097 山田町 10-14

田名部北地区民生委員児童委員協議会

田名部町・本町 川　畑　孝　一 22-3428 田名部町 5-16

柳 町 白　濵　惠　久 22-5468 柳町 1-4-22

〃 石　田　良　子 22-6876 柳町 2-10-15

〃 佐　賀　悦　子 22-7548 柳町 3-12-43

柳 町・ 女 舘 外　崎　繁　夫 22-0521 田名部字女舘 27-3

柳 町 高　坂　英　子 22-4124 柳町 4-4-5

横 迎 町 又　村　　　彰 22-7969 横迎町 1-4-28

〃 長　岡　哲　夫 22-3556 横迎町 2-11-12

〃 成　田　良　大 22-6359 横迎町 1-12-38

上 川 町 木　村　　　博 22-8449 上川町 3-23

〃 手間本　節　男 23-4118 上川町 2-17

小 川 町 福　嶋　雄次郎 22-1960 小川町 2-7-18

〃 山　崎　潤　子 22-5803 小川町 2-19-11

〃 篠　﨑　慶　司 22-3566 小川町 2-2-37

〃 吉　田　信　子 22-6604 小川町 2-19-30

小 川 町 吉　田　温　美 23-0822 小川町 2-12-4

栗 山 町 中　村　良　一 22-2057 栗山町 3-7

樺山・尻釜・宮後 齊　藤　　　茂 23-3651 田名部字前川目 5-5

赤坂・和泉町 小　島　一　太 22-2889 田名部字下川 18-77

土 手 内 丸　岡　イ　ツ 22-3477 田名部字土手内 74-620

最花・斗南岡 柏　木　ハ　ル 22-3456 田名部字土手内 52-2

品ノ木・酪農 堀　江　和　夫 22-8212 田名部字品ノ木 34-317

品 ノ 木 髙　谷　強　子 22-4217 田名部字品ノ木 34-319

金 谷 山　邊　英　子 23-3415 金谷 2-5-31

後田・松山・岩菜 阿　部　利　男 22-3617 金谷 1-19-23

金 谷 橋　本　　　博 22-1577 金谷 1-19-35

緑ケ丘・十二林 髙　橋　昭　一 23-2991 緑ヶ丘 21-7

中 央 渡　邉　　　勲 29-2977 中央 2-26-45

〃 古　村　京　子 29-1882 田名部字高田 55-60

南関根・名古・水川目 堀　内　　　喬 25-2930 関根字水川目138-305

北関根・高梨 西　村　光　二 25-2919 関根字北関根 52

浜 関 根 欠　　　　　員 

出 戸・ 川 代 山　道　磊　敏 25-2921 関根字出戸川目 138-3

烏 沢・ 新 田 山　田　あ　さ 25-2346 関根字前浜 42-50

主任児童委員 小笠原　喜代子 22-7226 田名部字下道 34-3

〃 髙　石　敏　子 23-6789 田名部字下道 55-1

川内地区民生委員児童委員協議会

新 町（ 東 ）富　岡　キ　ヱ 42-2621 川内町榀木 69-2

新 町（ 西 ）渡　部　あつ子 42-2237 川内町川内 65-1

熊ヶ平・板子塚 澤　野　充　子 42-3121 川内町川内 27

谷地町・上町 松　尾　眞理子 42-2014 川内町川内 153-1

浜町・中浦町 森　山　惠　子 42-3671 川内町川内 231-3

仲 崎（ 旧 道 ）渡　部　節　子 42-3349 川内町川内 365-1

仲 崎（ 初 見 ）藤　田　幸　子 42-2138 川内町休所 42-323

仲崎（新道東）八木橋　タ　ヨ 42-3123 川内町川内 428

仲崎（新道西）高　松　郁　子 42-2418 川内町川内 421

袰 川・ 戸 沢 佐々木　アツ子 42-3703 川内町戸沢 131-11

田野沢・石倉 川　野　久美子 42-3615 川内町田野沢 369-2

銀杏木・安部城・せせらぎ荘 德　　　直　義 42-2730 川内町銀杏木 45

畑 下　山　サダ子 42-5161 川内町家ノ辺 8

湯 野 川 中　村　巧　三 42-5267 川内町湯野川 162-3

上 小 倉 平 板　井　　　久 42-3419 川内町上小倉平 117-1

下 小 倉 平 野　里　岩　雄 42-3346 川内町下小倉平 112-1

桧 　 川 蛭　名　正　三 42-3561 川内町桧川川代 246-42

宿 野 部 岩　本　哲　男 43-2311 川内町宿野部 3

蛎 　 崎 中　村　るり子 43-2419 川内町蛎崎 61-1

主任児童委員 野　坂　久美江 42-2342 川内町川内 122

〃 浜　田　範　子 42-3586 川内町戸沢 162

〈詳しくは〉
 市児童家庭課青少年・社会担当 (22-1111 内線 2511
 川内庁舎市民福祉課　　　　    (42-2111
 大畑庁舎市民福祉課　　　　   (34-2111
 脇野沢庁舎市民福祉課　         (44-2111

City Information（２０１１年・第７４３号）

　全国民生委員児童委員協議会（当時）は、昭和52年（1977 年）に毎年 5月12日を『民生委員・児童委員の日』

とすることを定めました。これは大正 6年（1917 年）5月12日に岡山県済世顧問制度設置規定が公布された

ことに由来するものです。

　民生委員・児童委員は、地域の中から選ばれ、厚生労働大臣の委嘱を受けたボランティアの方々です。

　地域住民の福祉増進のための調査、情報提供、相談、助言等のほか、福祉事務所や児童相談所など関係

行政機関に協力して、さまざまな活動を行なっています。

　お困りごとなどがありましたら、担当地区の民生委員・児童委員へお気軽にご相談ください。

〜 5月12日は民生委員・児童委員の日です 〜 キャッチフレーズ 『広げよう 地域に根ざした 思いやり』

大畑地区民生委員児童委員協議会

赤川・木野部・佐助川 田　嶋　優　子 34-3879 大畑町佐助川 32-15

釣屋浜・二枚橋 山　口　チヱ子 34-2594 大畑町二枚橋 53-39

孫次郎間・涌舘 木　村　秀　子 34-5576 大畑町孫次郎間 13-1

湯 坂 下 佐　藤　うめ子 34-3406 大畑町湯坂下 5-26

〃 篠　原　洋　子 34-4255 大畑町湯坂下 15-62

高橋川・小目名・薬研・堂近 畑　中　り　つ 34-4925 大畑町小目名村 14

兎 　 沢 久保田　昌　司 34-3056 大畑町兎沢 206-2

南町・松ノ木・観音堂 一ノ瀬　秀　子 34-3523 大畑町観音堂 17-4

本町・松ノ木ノ内土場 伝　法　百合子 34-6123 大畑町庚申堂 51-7

本 　 町 澤　田　行　正 34-4733 大畑町新町 142-3

東町・本門寺前・伊勢堂 佐　藤　佳　子 34-5362 大畑町東町 3-1

筒万坂・庚申堂・東町 海老名　淳　子 34-2267 大畑町東町 33

新 　 町 佐　藤　慶　一 34-6441 大畑町新町 88-1

中 　 島 釣　谷　英　子 34-2652 大畑町中島 42

〃 竹　川　征　子 34-4320 大畑町中島 96-5

湊 　 村 堺　　　達　哉 34-2653 大畑町湊村 131

〃 傳　法　千代子 34-2084 大畑町湊村 66

上 野 船　木　敏　夫 34-5393 大畑町水木沢 34-265

上野・水木沢 川　村　ちひろ 34-5475 大畑町水木沢 335-1

〃 駒　谷　容　子 34-2128 大畑町上野 77-6

正 津 川 平 木　村　和　男 34-6333 大畑町正津川平 195

正津川・正津川平 畑　中　洋　子 34-3882 大畑町正津川 25

正津川・正津川高待 湊　谷　和　子 34-4871 大畑町正津川 1-5

関 根 橋 澤　田　眞紀子 34-5200 大畑町谷地道 2

主任児童委員 濵　田　光　代 34-2366 大畑町二枚橋 8-1

〃 石　田　芳　子 34-4110 大畑町戦敷 11-1

脇野沢地区民生委員児童委員協議会

本 　 村 安　田　祥　導 44-2014 脇野沢本村 49

〃 三　上　　　恵 44-2542 脇野沢蛸田 76-1

小 　 沢 久　慈　強　志 44-2458 脇野沢稲平 24-6

本 　 村 立　石　長四郎 44-3365 脇野沢黒岩 35-2

寄浪・瀬野・新井田 立　石　明　人 44-2422 脇野沢寄浪 19-8

蛸田・芋田・九艘泊 木　下　伸　一 44-2322 脇野沢九艘泊 51

滝山・片貝・源藤城 北　川　君　夫 44-2747 脇野沢源藤城 49

主任児童委員 大　間　あき子 44-2545 脇野沢本村 74

〃 白　尾　あさ子 44-3025 脇野沢本村 116

→
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〈詳しくは〉
市企画調整課企画担当

( 22-1111内線 2314
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スズメバチトラップの作り方

①日本酒 10、酢 4、ハチミツ 3 の割合で溶液を

つくり、透明の空きペットボトル（500cc）へ 3

分の 1 程度を入れます。

②①を、普段ハチが寄って来るような場所へフ

タを開けて吊るします。

③容器にスズメバチが満杯になったらフタを閉
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　「むつ市民歌」については、平成17年３月の市町村合併時に廃止していましたが、市では

平成 22年度に100 周年に向けたこれからの 50年「ネクスト50」を掲げ、市のイメージアッ

プや市民の一体感の醸成を図るとともに、未来に向けた新たな象徴として、市民歌制定の検

討に着手しました。

　検討にあたり、公平・公正な手順を踏むために、学識経験者、公共的団体の代表者、公

〜新しい♪むつ市民歌♪制作に向けて〜

むつ市民歌検討委員会より調査・検討結果を報告
　3月30日に、むつ市民歌検討委員会（木村昭夫委員長ほか委員18名）から宮下市長に対し、むつ市民歌の

制定に向けた手法および要件の調査・検討結果が報告されました。

募による市民の方等で構成する「むつ市民歌検討委員会」を昨年 9月27日に設置

し、市民歌の制定に向けた手法および要件等の調査・検討を行なっていただき、

このたびの報告に至りました。

　本委員会からは、「市民歌は明るいイメージで、年齢を問わず歌いやすい、口

ずさみやすい、聴きやすいおよび親しみやすいものとする」や、「詞および曲は広

く全国から公募するとともに、専門性を有する地元の方などで構成する委員会等

を組織し、審議のうえ選考する」などの調査・検討結果が報告されました。

　また、併せて「新しい市民歌が市民に親しまれ、愛着を持たれるよう、行事や

イベントをはじめ、各種放送や公共施設等において市民歌を流すなど、市民が聴

いたり、口ずさんだりすることのできる機会を増やし、その周知や理解の促進に

努めていただきたい」などの意見が付されました。

　市では今後、委員会からの報告を踏まえ慎重に検討を加え、市民歌の制作、

制定の手法、要件等の方針を定め、取り組んでいきます。

〈
問
合
せ
・
申
込
先
〉

〒
１
０
０

−

８
９
２
６

東
京
都
千
代
田
区
霞
が
関
２

−

１

−

２

総
務
省
大
臣
官
房
総
務
課

管
理
室 

事
務
担
当

( 
０
３

−

５
２
５
３

−

５
１
８
２（
直
通
）

 

   
０
３

−

５
２
５
３

−

５
１
９
０

　
市
障
害
福
祉
課

(
22

−

１
１
１
１
内
線
２
５
９
５

〈い　つ〉 5月 20日（金）午後 5時～ 6時 30分

〈どこで〉 市役所本庁舎大会議室1

〈対　象〉 市内の中学校1・2年生の生徒のみなさん

〈その他〉 当日は本人と保護者による参加をお願いします。

〈詳しくは〉 市教育委員会学校教育課( 22-1111内線 3137

平成 23 年度むつ市ジュニア大使派遣事業

事前説明会開催
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今から始めようスズメバチ対策
身近なものを使ったスズメバチトラップでハチを撃退しよう！

〈問合せ先〉
 市環境政策課環境衛生担当 (22-1111内線 2453
 川内庁舎市民福祉課　　　　    (42-2111
 大畑庁舎市民福祉課　　　　   (34-2111
 脇野沢庁舎市民福祉課　         (44-2111

～よくいただくご質問～

Ｑ 実際にスズメバチトラップは効果があるの？

Ａ 何年もトラップを設置し続けてきた方で、ある年

設置しなかったところ、スズメバチの巣ができて

しまったという実例があります。

Ｑ トラップはいつ頃設置すればいい？

Ａ 女王バチが巣作りを始める 5 月～ 6 月あたりから

設置します。巣を作りにくくするためには、女王バ

チを捕獲することが重要ですので、可能であれば 5

月から設置することでより効果が期待できます。

防護服無料貸出実施中

　数に限りがありますので、借用を希望される方はお問い

合わせください。なお、本庁舎では 24 時間体制で貸出受

付しています。

　スズメバチトラップを設置すれば、スズメバチの巣

を少なくすることができるはずです。快適な夏を迎え

るために、スズメバチを撃退しましょう！
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トラップ作りに必要なもの

め、燃えるごみとして処分します。

設置場所について

・スズメバチを寄せつける効果があるため、人が行き来す

る場所から離す。

・子どもの手の届かない高さに吊るす。

・日陰となり、風通しの良い場所へ吊るす。

・前にスズメバチが巣を作ったことのある場所へ吊るす。

スズメバチの巣



( 1 4 )( 1 5 )

〜市内に土地や家屋を所有するみなさま〜

『平成 23 年度固定資産課税明細書』を
ご確認ください

〈問合せ先一覧〉
市税務課　(22-1111
　　市民税担当　　内線2212〜2215

　　固定資産税担当内線2222〜2225

　　納税管理担当　内線2252・2253

　　収納担当　　　内線2232〜2236

川内庁舎管理課　　(42-2111
大畑庁舎管理課　　(34-2111
脇野沢庁舎管理課　(44-2111

暮らしに役立つ

          税 情 報

　市では、毎月の 25 日から末日までを納税週間として、

平日の窓口業務に加え、夜間および休日に収納窓口を開

設しています。

　市税等の納付を受け付けしていますので、仕事などで

日中に金融機関での納付が難しい方はどうぞご利用くだ

さい。

※納税相談および口座振替の受付も随時行なっています

〈開設日時〉

　5月25日（水）〜 31日（火）　※土・日曜含む

　平　　日・午前 8時 30分〜午後 7時 30分

　土、日曜日・午前 8時 30分〜午後 5時 15分

〈開設場所〉

　市本庁舎税務課・川内庁舎管理課

　大畑庁舎管理課・脇野沢庁舎管理課

〈詳しくは〉市税務課収納担当・納税管理担当

軽自動車税 減免申請をお忘れなく！ ～申請期限 5 月 24 日（火）～

　『平成 23年度固定資産課税明細書』を4

月 28日に発送しました。この明細書には

固定資産税や都市計画税の課税対象となっ

た土地・家屋の評価額、さらに税額を算出

する基礎となる課税標準額が記載されてい

ますのでご確認ください。

〜未登記家屋に係る所有者変更の

お届けは忘れずに！〜

〈詳しくは〉市税務課固定資産税担当

【対象となる方（障害の程度）】
●身体障害者手帳をお持ちの方

障害の区分 1級 2級 3級 4級 5級 6級

視覚障害

聴覚障害

平衡機能障害

音声機能障害（※ 1）

上肢不自由（※ 2）

下肢不自由（※ 3）

体幹不自由

乳幼児期以前の非進行性脳病変による上肢機能障害（※４）

乳幼児期以前の非進行性脳病変による移動機能障害（※５）

心臓・じん臓・呼吸器・ぼうこうもしくは直腸または小腸の機能障害

ヒト免疫不全ウイルスによる免疫機能障害

： 減免の対象となります

： 手帳の交付を受けた方本人が所有する車を本人が運転する場合に限り対象となります

： 減免の対象となりません

●戦傷病者手帳をお持ちの方

障害の区分 特別項症 第1項症 第 2項症 第 3項症 第 4項症 第 5項症 第 6項症

視覚障害

聴覚障害

平衡機能障害

音声機能障害（※ 1）

上肢不自由（※ 2）

下肢不自由（※ 3）

体幹不自由

乳幼児期以前の非進行性脳病変による上肢機能障害（※４）

乳幼児期以前の非進行性脳病変による移動機能障害（※５）

心臓・じん臓・呼吸器・ぼうこうもしくは直腸または小腸の機能障害

ヒト免疫不全ウイルスによる免疫機能障害

： 減免の対象となります

： 手帳の交付を受けた方本人が所有する車を本人が運転する場合に限り対象となります

： 減免の対象となりません

●愛護手帳をお持ちの方	 	 	 	 	 	 	 	 	

　障害の程度が「A」の場合、減免の対象となります。	 	 	 	 	 	 	

●精神障害者保健福祉手帳をお持ちの方	 	 	 	 	 	 	 	 	

　手帳に「通院医療費受給者番号」が記載されていて、1級の障害を有する場合、減免の対象となります。

【減免申請について】～新規・継続問わず申請が必要です～

　軽自動車税の減免の申請期限は5月24日（火）までとなっています。

　減免の申請書は窓口にて配布しています。新規で申請される方も、継続して減免の申請をされる方も、申請期限ま

でに必要な書類をご確認のうえ申請してください。

区　　分 申請に必要な書類等

手帳の交付を受けている方本人が軽自動車を運転する場合 (1) 身体障害者手帳等　(2) 運転免許証

(3)自動車検査証　　　(4)印鑑

手帳の交付を受けている方と生計を一にしている方等が軽

自動車を運転する場合

(1) 身体障害者手帳等 (2)自動車を運転する方の運転免許証

(3)自動車検査証　(4)印鑑　(5) 生計同一証明書等

※「生計を一にする方」とは、身体障害者手帳などの交付を受けている方と継続的に日常生活の資を共通にしている親族などの方を

いいます。生計を一にする方が運転される場合は生計同一証明書が必要となります。

※身体障害者手帳等の交付日が平成23年 4月1日以後の場合は、平成23年度の減免については対象となりません。

※減免の対象となる軽自動車は、普通自動車を含め、手帳の交付を受けている方1人につき1台に限られます。また営業用の軽自

動車は減免の対象となりません。

〈詳しくは〉市税務課市民税担当

なお、自動車税の減免については下北地域県民局県税部納税管理課までお問い合わせください (22-8581内線 210・211

　平成 23年度の軽自動車税について、身体障害者手帳等の交付を受けている方が軽自動車を使用する場合、または

生計を一にする方が手帳の交付を受けている方の通院や通学等のために軽自動車を使用している場合には、軽自動車

税が減免となる場合があります。対象になると思われる方については次の表をご覧ください。

（※ 1）音声機能障害については、こう頭摘出による音声機能障害がある場合に限り対象となります。

（※ 2）上肢不自由の 2級については、障害の程度が 2級の 1（両上肢機能の著しい障害）または 2級の 2（両上肢のすべての指

を欠くもの）に該当する場合に限り対象となります。

（※ 3）下肢不自由の 3級については、障害の程度が 3級の 1（両下肢をショッパー関節以上で欠くもの）に該当する場合以外は、

手帳の交付を受けている方本人が所有する車を本人が運転する場合に限り対象となります。

（※４）乳幼児期以前の非進行性脳病変による上肢機能障害については、1上肢だけに機能障害がある場合は対象となりません。

（※５）乳幼児期以前の非進行性脳病変による移動機能障害の 3級については、1下肢だけに機能障害がある場合は、手帳の交

付を受けている方本人が所有する車を本人が運転する場合に限り対象となります。

納税週間『夜間・休日収納窓口』開設
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【公開講座】　地域の特色をいかした講師陣が揃いました！

い　つ どこで テーマ 講師等

 ５月26日（木）
14:00 〜 15:30

中 央 公 民 館
開講式記念講演
　　薬と上手なつきあい方

むつ下北薬剤師会 副支部長

　　　　　　　　井澤　勇　氏

 6月 16日（木）
13:30 〜 15:30

中 央 公 民 館 防犯　～安心して暮らすために～ むつ警察署 生活安全課職員

 7月 14日（木）
13:30 〜 15:30

中 央 公 民 館
身近な法律
　　～生活する上で知っておきたい法律について～

渋谷司法書士事務所 司法書士

　　　　　　　渋谷　達也　氏

 8月  4日（木）
13:30 〜 15:30

中 央 公 民 館 未定

医療法人光和会

村中内科・心療内科医院 院長

　　　　　　　村中　一文　氏

 9月  8日（木）
  9:00 〜 17:00

青 森 市
施設見学　青森県立美術館
5周年記念「光が描く 印象派展 -美術館が解いた謎 -」

10月13日（木）
13:30 〜 15:30

中 央 公 民 館
ライフプラン
　　～ライフプランについて～

むつ下北第九の会 合唱指導者

　　　　　　　大嶋　和久　氏

11月10日（木）
13:30 〜 15:30

中 央 公 民 館
できることから始めるエコ
　　～暮らしの中のエコを考えよう～

未定

12月  8日（木）
13:30 〜 15:30

中 央 公 民 館
終活
　　～老いを肯定的に生きるということ～（仮）

大安寺

　　　　　　　長岡　俊成　氏

 1月 12日（木）
13:30 〜 15:30

中 央 公 民 館
下北の野鳥
　　～下北にやってくる天然記念物たち～　

日本白鳥の会 理事

　　　　　　　阿部　誠一　氏

 2月  9日（木）
13:30 〜 15:30

中 央 公 民 館
閉講式記念講演
　　詩人　鳴海要吉の生涯

元第二田名部小学校 校長

　　　　　　　竹浪　和夫　氏

【受講登録は…】 各公民館で随時受付。お申し込みはお電話または窓口にて！

○ 開催場所が中央公民館以外の公開講座は、会場までのバスが運行されます。ご利用の方は、集合時間等について、随時

市政だよりでお知らせします。（お申し込みが必要です）

○ タイトル等が変更となる場合がありますのでご了承ください。

○ 公開講座は、受講登録していない方も聴講できますのでお気軽にご参加ください。

○ 単位の認定については、1時間1単位とし、公開講座1回受講（2単位取得）を必修単位とします。

○ 公開講座に受講登録し、公開講座2単位を含む計10単位を取得すると、当該年度の修了生として修了証が授与されます。

○ 市民大学の講座は、青森県民カレッジの単位認定講座です。

【ゼミナール】　趣味の世界を広げる足がかりに！〜定員になり次第締め切りとなります〜

○ むつ地区ゼミナール … 申し込みは中央公民館(24-1224

テーマ どんな 講　師 定員 いつ・どこで 教材費 準備するもの

着付け
着物の着方と名古屋帯で
一重太鼓・半幅帯の結び方

工藤 安子 氏 20名
6/3,10,17,24 7/1いずれも金曜日
午後1時 30分～ 3時 30分
・中央公民館 和室

無料 ※

アロマ はじめてのアロマセラピー 柿本 洋子 氏 10名
6/6,20,27いずれも月曜日
午後1時 30～ 3時 30分
・中央公民館 第一会議室

2,100円 筆記用具

Ｉ　Ｔ
初歩のワード・エクセル
（1回目）

猿谷 修平 氏

☆「着付け」「アロマ」以外の
　詳しい内容や募集開始日は順次お知らせします

介　護 やさしい介護～実技編～ 大場久美子 氏

Ｉ　Ｔ
パワーポイントでプレゼン
テーションの作成と実行

猿谷 修平 氏

パ　ン パン作りの基礎を学ぼう 楯　 鏡子 氏

ヨーガ
いきいき簡単ヨーガ
（初心者向け）

中島 敬子 氏

茶　道
気軽に
　　お茶を楽しみましょう

川島 節子 氏

料　理
地元食材を使った
　　　　　　健康レシピ

祐川サカエ 氏

Ｉ　Ｔ
初歩のワード・エクセル
（2回目）

猿谷 修平 氏

食　育
食事バランスガイドと
　　　　　　　その活用

髙橋 精子 氏

生　物
剥製になった
　　　　下北の野鳥たち

阿部 誠一 氏

Ｉ　Ｔ
エクセル（中級）
　　～関数とグラフ作成～

猿谷 修平 氏

筆ペン
すぐに役立つ
　　　　実用筆ペン講座

川村 　武 氏

○ 川内地区ゼミナール … お申し込みは川内公民館へ(42-3113

テーマ どんな 講　師 いつ・どこで

書　道 書道教室 菊池 千喜  氏

4/13,27　5/11,25　6/8,22　7/13,27　8/10,24　
9/14,28　10/12,26　11/2,16　12/7,21　1/11,25　
2/8,22　3/7,21 いずれも水曜日午後7時～9時

・川内公民館 談話室

陶　芸 「手びねり」から「ろくろ」まで 笹原  明仁  氏
6/7,21　7/5,19　8/2,30　9/13
いずれも火曜日午前10時～正午

・むつ市陶芸センター

英会話 英会話教室 カイル・ヘルム 氏

4/4,18　5/2,16　6/6,20　7/4　8/1,15　
9/5　10/3,17　11/7,21　12/5,19　1/16　

2/6,20　3/5,19 いずれも月曜日午後7時～9時
・川内公民館 会議室

【写真左】着付け

む つ 市 民 大 学 開 講む つ 市 民 大 学 開 講

〈問合せ・申込先〉
　　中央公民館　  (24-1224
　　川内公民館　  (42-3113
　　大畑公民館　  (34-2321
　　脇野沢公民館(44-2110

　日頃見慣れた街も、視点を変えることで今まで気がつかなかったことが見

えてきます。

　むつ市民大学は、人と人が連携できる地域の学びの場として、今年度も「い

つでも・だれでも参加できる」多彩な講座をご用意しました。

　講座は、講義を中心とした『公開講座』と、実習を中心とした『ゼミナール』

で構成されており、受講登録することで修了することも可能です。みなさま

の受講をお待ちしています。
※「着付け」で準備するもの

着物・襦袢・肌着・裾除け・足袋・衿芯・名古屋帯・半幅帯・

帯揚げ・帯〆・帯板・帯枕・伊達巻2枚・腰ひも3～ 4本・

コーリンベルト1～ 2本・タオル2～ 3枚

平成 23 年度 『むつ市民大学』
　　　　　　　　　 受講者募集！

【写真上】ヨーガ

【写真左】料理
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む つ 市 民 大 学 開 講

○ 大畑地区ゼミナール … お申し込みは大畑公民館へ(34-2321

テーマ どんな 講　師 いつ・どこで

色紙絵・絵手紙
教室

好きな画材で色紙・手紙に
　　　　絵や文等を自由に表現

山本 憲一 氏
6/7　7/5　8/2　9/6　10/4　11/8　12/6

1/17　2/7　いずれも火曜日
13:30 ～ 15:30　大畑公民館

実用筆ペン
〈いきがい教室〉
　実用筆ペン
　　　～冠婚葬祭表書き他～

石澤 セツ 氏
6/8　7/6　8/3　9/7　10/5　いずれも水曜日

13:30 ～ 15:30　大畑公民館

陶　芸 陶芸入門 各施設担当者
　　　6/17( 金 )7:00 ～ 18:00　五所川原市
　　　7/15( 金 )8:30 ～ 15:00　川内町
　　　8/19( 金 )8:30 ～ 15:00　佐井村

郷土料理
〈いきがい教室〉
　郷土料理

柴田 幸子 氏

☆詳しい内容や募集開始日は順次お知らせします

蕎麦打ち
〈いきがい教室〉
　蕎麦打ち体験

こぶし生活
　改善グループ

べこもち べこもちづくり

○ 脇野沢地区ゼミナール … お申し込みは脇野沢公民館へ(44-2110

テーマ どんな 講　師 いつ・どこで

自然探索
春の山野草を探索

【定員】10 名　【教材費】無料
剱地 　清 氏 5/28（土）午前 9 時～ 11 時・場所未定

ヨーガ
ヨーガ　～入門から応用～

【定員】20 名　【教材費】無料
中島 敬子 氏

5/31　6/14,28　7/12,26　8/9,23　9/6 いずれも火曜日
午後 6 時 30 分～ 8 時 30 分・地域交流センター

陶　芸
陶芸入門　～手びねり～

【定員】10 名　【教材費】1,000
円

笹原 明仁 氏
6/19　7/3　いずれも日曜日

午前 10 時～正午・むつ市陶芸センター

禅に学ぶ
座禅と講話

【定員】20 名　【教材費】無料
大山 俊道 氏 7/30（土）午前 9 時 30 分～ 11 時 30 分・脇沢寺

陶　芸 陶芸入門　～ろくろ～ 笹原 明仁 氏
☆詳しい内容や募集開始日は順次お知らせします

プリザーブド
フラワー

自由にお花を
　　アレンジしてみましょう

二本柳 るみ子 氏

自然探索 秋の山野草を探索 剱地 　清 氏

着付け 着付入門 未　定

料理 未定 未　定

【ゼミナールのお申し込み方法】

　5月16日（月）・午前 8時 30分から各公民館で受付。お申し込みはお電話にて！
○各地区のゼミナールは各地区の公民館での受付となります。

○ゼミナールのお申し込みは、お電話による受付のみとなりますのでご注意ください。

　3月10日（第 739）号の連載「その1」でもご紹介しましたが、今大会では、選手として出場を目指す県立田

名部高校フェンシング部員以外にも、大会成功を目指して頑張っている高校生がいる事をご存知ですか？

彼らは「高校生一人一役活動下北地区生徒実行委員会」のみなさんで、下北地域の高校生で構成および運営

しています。これまでは、定期的に会議を開催して大会を成功させるための意見やアイデアを出し合ったり、

イベントでのＰＲ活動やＦＭラジオ出演など、地元で開催される大会を盛り上げようと奮闘しています。

　今回は、そんな彼らの取り組みについてご紹介します。

もう一つの高校総体  大会成功を目指し頑張る地元高校生達

　1月 9日、大会開催 200日前を迎えたこの日、市役所

本庁舎市民ホールにおいてＰＲイベントを実施。進行等

彼らの活動にも
目が離せんのう！

み
ん
な
で
大
会
を

　
盛
り
上
げ
ま
し
ょ
う
！

　実行委員長を務める県立田名部高校 3年松山大介君は、「下

北地区実行委員会は高校が 6校で、県内で最も少なく大変な

点もあるが、この数か月の活動が今後の大きな財産になると

思う。コンパクトな中にもおもてなしの心を忘れず、選手や

訪れるみなさんに青森および下北の良さをみんなで伝えてい

きたい。」と意気込みを話してくれました。

　3月11日、第 3回会議が県立田名部高校で開催され、こ

は全て委員会主導で行わ

れ、大会の成功に向け機

運の高揚を図りました。

同日開催の成人式でもチ

ラシ配布などでＰＲ。

れまで行なった活動の報

告や反省点、また、下北地

区での今後の活動などにつ

いて話し合いました。

　今後は、ホームページやパンフレットの作成、会

場近くへのＰＲ用ごみ箱の設置などを予定しており、

彼らのさらなる活躍にも要注目です。

　6月 4日（土）～ 6日（月）に開催される県高校総体フェ
ンシング競技会に加え、6月23日（木）～26日（日）には、
地震で被災した宮城県に代わり、東北高校選手権大会の開
催も決定、いずれもしもきた克雪ドームで開催されます。
　みんなで応援に行こう！

【写真左】

実行委員の

みなさん

一目でスタッフとわかる色につ

いて意見を出し合う。彼らの取

り組みは全てにおいて真剣その

もの。（決定した色は大会本番

をお楽しみに！）

【写真左 2枚】

大会スタッフ着用ウェアの色選定の

一幕。競技の妨げにならず、かつ

【写真左】
実用筆ペン

【写真左】
実用筆ペン
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お元気ですか！
保健コーナー

〈詳しくは〉 市健康推進課(22-1111 内線 2573・2582
 川内庁舎市民福祉課                      (42-2111
 大畑庁舎市民福祉課                      (34-2111
 脇野沢庁舎市民福祉課                 (44-2111

B C G ◎ 3 か月 〜 6 か月未満

実施日 実施場所・受付時間

6 月  2 日（木） 下北文化会館 13:15 〜 13:30

6 月 21 日（火） 下北文化会館 13:15 〜 13:30

三 種 混 合 ◎ 3 か月 〜 7 才 6 か月未満

実施日 実施場所・受付時間

6 月  8 日（水） ※脇野沢診療所 13:00 〜 13:20

6 月 22 日（水） ※大畑診療所 14:45 〜 15:00

6 月 23 日（木） ※川内診療所 13:30 〜 13:50

6 月 24 日（金）

菊池医院 13:30 〜 14:30

佐藤小児科 休診

ちばクリニック 14:00 〜 15:00
（接種時間 14:00 〜 15:30）

どんぐりこどもクリニック 14:00 〜 15:00

〜 これからの予防接種日程 〜

麻しん風しん
◎１才 〜 ２才未満
◎年長児（平成17 年 4月2日〜18 年 4月1日生まれ）

実施日 実施場所・受付時間

6 月  3 日（金）

菊池医院 13:30 〜 14:30

佐藤小児科 休診

ちばクリニック 14:00 〜 15:00
（接種時間 14:00 〜 15:30）

どんぐりこどもクリニック 14:00 〜 15:00

6 月  8 日（水） ※大畑診療所 14:45 〜 15:00

6 月 16 日（木） ※川内診療所 13:30 〜 13:50

6 月 20 日（月） ※脇野沢診療所 13:00 〜 13:20

 ※川内診療所・大畑診療所・脇野沢診療所は、
10 日前までに各庁舎市民福祉課へ予約が必要です

健康教室・健康相談・健康診査

赤ちゃん教室（心の成長） むつ地区

6月23日（木） 平成22 年9月〜平成 23 年 2 月生まれの乳児

13:10 〜 13:20 下北文化会館集会娯楽室

離乳食教室 むつ地区

6月23日（木） 平成22 年10月～ 11 月生まれの乳児

10:00 〜 10:10 下北文化会館集会娯楽室

10か月児健康診査 むつ地区

6月24日（金） 平成22 年8月生まれの乳児

12:50 〜 13:00 下北文化会館

10か月児健康診査 大畑地区

6月  2日（木） 平成22 年5月～ 8 月生まれの乳児

12:00 〜 12:10 ふれあいかん

10か月児健康診査 川内・脇野沢地区

6月  3日（金） 平成22 年5月～ 8 月生まれの乳児

13:40 〜 13:50 川内庁舎

1才 6か月児健康診査 むつ地区

6月21日（火） 平成21年11 月生まれの幼児

12:50 〜 13:00 下北文化会館

1才 6か月児健康診査 大畑地区

6月  2日（木） 平成21 年8月〜 11 月生まれの幼児

12:10 〜 12:20 ふれあいかん

1才 6か月児健康診査 川内・脇野沢地区

6月  3日（金） 平成21 年8 月〜 11 月生まれの幼児

13:00 〜 13:10 川内庁舎

2才児健康診査 むつ地区

6月  8日（水） 平成20 年12月生まれの幼児

12:50 〜 13:00 下北文化会館

2才児健康診査 大畑地区

6月  2日（木） 平成20 年9月～ 12 月生まれの幼児

12:10 〜 12:20 ふれあいかん

2才児健康診査 川内・脇野沢地区

6月  3日（金） 平成20 年9月～ 12 月生まれの幼児

13:00 〜 13:10 下北文化会館

3才児健康診査 むつ地区

6月  9日（木） 平成19年12月生まれの幼児

12:00 〜 12:20 下北文化会館

健康なんでも相談 全地区

毎週月～金曜日 保健師や栄養士がご相談をお受けします

 8:30 〜 17:15 市健康推進課 ※祝日、年末年始を除く

ポ リ オ ◎ 3 か月 〜 7 才 6 か月未満

実施日 実施場所・受付時間

6 月  9 日（木） 下北文化会館 13:15 〜 13:30

6 月 10 日（金） 下北文化会館 13:15 〜 13:30

6 月 29 日（水） ※脇野沢診療所 13:00 〜 13:20

むつ市
情報ポケット
in fo rmat ion

むつ市役所

0175-22-1111

+  info@city.mutsu.lg.jp

お
知
ら
せ

○
納
税
証
明
書
の
交
付

　
最
寄
り
の
税
務
署
で
も
納
税
証

明
書
交
付
申
請
書
を
受
け
付
け
て

い
ま
す
。
な
お
、
納
税
証
明
書
の

交
付
ま
で
多
少
の
日
数
が
か
か
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。

〈
問
合
せ
先
〉む
つ
税
務
署
総
務
課

(
22

−

３
２
９
４

（
自
動
音
声
で
通
話
後
、
一
般
的
な
ご

相
談
→
「
１
」、
個
別
的
な
ご
相
談
→

「
２
」を
選
択
）

 

海
自
総
監
部
西
門
〜
第
25
航
空
隊
入
口

 

ダ
ン
プ
ト
ラ
ッ
ク
通
行
に

 

ご
協
力
く
だ
さ
い

　
市
政
だ
よ
り
１
月
20
日
（
第

７
３
６
）号
で
お
知
ら
せ
し
ま
し
た
、

東
北
防
衛
局
が
実
施
す
る
工
事
に
伴

う
土
砂
運
搬
作
業
期
間
が
次
の
と
お

り
変
更
さ
れ
ま
し
た
。

　
通
行
に
あ
た
っ
て
は
、
朝
夕
の
混

雑
時
を
極
力
避
け
る
よ
う
に
配
慮

し
、
交
通
安
全
対
策
や
泥
対
策
等
に

留
意
し
実
施
し
ま
す
。

　
沿
道
や
通
行
さ
れ
る
方
々
に
は
大

変
ご
迷
惑
を
お
か
け
し
ま
す
が
、
ご

理
解
、
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

〈
い
つ
〉８
月
末
ま
で（
予
定
）

午
前
８
時
〜
午
後
６
時 

※
日
曜
除
く

〈
ど
こ
で
〉

国
道
３
３
８
号
線
の
海
上
自
衛
隊

大
湊
地
方
総
監
部
西
門
〜
海
上
自

衛
隊
第
25
航
空
隊
入
口
（
約
１
・
５

キ
ロ
メ
ー
ト
ル
）

〈
問
合
せ
先
〉

東
北
防
衛
局
大
湊
監
督
官
事
務
所

(
29

−

３
６
７
０

 

大
湊（
下
北
）・
青
森
空
襲
展

  　

開
催
日
変
更
の
お
知
ら
せ

　
市
政
だ
よ
り
４
月
25
日
（
第

７
４
２
）号
の
26
ペ
ー
ジ
で
お
知
ら
せ

し
ま
し
た
標
記
イ
ベ
ン
ト
は
、
都
合

に
よ
り
開
催
期
間
が
次
の
と
お
り
変

更
と
な
り
ま
し
た
。

〈
変
更
前
〉5
月
14
日（
土
）～
16
日（
月
）

〈
変
更
後
〉5
月
13
日（
金
）～
15
日（
日
）

※
そ
の
他
時
間
等
の
変
更
は
あ
り
ま
せ
ん

〈
問
合
せ
先
〉

青
森
空
襲
を
記
録
す
る
会

(
０
１
７

−

７
７
７

−

６
２
０
０

 むつ市老人クラブ連合会

「生きがいサークル」6 月の日程

　はじめて参加される方はあらかじめご連絡ください。

　なお、お花と手芸は材料費が必要です。

◆ 老人憩いの家 『禄寿荘』（新　町）(23-5800

お 花 教 室 ……… ２日（木）・１６日（木）
手 芸 教 室 ……… ７日（火）・２１日（火）
詩 吟 教 室 ……… ３日（金）・１７日（金）
踊 り 教 室 ……… ８日（水）・２２日（水）
お 茶 教 室 ……… ９日（木）・２３日（木）
習 字 教 室 ……… １０日（金）
コ ー ラ ス 教 室 ……… １３日（月）・２３日（木）
ダ ン ス 教 室 ……… ８日（水）・２２日（水）
カ ラ オ ケ 教 室 ……… １３日（月）・２７日（月）
囲碁・将棋教室 ……… ７日（火）・２１日（火）
着 付 教 室 ……… １日（水）・１５日（水）

〈時間〉 ダンス教室、着付教室の 15 日は午後 1 時〜 3 時、

　　　カラオケ・囲碁・将棋教室は午後 1 時〜 4 時、

　　　その他の教室は午前 10 時〜正午

◆ 老人憩いの家 『福寿荘』（川守町）(29-1800

詩 吟 教 室 ……… ７日（火）・２１日（火）
日 舞 教 室 ……… ６日（月）・２０日（月）
着 付 教 室 ……… １４日（火）・２８日（火）
唱 歌 教 室 ……… ３日（金）・１７日（金）
カ ラ オ ケ 教 室 ……… ９日（木）・２３日（木）

〈時間〉 カラオケ教室は午後１時〜４時、その他の教室 は

　　　  午前 10 時〜正午
※各教室とも新しく会員を募集しています。「禄寿荘」、「福寿荘」

または各単位老人クラブ会長までお問い合わせください。

 

「
中
川
五
郎
治
」の
足
跡

   　

展
示
場
移
設
の
お
知
ら
せ

 　

日
本
で
最
初
に
種
痘
を
行
な
っ
た

人
物
「
中
川
五
郎
治
」の
足
跡
を
た
ど

る
資
料
を
、
こ
れ
ま
で
川
内
公
民
館

に
展
示
し
て
い
ま
し
た
が
、
４
月
１

日
か
ら
、
よ
り

市
民
の
み
な
さ

ま
の
目
に
触
れ

や
す
い
場
所
で

広
く
紹
介
で
き

る
よ
う
、
川
内

庁

舎

に

展

示

コ
ー
ナ
ー
を
移
設
し
ま
し
た
。

　

ご
来
庁
の
際
に
は
ぜ
ひ
ご
覧
い
た

だ
き
、
偉
大
な
先
駆
者「
中
川
五
郎
治
」

を
再
認
識
し
て
い
た
だ
け
れ
ば
と
思

い
ま
す
。

〈
ど
こ
で
〉川
内
庁
舎
2
階

多
目
的
ホ
ー
ル
入
り
口
横

〈
い
つ
〉平
日
午
前
8
時
30
分

～
午
後
5
時
15
分

〈
問
合
せ
先
〉

川
内
庁
舎
管
理
課(

42

−

２
１
１
１

  

税
務
署
か
ら
の
お
知
ら
せ

【
今
般
の
地
震
の
被
害
を
受
け
て

避
難
さ
れ
て
い
る
み
な
さ
ま
へ
】

○
申
告
・
納
付
等
の
期
限
の
延
長
に

つ
い
て

　
青
森
県
、
岩
手
県
、
宮
城
県
、

福
島
県
、
茨
城
県
の
納
税
者
の
方

に
つ
き
ま
し
て
は
、
国
税
に
関
す

る
申
告
・
納
付
等
の
期
限
の
延
長

を
行
い
ま
し
た
。

　
こ
の
他
の
地
域
に
納
税
地
の
あ

る
方
に
つ
き
ま
し
て
も
、
交
通
途

絶
等
に
よ
り
申
告
・
納
付
等
が
困

難
な
方
に
つ
き
ま
し
て
は
、
期
限

の
延
長
が
認
め
ら
れ
ま
す
の
で
、

状
況
が
落
ち
着
い
た
後
、
最
寄
り

の
税
務
署
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

○
他
の
地
域
よ
り
避
難
さ
れ
て
き
た

み
な
さ
ま
へ

　
国
税
に
関
す
る
ご
相
談
等
は
、
最

寄
り
の
税
務
署
で
も
お
受
け
し
て
い

ま
す
。

○
還
付
金
の
支
払

　
す
で
に
申
告
を
行
な
っ
て
い
る

還
付
金
の
支
払
時
期
の
確
認
を
さ

れ
る
場
合
は
、
最
寄
り
の
税
務
署

へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

むつ市情報ポケット

日 本 脳 炎 ◎ 3 才児（対象者には個別通知します）

実施日 実施場所・受付時間

6 月  1 日（水） 下北文化会館 13:15 〜 13:40

6 月 14 日（火） 下北文化会館 12:45 〜 13:10

6 月 15 日（水） 下北文化会館 ※都合により中止

6 月 16 日（木） 下北文化会館 13:15 〜 13:40

6 月 17 日（金） 下北文化会館 13:15 〜 13:40

6 月 29 日（水） 下北文化会館 13:15 〜 13:40

※健康カレンダー掲載の日程が変更になります。ご了承ください。



( 2 2 )( 2 3 )

各
種
催
し
・
講
座 

等

職
場
の
仲
間
と
一
緒
に
ご
来
場
く
だ

さ
い
。

〈
い
つ
〉※
予
定

　
７
月
24
日（
日
） 

〈
ど
こ
で
〉

　
新
田
名
部
川

　
ボ
ー
ト
コ
ー
ス
場

〈
種
目
〉

　
①
ま
じ
ぎ
れ
レ
ー
ス

②
ご
っ
た
煮
レ
ー
ス

③
マ
ド
ン
ナ
レ
ー
ス

④
Ｏ
Ｂ
・
Ｏ
Ｇ
対
抗
戦

⑤
ジ
ュ
ニ
ア
レ
ー
ス

【
第
６
回
ま
さ
か
り
レ
ガ
ッ
タ

フ
ォ
ト
コ
ン
テ
ス
ト
同
時
開
催
】

　

大
会
当
日
の
写
真
を
撮
っ
て
参
加

し
て
み
ま
せ
ん
か
？
豪
華
賞
品
が
当

各 種 相 談 日 程各 種 相 談 日 程

法律相談 市秘書広聴課(22-1111内線2152

  6月24日（金） 場所は市民相談室。予約制です。相談の際

はできるだけ関係書類を持参してください。

法律相談 青森県弁護士会(017-777-7285

毎月第１・２金曜日 場所はむつ商工会議所。料金は5,000円、

予約制です。（扶助制度があります。）13:00 〜 16:00

行政相談 市秘書広聴課(22-1111内線2152

  6月20日（月） 場所は市民相談室。行政が行う仕事につ

いての各種相談を受けます。10:00 〜 15:00

行政相談 大畑庁舎管理課(34-2111

  6月10日（金） 場所は大畑庁舎 2 階第 2 会議室。行政が

行う仕事についての各種相談を受けます。9:00 〜 12:00

人権相談 青森地方法務局むつ支局(23-3202

土・日・祝日を除く毎日 場所は下北合同庁舎 2 階相談室。家族間や近隣関係

のこと、学校や職場内のことなどの相談を受けます。8:30 〜 17:15

人権相談 大畑庁舎管理課(34-2111

  6月10日（金） 場所は大畑庁舎旧監査室。家族間や近隣関係のこ

と、学校や職場内のことなどの相談を受けます。10:00 〜 15:00

心配ごと・結婚相談 むつ市社会福祉協議会相談所専用電話(22-2731

月〜水・金曜日 場所はむつ市役所本庁舎内社会福祉協議

会。祝日および木曜日は休み。10:00 〜 15:00

教育相談 相談専用電話(22-0974

月 〜 金 曜 日 場所は教育研修センター。予約制です。祝日は休み。

中学生までの教育に関する相談に応じています。9:00 〜 16:00

こころの健康相談 下北地域県民局地域健康福祉部（むつ保健所）(24-1231

毎月 1回開催 場所は地域健康福祉部（むつ保健所）。予約制です。

心の悩み、心の病気、認知症等の相談を随時受けます。お問い合わせください

女性の健康相談 下北地域県民局地域健康福祉部（むつ保健所）(24-1231

  6月16日（木） 場所は地域健康福祉部（むつ保健所）。予約不要。

女性の心身の健康に関する相談に応じます。10:00 〜 12:00

むつ市情報ポケット むつ市情報ポケット

〈
ど
ん
な
〉

午
前
11
時
～
11
時
30
分

「
超
低
温
の
世
界
を
調
べ
よ
う
」

午
後
2
時
～
2
時
30
分

「
真
空
の
世
界
を
調
べ
よ
う
」（
５
月
）

「
電
子
発
見
の
歴
史
を
調
べ
よ
う
」

（
6
・
7
月
）

【
６
・
７
月
シ
ア
タ
ー
上
映
ソ
フ
ト
】

〈
ど
こ
で
〉１
階

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
シ
ア
タ
ー

〈
ど
ん
な
〉

①
10
時
～
③
午
後
3
時
～

人
形
ア
ニ
メ
コ
レ
ク
シ
ョ
ン
シ

リ
ー
ズ「
わ
ら
し
べ
長
者
」（
20
分
）

②
正
午
～

デ
ィ
ス
カ
バ
リ
ー
チ
ャ
ン
ネ
ル
「
イ

ヌ
」（
55
分
）

事象発生日 情報区分 事　象

4 月 8 日 A 情報
『非常用ディーゼル発電機（Ｂ）の
運転上の制限の逸脱について』

 ※この事象による発電所周辺への放射能の影響はありませんでした

A 情報：安全協定報告事象、社会的影響の出るおそれのある事

　　　　象（国に報告したトラブルを含む）

Ｂ情報：事象の進展または状況の変化によっては、安全協定報

　　　　告対象または社会的影響の出るおそれのある事象等

Ｃ情報： A 情報、B 情報に該当しない軽度な不具合、漏えい、

　　　　汚染等、特に連絡を要する事象

〈詳しくは〉
　　　東北電力（株）ホームページ
　　　: http://www.tohoku-epco.co.jp/genshi/index.html
　　　東通原子力発電所

　　　(46-2225（代表）

  東北電力（株）東通原子力発電所
　　　　１号機に係るトラブル情報

募
集
し
ま
す

 
ウ
ェ
ル
ネ
ス
パ
ー
ク
か
ら

  　
　

イ
ベ
ン
ト
の
お
知
ら
せ

○「
す
っ
き
り
健
康
教
室
」開
催

〈
い
つ
〉5
月
20
日（
金
）

午
後
1
時
〜
2
時
30
分

〈
ど
こ
で
〉ウ
ェ
ル
ネ
ス
パ
ー
ク

〈
ど
ん
な
〉カ
ラ
ダ
の
歪
み
を

改
善
す
る
骨
盤
体
操 

ほ
か

〈
対
象
〉男
女
問
わ
ず
20
歳
以
上
の
方

〈
参
加
費
・
定
員
〉３
０
０
円
・
10
名

〈
準
備
す
る
も
の
〉飲
み
物
、
内
履
き

○「
キ
ッ
ズ
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
体
験
会
」

〈
い
つ
〉5
月
24
日（
火
）

午
後
4
時
30
分
〜
5
時
30
分

〈
ど
こ
で
〉ウ
ェ
ル
ネ
ス
パ
ー
ク

〈
ど
ん
な
〉

　
バ
ラ
ン
ス
ボ
ー
ル
や
フ
ラ
フ
ー

プ
を
使
い
、
リ
ズ
ム
感
・
瞬
発
力
・

運
動
神
経
を
引
き
出
し
楽
し
く
ダ

ン
ス
！

〈
対
象
〉年
少
～
小
学
1
年
生

〈
定
員
・
参
加
費
〉20
名
・
無
料

〈
準
備
す
る
も
の
〉

　
飲
み
物
、
内
履
き
、
タ
オ
ル

〈
申
込
方
法
〉5
月
13
日
受
付
開
始

フ
ロ
ン
ト
ま
た
は
お
電
話
に
て

〈
問
合
せ
・
申
込
先
〉

む
つ
市
ウ
ェ
ル
ネ
ス
パ
ー
ク

(
28

−

４
３
４
１

  

む
つ
来
さ
ま
い
館
だ
よ
り

【
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
】

〈
い
つ
〉5
月
22
日（
日
）午
前
9
時
〜

〈
ど
こ
で
〉イ
ベ
ン
ト
広
場

〈
参
加
料
〉1
区
画（
2
ｍ
×
3
ｍ
）

１
、０
０
０
円

【
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
イ
ベ
ン
ト
】

　

東
日
本
大
震
災
の
被
災
地
へ
の

チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
と
し
て
、
音
楽
・
ダ

ン
ス
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
ま
す
。

〈
い
つ
〉5
月
15
日（
日
）午
後
2
時
〜

【
「
大
自
然
下
北
」
写
真
展
】

〈
い
つ
〉5
月
29
日（
日
）ま
で

〈
ど
こ
で
〉む
つ
来
さ
ま
い
館

【
海
洋
研
究
開
発
機
構

第
13
回
「
ハ
ガ
キ
に
か
こ
う
海
洋
の
夢

コ
ン
テ
ス
ト
」
入
賞
・
入
選
作
品
展
】

〈
い
つ
〉5
月
16
日（
月
）
～
20
日（
金
）

〈
ど
こ
で
〉む
つ
来
さ
ま
い
館

〈
問
合
せ
・
申
込
先
〉

む
つ
来
さ
ま
い
館
(
33

−

８
１
９
１

 

市
民
ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ

体
験
Ｄ
Ａ
Ｙ
開
催
！

日
本
全
国
あ
そ
び
な
う
！
「
あ
そ
び
の
日
」

〈
い
つ
〉５
月
29
日（
日
）

午
前
９
時
30
分
〜
11
時
30
分

〈
ど
こ
で
〉し
も
き
た
克
雪
ド
ー
ム

〈
ど
ん
な
〉

ラ
ダ
ー
ゲ
ッ
タ
ー
、
デ
ィ
ス
ク
ゴ

ル
フ
、
ア
キ
ュ
ラ
シ
ー
、
ペ
タ
ン
ク
、

ユ
ニ
ホ
ッ
ク
、
ラ
ケ
ッ
ト
テ
ニ
ス
、

昔
あ
そ
び
（
け
ん
玉
・
メ
ン
コ
・
お

手
玉
） 

な
ど

〈
持
ち
物
〉上
履
き
、
汗
ふ
き
タ
オ
ル

〈
参
加
費
〉無
料

〈
そ
の
他
〉県
民
カ
レ
ッ
ジ
の

単
位
と
し
て
認
定

〈
問
合
せ
・
申
込
先
〉

　
む
つ
・
下
北
地
区

　
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
協
会（
白
川
）

(
22

−

６
９
１
２（
F
A
X
兼
用
）

む
つ
下
北
子
育
て
支
援

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク『
ひ
ろ
ば
』

(
23

−

７
８
４
４（
F
A
X
兼
用
）

  

む
つ
科
学
技
術
館
だ
よ
り

【
理
科
実
験
・
観
察
】

〈
い
つ
〉毎
週
日
曜
日

〈
ど
こ
で
〉１
階
探
求
コ
ー
ナ
ー

※
変
更
の
場
合
あ
り
。
ま
た
、
ご
希
望

に
よ
り
臨
時
上
映
可
能
。

〈
問
合
せ
先
〉む
つ
科
学
技
術
館

(
25

−

２
０
９
１

 

こ
ば
と
幼
稚
園
親
子
体
操
教
室

  　

「
ぴ
よ
ぴ
よ
ク
ラ
ブ
」開
催

　

親
子
で
楽
し
く
体
を
動
か
し
た
い

方
は
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

〈
い
つ
〉

５
月
13
日
、
６
月
17
日
、
７
月
１
日
、

９
月
９
日
、
10
月
14
日
、
11
月
４
日
、

12
月
２
日
、
24
年
１
月
13
日
、
２

月
10
日
、
３
月
２
日

い
ず
れ
も
金
曜
日

午
前
10
時
〜
11
時

〈
ど
こ
で
〉こ
ば
と
幼
稚
園
体
育
館

〈
対
象
〉未
就
園
の
親
子
の
方

〈
準
備
す
る
も
の
〉

　
動
き
や
す
い
服
装
、
内
履
き

〈
申
込
方
法
〉

前
日
ま
で
に
お
電
話
で
お
申
し
込
み

く
だ
さ
い

〈
問
合
せ
・
申
込
先
〉昭
和
町
23
ー
25

こ
ば
と
幼
稚
園
(
22

−

５
０
７
０

 

夏
の
祭
典

 

第
13
回
ま
さ
か
り
レ
ガ
ッ
タ

 

い
よ
い
よ
開
催

　

市
民
参
加
型
ボ
ー
ト
競
技
大
会
で

あ
る
、「
第
13
回
ま
さ
か
り
レ
ガ
ッ
タ
」

を
次
の
日
程
に
よ
り
開
催
す
る
予
定

で
す
。「
水
を
つ
か
み
、
風
を
感
じ
て

み
ま
せ
ん
か
？
」ぜ
ひ
ご
家
族
、
友
達
、

た
り
ま
す
よ
！

〈
問
合
せ
・
申
込
先
〉大
平
町
１
ー
17

　(

株)

前
川
原
工
務
店
内

　
ま
さ
か
り
レ
ガ
ッ
タ
事
務
局

(
０
８
０

−

３
１
４
３

−

９
６
７
０

 

ラ
テ
ン
音
楽
エ
ク
サ
サ
イ
ズ

  　
　
　
　
　
　

体
験
者
募
集

　

陽
気
な
ラ
テ
ン
音
楽
で
運
動
し
ま

せ
ん
か
？
楽
し
く
シ
ェ
イ
プ
ア
ッ
プ

し
ま
し
ょ
う
。

〈
い
つ
〉5
月
17
日
・
24
日
・
31
日

午
前
10
時
30
分
〜（
50
分
）

〈
ど
こ
で
〉下
北
文
化
会
館

リ
ハ
ー
サ
ル
室
2
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　カンボジアとベトナムの

　　　　　　　　　　食べ尽くし日記

国際交流員 Amy（エイミー）

Amy 's  Essay
〜エイミーのヨモヤマ話〜

〈
ど
こ
で
〉ひ
ま
わ
り
幼
稚
園（
横
迎
町
）

〈
ど
ん
な
〉

親
子
で
歌
や
ゲ
ー
ム
、
製
作
、
体
操
、

お
菓
子
づ
く
り
な
ど

〈
対
象
〉幼
稚
園
や
保
育
園
に

入
園
前
の
お
子
様

〈
そ
の
他
〉

　
子
育
て
相
談
、
園
行
事
・
イ
ベ

ン
ト
へ
の
お
誘
い
な
ど
も
行
な
っ

て
い
ま
す
。

〈
問
合
せ
先
〉

ひ
ま
わ
り
幼
稚
園

杉
山
・
成
田

(
22

−

１
５
３
０

 

あ
た
ご
幼
稚
園

 

ス
マ
イ
ル
子
育
て
メ
イ
ト

 　
　
　
　
　
　

参
加
者
募
集

〈
い
つ
〉

毎
月
偶
数
週
の
土
曜
日
１
回（
予
定
）

〈
ど
こ
で
〉あ
た
ご
幼
稚
園（
川
内
）

〈
ど
ん
な
〉

　
お
母
さ
ん
と
一
緒
に
さ
ま
ざ
ま

な
遊
び
を
通
し
て
子
育
て
を
楽
し

み
合
い
ま
す
。

〈
対
象
〉満
3
歳
以
下
の
お
子
さ
ん

〈
そ
の
他
〉楽
し
い
園
行
事
へ
の

ご
招
待
も
あ
り
ま
す
。

〈
問
合
せ
先
〉

あ
た
ご
幼
稚
園 

山
本

(
42

−

３
６
７
３

〈
参
加
費
〉５
０
０
円

〈
問
合
せ
先
〉ズ
ン
バ
ゴ
ー
ル
ド

イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー 

佐
々
木

(
０
９
０

−

４
６
３
３

−

６
６
２
５

 

春
の
市
民
軽
登
山
参
加
者
募
集

〈
い
つ
〉６
月
11
日（
土
）

　
午
前
８
時
20
分
〜
午
後
２
時
50
分

〈
集
合
場
所
〉

　
市
役
所
本
庁
舎
正
面
玄
関
前

〈
ど
こ
へ
〉横
浜
町
、
吹
越
烏
帽
子
岳

〈
定
員
〉30
名 

〈
持
ち
物
〉昼
食
、
雨
具
、
着
替
え
、

ト
レ
ッ
キ
ン
グ
シ
ュ
ー
ズ
等

〈
参
加
費
〉無
料

〈
申
込
方
法
〉

５
月
16
日
（
月
）午
前
８
時
30
分
よ

り
電
話
受
付
開
始

〈
そ
の
他
〉

  

・
万
一
の
事
故
に
備
え
、
各
自
ス

ポ
ー
ツ
傷
害
保
険
等
に
加
入
し

て
く
だ
さ
い

  

・
降
雨
等
に
よ
り
中
止
が
決
定
し

た
場
合
は
、
前
日
午
後
３
時
以

降
に
電
話
連
絡
し
ま
す

〈
問
合
せ
・
申
込
先
〉

市
市
民
ス
ポ
ー
ツ
課

(
22

−

１
１
１
１
内
線
２
４
７
１

 

認
定
こ
ど
も
園
ひ
ま
わ
り
幼
稚
園

 

子
育
て
エ
ン
ジ
ョ
イ
会

 　
　
　
　
　
　

参
加
者
募
集

〈
い
つ
〉毎
月
１
～
２
回
土
曜
日（
年
14
回
）

午
前
10
時
～
11
時
30
分

一番美味しくて食べやすい

ようなので、おすすめです。

　13 日はマーケット巡り

やマッサージの他に、気に

なっていた蛇料理を探しに

出掛けました。そして辿り

着いたのはカンボジアバー

ベキュー。外国人向けでカ

ンボジアにしては少し値段が高めでしたが、肉 5 種類の 2 人

前セットが約 1500 円でご飯、野菜スープ、麺類は食べ放題

だったので食べてみました。せっかくなので、日本では食べ

られないカンガルー、ワニ、ダチョウ、蛙の足、そしてもち

ろん蛇を注文しました！ジンギスカンのような焼き方で、蛇

以外は普通に美味しくて、蛇もモツのような歯ごたえでした

が、癖は全く無かったので、モツが苦手な私でも食べられ

ました。食べる前に「これでお腹いっぱいにならなかったら、

普通の店に行こうね」なんて言っていたのですが、肉はどれ

も美味しくて、2 人前を 3 人で食べたのですが、十分お腹いっ

ぱいになりました。

　食後は、ドリアンという臭いフルーツに挑戦してみました

が、やっぱり臭いし、なによりマズイです。フルーツなのに

暖めたカマンベールチーズみたいな食感が嫌でした。 

　14 日の夜にベトナムに移動し、15 日はハロン湾のクルー

ズに参加しました。海の上に住む人々の村では、さまざまな

魚介類が売っていましたが、中でも気になったのは、カブト

ガニでした。1 匹 30 ドルととても高いので、あまり買うつ

もりはなかったけど、同じツアーに参加している人 8 人で割

れば買える！という事でもう 1 回だけ変な物を食べるために

買っちゃいました。匂いは独特だし、とても酸っぱい、でも

食感はカニなので意外に食べられました。 

　今回の海外旅行は、今までで一番色んな食べ物に挑戦しま

したが、大満足です。みなさんもぜひ海外に行く機会があれば、

現地の食べ物をじっくり調べてから行くといいと思います。

　楽しい事を書くときじゃないかもしれないけど、これを読

んで少しでも笑顔になれる人がいたら嬉しいので、書きたい

と思います。まず、3 月 11 日に発生した東日本大震災により、

被災された地域のみなさまおよび関係者のみなさまに心より

お見舞いを申し上げます。

　英語で Survivor’s Guilt 直訳すると「生き残った人の罪」と

いう言葉がありますが、日本語にはそういう考え方というの

はあるのでしょうか。これは今の大震災で自分は被害を受け

なかったのに、他の人が受けた事に同情して、自分だけ無事

でいるのが「申し訳ない」と思う事です。実は私は 3 月 11 日の

朝 10 時に少し早い春休みという事で日本から旅立っていまし

た。3 月 16 日に無事、むつ市に戻りましたが、一緒に震災を

経験しなかったため、Survivor’s Guilt は山ほどあります。そ

して先日、支援物資を届けるため、ボランティアとして南三

陸に行きましたが、その経験を含めて自分にできる事はやっ

ぱり人に笑顔を戻す事だと思いました。だから、こういう時

でも私はいつも通りのヨモヤマ話を書く事にしました。

　買い物や観光の他に、海外旅行の楽しさといえばやっぱり食

べ物です。11 日（金）の夕方 8 時にカンボジアに着き、ホテルに

チェックインしてから、街に出かけ、さっそく食べ尽くしが始

まりました。まずは、値

切らずマンゴー 3 個を 90

円で買ってみましたが、

とっても甘くて日本で食

べるマンゴーよりずっと

おいしかったです！ 

　翌日はおいしい朝ご

飯（パンもご飯もある）の

後、1 日中、アンコールワットなどの遺跡巡りをしました。想

像の通り、美しい遺跡がたくさんありました。この日はツアー

だったため、食事は割と普通でしたが、この夜から自由行動

でガイドさんや他の観光客と一緒に 15 日卵を食べる事に挑戦

しました。これはヒヨコが多少できている卵ですが、私が想

像した以上に食べられる物でした。ゆで卵なので、見た目は

思っていたほどではなかったし、味はまさに卵とチキンを混

ぜた味でした。20 日卵などあるようですが、この 15 日卵が

むつ市情報ポケット

　市ホームページのバナー広告募集中！
　市では、市が保有する資産を広告媒体として活用しており、市政だよりに加え、市ホー

ムページのバナー広告を募集しています。ぜひご利用ください！

 ☆掲載枠数 …  7 枠

 ☆掲載場所 …  トップページ右側

 ☆掲載料金 … 10,000 円 ( 月の初日から末日までの 1 か月 )

 ☆申込方法 … 掲載希望月の前月の10日までに「むつ市公式ホームページ広告掲載申

込書」に記載のうえ、広告データを添えて提出してください。

　〜 広告の形式や基準等、詳しくは市ホームページのバナー広告募集のページをご覧ください 〜

〈詳しくは〉
市秘書広聴課

(22-1111 内線2152

◆ここ！ →

むつ市役所 検索

Easter & 「ALT と一緒にランチ・タイム」チャリティー

　東日本大震災の影響により 3 月に予定していた「アメリカン Easter2011」は、いったん中止にしましたが、参加希望

者がたくさんいましたので、あらためて開催する事になりました。あわせて、昨年 5 月に行なったワン ･ コイン ･ チャ

リティー ･ イベントに続き、「ALT と一緒にランチ・タイム」を開催します。Easter 終了後、試食できるアメリカ料理を

3 種類ほど用意しますので、語りながら一緒に食べましょう！

●「Let’s celebrate Easter together!」
　〈い　つ・When〉 Sunday, May 29th, 2011（5 月 29 日、日曜日）

　　　　　　　　  AM11:00 ～ PM0:00

　〈どこで・Where〉 Mutsu City Hall Open Area（むつ市役所・開放エリア）

　〈どんな・What〉 Dying Easter Eggs（ゆで卵に色付け）

　　　　　　　　 Make Paper Baskets （色紙でバスケット作り）

　　　　　　　　 Easter Egg Hunt（卵探しゲーム）

　〈参加料・Cost〉 300 円（ゆで卵 2 個とプラスチック卵 2 個 { お菓子入り }、紙バスケットの材料が一つのセット）

　〈申込先・RSVP to〉 Amy Miller TEL 0175-22-1111 (ext. 2315)

　　　　　　　　　　Mutsu City Planning Division Coordinator for International Relations

　　　　　　　　　　（市企画調整課国際交流員エイミー・ミラー　22-1111 内線 2315）

　〈申込締切・RSVP by〉 May 23rd, 2011（5 月 23 日、月曜日）　先着 35 名

　　　　　　　　　　　※以前お申し込みされた方も再度申し込みが必要です

●「ALT と一緒にランチ・タイム！」 +  Pray for Japan!!
　〈い　つ・When〉 Sunday, May 29th, 2011（5 月 29 日、日曜日）　PM0:30 ～ PM1:30

　〈どこで・Where〉 Mutsu City Hall Open Area（むつ市役所・開放エリア）

　〈どんな・What〉 Chat in English/Japanese（英語または日本語で話しながら）

　　　　　　　　 Try American foods（アメリカ料理を試食）

　〈持ち物・Please Bring〉 Sandwich, rice balls, or something to share.

            　　　　　　　　（主食となるサンドイッチ、おにぎり等々、またはみんなで食べられる物）

　〈参加料・Cost〉  Free, but please make a donation for relief to areas damaged by the quake.

　　　　　　　　 （無料ですが、東日本大震災のための募金にご協力をお願いします）

　〈申し込み・RSVP〉 Not required（不要）　70 食限定！！
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 ●  編集・発行　むつ市総務政策部秘書広聴課  ( 0175-22-1111

　 〒035-8686 青森県むつ市中央一丁目 8番１号
　+   info@city.mutsu.lg.jp
:   http://www.city.mutsu.lg.jp
  http://www.city.mutsu.lg.jp/mob/（右の QRコードでアクセスできます）

総人口 63,878 人（＋ 40 人） 総世帯数 29,115 世帯（＋ 163 世帯）

むつ地区 48,881 人（＋ 86 人） 川内地区 4,793 人（−  19 人）

大畑地区 8,184 人（− 19 人） 脇野沢地区 2,020 人（−   8 人）

☆今年度より各地区別人口もお知らせします☆　　　　　　（　 ）内は前月比

むつ市の人口・世帯数 （ 5月1日現在） ※住民基本台帳による

市
長
か
ら
の
手
紙

　
東
北
関
東
大
震
災
発
生
か
ら
約
２
か
月
が

過
ぎ
ま
し
た
。
被
災
地
の
中
で
も
少
し
ず
つ

復
興
の
兆
し
が
見
え
て
い
る
と
こ
ろ
も
あ
り

ま
す
が
、
全
て
の
人
が
震
災
前
の
元
の
生
活

に
戻
る
ま
で
に
は
ま
だ
先
行
き
が
見
え
な
い

と
い
う
の
が
現
実
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　
市
で
も
関
係
団
体
の
ご
協
力
を
い
た
だ
き

な
が
ら
、
支
援
物
資
の
提
供
や
市
職
員
の
被

災
地
へ
の
派
遣
、
避
難
者
の
受
け
入
れ
な
ど
、

可
能
な
限
り
被
災
地
支
援
の
取
り
組
み
を
行

な
っ
て
い
る
と
こ
ろ
で
あ
り
ま
す
。
支
援
物

資
や
義
援
金
な
ど
を
市
役
所
へ
お
持
ち
く
だ

さ
い
ま
し
た
み
な
さ
ま
に
は
心
よ
り
お
礼
を

申
し
上
げ
ま
す
。

　
そ
れ
ら
と
同
時
に
、
今
回
の
地
震
を

通
じ
て
当
市
に
お
い
て
も
、
防
災
無
線

の
聞
こ
え
に
く
い
地
域
へ
ど
の
よ
う
に

情
報
を
伝
え
る
か
、
避
難
所
は
現
在
の

場
所
で
問
題
は
な
い
か
、
食
料
供
給
は

ス
ム
ー
ズ
に
行
え
た
か
な
ど
、
さ
ま
ざ

ま
な
課
題
が
あ
り
ま
し
た
。

　
今
後
起
こ
り
う
る
災
害
に
備
え
、
こ

れ
ら
の
課
題
に
対
し
、
市
民
の
み
な
さ

ま
の
声
を
伺
い
な
が
ら
、
一
歩
一
歩
、

前
向
き
に
取
り
組
ん
で
参
り
た
い
と
思

い
ま
す
。

・   

・

市長
室

Ｖｏｌ. ８

震災発生から２か月

4月18日（月）/ 市立第二田名部小学校 東日本大震災義援金として寄付

ある日、どこかで… 
4月13日（水）/ （社）むつ青年会議所 東日本大震災被災地にて支援活動

（２０１１年・第７４３号）

市内避難所視察時の様子

　むつ青年会議所（坂本大助理事長）はこの日、東日本大震災や福島原発

事故で大勢の被災者が避難している姉妹都市・福島県会津若松市に生活

支援物資を届けました。今回届けた支援物資は、むつ青年会議所メンバー

やＯＢが集めたもので、姉妹会議所として今後も必要に応じて支援を続

けていく予定とのことです。また、同月17日（日）には、同青森ブロック

協議会主管のもと、岩手県釜石市にて災害支援を行ないました。同市松

原地区において、弘前青年会議所のメンバーと合同で配給物資移動や陳

列、配分作業を主に行ないました。また避難所では、夕食の仕込みや清掃、

整頓なども行ないました。

　坂本理事長は「今後も同青森ブロックの指示のもと、釜石市や陸前高

田市などへ災害支援を継続していきたい。」と話していました。

　市立第二田名部小学校（森隆男校長、児童数614名）は、このたび発生した東日本大

震災で被災された方々を支援するため、同校児童会運営委員が立ち上がり、児童や保

護者、教員などから義援金を集めました。この日、集めた義援金を委員長の岩岡留似君（6

年）と副委員長の岡元有希那さん（6年）が代表して、日本赤十字社むつ市地区（市役所内）

へ渡されました。同校は、今後も年間行事等を通じて義援金等の被災地支援活動を続

けていくとのことです。

【この他、こちらで紹介しきれないほどの多くのみなさまから、義援金や支援物資等を

　　　　　　　　　　　　　　ご提供いただいております。厚くお礼を申し上げます。】
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