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むつ
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特
集 めざせ ごみ減量！
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２０１５．１１．２５

　11 月 6 日（金）に、市内の小学校 6 年生から選出
された 18 名のこども議員が、むつ市政や地域の課
題等について議論する「むつ市こども議会」を、むつ
市議会議場で開催しました。
　議会では、こども議員提出議案の「いじめを生ま
ない学校づくり提案書」が審議され、全会一致で可
決されました。また、一般質問では、「市内小学校
の和式トイレを洋式トイレに改修してほしい」などの
質問に、市長や教育長が答弁しました。

出張
あっと

２０１５．１１．２５

あ
な
た
の
出
し
て
い
る
ご
み
の
こ
と

一
緒
に
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
？

む
つ
市
の
ご
み
処
理
の
現
状

　

平
成
26
年
度
の
む
つ
市
の
ご
み
排
出
量
は
、

2
万
５
４
４
７
ト
ン
で
、
前
年
度
と
比
べ
て
わ

ず
か
に
減
少
し
て
い
ま
す
が
、
こ
の
5
年
間
で

は
ほ
ぼ
横
ば
い
と
い
う
状
況
で
す
。
人
口
減
少

が
続
い
て
い
る
当
市
と
し
て
は
、
そ
れ
に
合
わ

せ
て
ご
み
量
も
減
少
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と

こ
ろ
で
す
が
、
な
か
な
か
思
う
よ
う
に
減
少
し

て
い
ま
せ
ん
。

　

さ
ら
に
、
一
人
一
日
当
た
り
の
ご
み
排
出
量

は
、
１
２
１
４
グ
ラ
ム
と
な
り
、
平
成
23
年
度

と
比
較
す
る
と
31
グ
ラ
ム
増
加
し
て
い
ま
す
。

　

一
人
あ
た
り
の
ご
み
排
出
量
は
、
青
森
県
が

全
国
46
位
と
い
う
下
位
。
そ
の
中
で
も
、
む
つ

市
は
県
内
40
市
町
村
中
で
37
位
と
な
っ
て
い
ま

す
。（
平
成
25
年
度
数
値
）

　
茶
わ
ん
一
杯
分
の
減
量
を
！

　

ま
ず
は
、
市
民
の
み
な
さ
ま
が
一

日
当
た
り
、
茶
わ
ん
１
杯
分
（
約
１
８
０
グ
ラ

ム
）の
ご
み
を
減
ら
す
こ
と
で
、
ご
み
排
出
量

１
０
０
０
グ
ラ
ム
を
め
ざ
し
ま
し
ょ
う
。

　

こ
の
あ
と
は
、
ご
み
処
理
現
場
の
現
状
と
、

す
ぐ
に
で
き
る
取
組
な
ど
を
お
知
ら
せ
し
ま

す
。

めざせ  ごみ減量！
特集

めざせ  ごみ減量！めざせ  ごみ減量！
　むつ市はごみ処理に毎年 10 億円以上の経費がかかっています。平成 26 年度は 13 億 5000 万円もの巨
費をかけ、2万 5447 万トンのごみを処理しました。
　しかし、この 2万 5447 万トンの中には、ごみではない「資源」が多く含まれています。
　この「資源」と「ごみ」を分別することで、ごみ量は減り、リサイクル率が高まるとともに、ごみ処理にかかる
経費の縮減も期待されます。
　みなさまの少しの手間で、大切な資源を守りながらお金のかからないごみ処理にすることが可能です。
　ぜひ、ご家庭のごみの現状を見直してみてください。

アックス・グリーンに集められたごみ

市民一人あたりの
ごみ量は一日

1.214
キログラム

●むつ市の年度別ごみ排出量

全国平均　0.958キログラム
県平均　　1.069キログラム

むつ市のごみ処理
経費は毎年

10億円以上
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２０１５．１１．２５ ２０１５．１１．２５

資源ごみの袋へ変更

燃
え
な
い
ご
み
は
年
に
一
袋
く
ら
い
し
か
出
な

い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
割
れ
た
茶
わ
ん

や
コ
ッ
プ
、
ス
プ
レ
ー
缶
な
ど
し
か
あ
り
ま
せ

ん
。

ガ
ラ
ス
び
ん
や
空
き
缶
な
ど
は
︑

何
度
も
再
利
用
で
き
る
大
切
な
資
源

　

ガ
ラ
ス
び
ん
や
空
き
缶
を
燃
え
な
い
ご
み
と

考
え
て
い
る
方
も
多
い
と
思
い
ま
す
。
し
か
し
、

ガ
ラ
ス
び
ん
や
空
き
缶
な
ど
は
、
何
度
も
再
利

用
で
き
る
大
切
な
資
源
で
す
。
本
来
は
資
源
ご

み
の
袋
に
入
れ
て
定
め
ら
れ
た
日
に
集
積
所
に

出
し
た
り
、
町
内
会
や
ス
ー
パ
ー
な
ど
の
資
源

ご
み
回
収
場
所
へ
出
し
、
リ
サ
イ
ク
ル
し
な
け

れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

ま
ず
は
正
し
い
分
別
を

　

ご
み
は
な
く
な
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、

頑
張
っ
た
分
だ
け
減
ら
す
こ
と
は
可
能
で
す
。

燃
や
し
て
し
ま
う
も
の
に
大
金
を
か
け
る
こ
と

も
な
い
で
す
か
ら
、
み
な
さ
ん
で
、
ま
ず
正
し

い
分
別
か
ら
が
ん
ば
り
ま
し
ょ
う
。

　

む
つ
市
の
ご
み
を
実
際
に
処
理
し
て
い
る

ア
ッ
ク
ス
・
グ
リ
ー
ン
の
桜
田
さ
ん
に
、
ご
み

処
理
現
場
の
現
状
を
伺
い
ま
し
た
。

問
題
点
は
︑
資
源
化
・
リ
サ
イ
ク
ル

率
が
悪
い
こ
と

　

む
つ
市
の
ご
み
は
、
燃
え
る
・
燃
え
な
い
ご

み
の
割
合
が
多
く
、
リ
サ
イ
ク
ル
さ
れ
る
べ
き

も
の
が
、
燃
え
る
ご
み
と
し
て
出
さ
れ
、
燃
や

さ
れ
て
い
ま
す
。

　

資
源
に
な
る
に
も
か
か
わ
ら
ず
、
燃
え
る
ご

み
の
中
に
入
っ
て
い
る
も
の
の
代
表
格
は
ペ
ッ
ト

ボ
ト
ル
、
段
ボ
ー
ル
や
紙
類
な
ど
。
こ
れ
ら
が

相
当
量
入
っ
て
い
る
こ
と
が
、
燃
え
る
ご
み
を

増
や
す
要
因
と
な
っ
て
い
ま
す
。
資
源
ご
み
に

き
ち
ん
と
回
さ
れ
れ
ば
、
ご
み
の
量
も
自
然
と

減
量
で
き
る
は
ず
で
す
。

燃
え
な
い
ご
み
に
出
さ
れ
た
び
ん
や

缶
は
︑
手
作
業
で
分
別
し
て
い
ま
す

　

む
つ
市
で
は
燃
え
な
い
ご
み
も
非
常
に
多
く

出
さ
れ
て
、
そ
の
中
に
は
、
多
く
の
ガ
ラ
ス
び

ん
や
空
き
缶
が
含
ま
れ
て
い
ま
す
。
ア
ッ
ク
ス
・

グ
リ
ー
ン
で
は
、
燃
え
な
い
ご
み
と
し
て
出
さ

れ
た
ご
み
を
、
手
作
業
で
分
別
し
て
リ
サ
イ
ク

ル
し
て
い
ま
す
。
こ
れ
に
も
余
計
な
コ
ス
ト
が

か
か
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

　

き
ち
ん
と
分
別
し
、
リ
サ
イ
ク
ル
へ
回
せ
ば
、

アックス・グリーン・サービス㈱
総務経理課長  桜田 真

しんすけ

佐さん

　

統
計
上
で
は
、
む
つ
市
の
リ
サ
イ
ク
ル
率
は

26
％
と
県
内
で
も
上
位
と
な
っ
て
い
ま
す
。
し

か
し
、
こ
の
数
字
は
、
実
際
に
市
民
の
み
な
さ

ま
が
リ
サ
イ
ク
ル
し
た
数
字
で
は
な
く
、ト
リ
ッ

ク
が
あ
り
ま
す
。

　

実
は
、
燃
え
る
ご
み
の
中
に
、
ガ
ラ
ス
び
ん

や
空
き
缶
が
混
入
さ
れ
て
い
る
こ
と
が
あ
り
ま

す
。
み
な
さ
ん
が
燃
え
る
ご
み
と
し
て
出
し
た

ご
み
の
中
に
入
っ
て
い
る
ガ
ラ
ス
や
鉄
は
、
ア
ッ

ク
ス
・
グ
リ
ー
ン
の
炉
で
焼
却
で
き
て
し
ま
い

ま
す
。
こ
れ
ら
を
処
理
し
た
後
に
発
生
す
る
の

が「
ス
ラ
グ
」や「
メ
タ
ル
」と
い
う
も
の
で
す
。

　

全
国
の
似
た
よ
う
な
施
設
で
は
、
ス
ラ
グ
が

月
に
１
０
０
キ
ロ
程
度
し
か
出
ま
せ
ん
が
、
ア
ッ

ク
ス
・
グ
リ
ー
ン
で
は
ト
ン
単
位
も
出
て
い
ま
す
。

そ
れ
だ
け
燃
え
る
ご
み
と
一
緒
に
、
ガ
ラ
ス
や
鉄

が
燃
や
さ
れ
て
い
る
と
い
う
こ
と
で
す
。

　

こ
の
ス
ラ
グ
や
メ
タ
ル
を
ア
ッ
ク
ス
・
グ
リ
ー

ン
で
は
土
木
工
事
用
資
材
と
し
て
活
用
し
て
い

る
た
め
、
数
字
で
は
「
リ
サ
イ
ク
ル
率
」が
高
く

な
っ
て
い
る
だ
け
で
、

ガ
ラ
ス
は
ガ
ラ
ス
と
し

て
、
鉄
は
鉄
と
し
て
活

用
す
る
リ
サ
イ
ク
ル
で

は
あ
り
ま
せ
ん
。
実
際

の
リ
サ
イ
ク
ル
率
は
お

そ
ら
く
半
分
程
度
で

し
ょ
う
。

「もえないごみ用」の袋に入れら
れた空き缶やびん。
本来は、資源ごみです。

ごみ処理の

現場から

処
理
現
場
の
現
状
を
伺
い
ま
し
た
。

リサイクルの

ホント

ごみの減量といえば、「３Ｒ」って聞いたことがあるんだ
けど、缶くん知ってる？

Reduce（リデュース）、Reuse（リユース）、Recycle（リサ
イクル）のことだね。この頭文字「Ｒ」から、「３Ｒ」と呼んで
いるんだ。この３つのＲを実践して、ごみの少ない、限り
ある資源を有効に使う社会にしていく取り組みだよ。

Reduce（リデュース）って何？

ごみになるものを減らすことだよ。
必要のない物を買わない、詰め替えできる商品を使う、と
いうことからごみの減量につなげるんだ。買い物にマイ
バッグを持参することや、過剰包装を断ることも、立派な
ごみ減量なんだよ。

日々のちょっとしたことでもごみは減らせるんだね。
じゃあ、Reuse（リユース）は？

使える物を繰り返し使うことだよ。
壊れた物をすぐに捨てずに、修理して長く使ったり、い
らなくなった物を譲り合って、ごみを減らすんだ。広報む
つで紹介されている「不用品活用銀行（今号は23ページ掲
載）」の利用もリユースのひとつだね。

Recycle（リサイクル）は、「再利用」だよね。リユースとは
どう違うの？

リサイクルは、資源として再び利用することなんだ。
資源ごみを、きちんと資源ごみ用の袋に入れて集積所に出
したり、町内会の集団回収やスーパーなどの店頭回収に出
すのは、身近なリサイクル活
動だね。他にも、市役所本庁
舎に設置されている、「衣類
等回収かご」を利用して、た
くさんの方が衣類のリユー
ス・リサイクルに取り組んで
いるよ。

買い物や用事のついででもできるんだね。

その通り！そのためには、日頃から、正しい分別をしてお
くのがポイントだよ。
　　
僕もいつか違う形のびんに生まれ変われるかな？

きっと生まれ変われるよ。ちなみに僕はスチール缶だから、
自動車や冷蔵庫に生まれ変わるかもしれないね。
広報むつには、毎月のごみ総排出量が掲載されてるから、
チェックしてみてね！（今号は14ページ掲載）

缶くんが教える「3R」缶くんが教える

缶くん

びんくん

リポート



( 6 )( 7 )

マイナンバーの使用例

特集information消費生活 国際交流健康 マイナンバー議会図書館陸奥覧 町内会

高齢者なら 保護者なら 従業員なら 学生なら

・
ア
ル
バ
イ
ト
時

・
奨
学
金
申
請
時

・
源
泉
徴
収
票
作
成
や
健
康
保
険
︑
雇

用
保
険
や
年
金
の
手
続
き

・
子
ど
も
の
予
防
接
種
時

・
年
金
給
付
手
続
き

・
福
祉
や
介
護
制
度
利
用

平成 28 年 1 月からの

２０１５．１１．２５ ２０１５．１１．２５

始まりました
マイナンバー制度

社会保障・税番号制度（マイナンバー制度）により、年金や雇用保険、税分野などで平成 28 年 1 月から
マイナンバーの利用が開始されます。
マイナンバーの利用開始へ向けて、マイナンバー制度について説明します。

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
と
は
何
で
す
か
？

　

国
民
の
一
人
ひ
と
り
に
割
り
当
て
ら
れ

る
、
異
な
る
12
桁
の
番
号
の
こ
と
を
マ
イ
ナ

ン
バ
ー
と
い
い
ま
す
。

　

個
人
が
特
定
さ
れ
な
い
よ
う
に
、
住
所
地

や
生
年
月
日
な
ど
と
関
係
の
な
い
番
号
が
割

り
当
て
ら
れ
ま
す
。

ど
う
し
て
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
が
導
入
さ

れ
る
の
？

　

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
制
度
に
は
3
つ
の
メ
リ
ッ

ト
が
あ
り
ま
す
。

１
公
平
・
公
正
な
社
会
の
実
現

　

所
得
や
行
政
サ
ー
ビ
ス
の
受
給
状
況
を
把

握
し
や
す
く
な
る
た
め
、
負
担
を
不
正
に
免

れ
る
こ
と
や
不
正
な
給
付
を
防
止
す
る
と
と

も
に
、
本
当
に
困
っ
て
い
る
方
に
き
め
細
か

な
支
援
を
行
う
こ
と
が
で
き
ま
す
。

２
国
民
の
利
便
性
の
向
上

　

給
付
申
請
時
等
に
こ
れ
ま
で
提
出
し
て
い

た
添
付
書
類
が
削
減
さ
れ
る
な
ど
、
み
な
さ

ん
の
負
担
が
軽
減
さ
れ
ま
す
。

３
行
政
の
効
率
化

　

市
町
村
や
行
政
機
関
間
で
、
情
報
の
照
合

や
転
記
、
入
力
な
ど
に
要
し
て
い
る
時
間
や

労
力
が
削
減
さ
れ
ま
す
。

　

こ
れ
ら
を
実
現
す
る
た
め
に
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
が
導
入
さ
れ
ま
す
。

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
は
い
つ
か
ら
ど
の
よ

う
な
場
面
で
使
う
の
？

　

平
成
28
年
1
月
か
ら
、
年
金
や
雇
用
保
険

な
ど
の
社
会
保
障
分
野
、
税
分
野
、
災
害
対

策
分
野
で
法
律
や
市
の
条
例
で
定
め
ら
れ
た

事
務
で
必
要
と
な
り
ま
す
。
詳
し
く
は
右
の

図
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

通
知
カ
ー
ド
っ
て
ど
の
よ
う
な
も
の
？

　

通
知
カ
ー
ド
と
は
、
12
桁
の
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

が
記
載
さ
れ
た
紙
製
の
カ
ー
ド
で
す
。
封
書
に

入
っ
て
簡
易
書
留
で
各
世
帯
に
送
付
さ
れ
ま

す
。
こ
の
封
書
に
は
、
通
知
カ
ー
ド
と
一
緒
に

個
人
番
号
カ
ー
ド
の
申
請
用
紙
と
返
信
用
封

筒
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
制
度
の
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
が

入
っ
て
い
ま
す
。

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
は
い
つ
わ
か
る
の
？

　

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
を
記
載
し
た
﹁
通
知
カ
ー

ド
﹂が
11
月
末
ま
で
に
全
世
帯
へ
配
達
さ
れ

る
こ
と
が
予
定
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

12
月
に
な
っ
て
も
届
か
な
い
場
合
は
、
市

民
課
ま
た
は
お
住
ま
い
の
地
区
の
庁
舎
市
民

福
祉
課
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

個
人
番
号
カ
ー
ド
と
は
何
で
す
か
？

　

個
人
番
号
カ
ー
ド
は
、
希
望
す
る
方
に
の

み
交
付
さ
れ
る
カ
ー
ド
で
、
平
成
28
年
1
月

か
ら
交
付
可
能
で
す
。
個
人
番
号
カ
ー
ド

は
、
顔
写
真
付
き
の
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
製
の

カ
ー
ド
で
、
運
転
免
許
証
な
ど
と
同
様
に
本

人
確
認
書
類
と
し
て
利
用
で
き
る
ほ
か
、
Ｉ

Ｃ
チ
ッ
プ
に
記
録
さ
れ
る
電
子
証
明
書
を
用

い
て
、
ｅ
ー
ｔ
ａ
ｘ
な
ど
の
電
子
申
請
が
行

え
ま
す
。
な
お
、
個
人
番
号
カ
ー
ド
交
付
時

に
﹁
通
知
カ
ー
ド
﹂と
お
持
ち
の
﹁
住
民
基
本

台
帳
カ
ー
ド
﹂は
返
還
い
た
だ
く
こ
と
に
な

り
ま
す
。

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
制
度
は
安
全
な
の
？

　

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
制
度
は
、
制
度
面
と
シ
ス

テ
ム
面
の
両
面
か
ら
安
全
対
策
が
と
ら
れ
て

い
ま
す
。

制
度
面
の
対
策

 

・
法
律
に
定
め
が
な
い
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
の
収

　

集
・
保
管
を
禁
止

 

・
な
り
す
ま
し
防
止
の
た
め
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

　

の
収
集
に
は
本
人
確
認
を
義
務
付
け

・
法
律
に
違
反
し
た
場
合
の
罰
則
強
化 

な
ど

シ
ス
テ
ム
面
の
対
策

・
個
人
情
報
を
分
散
管
理
す
る
こ
と
で
、
芋

　

づ
る
式
の
情
報
漏
え
い
を
防
ぐ

・
行
政
機
関
間
で
の
や
り
と
り
を
暗
号
化
す

　

る
・
シ
ス
テ
ム
に
ア
ク
セ
ス
可
能
な
者
を
制
限

　

し
、
パ
ス
ワ
ー
ド
等
で
管
理
す
る 

な
ど

通
知
カ
ー
ド
や
個
人
番
号
カ
ー
ド
を

な
く
し
た
ら
ど
う
す
れ
ば
良
い
の
？

　

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
は
、
漏
え
い
等
で
不
正
に

利
用
さ
れ
る
お
そ
れ
が
あ
り
変
え
る
場
合
を

除
き
、生
涯
変
わ
ら
な
い
番
号
に
な
り
ま
す
。

﹁
通
知
カ
ー
ド
﹂や﹁
個
人
番
号
カ
ー
ド
﹂は
大

切
に
保
管
し
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
を
む
や
み
に

人
に
教
え
た
り
し
な
い
で
く
だ
さ
い
。

　

も
し
、
紛
失
や
盗
難
に
遭
っ
た
場
合
な
ど

は
、
市
民
課
へ
連
絡
し
、
紛
失
の
手
続
き
を

行
っ
て
く
だ
さ
い
。
個
人
番
号
カ
ー
ド
の
紛

失
の
場
合
は
、
総
務
省
の
個
人
番
号
カ
ー
ド

コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
へ
連
絡
し
、
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
の
停
止
を
依
頼
し
て
く
だ
さ
い
。ま
た
、

●マイナンバー通知や利用、個人番号カード交付などの
手続きで、国の関係省庁や市の職員などが、口座番号
や口座の暗証番号、所得や資産状況、家族構成や年金
などの情報を聞いたり、お金を要求することはありま
せん。また、ＡＴＭの操作をお願いすることも一切あ
りません。

●電話やメール、訪問などにより、マイナンバーを安全
に管理するためなどを理由に、安全を過度に誇張した
商品の販売や不正な勧誘には十分気をつけてください。

●なりすましの郵便物に注意してください。通知カード
は全て簡易書留で各世帯に配達されます。普通郵便で
ポストに入っていることはありません。また、配達員が
代金を請求したり、マイナンバーを確認したりするこ
とはありません。

●「あなたの名前やマイナンバーを貸して欲しい」などと
いった依頼は詐欺の手口です。こうした手口で他人の
マイナンバーを取得することは法律により罰せられま
す。

マイナンバー制度に便乗した不正な勧誘や個人情報の取得にご注意ください !!

盗
難
の
お
そ
れ
が
あ
る
場
合
は
、
警
察
に
も
ご

連
絡
く
だ
さ
い
。

※
連
絡
先
は
、
下
段
の
一
覧
に
記
載
し
て
い

　

ま
す
。

事
業
主
の
方
も
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
を
利
用

し
ま
す

　

事
業
主
の
方
も
、
給
与
支
払
報
告
書
作
成
な

ど
の
税
の
手
続
き
や
健
康
保
険
、
雇
用
保
険
や

年
金
の
手
続
き
な
ど
で
、
従
業
員
の
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
を
取
り
扱
う
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
の
取
り
扱
い
に
つ
い
て
は
、

次
の
点
に
注
意
し
ま
し
ょ
う
！

１
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
を
取
り
扱
う
職
員
を
決
め
ま

　

し
ょ
う
。

２
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
を
従
業
員
か
ら
取
得
す
る
際

　

は
、
利
用
目
的
を
伝
え
、
番
号
の
確
認
と
本

　

人
確
認
を
し
ま
し
ょ
う
。

３
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
が
記
載
さ
れ
た
書
類
は
、
鍵

　

が
か
か
る
棚
や
引
き
出
し
な
ど
に
保
管
し
ま

　

し
ょ
う
。

４
デ
ー
タ
管
理
す
る
パ
ソ
コ
ン
は
、
ウ
ィ
ル
ス

　

対
策
ソ
フ
ト
の
導
入
な
ど
の
セ
キ
ュ
リ
テ
ィ

　

対
策
を
し
ま
し
ょ
う
。

不
審
な
電
話
な
ど
を
受
け
た
ら

▼
消
費
者
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン　

 

☎
１
８
８

▼
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー 

☎
22

－

１
３
５
３

詐
欺
な
ど
の
被
害
を
受
け
た
ら

▼
警
察
相
談
専
用
窓
口　
　

☎
＃
９
１
１
０

▼
む
つ
警
察
署 

☎
22

－

１
３
２
１

通
知
カ
ー
ド
、
個
人
番
号
カ
ー
ド
に
関
す
る
問
い

合
わ
せ
、
住
所
変
更
等
に
関
す
る
問
い
合
わ
せ

▼
市
民
課
窓
口
サ
ー
ビ
ス
担
当

☎
22

－

１
１
１
１
内
線
２
４
１
２

(０１２０－９５－０１７８（無料）
・平日：午前８時 30 分～午後 10 時
・土日祝日：午前９時 30 分～午後 5 時 30 分
※年末年始を除く

マイナンバー総合フリーダイヤル
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
制
度
に
関
す
る
問
い
合
わ
せ

▼
総
務
課
行
革
推
進
担
当

　

☎
22

－
１
１
１
１
内
線
２
１
２
２

※国で示した使用例
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★石田 勝弘（69歳）
市誠クラブ・⑦

総務教育常任委員会
（定数９人）

　総務政策部、財務部、出納室、
教育委員会、議会、選挙管理
委員会および監査委員の所管
に属する事項ならびに他の常
任委員会の所管に属しない事
項について担当します。

☆原田 敏匡（40歳）
無会派・①

横垣 成年（55歳）
無会派・④

目時 睦男（70歳）
無会派・③

菊池 光弘（55歳）
公明・政友会・②

大瀧 次男（66歳）
創世むつ・③

村中 徹也（56歳）
改革改新・⑥

野呂 泰喜（63歳）
自民クラブ・⑤

浅利 竹二郎（72歳）
自民クラブ・④

★濵田 栄子（64歳）
自民クラブ・②

産業建設常任委員会
（定数8人）

　経済部、建設部、下水道部、
農業委員会および公営企業局
の所管に属する事項について
担当します。

☆東　健而（69歳）
市誠クラブ・②

佐々木 隆徳（63 歳）
無会派・③

川下 八十美（75 歳）
無会派・⑪

岡崎 健吾（62 歳）
公明・政友会・③

佐賀 英生（52 歳）
創世むつ・②

斉藤 孝昭（50 歳）
改革改新・④

佐々木　肇（72 歳）
自民クラブ・⑩

★中村 正志（46 歳）
自民クラブ・⑤

民生福祉常任委員会
（定数９人）

　民生部および保健福祉部の
所管に属する事項について担
当します。

☆工藤 祥子（68 歳）
無会派・①

山本 留義（63 歳）
無会派・⑥

菊池 広志（59 歳）
市誠クラブ・⑥

鎌田 ちよ子（64 歳）
公明・政友会・④

半田 義秋（67 歳）
創世むつ・③

富岡　修（58 歳）
創世むつ・⑤

冨岡 幸夫（64 歳）
改革改新・⑤

白井 二郎（68 歳）
公明・政友会・⑤

一部事務組合下北医療センター議会議員（むつ市８人）
工藤祥子、菊池広志、菊池光弘、岡崎健吾
佐賀英生、斉藤孝昭、濵田栄子、佐々木 肇

下北地域広域行政事務組合議会議員（むつ市１０人）
　原田敏匡、目時睦男、東 健而、鎌田ちよ子、大瀧次男
　半田義秋、村中徹也、白井二郎、中村正志、野呂泰喜

議会運営委員会（定数７人）
議会運営委員会では次の事項について審査・調査します。
①議会の運営に関する事項
②議会の会議規則、委員会に関する条例等に関する事項
③議長の諮問に関する事項
★佐賀英生、☆菊池光弘
　菊池広志、岡崎健吾、斉藤孝昭、野呂泰喜
　佐々木 肇

議員の紹介（10月30日現在）
氏　名（年齢）

所属会派・当選回数
※当選回数については合併前の旧川

内町・大畑町・脇野沢村における
回数は含みません。

むつ市議会だより
－第 151 回臨時会－  平成 27 年 10 月 30 日

　むつ市議会議員一般選挙後初の議会となる、むつ市議会第 151 回臨時会が、去る 10 月 30 日に開かれました。
　今臨時会では、市議会議長に浅利竹二郎議員、副議長にはむつ市議会初の女性副議長となる鎌田ちよ子議員が選出
されたほか、各委員会等が組織されました。そのほか、１議案が上程され、審議の結果、可決されました。
　「むつ市議会だより」では、各委員会等の構成のほか、臨時会における議案の審議内容等についてご紹介いたします。

編集 むつ市議会
発行 むつ市議会
青森県むつ市中央一丁目８番１号
　　　　　　　　　　(22-1111

　

就 

任 

の 

あ 

い 

さ 

つ

　

市
民
の
み
な
さ
ま
に
は
、
日
頃
よ
り
む
つ
市
議
会
の
活
動
に
対
し
、
深
い
ご
理
解
と
ご
協

力
を
賜
り
厚
く
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　

私
ど
も
、
こ
の
度
の
臨
時
会
に
お
い
て
、
第
25
代
の
む
つ
市
議
会
議
長
な
ら
び
に
第
21
代

の
副
議
長
の
要
職
に
就
任
す
る
こ
と
に
な
り
、
そ
の
責
任
と
役
割
の
重
大
さ
に
身
の
引
き
締

ま
る
思
い
で
あ
り
ま
す
。

　

議
会
は
、
二
元
代
表
制
の
一
翼
を
担
う
代
表
機
関
で
あ
り
、
市
の
執
行
機
関
が
提
案
し
た

議
案
等
を
審
査
す
る
だ
け
で
は
な
く
、
多
様
な
市
民
の
意
見
を
聞
き
、
そ
れ
を
地
域
の
課
題

と
し
て
捉
え
、
市
民
全
体
の
福
祉
の
向
上
と
市
政
発
展
の
た
め
政
策
提
言
す
る
機
能
を
有
し

て
い
ま
す
。

　

む
つ
市
議
会
で
は
、
議
会
の
果
た
す
べ
き
役
割
や
目
指
す
べ
き
姿
を
定
め
た
議
会
基
本
条

例
を
平
成
25
年
６
月
に
制
定
し
、
こ
れ
ま
で
議
会
報
告
会
お
よ
び
市
民
と
の
意
見
交
換
会
を

２
度
開
催
す
る
な
ど
、
市
民
の
負
託
に
応
え
、
市
民
の
意
思
を
市
政
に
的
確
に
反
映
さ
せ
る

た
め
議
論
し
、
市
政
発
展
の
た
め
皆
様
と
と
も
に
活
動
し
て
ま
い
り
ま
し
た
。

　

地
方
分
権
の
進
展
に
伴
い
議
会
の
役
割
や
責
務
が
拡
大
し
、
今
ま
で
以
上
に
責
任
の
あ
る

議
会
活
動
が
求
め
ら
れ
て
お
り
ま

す
が
、
今
後
も
基
本
条
例
の
理
念

の
も
と
、
市
民
の
声
に
耳
を
傾
け

な
が
ら
、
議
会
の
持
て
る
機
能
を

駆
使
し
て
、
積
極
的
に
情
報
を
発

信
し
、
政
策
活
動
へ
の
市
民
参
加

の
推
進
や
議
員
間
お
よ
び
執
行
機

関
と
自
由
闊
達
な
討
議
を
展
開
す

る
な
ど
し
て
、
市
民
に
信
頼
さ
れ

活
動
力
と
創
造
力
の
あ
る
議
会
を

築
く
た
め
努
力
し
て
ま
い
る
所
存

で
あ
り
ま
す
。

　

今
後
と
も
、
市
民
の
み
な
さ
ま

の
ご
指
導
ご
鞭
撻
を
心
か
ら
お
願

い
申
し
上
げ
ま
し
て
就
任
の
あ
い

さ
つ
と
い
た
し
ま
す
。

　

議
案
の
説
明

︻
議
案
第
81
号
︼平
成
27
年
度
む
つ
市
一
般
会
計
補
正

予
算

　

歳
出
に
つ
い
て
は
、
ふ
る
さ
と
納
税
に
係
る
寄

附
件
数
の
増
加
に
伴
い
寄
附
者
へ
の
謝
礼
に
要
す

る
経
費
お
よ
び
ふ
る
さ
と
納
税
基
金
積
立
金
を
増

額
し
た
ほ
か
、
地
方
創
生
に
向
け
た
先
行
的
な
施

策
と
し
て
下
北
ヘ
ル
シ
ー
短
角
牛
育
成
事
業
ほ
か

の
４
事
業
に
要
す
る
経
費
を
計
上
し
た
も
の
。

　

歳
入
に
つ
い
て
は
、
国
庫
支
出
金
に
は
歳
出
と

の
関
連
に
お
い
て
補
助
見
込
み
額
を
計
上
し
た
ほ

か
、
ふ
る
さ
と
納
税
寄
附
金
お
よ
び
ふ
る
さ
と
納

税
基
金
繰
入
金
を
増
額
し
た
も
の
。

・
補
正
額（
増
額
補
正
）　

５
４
０
０
万
円

　

議
案
に
対
す
る
質
疑
と
答
弁

○
質
疑　

下
北
ヘ
ル
シ
ー
短
角
牛
育
成
事
業
費

４
０
０
万
円
に
つ
い
て
、
主
体
と
な
る
農
業
法

人
は
ど
の
よ
う
な
法
人
な
の
か
︒

○
答
弁　

当
該
事
業
の
事
業
主
体
は
、
川
内
地
区

で
ワ
イ
ン
用
の
ブ
ド
ウ
生
産
を
行
な
っ
て
い
る

農
業
生
産
法
人
有
限
会
社
エ
ム
ケ
イ
ヴ
ィ
ン

ヤ
ー
ド
で
あ
る
。

○
質
疑　

生
産
、
流
通
、
販
売
は
ど
の
よ
う
な
流

れ
と
な
る
の
か
。

○
答
弁　

事
業
主
体
の
エ
ム
ケ
イ
ヴ
ィ
ン
ヤ
ー
ド

が
、
生
後
12
か
月
未
満
の
メ
ス
の
短
角
牛
を
購

入
し
、
脇
野
沢
地
区
な
ど
で
繁
殖
か
ら
肥
育
を

行
う
も
の
で
、
メ
ス
は
増
頭
を
図
る
た
め
の
飼

育
を
継
続
す
る
が
、
オ
ス
は
約
３
年
ほ
ど
肥

育
し
た
後
に
、
食
肉
セ
ン
タ
ー
で
解
体
し
、
む

つ
市
内
を
は
じ
め
関
西
地
方
な
ど
国
内
系
列
の

レ
ス
ト
ラ
ン
等
で
の
販
売
を
計
画
し
て
い
る
と

伺
っ
て
い
る
。

各委員会等の構成 ★は委員長、☆は副委員長。議員はすくなくとも１つの常任委員会の委員となります。

議会だより
２０１５．１１．２５

議会だより
２０１５．１１．２５

第25代 むつ市議会議長

浅利 竹二郎
第21代 むつ市議会副議長

鎌田 ちよ子
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も
し
も
せ
か
い
が
た
べ
も
の
で
で
き
て
い
た
ら

カ
ー
ル
・
ワ
ー
ナ
ー
／
写
真
・
文
︐
今
井 
悟
朗
／
訳 （
フ
レ
ー
ベ
ル
館
）

ス
ー
ツ
ケ
ー
ス
の
半
分
は

近
藤 

史
恵
／
著 （
祥
伝
社
）

日
曜
日
の
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク

小
田 

豊
二
／
著 （
東
京
書
籍
）

　

聞
き
書
き
作
家
、
銭
湯
絵
師
、
モ
デ
ラ
ー
⁝
。
世

の
中
に
あ
ま
り
知
ら
れ
て
い
な
い
で
あ
ろ
う
素
敵
な

﹁
仕
事
﹂た
ち
を
、
案
内
人
で
あ
る
著
者
が
そ
の
世

界
に
飛
び
込
ん
で
調
査
し
た
、
職
業
ル
ポ
ル
タ
ー

ジ
ュ
。

　

30
歳
を
目
前
に
し
た
真
美
が
衝
動
買
い
し
た
青

い
ス
ー
ツ
ケ
ー
ス
。
や
が
て
そ
れ
は
友
人
た
ち
へ
と

バ
ト
ン
さ
れ
、
世
界
中
を
旅
す
る
う
ち
に
、
“
幸
運

の
ス
ー
ツ
ケ
ー
ス
”
と
呼
ば
れ
る
よ
う
に
な
っ
て
ゆ

く
。
心
が
ふ
わ
っ
と
軽
く
な
る
、
幸
せ
つ
な
ぐ
物
語
。

　

家
も
、
雲
も
、
道
も
、
山
も
、
花
も
、
ぜ
ん
ぶ
食

べ
ら
れ
る

！？  

色
を
テ
ー
マ
に
、
す
べ
て
が
食
べ
も

の
で
作
ら
れ
た
夢
の
よ
う
な
世
界
を
写
真
で
描
く
、

写
真
家
カ
ー
ル
・
ワ
ー
ナ
ー
の
絵
本
。
絵
さ
が
し
も

楽
し
め
ま
す
。

　このほかの新着図書は、

『図書館新着だより』（毎月

上旬発行・館内にて配布）

をご覧ください。『図書館

新着だより』は、市ホーム

ページからもご覧いただけ

ます。

【駐車場のご案内】
　土・日・祝祭日は、隣接

する（株）青工様、下北建設

業協会様のご厚意で両社

の駐車場が利用できます。

問市立図書館(28-3500

H  http://www.city.mutsu.lg.jp

12 月 28 日（月）から
１月３日（日）までは休館

○
ふ
ゆ
の
ひ
の
お
は
な
し
会

　

読
み
聞
か
せ
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク
「
お
は
な
し
の
木
」の
み
な
さ
ん
に

よ
る
お
は
な
し
会
で
す
。
図
書
館
に
来
て
、

あ
っ
た
か
く
て
楽
し
い
お
は
な
し
の
プ
レ

ゼ
ン
ト
を
受
け
と
っ
て
く
だ
さ
い
。

〈
い
つ
〉12
月
12
日 （
土
）午
後
２
時
～
３
時

○
日
曜
シ
ネ
マ ﹃
ス
ノ
ー
ホ
ワ
イ
ト
﹄

〈
い
つ
〉

12
月
13
日（
日
）午
後
2
時
～
（
日
本
語
字
幕
版
）

12
月
27
日（
日
）午
後
2
時
～
（
日
本
語
吹
替
版
）

〈
ど
ん
な
〉

 ﹃
ス
ノ
ー
ホ
ワ
イ
ト
﹄

（
２
０
１
2
年
・
米
・
ル
パ
ー
ト
・
サ
ン
ダ
ー
ス
監
督
）

　

ス
ノ
ー
ホ
ワ
イ
ト
は
、
マ
グ
ナ
ス
王
と

王
妃
に
大
切
に
育
て
ら
れ
た
美
し
い
プ
リ

ン
セ
ス
。
だ
が
、
母
亡
き
後
、
新
し
い
王

妃
ラ
ヴ
ェ
ン
ナ
に
父
を
殺
さ
れ
、国
を
乗
っ

取
ら
れ
る
。
美
し
さ
ゆ
え
に
ラ
ヴ
ェ
ン
ナ

に
殺
さ
れ
そ
う
に
な
っ
た
彼
女
は
、
女
王

打
倒
に
立
ち
上
が
る
。

○
冬
休
み
工
作
教
室

〈
い
つ
〉12
月
24
日（
木
）

午
後
1
時
30
分
～
2
時
30
分

〈
ど
ん
な
〉ス
ノ
ー
ド
ー
ム
を
作
り
ま
す
。

※
フ
タ
が
き
ち
ん
と
閉
ま
る
透
明
な
空
き
ビ
ン

と
、中
に
入
れ
る
人
形
を
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

〈
定
員
〉小
学
生
以
上
15
名

〈
申
込
期
間
〉12
月
10
日 （
木
） ～
22
日 （
火
）

 「久しぶりに子供のことを書いたら？」と
ちょくちょく言われるので、親ばかだと思
われますが、書いてみます。2 歳 7 か月
になる息子が最近「変わってるな～」と思
うときがよくあります。赤ちゃんのときか
らお風呂が好きで喜んで入っていたの
に、最近は「お風呂 No！」と叫び、シャワー
が嫌いなはずなのに、シャワーだけ浴び
てすぐ上がることが増えています。これか
ら冬なのに、困ります。
　2 歳前から家では野菜をあまり食べな
くなったんですが、白ご飯、麺類、パン、
肉、豆腐などは普通に食べて、野菜ジュー
スを飲ませるようにしています。今まで何
度も食べたミートソースのスパゲッティー
を先日出したら、「スープが飲みたい」とは
しゃぎ、「スープは作ってないな～　これ
から作ろうかな～」と悩んでいたら、最近
めんつゆを美味しそうに飲み干していた
ことを思い出し、めんつゆをボウルに入
れ水で割ったら「チュルチュル」をアピール
しました。結局、スパゲッティーを一口も
食べてくれず、パスタの麺をめんつゆの
スープに入れて、そうめんみたいに食べ
ました。これは保育園の影響なのか、日
本人だからなのかな～と思いながら、お
正月にアメリカに里帰りするときは大丈夫
かな～と若干不安になってきました。
　1 歳のとき「嫌々期」だったのに、2 歳
になってからは「No!」を使うようになりまし

た。成長したのかしてないのかよくわか
りません。最近たくさん話すようになりま
したが、ちょっと残念なことにほとんどが
日本語です。しかし、数えるときは「1 ～
10」まで、順番が違ってもちゃんと英語で
言えます。色も英語ばかりですが、「あ、
Red car あった」とか、「Blue bus 早いね」
と英語と日本語がごっちゃになっていてわ
かりづらいですし、少し心配です。これか
ら英語と日本語を使い分けるようになる
ことを期待していますが、私に混ぜて話
しても通じちゃうのでなかなか難しいで
す。保育園では英語があまり通じないこと、
Grandma と Grandpa には日本語が通じ
ないことを早く覚えてほしいのですが、今
のところどっちかというと私の両親の日本
語がどんどん上達しています。「パン、牛乳、
ワンワン、お肉」など孫の言う言葉が聞き
取れるようになっています。
　そして、嘘をつくようになったり、よく
わからない単語を使ったりして
います。例えば、ムチュランを
見てもちゃんとムチュランと言
うのに、お祭りの山車やねぶ
たを見ても、「ムチュラン」と言
います。なんで山車を見てム
チュランと言うのかが不思議で
なりません。
　この前、アメリカから届いた
服を着せたら袖がかなり長す

ぎました。アメリカで日本の友達に服を
買ってきたときも、袖が長すぎることが
多かったんですが、我が子にも長すぎ
るってことはやっぱり日本人体型というこ
とでしょうか。蒙古斑（もうこはん）は白人
には出ないのに、我が子は背中にがっつ
り付いているのも日本人だな～といつも
思って見ています。
　でも、パンにピーナッツバターとジャ
ムを塗って食べるのが大好きなのはアメ
リカ人らしいと思います。そして飲み物を
混ぜることがブームで、家では「お茶お水」
か「Apple, Orange, 牛乳」をいつも飲んで
います。牛乳に少しだけオレンジジュー
スとりんごジュースを入れながら、「気持
ち悪いな～美味しくなさそうだ」と思いな
がらも、小さい頃に私と兄はいつもピザ
屋さんのセルフサービスの飲み物を炭
酸飲料 4 ～ 5 種類混ぜて飲んでいたの
と同じだな～と懐かしく感じます。

国際交流推進員 
山道エイミー

子供の成長日記：2 歳半

レ
ッ
ツ
国
際
交
流

エ
イ
ミ
ー
と
気
軽
に
何
で
も
ト
ー
キ
ン
グ

〈
い
つ
・
ど
こ
で
〉

○
12
月
3
日 （
木
）

　
　

・
市
役
所
本
庁
舎（
第
４
会
議
室
）

○
12
月
９
日 （
水
）・
図
書
館

○
12
月
15
日 （
火
）・
中
央
公
民
館

※
時
間
は
い
ず
れ
も
午
前
10
時
か
ら
11
時
30
分
ま
で

問 

企
画
調
整
課
国
際
交
流
担
当

(
22

−

１
１
１
１
内
線
２
３
１
２

ク
リ
ス
マ
ス
・
ク
ッ
キ
ー
料
理
教
室

　

大
人
気
の
ク
リ
ス
マ
ス
・
ク
ッ
キ
ー
料
理
教
室

が
4
回
目
を
迎
え
ま
す
。

　

ク
リ
ス
マ
ス
・
ク
ッ
キ
ー
（
4
種
類
）を
一
緒
に

作
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。
日
本
は
オ
ー
ブ
ン
が
な
い

家
庭
も
多
い
の
で
、
オ
ー
ブ
ン
を
使
わ
な
い
レ
シ

ピ
も
紹
介
し
ま
す
！
小
学
校
低
学
年
以
下
の
子
供

は
親
子
で
の
参
加
で
お
願
い
し
ま
す
！

　

毎
年
、
す
ぐ
に
定
員
い
っ
ぱ
い
に
な
り
ま
す
の

で
、
お
申
し
込
み
は
お
早
め
に
！

 〈
い
つ
〉12
月
13
日（
日
）午
後
２
時
～
４
時

〈
ど
こ
で
〉中
央
公
民
館

〈
参
加
費
・
定
員
〉６
０
０
円（
１
家
族
）・
24
名

〈
申
込
締
切
〉12
月
７
日（
月
）

問 

企
画
調
整
課
国
際
交
流
担
当

(
22

−

１
１
１
１
内
線
２
３
１
２

（  １１  ）
２０１５．１１．２５ ２０１５．１１．２５

○
冬
休
み
子
ど
も
映
画
劇
場

〈
い
つ
・
ど
ん
な
〉

・
12
月
23
日（
水
）

　
﹃
激
闘
カ
ブ
ト
×
ク
ワ
ガ
タ

　

あ
つ
ま
れ
！
た
た
か
う
甲
虫
た
ち
﹄（
41
分
）

・
12
月
24
日（
木
）

　
﹃
動
物
の
赤
ち
ゃ
ん 

ド
キ
ド
キ
編
﹄（
58
分
）

・
12
月
25
日（
金
）

　
﹃
動
物
の
赤
ち
ゃ
ん 

ワ
ク
ワ
ク
編
﹄（
59
分
）

・
12
月
26
日（
土
）

　
﹃
恐
竜
大
進
撃
﹄（
35
分
）

※
い
ず
れ
も
午
後
２
時
～
上
映

○
年
末
特
別
貸
し
出
し

　

図
書
館
本
館
お
よ
び
分
館
は
、
次
の
と

お
り
休
館
と
な
り
ま
す
。

本
館
12
月
28
日（
月
）
～
１
月
３
日（
日
）

分
館
12
月
28
日（
月
）
～
１
月
４
日（
月
）

　

そ
こ
で
、
年
末
特
別
貸
出
期
間
と
し
て

次
の
と
お
り
貸
出
冊
数
を
増
や
し
貸
出
期

間
も
延
長
し
ま
す
の
で
ど
う
ぞ
ご
利
用
く

だ
さ
い
。

〈
実
施
期
間
〉12
月
14
日（
月
）
～
27
日（
日
）

〈
貸
出
で
き
る
数
〉

・
図
書
10
冊

・
雑
誌
６
冊

・
ビ
デ
オ
・
Ｄ
Ｖ
Ｄ
・
Ｃ
Ｄ
・
テ
ー
プ
４
点

〈
貸
出
期
間
〉23
日
間

～
休
館
中
の
返
却
は

ブ
ッ
ク
ポ
ス
ト
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
～

特集information消費生活 国際交流健康 マイナンバー議会図書館陸奥覧 町内会



( 1 2 )( 1 3 )

い
ま
す
。

①
戸
籍
全
部
事
項
証
明﹇
謄
本
﹈、
戸
籍
個

人
事
項
証
明﹇
抄
本
﹈、
附
票

（
同
じ
戸
籍
に
記
載
さ
れ
て
い
る
方
）

②
住
民
票
の
写
し
の
交
付（
同
じ
世
帯
の
方
）

③
印
鑑
証
明
書
の
交
付 

（
同
じ
世
帯
の
方
）

④
印
鑑
登
録 

（
登
録
す
る
本
人
）

※（　

）内
は
申
請
で
き
る
方
、
窓
口
で
は
申
請
さ

れ
た
方
の
本
人
確
認
を
行
っ
て
い
ま
す
。
運

転
免
許
証
や
保
険
証
等
を
ご
持
参
く
だ
さ

い
。

◎
年
末
年
始
の
死
亡
届
・
婚
姻
届
等
の
届
出

　

12
月
29
日
か
ら
１
月
３
日
ま
で
の
戸
籍

の
届
出
は
、
各
庁
舎
の
宿
日
直
員
が
お
預

か
り
す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　

ま
た
、
こ
の
期
間
に
婚
姻
届
等
を
予
定

し
て
い
る
方
は
、
12
月
28
日
ま
で
に
書
類

の
記
載
内
容
を
確
認
す
る
こ
と
が
で
き
ま

す
の
で
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

問 
市
民
課
窓
口
サ
ー
ビ
ス
担
当

(
22

−

１
１
１
１
内
線
２
４
１
２

問 

各
庁
舎
市
民
福
祉
課

平
成
28
年
度
指
名
競
争
入
札

参
加
資
格
審
査
申
請
受
付

　

市
が
発
注
す
る
建
設
工
事
の
請
負
、

測
量
お
よ
び
建
設
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
業

務
、
物
品
の
製
造
・
販
売
・
買
付
け
お

よ
び
役
務
の
提
供
に
関
す
る
指
名
競
争

入
札
参
加
資
格
審
査
申
請
を
受
付
し
ま

す
。

　

な
お
、
今
年
度
は
中
間
受
付
の
た
め
、

平
成
27
年
度
に
申
請
さ
れ
た
方
は
申
請

の
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

〈
受
付
期
間
〉

１
月
４
日（
月
）
～
29
日（
金
）

（
土
・
日
曜
お
よ
び
祝
日
を
除
く
）

※
提
出
関
係
書
類
や
提
出
方
法
等
の
詳
細
は
、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

問 

管
財
課
契
約
担
当

(
22

−

１
１
１
１
内
線
２
１
７
３

プ
レ
ミ
ア
ム
付
き
商
品
券
情
報

使
用
期
限
は
12
月
31
日

　

む
つ
商
工
会
議
所
、
む
つ
市
川
内
町
商

工
会
、
大
畑
町
商
工
会
が
発
行
し
て
い
る

プ
レ
ミ
ア
ム
付
き
商
品
券
の
使
用
期
限
は

密
漁
監
視
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

　

ナ
マ
コ
や
ア
ワ
ビ
等
の
漁
業
資
源
が
密

漁
の
た
め
少
な
く
な
っ
て
い
ま
す
。

　

そ
こ
で
、
市
民
の
み
な
さ
ま
に
密
漁
者

の
情
報
提
供
を
お
願
い
し
ま
す
。
不
審
な

船
や
車
、
不
審
者
な
ど
を
見
か
け
た
ら
、

ご
連
絡
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

た
だ
し
、
危
険
で
す
の
で
必
要
以
上
に

近
づ
か
な
い
よ
う
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

〈
緊
急
連
絡
先
〉

警
察（
陸
上
の
場
合
） 

(
１
１
０

青
森
海
上
保
安
部（
海
上
の
場
合
）

　

 

(
０
１
７

−

７
３
４

−

２
４
２
１

〈
緊
急
で
は
な
い
情
報
〉

む
つ
警
察
署（
陸
上
の
場
合
）

(
22

−

１
３
２
１

青
森
海
上
保
安
部（
海
上
の
場
合
）

　

 

(
０
１
７

−

７
３
４

−

２
４
２
１

む
つ
市
漁
業
協
同
組
合 

(
24

−

１
２
６
１

川
内
町
漁
業
協
同
組
合 

(
42

−

３
２
１
０

脇
野
沢
村
漁
業
協
同
組
合 

(
44

−

２
２
１
１

市
水
産
振
興
課

(
22

−

１
１
１
１
内
線
２
６
３
１

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
通
知
カ
ー
ド
受
け
取
り

市
民
課
で
は
住
民
票
な
ど
も
発
行

　

転
居
等
に
よ
り
受
け
取
る
こ
と
が
で
き

ず
、
市
で
お
預
か
り
し
て
い
る
返
戻
分
マ
イ

ナ
ン
バ
ー
通
知
カ
ー
ド
の
受
け
取
り
の
た

め
、
各
庁
舎
で
臨
時
窓
口
を
開
設
し
ま
す
。

〈
い
つ
〉

12
月
12
日（
土
）・
19
日（
土
）・
20
日（
日
）・

12
月
29
日（
火
）・
30
日（
水
）

午
前
８
時
30
分
～
正
午

※
29
日
・
30
日
の
本
庁
舎
は
午
後
５
時
ま
で

〈
ど
こ
で
〉

市
民
課
、
各
庁
舎
市
民
福
祉
課

〈
ど
ん
な
〉

　

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
返
戻
分
通
知
カ
ー
ド
受

け
取
り
（
代
理
人
が
受
け
取
る
場
合
は
事

前
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
）

　

な
お
、
市
役
所
本
庁
舎
の
市
民
課
の
臨

時
窓
口
で
は
、
住
民
票
な
ど
の
発
行
も
行

め
、
少
し
で
も
樹
木
が
道
路
に
出
て
い
る

と
、
ぶ
つ
か
っ
て
し
ま
う
危
険
が
あ
り
ま

す
。
あ
ま
り
に
も
樹
木
が
道
路
に
出
す
ぎ

て
い
る
と
、
除
雪
作
業
が
で
き
な
い
場
合

が
あ
り
ま
す
。

・
除
雪
車
に
は
近
づ
か
な
い
で
く
だ
さ
い

　

除
雪
車
の
運
転
手
か
ら
、
除
雪
車
に
近

づ
い
て
き
た
人
が
見
え
な
い
場
合
が
あ
り

ま
す
。
大
変
危
険
で
す
の
で
、
除
雪
車
に

は
絶
対
に
近
づ
か
な
い
で
く
だ
さ
い
。

・
除
雪
後
の
寄
せ
雪
に
つ
い
て

　

除
雪
作
業
は
、
通
勤
・
通
学
等
の
混

雑
す
る
時
間
帯
の
前
に
終
わ
ら
せ
る
た
め

短
時
間
で
一
斉
に
行
う
必
要
が
あ
り
ま
す
。

こ
の
た
め
、
玄
関
や
車
庫
の
前
な
ど
の
路

肩
に
寄
せ
ら
れ
た
雪
（
い
わ
ゆ
る
寄
せ
雪
）

を
処
理
す
る
こ
と
は
、
限
ら
れ
た
時
間
と

使
用
す
る
機
械
の
能
力
か
ら
大
変
困
難
な

も
の
が
あ
り
ま
す
。
寄
せ
雪
の
処
理
は
、

市
民
の
み
な
さ
ま
の
ご
協
力
で
お
願
い
し

ま
す
。

・
雪
を
道
路
に
出
さ
な
い
で
く
だ
さ
い

　

寄
せ
雪
や
敷
地
内
の
雪
を
道
路
に
出
さ

な
い
で
く
だ
さ
い
。
除
雪
作
業
が
遅
れ
て

時
間
内
に
終
わ
ら
ず
、
作
業
途
中
で
止
め

な
け
れ
ば
い
け
な
い
場
合
や
、
出
し
た
雪

が
道
路
を
ふ
さ
い
で
交
通
障
害
を
引
き
起

こ
す
恐
れ
が
あ
り
ま
す
。

　

ま
た
、
道
路
法
や
道
路
交
通
法
等
に

よ
り
、
道
路
に
雪
を
出
す
こ
と
は
禁
じ
ら

れ
て
い
る
行
為
で
す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ

い
。

・
屋
根
の
雪
を
道
路
に
落
と
さ
な
い
で
く

だ
さ
い

　

屋
根
雪
が
道
路
に
落
ち
る
前
に
ご
自
身

で
片
付
け
る
よ
う
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま

す
。
道
路
に
屋
根
雪
が
落
ち
て
し
ま
っ
た

場
合
は
、
家
屋
の
管
理
者
に
片
付
け
て
い

た
だ
く
こ
と
に
な
り
ま
す
。

・
融
雪
溝
や
流
雪
溝
の
蓋
を
開
け
た
ま
ま

に
し
な
い
で
く
だ
さ
い

　

融
雪
溝
や
流
雪
溝
の
蓋
が
開
い
た
ま
ま

に
な
っ
て
い
た
り
、
し
っ
か
り
と
閉
じ
ら
れ

て
い
な
い
と
、
歩
行
者
が
落
ち
た
り
、
蓋

に
つ
ま
ず
い
た
り
と
、
事
故
に
繋
が
る
恐

れ
が
あ
り
大
変
危
険
で
す
。
雪
か
き
の
最

中
に
少
し
の
間
で
も
離
れ
る
場
合
は
、
蓋

を
閉
じ
て
く
だ
さ
い
。

問 

土
木
課
維
持
担
当

(
22

−

１
１
１
１
内
線
２
７
１
７

高
齢
者
・
障
が
い
者

除
雪
の
お
手
伝
い
を
し
ま
す

　

市
で
は
、
高
齢
者
や
障
が
い
者
の
世
帯

に
除
雪
の
援
助
を
行
な
っ
て
い
ま
す
。
利

用
を
希
望
さ
れ
る
方
は
お
申
し
込
み
く
だ

さ
い
。

〈
対
象
〉除
雪
作
業
が
困
難
な
次
の
方

・
65
歳
以
上
の
ひ
と
り
暮
ら
し
の
方
お
よ
び

高
齢
者
の
み
の
世
帯

・
身
体
障
害
者
手
帳
の
障
害
等
級
が
１
級
ま

た
は
２
級
の
方
の
み
の
世
帯

〈
除
雪
の
範
囲
〉

・
玄
関
前
よ
り
道
路
ま
で
の
徒
歩
可
能
な
道

幅
の
確
保

・
灯
油
タ
ン
ク
や
ガ
ス
ボ
ン
ベ
周
辺

・
窓
ガ
ラ
ス
等
破
損
の
恐
れ
が
あ
る
場
所

※
必
要
と
判
断
さ
れ
る
場
合
は
車
庫
前
も
対
応
、
屋
根

平
成
27
年
12
月
31
日
（
木
）ま
で
と
な
っ
て

い
ま
す
。
商
品
券
は
平
成
28
年
１
月
１
日

（
金
）以
降
は
使
用
で
き
な
く
な
り
ま
す

の
で
期
限
内
に
使
用
し
て
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
商
品
券
購
入
時
に
お
渡
し
し
た

商
品
券
利
用
に
関
す
る
ア
ン
ケ
ー
ト
は
、

今
後
の
重
要
な
参
考
資
料
と
な
り
ま
す
の

で
、
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

〈
そ
の
他
〉

 

・
商
品
券
は
お
つ
り
が
出
ま
せ
ん
。

 

・
商
品
券
の
転
売
は
禁
止
で
す
。

 

・
商
品
券
、
図
書
券
、
切
手
、
印
紙
の
購

入
、
公
共
料
金
の
支
払
い
な
ど
に
は
使

用
で
き
ま
せ
ん
。

問 

商
工
観
光
課
商
工
労
政
担
当

(
22

−

１
１
１
１
内
線
２
６
４
３

冬
期
間
の
除
排
雪
作
業
に
つ
い
て

　

道
路
の
除
排
雪
作
業
は
、
通
勤
・
通

学
等
の
交
通
を
円
滑
に
す
る
ほ
か
、
ゴ
ミ

の
収
集
や
緊
急
車
両
の
通
行
経
路
の
確
保

な
ど
に
必
要
な
も
の
で
、
日
常
生
活
に
か

か
わ
る
大
変
重
要
な
作
業
で
す
。

　

市
で
は
、
市
民
の
み
な
さ
ま
が
快
適
に

過
ご
せ
る
よ
う
毎
年
除
排
雪
体
制
を
見

直
し
、
効
率
的
か
つ
効
果
的
な
除
排
雪
作

業
に
努
め
て
お
り
ま
す
が
、
さ
ら
に
効
率

的
で
迅
速
な
作
業
を
行
う
た
め
に
は
市
民

の
み
な
さ
ま
の
ご
理
解
と
ご
協
力
が
欠
か

せ
ま
せ
ん
。

　

次
の
い
く
つ
か
の
点
に
つ
い
て
ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。

・
路
上
駐
車
を
し
な
い
で
く
だ
さ
い

　

た
っ
た
一
台
で
も
路
上
駐
車
を
し
て
い

る
車
両
が
あ
る
と
、
そ
の
路
線
の
除
雪
作

業
が
で
き
な
い
場
合
や
、
で
き
た
と
し
て

も
駐
車
し
て
い
る
車
両
を
避
け
て
除
雪
す

る
た
め
、
雪
が
残
っ
て
し
ま
う
場
合
が
あ

り
ま
す
。

・
樹
木
の
枝
払
い
を
し
て
く
だ
さ
い

　

除
雪
車
は
車
幅
が
広
く
車
高
も
高
い
た

総人口 60,839 人 （－ 41 人）
むつ地区 47,491 人 （－ 28 人）
川内地区 4,258 人 （－ 2 人）
大畑地区 7,364 人 （－ 6 人）
脇野沢地区 1,726 人 （－ 5 人）
総世帯数 29,376 世帯 （－ 6 世帯）

（　 ）内は前月比

市 役 所
か ら の
お 知らせ

iinformation

 11 月1日現在 人口・世帯数

※住民基本台帳による
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( 1 4 )( 1 5 )

お
よ
び
家
の
周
辺
等
の
除
排
雪
等
は
含
み
ま
せ
ん
。

〈
利
用
時
間
〉１
日
に
１
時
間
ま
で

〈
利
用
料
金
〉

午
前
６
時
～
８
時
、
午
後
６
時
～
10
時

…
３
０
０
円
／
30
分

午
前
８
時
～
午
後
６
時…

２
０
０
円
／
30
分

〈
申
込
方
法
〉

　

申
請
書
に
よ
る
お
申
し
込
み
と
な
り
ま

す
。
代
理
人
に
よ
る
お
申
し
込
み
も
で
き

ま
す
が
、
電
話
で
の
受
け
付
け
は
行
な
っ

て
い
ま
せ
ん
。

問 

介
護
福
祉
課
介
護
福
祉
担
当

(
22

−

１
１
１
１
内
線
２
５
６
４

問 

各
庁
舎
市
民
福
祉
課

税
務
課
か
ら
お
知
ら
せ

○
第
７
期
納
期
限
は
１
月
４
日（
月
）

　

市
県
民
税
・
固
定
資
産
税
・
国
民
健

康
保
険
税
・
介
護
保
険
料
の
第
７
期
納

期
限
は
１
月
４
日（
月
）で
す
。

○
市
税
完
納
強
化
月
間

平
日
夜
間
・
年
末
年
始
窓
口
開
設

・
夜
間
窓
口

〈
い
つ
〉12
月
28
日（
月
）ま
で
の
平
日

午
後
５
時
15
分
～
７
時
30
分

・
年
末
年
始
収
納
窓
口

〈
い
つ
〉12
月
26
日（
土
）
～
30
日（
水
）

　

午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時
15
分

※
29
日
、30
日
は
、税
務
証
明
書
の
交
付
も
行
い
ま
す
。

〈
開
設
場
所
〉い
ず
れ
も
税
務
課

問 

税
務
課
収
納
担
当

(
22

−

１
１
１
１
内
線
２
２
３
２

○
家
屋
の
取
り
壊
し

未
登
記
家
屋
の
名
義
変
更
は
届
出
を

　

固
定
資
産
税
は
、
毎
年
１
月
１
日
現

在
の
状
況
に
基
づ
い
て
課
税
さ
れ
ま
す
。

　

平
成
27
年
中
に
、
家
屋
の
取
り
壊
し
や
登
記

を
さ
れ
て
い
な
い
家
屋
の
名
義
変
更
を
行
わ
れ

た
場
合
は
速
や
か
に
届
出
を
し
て
く
だ
さ
い
。

　

平
成
28
年
度
の
固
定
資
産
税
の
適
正

な
課
税
の
た
め
、
忘
れ
ず
に
届
け
出
て
く

だ
さ
い
。

問 

税
務
課
固
定
資
産
税
担
当

(
22

−

１
１
１
１
内
線
２
２
２
５

下
水
道
受
益
者
負
担
金
等
の
納
付

第
２
期
の
納
期
限
は
12
月
25
日

　

下
水
道
事
業
の
受
益
者
負
担
金
お
よ
び

分
担
金
を
分
割
納
付
し
て
い
る
方
は
、
12

月
1
日
（
火
）
～
12
月
25
日
（
金
）が
第
２

期
目
の
納
期
で
す
の
で
、
納
め
忘
れ
の
な

い
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

　

な
お
、
納
入
通
知
書
を
紛
失
さ
れ
た
方
は

再
発
行
し
ま
す
の
で
、
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

問 

下
水
道
課
経
営
担
当(

28

−

３
２
３
３

問 

各
庁
舎
産
業
建
設
課

む
つ
市
融
資
制
度
の
お
知
ら
せ

                                        

　

市
で
は
、
青
森
県
信
用
保
証
協
会
と

連
携
し
、
中
小
企
業
者
の
方
々
が
必
要
な

融
資
を
円
滑
に
受
け
ら
れ
る
よ
う
特
別
保

証
制
度
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　

事
業
の
発
展
・
安
定
化
の
た
め
ぜ
ひ
ご

活
用
く
だ
さ
い
。

北
の
防
人
大
湊
地
区
都
市
再
生
整
備
計
画

事
後
評
価
原
案
に
対
す
る
意
見
募
集

　

市
で
は
、
北
の
防
人
大
湊
地
区
（
主
に

水
源
池
公
園
周
辺
）に
お
い
て
、
平
成
23

年
度
か
ら
平
成
27
年
度
に
か
け
て
、
国
の

交
付
金
を
活
用
し
て
、
安
渡
館
・
海
望

館
の
建
設
や
、
学
習
セ
ン
タ
ー
・
旧
文
化

財
収
蔵
庫
の
改
修
の
ほ
か
、
水
源
池
公
園

周
辺
の
道
路
、
駐
車
場
お
よ
び
公
園
内
の

整
備
な
ど
を
実
施
し
て
き
ま
し
た
。

　

都
市
再
生
整
備
計
画
事
業
で
は
、
事

業
の
最
終
年
度
に
お
い
て
、
事
業
が
も
た

ら
し
た
効
果
な
ど
を
検
証
・
確
認
し
、
今

後
の
ま
ち
づ
く
り
に
活
か
し
て
い
く
た
め

の
事
後
評
価
を
実
施
す
る
こ
と
と
な
っ
て

い
ま
す
。

　

そ
こ
で
、
市
が
作
成
し
た
「
事
後
評
価

原
案
」を
公
表
し
、
市
民
の
み
な
さ
ま
か

ら
の
ご
意
見
を
募
集
し
ま
す
。

〈
公
表
期
間
〉12
月
14
日 （
月
） ～
28
日（
月
）

〈
公
表
方
法
〉

　

都
市
政
策
課
で
の
閲
覧
お
よ
び
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
へ
の
掲
載

〈
意
見
書
提
出
期
限
〉12
月
28
日（
月
）

（
郵
送
の
場
合
は
当
日
の
消
印
有
効
）

※
提
出
方
法
や
詳
細
等
は
、
公
表
場
所
で
お

聞
き
い
た
だ
く
か
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご

確
認
く
だ
さ
い
。

問 

都
市
政
策
課
都
市
計
画
担
当

(
22

−

１
１
１
１
内
線
２
７
４
３

安
渡
館
・
海
望
館　

冬
期
間
営
業

　

４
月
に
オ
ー
プ
ン
し
た
「
安
渡
館
」と

「
海
望
館
」は
冬
期
間
も
営
業
し
ま
す
。

　

ま
た
、
安
渡
館
カ
フ
ェ
テ
リ
ア
「
憩

-ikoi-

」で
は
、
釜
臥
山
ス
キ
ー
場
リ
フ
ト

券
を
ご
購
入
の
方
を
対
象
に
、
無
料
ド
リ

ン
ク
券
な
ど
の
特
典
を
ご
用
意
し
て
い
ま

す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　

詳
し
く
は
安
渡
館
カ
フ
ェ
テ
リ
ア
「
憩

-ikoi-

」ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

市
民
の
み
な
さ
ま
の
多
数
の
ご
来
館
を

お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

問 

商
工
観
光
課
観
光
振
興
担
当

(
22

−

１
１
１
１
内
線
２
６
４
７

　

 

北
の
防
人
大
湊 

安
渡
館(

29

−

３
１
０
１

　

 

カ
フ
ェ
テ
リ
ア「
憩-ikoi-

」

(
29

−

３
１
０
３

市
内
ス
キ
ー
場
開
設
日
程

於
法
岳
ス
キ
ー
場
は
閉
鎖

　

釜
臥
山
ス
キ
ー
場
は
、
12
月
19
日
の
正

午
～
午
後
４
時
ま
で
リ
フ
ト
を
無
料
開
放

し
ま
す
。（
滑
走
可
能
な
場
合
）

○
釜
臥
山
ス
キ
ー
場 

(
24

−

１
８
８
１

12
月
19
日（
土
）
～
３
月
20
日（
日
）

期
間
中
無
休
・
午
前
９
時
～
午
後
９
時

（
第
１
リ
フ
ト
は
午
後
４
時
ま
で
）

○
兎
沢
ス
キ
ー
場 

(
34

−

４
６
６
４

12
月
23
日（
水
）
～
３
月
20
日（
日
）

期
間
中
無
休
・
午
前
９
時
～
午
後
８
時

（
平
日
お
よ
び
12
月
30
日
～
１
月
３
日
は
午
後
５
時
ま
で
）

※
積
雪
状
況
や
ゲ
レ
ン
デ
の
状
態
、
天
候
等
に
よ
り

変
更
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

※
市
内
各
ス
キ
ー
場
の
ゲ
レ
ン

デ
情
報
を
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

で
確
認
で
き
ま
す
。

市からのお知らせをお伝えします。
催し物などは、イベント情報に掲載しています。

　　問合先・申込先　　ファックス　　ホームページ　　ＥメールＥH問 F

２０１５．１１．２５ ２０１５．１１．２５

　

詳
細
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問 

商
工
観
光
課
商
工
労
政
担
当

(
22

−

１
１
１
１
内
線
２
６
４
２

　

 

青
森
県
信
用
保
証
協
会
む
つ
支
所

(
22

−

１
２
０
４

ゆ
る
キ
ャ
ラ
Ⓡ
グ
ラ
ン
プ
リ
２
０
１
５

た
く
さ
ん
の
応
援
あ
り
が
と
う

　

ゆ
る
キ
ャ
ラ
グ
ラ
ン
プ
リ
は
、
11
月
16

日
を
も
っ
て
投
票
を
終
了
し
ま
し
た
。

　

エ
ン
ト
リ
ー
開
始
か
ら
終
了
ま
で
長
い

戦
い
と
な
り
ま
し
た
が
、
み
な
さ
ま
の
た

く
さ
ん
の
応
援
、
投
票
を
あ
り
が
と
う
ご

ざ
い
ま
し
た
。
最
終
結
果
は
、
広
報
む
つ

１
月
号
に
掲
載
予
定
で
す
。

問 

産
業
創
造
課

(
22

−

１
１
１
１
内
線
２
６
１
３

特集information消費生活 国際交流健康 マイナンバー議会図書館陸奥覧 町内会

○
於
法
岳
ス
キ
ー
場
閉
鎖
に
伴
う
お
知
ら
せ

   
む
つ
市
於
法
岳
ス
キ
ー
場
は
閉
鎖
と
な

り
ま
す
。
未
使
用
の
ロ
ー
プ
ト
ゥ
６
回
券

が
ご
ざ
い
ま
し
た
ら
、
次
の
と
お
り
還
付

の
手
続
き
を
お
願
い
し
ま
す
。

〈
ど
こ
で
〉

・ 

市
民
ス
ポ
ー
ツ
課

・
川
内
庁
舎
市
民
福
祉
課

〈
手
続
き
に
必
要
な
も
の
〉

６
回
券
お
よ
び
ご
本
人
名
義
の
振
込
口
座

問 

市
民
ス
ポ
ー
ツ
課

(
22

−

１
１
１
１
内
線
２
４
７
１

ス
キ
ー
・
ス
ノ
ー
ボ
ー
ド
教
室

　

市
で
は
毎
年
、
初
心
者
の
成
人
の
方
を

対
象
に
ス
キ
ー
・
ス
ノ
ー
ボ
ー
ド
教
室
を

開
催
し
て
い
ま
す
。

○
ス
キ
ー
教
室

・
１
月
12
日（
火
）、14
日（
木
）、19
日（
火
）

午
後
７
時
～
９
時

・
１
月
16
日（
土
）午
後
１
時
～
３
時

・
１
月
17
日（
日
）午
前
10
時
～
午
後
３
時

（
昼
食
を
準
備
し
て
く
だ
さ
い
）

○
ス
ノ
ー
ボ
ー
ド
教
室

・
１
月
12
日（
火
）、
14
日（
木
）

午
後
７
時
～
９
時

〈
定
員
〉各
20
名

〈
申
込
受
付
〉12
月
１
日
か
ら

※
傷
害
保
険
に
加
入
し
ま
す
の
で
、
必
ず
ご
本
人
が
、

住
所
、
氏
名
、
電
話
番
号
、
生
年
月
日
を
お
知

ら
せ
く
だ
さ
い
。

問 

む
つ
市
体
育
協
会
事
務
局

(
22

−

１
１
１
１
内
線
２
４
７
４

9 月の値 前年同月 （前年同月比）
総排出量 2,222 t 2,396 t （-174t）
資源回収量 195 t 199 t （‐4t）
資源回収割合 8.8 % 8.3 % （+0.5ポイント）

市民1人 1日
の排出量

1,217 g 1,294 g （-77g）

むつ市月間
ごみ総排出量 平成 27 年 9 月分　市環境政策課調べ

目指せ ごみ減量　資源回収にご協力を！

【参考】Ｈ 25 　1 人 1 日あたりの排出量
　　　　　　　　全国 平均 958g/ 日　青森県平均 1,069g/ 日

☆掲載枠数 … 12 枠　　☆掲載場所 …  トップページ
☆掲載料金 … 月額 8,000円
※詳しくは市ホームページのバナー広告募集のページをご覧

ください。

問 政策推進課広報室( 22-1111内線 1116
　H http://www.city.mutsu.lg.jp/

　市ホームページ 

バナー広告募集中！
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（
日
）ま
で
の
10
日
間
は
「
冬
の
交
通
安
全

県
民
運
動
」の
期
間
で
す
。
悲
惨
な
交
通

事
故
を
防
止
す
る
た
め
、
皆
さ
ん
積
極
的

に
行
動
し
ま
し
ょ
う
。

問 

環
境
政
策
課
環
境
衛
生
担
当

(
22

−

１
１
１
１
内
線
２
４
５
４

ス
ク
ー
ル
サ
ポ
ー
タ
ー

　
　
　

教
育
相
談
支
援
員
事
業
説
明
会

　

平
成
28
年
度
募
集
を
予
定
し
て
い
る
ス

ク
ー
ル
サ
ポ
ー
タ
ー
、
教
育
相
談
支
援
員

の
活
動
内
容
や
勤
務
形
態
等
の
事
業
内

容
に
つ
い
て
説
明
会
を
開
催
し
ま
す
。

〈
い
つ
・
ど
こ
で
〉12
月
８
日（
火
）

①
12
月
８
日（
火
）午
前
10
時
～

　
　
　
　

市
役
所
本
庁
舎
第
４
会
議
室

②
12
月
８
日（
火
）午
後
６
時
30
分
～

　
　
　
　

教
育
研
修
セ
ン
タ
ー

問 

学
校
教
育
課

(
22

−

１
１
１
１
内
線
３
１
３
８

冬
の
自
然
観
察
会

　
　
　

越
冬
す
る
野
鳥
を
観
察
し
よ
う

　

川
内
川
に
渡
来
す
る
天
然
記
念
物
の
オ

オ
ワ
シ
や
オ
ジ
ロ
ワ
シ
の
ほ
か
、
冬
の
野

鳥
の
観
察
を
し
ま
せ
ん
か
。

〈
い
つ
〉１
月
17
日（
日
）午
前
10
時
～
正
午

〈
ど
こ
で
〉川
内
川
周
辺

※
ス
パ
ウ
ッ
ド
観
光
ホ
テ
ル
第
２
駐
車
場
集
合

予
定
、
市
役
所
本
庁
舎
よ
り
バ
ス
の
送
迎
を

予
定
し
て
い
ま
す
。

〈
定
員
〉20
名

〈
講
師
〉下
北
野
鳥
の
会

※
事
前
に
電
話
で
の
申
込
み
が
必
要
で
す
。

第
46
回
む
つ
市
か
き
ぞ
め
大
会

　

所
属
す
る
学
校
を
通
し
て
各
公
民
館
ま

で
お
申
込
く
だ
さ
い
。

○
む
つ
地
区

〈
い
つ
〉１
月
９
日（
土
）

〈
ど
こ
で
〉第
三
田
名
部
小
学
校

問 

中
央
公
民
館
(
24

−

１
２
２
４

○
川
内
地
区

〈
い
つ
〉１
月
６
日（
水
）

〈
ど
こ
で
〉川
内
公
民
館

問 

川
内
公
民
館
(
42

−

３
１
１
３

○
大
畑
地
区

〈
い
つ
〉１
月
９
日（
土
）

〈
ど
こ
で
〉大
畑
公
民
館

問 

大
畑
公
民
館
(
34

−

２
３
２
１

○
脇
野
沢
地
区

〈
い
つ
〉１
月
７
日（
木
）

〈
ど
こ
で
〉脇
野
沢
地
域
交
流
セ
ン
タ
ー

問 

脇
野
沢
公
民
館
(
44

−

２
１
１
０

中
央
公
民
館

　
　

市
民
大
学
・
子
ど
も
教
室

○
公
開
講
座

〈
い
つ
〉12
月
３
日（
木
）

午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

〈
テ
ー
マ
〉神
道
文
化

～
知
っ
て
お
き
た
い  

神
社
神
道
の
シ
キ
タ
リ
～

 

川
内
八
幡
宮
禰
宜 

石
倉　

司 

氏

〈
そ
の
他
〉

　

受
講
登
録
し
て
い
る
方
を
対
象
に
川

内
・
脇
野
沢
方
面
お
よ
び
大
畑
方
面
か
ら

バ
ス
を
運
行
し
ま
す
。
運
行
時
間
等
は
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

○
子
ど
も
お
菓
子
作
り
教
室

〈
い
つ
〉12
月
19
日（
土
）午
前
10
時
～
正
午

〈
ど
ん
な
〉ク
リ
ス
マ
ス
ケ
ー
キ
作
り

〈
対
象
〉小
学
生

〈
参
加
費
・
定
員
〉６
０
０
円
・
20
名

〈
申
込
開
始
〉12
月
１
日（
火
）

問 

中
央
公
民
館 

(
24

−

１
２
２
４

交
通
安
全
県
民
運
動
実
施

早
め
の
ラ
イ
ト
点
灯
を

　

冬
は
日
没
が
早
ま
る
だ
け
で
な
く
、
雪

な
ど
の
状
況
に
よ
っ
て
は
昼
間
で
も
歩
行

者
が
見
え
に
く
く
な
り
ま
す
。
歩
行
者
の

方
は
反
射
材
な
ど
で
運
転
者
に
ア
ピ
ー
ル

す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

　

運
転
者
の
方
は
早
め
に
ラ
イ
ト
を
点
灯

し
、
歩
行
者
や
気
象
条
件
に
合
わ
せ
て
徐

行
・
減
速
す
る
な
ど
思
い
や
り
の
あ
る
運

転
を
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

　

ま
た
、
12
月
11
日
（
金
）
～
12
月
20
日

問 

生
涯
学
習
課

(
22

−

１
１
１
１
内
線
３
１
４
４

宝
く
じ
の
助
成
金
を
活
用

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成
事
業
を
紹
介

 

（
財
）自
治
総
合
セ
ン
タ
ー
が
、
宝
く
じ

の
受
託
事
業
収
入
を
財
源
と
し
て
実
施
し

て
い
る
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成
事
業
で
は
、
町

内
会
等
で
使
用
す
る
備
品
の
整
備
へ
の
助

成
や
、
活
力
あ
る
地
域
づ
く
り
を
推
進
す

る
イ
ベ
ン
ト
開
催
へ
の
助
成
が
行
わ
れ
て

い
ま
す
。

　

本
年
度
助
成
を
受
け
た
滝
山
地
区
会

を
ご
紹
介
し
ま
す
。

○
滝
山
地
区
会

　

物
置
小
屋
（
１
棟
）、
ラ
ビ
ッ
ト
デ
ジ
タ

ル
＋
低
振
動
刈
払
機
（
５
台
）、
フ
ェ
イ
ス

シ
ー
ル
ド
（
５
個
）、
二
才
積
浅
型
一
輪
車

（
３
台
）、
柄
シ
ョ
ベ
ル
丸
型（
５
本
）、
シ
ョ

ベ
ル
角
型（
５
本
）を
整
備
し
ま
し
た
。

　

備
品
の
整
備
に
よ
っ
て
、
活
動
の
可
能

性
が
ひ
ろ
が
り
、
さ
ら
に
活
発
な
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
活
動
へ
繋
が
る
こ
と
が
期
待
さ
れ

ま
す
。

問 

市
民
連
携
課
連
携
担
当

(
22

−

１
１
１
１
内
線
２
１
５
３

電
源
立
地
地
域
対
策
交
付
金

　

さ
ま
ざ
ま
な
形
で
活
用
さ
れ
て
い
ま
す

　

む
つ
市
に
は
、「
使
用
済
燃
料
中
間
貯

蔵
施
設
」の
立
地
お
よ
び
六
个
所
村
の
「
原

子
燃
料
サ
イ
ク
ル
施
設
」、
東
通
村
と
大

間
町
の
「
原
子
力
発
電
所
」の
立
地
に
伴

い
、
電
源
立
地
地
域
対
策
交
付
金
が
交

付
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
電
源
立
地
地
域
対
策
交
付
金
は
、

発
電
用
施
設
の
設
置
お
よ
び
運
転
の
円
滑

市からのお知らせをお伝えします。
催し物などは、イベント情報に掲載しています。

　　問合先・申込先　　ファックス　　ホームページ　　ＥメールＥH問 F

２０１５．１１．２５ ２０１５．１１．２５

化
を
図
る
た
め
、
発
電
用
施
設
の
立
地
ま

た
は
周
辺
地
域
で
行
わ
れ
る
公
共
用
施
設

整
備
や
住
民
の
福
祉
、
利
便
性
向
上
の
た

め
の
事
業
に
対
し
て
交
付
さ
れ
て
お
り
、

当
市
で
は
次
の
表
の
事
業
に
活
用
し
ま
し

た
。

問 

財
務
課
資
金
企
画
室

(
22

−

１
１
１
１
内
線
２
３
２
７

特集information消費生活 国際交流健康 マイナンバー議会図書館陸奥覧 町内会

〈平成 26年度実施事業〉 

実施の目的 事　　業　　名 交付対象経費 交付金

児童福祉の充実 保育サービス提供事業 2 億 1196 万円 2億 1100 万円

保健・医療の充実

健康推進事業 1億 4901万円 1億 4800 万円

健康診査委託事業 4278 万円 4000 万円
予防接種助成事業 6123 万円 6100 万円

インフルエンザワクチン接種促進事業 5575 万円 5400 万円

乳幼児医療費給付事業 2395 万円 2300 万円
妊婦健診委託事業 4042 万円 4000 万円

環境衛生、廃棄物対策 一般廃棄物収集運搬等事業 2 億 7083 万円 2億 7080 万円
スポーツレクリエーション活動の充実 ウェルネスパーク等管理運営事業 1億 4540 万円 1億 1000 万円

学校教育の充実

スクールサポーター配置事業 2295 万円 2250 万円
外国語指導助手配置事業  1276 万円 1250 万円
小中一貫教育学習支援員配置事業 1666 万円 1600 万円
学校給食・環境整備提供事業 1億 9386 万円 1億 9000 万円
小中学校維持運営事業 1億 82万円 9300 万円
小中学校維持運営事業（燃料） 3935 万円 3900 万円
小学校教育用パソコン等更新事業 5196 万円 5190 万円

社会教育の充実 社会教育施設運営事業
（中央公民館、図書館、自然の家） 9133 万円 9000 万円

農林水産施設の充実 市営牧野農作業機械整備事業 1108 万円 1100 万円
環境衛生、水質保全 下水道施設等維持運営事業 2691万円 2500 万円

消防・救急体制の充実
消防活動提供事業 8 億 3875 万円 4億 9000 万円
救助工作車整備事業 1億 152 万円 1億 100 万円

保健・医療の充実 むつ総合病院運営事業 3 億 2201万円 3億円
事業運営基金の造成 地域振興基金造成事業 3 億 3800 万円 3億 3800 万円

合　　　計 31億 6938 万円 27億 3770 万円

※これまでの実施事業の一覧等は市ホームページに掲載しています。
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(
０
１
２
０

−

１
５
８

−

７
９
４

〈
ど
ん
な
〉生
活
保
護
に
関
す
る
相
談

問 

青
森
県
弁
護
士
会
事
務
局 

多
田

　

 

(
０
１
７

−

７
７
７

−

７
２
８
５

新
年
祝
賀
会

〈
い
つ
〉１
月
４
日 （
月
）午
後
６
時
～

〈
ど
こ
で
〉む
つ
グ
リ
ー
ン
ホ
テ
ル

※
送
迎
バ
ス
を
運
行
し
ま
す
。

〈
参
加
費
〉４
０
０
０
円

〈
申
込
締
切
〉12
月
７
日（
月
）

問 

む
つ
商
工
会
議
所
(
22

−

２
２
８
１

問 

市
民
連
携
課
広
聴
担
当

(
22

−

１
１
１
１
内
線
２
１
５
４

県
営
住
宅
入
居
者
募
集

〈
募
集
す
る
県
営
住
宅
〉

昭
和
・
金
谷
の
２
団
地

〈
募
集
期
間
〉

12
月
1
日（
火
） ～
10
日（
木
）

〈
入
居
予
定
日
〉２
月
１
日（
月
）

※
物
件
の
詳
細
、
条
件
等
は
お
問
い
合
わ
せ
い
た
だ
く

か
、
青
森
県
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問 

青
森
県
県
営
住
宅
指
定
管
理
者

　
 

野
村
建
設
㈱
県
営
住
宅
係

 

(
29

−

６
４
７
４

あ
お
も
り
中
高
年
就
職
支
援
セ
ン
タ
ー

セ
ミ
ナ
ー
＆
キ
ャ
リ
ア
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ

〈
い
つ
〉12
月
17
日（
木
）・
18
日（
金
）

各
日
と
も
午
後
１
時
30
分
～

〈
ど
こ
で
〉下
北
文
化
会
館 
研
修
室
2

下
北
医
療
セ
ン
タ
ー

　
　
　

平
成
26
年
度
決
算
認
定

　

一
部
事
務
組
合
下
北
医
療
セ
ン
タ
ー
の

平
成
26
年
度
の
決
算
が
医
療
セ
ン
タ
ー
議

会
で
認
定
さ
れ
ま
し
た
。

　

収
益　

１
４
６
億
４
８
１
７
万
４
千
円

　

費
用　

１
５
６
億
６
０
４
９
万
１
千
円

　

純
損
益
△
１
０
億
１
２
３
１
万
７
千
円

　

不
良
債
務　

５
億
９
５
７
４
万
６
千
円

　

不
良
債
務
比
率　
　
　
　
　

６
・
１
％

　

決
算
の
詳
細
は
、
医
療
セ
ン
タ
ー
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
て
い
ま
す
の
で
、
ご

覧
く
だ
さ
い
。

問 

一
部
事
務
組
合
下
北
医
療
セ
ン
タ
ー

　

  

事
業
本
部
事
務
局

(
22

−

２
１
１
１
内
線
３
２
３
３

む
つ
総
合
病
院

　

平
成
28
・
29
年
度
入
札
参
加
の
申
請

  

一
部
事
務
組
合
下
北
医
療
セ
ン
タ
ー
（
指

定
管
理
施
設
を
除
く
。）が
発
注
す
る
工
事

の
請
負
、
測
量
・
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
業
務
、

物
品
の
製
造
・
販
売
、
役
務
の
提
供
等
の

指
名
競
争
入
札
に
参
加
を
希
望
す
る
方
は
、

申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

〈
受
付
期
間
〉

１
月
12
日（
火
）
～
29
日（
金
）

※
土
・
日
曜
お
よ
び
祝
日
を
除
く

提
出
関
係
書
類
や
提
出
方
法
等
の
詳
細
は
、

む
つ
総
合
病
院
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご
確
認

く
だ
さ
い
。

問 

む
つ
総
合
病
院
管
財
課
契
約
審
査
係

(
22

−

２
１
１
１
内
線
３
２
７
３

大
間
警
察
署
移
転

　

大
間
警
察
署
は
、
大
間
病
院
向
か
い
側

へ
移
転
し
ま
し
た
。

問 

大
間
警
察
署

(
37

−

２
２
１
１
内
線
２
１
０

指
名
手
配
者
検
挙
に
ご
協
力
を

　
　
　

む
つ
警
察
署

　

平
成
27
年
8
月
末
現
在
で
、
指
名
手

配
さ
れ
て
い
る
者
は
約
７
２
０
人
に
上
っ

て
い
ま
す
。

　

こ
の
指
名
手
配
被
疑
者
発
見
に
向
け
た

捜
査
活
動
に
は
、
み
な
さ
ん
の
ご
協
力
が

必
要
で
す
。
指
名
手
配
被
疑
者
に
よ
く
似

た
人
を
見
か
け
た
と
い
っ
た
情
報
な
ど
、

ど
ん
な
わ
ず
か
な
こ
と
で
も
警
察
に
通
報

を
お
願
い
し
ま
す
。

問 

む
つ
警
察
署 

(
22

−

１
３
２
１

青
森
県
弁
護
士
会

　
　

無
料 

生
活
保
護  

電
話
相
談

〈
い
つ
〉12
月
10
日 （
木
）午
後
１
時
～
４
時

〈
相
談
電
話
〉

　

小
学
生
以
上
8
０
０
円

　

幼
児
6
５
０
円

○
わ
ん
ぱ
く
ジ
ュ
ニ
ア
パ
ワ
ー
ア
ッ
プ
作
戦

～
冬
～

〈
い
つ
〉１
月
９
日（
土
）
～
10
日（
日
）

〈
ど
ん
な
〉

雪
灯
篭
作
り
、
か
ん
じ
き
作
り
、
足
あ
と

探
し
ハ
イ
キ
ン
グ
、
そ
り
す
べ
り
、
タ
イ

ヤ
チ
ュ
ー
ブ
す
べ
り

〈
対
象
〉小
学
校
３
年
生
以
上
～
中
学
生

〈
定
員
〉30
名

〈
参
加
費
〉２
５
０
０
円

※
詳
細
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問 

む
つ
市
教
育
振
興
会　

　
　
　
　
　
　

む
つ
市
下
北
自
然
の
家

(
34

−

６
１
５
１ 

F
34

−

６
１
５
２

お
や
こ
の
料
理
教
室

む
つ
市
食
生
活
改
善
推
進
員
会

〈
い
つ
〉12
月
20
日（
日
）

　
　
　

午
前
10
時
～
午
後
１
時

〈
ど
こ
で
〉下
北
文
化
会
館
調
理
室

〈
参
加
費
・
定
員
〉無
料
・
15
組

〈
申
込
締
切
〉12
月
９
日（
水
）

※
エ
プ
ロ
ン
、三
角
巾
、ふ
き
ん
２
枚
持
参
。

問 

む
つ
市
む
つ
食
生
活
改
善
推
進
員
会

東 

(
０
９
０

−

５
８
３
３

−

１
９
８
４

〈
ど
ん
な
〉

自
己
分
析
や
応
募
書
類
の
書
き
方
、
面
接

対
策
、
パ
ソ
コ
ン
で
応
募
書
類
作
成
等
、

再
就
職
活
動
に
必
要
な
能
力
を
身
に
つ
け

る
セ
ミ
ナ
ー
（
予
約
必
要
）と
キ
ャ
リ
ア
カ

ウ
ン
セ
リ
ン
グ（
予
約
優
先
）

〈
対
象
〉45
歳
以
上
の
求
職
者

〈
定
員
〉15
名

問 

あ
お
も
り
中
高
年
就
職
支
援
セ
ン
タ
ー

　

 

(
０
１
７
２

−

２
６

−

８
４
３
０

む
つ
来
さ
ま
い
館
・
む
つ
下
北
観
光
物
産
館

休
館
の
お
知
ら
せ

・
む
つ
下
北
観
光
物
産
館 

12
月
15
日
（
火
）

・
む
つ
来
さ
ま
い
館 

12
月
26
日
（
土
）

問 

む
つ
来
さ
ま
い
館 

(
33

−

８
１
９
１

陸
上
自
衛
隊
高
等
工
科
学
校
生
徒
募
集

〈
受
付
期
限
〉１
月
８
日（
金
）ま
で

〈
募
集
人
員
〉約
２
６
０
名

〈
応
募
資
格
〉

平
成
28
年
４
月
１
日
現
在
、
15
歳
以
上

17
歳
未
満
の
男
子
で
、中
学
校
卒
業
者（
平

成
28
年
３
月
卒
業
見
込
み
の
者
を
含
む
。）

〈
第
１
次
試
験
日
〉１
月
23
日（
土
）

〈
試
験
場
所
〉

海
上
自
衛
隊
大
湊
地
方
総
監
部

※
詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問 

自
衛
隊
青
森
地
方
協
力
本
部

　

  

む
つ
地
域
事
務
所
(
22

−

７
４
８
４

ア
ッ
ク
ス
・
グ
リ
ー
ン
へ
の

ご
み
の
持
ち
込
み
に
つ
い
て

　

１
月
か
ら
、
市
指
定
ご
み
袋
で
持
ち
込

み
し
た
場
合
も
手
数
料
を
徴
収
す
る
こ
と

と
な
り
ま
し
た
。

　

な
お
、
ご
み
の
持
ち
込
み
は
、
市
指
定

ご
み
袋
で
な
く
て
も
構
い
ま
せ
ん
が
、
黒

い
ご
み
袋
や
ダ
ン
ボ
ー
ル
な
ど
中
身
の
見

え
な
い
袋
で
は
な
く
、
安
全
確
保
の
た
め

透
明
ま
た
は
半
透
明
の
袋
を
利
用
し
て
く

だ
さ
い
。

問 

下
北
地
域
広
域
行
政
事
務
組
合

　

 

廃
棄
物
施
設
課
(
33

−

８
８
５
１

問 

環
境
政
策
課
廃
棄
物
対
策
担
当

(
22

−

１
１
１
１
内
線
２
４
６
１

事
業
系
ご
み
を
出
さ
れ
る

　
　
　
　

事
業
者
の
み
な
さ
ま
へ

　

ア
ッ
ク
ス
・
グ
リ
ー
ン
で
の
、
事
業
所

な
ど
か
ら
出
さ
れ
る
事
業
系
ご
み
処
理
手

数
料
が
平
成
28
年
４
月
１
日
か
ら
現
行
の

「
10
㎏
ま
で
ご
と
に
30
円
」か
ら
「
10
㎏
ま

で
ご
と
に
60
円
」に
改
定
と
な
る
こ
と
か

ら
説
明
会
を
開
催
し
ま
す
。

〈
い
つ
・
ど
こ
で
〉

12
月
14
日（
月
）・
大
畑
公
民
館

12
月
17
日（
木
）・
中
央
公
民
館

12
月
18
日（
金
）・
下
北
文
化
会
館

12
月
21
日（
月
）・
川
内
公
民
館

時
間
は
い
ず
れ
も
午
後
２
時
～
４
時

問 

下
北
地
域
広
域
行
政
事
務
組
合

　

 

廃
棄
物
施
設
課
(
33

−

８
８
５
１

問 

環
境
政
策
課
廃
棄
物
対
策
担
当

(
22

−

１
１
１
１
内
線
２
４
６
１

pinformation
public

公共情報
公共機関などからの情報をお伝
えします。催し物などは、イベ
ント情報に掲載しています。

　　問合先・申込先　　ファックス　　ホームページ　　ＥメールＥH問 F

２０１５．１１．２５ ２０１５．１１．２５

特集information消費生活 国際交流健康 マイナンバー議会図書館

行政相談 
時 12 月 21 日（月）10:00 〜 15:00 問 市民連携課
場 市役所本庁舎市民相談室 (22-1111内線2154

行政が行う仕事についての各種相談を受けます。

行政相談 
時 12 月 11 日（金）9:00 〜 12:00 問 大畑庁舎管理課
場 大畑庁舎 2 階第 2 会議室 (34-2111

行政が行う仕事についての各種相談を受けます。

各 種 相 談 日 程
法律相談
時 12 月 25 日（金）12:30 〜 問 市民連携課
場 市役所本庁舎市民相談室 (22-1111内線2154

受付は 12 月 2 日（水）午前 8 時 30 分開始。1 人 30 分、定員 6 名（先着順）

法テラス法律相談 
時 12 月 9 日（水）12:30 〜 問 法テラス青森
場 市役所本庁舎市民相談室 (050-3383-5552

1 人 30 分、定員 6 名（先着順）

  時 日時　場 場所　問 問合先・申込先

海
上
自
衛
隊

   

平
成
28
年
度
モ
ニ
タ
ー
募
集

〈
募
集
人
員
・
対
象
〉６
名

 

・
大
湊
基
地
周
辺
在
住
の
20
～
67
歳
の
方

 

・
防
衛
問
題
、
自
衛
隊
に
関
心
が
あ
り
、
協

力
意
思
を
お
持
ち
の
方

 

・
海
上
自
衛
隊
の
モ
ニ
タ
ー
経
験
の
な
い
方

〈
活
動
内
容
〉

護
衛
艦
見
学
、
基
地
見
学
、
各
種
行
事
へ

の
参
加
、
ア
ン
ケ
ー
ト
回
答
お
よ
び
モ
ニ

タ
ー
会
議
へ
の
出
席 

等

〈
任
期
〉平
成
28
年
４
月
か
ら
２
年
間

〈
申
込
方
法
〉

氏
名
、
生
年
月
日
、
性
別
、
職
業
、
住
所
、

電
話
番
号
を
明
記
の
う
え
、
ハ
ガ
キ
・
Ｆ

Ａ
Ｘ
・
メ
ー
ル
い
ず
れ
か
の
方
法
で
ご
応

募
く
だ
さ
い
。

〈
申
込
締
切
〉１
月
８
日（
金
）

問 

海
上
自
衛
隊
大
湊
地
方
総
監
部

　

 

総
務
課
広
報
係

(
24

−

１
１
１
１ 

F
24

−

１
６
４
０

　

〒
０
３
５

−

８
５
１
１

　
　

む
つ
市
大
湊
町
４

−

１

Ｅorh-kouhou@
inet.m

sdf.m
od.go.jp 

下
北
自
然
の
家

○
家
族
で
オ
リ
ジ
ナ
ル
ツ
リ
ー
を
作
ろ
う

〈
い
つ
〉12
月
13
日（
日
）午
前
10
時
～

〈
ど
ん
な
〉

家
族
で
力
を
合
わ
せ
て
、
世
界
に
ひ
と
つ

だ
け
の
ツ
リ
ー
を
作
ろ
う

〈
対
象
・
定
員
〉家
族（
15
家
族
）

〈
参
加
費
〉

陸奥覧 町内会



( 2 0 )( 2 1 )

23 日 23 日 20 日

13 日

12 日13 日

11 日 ５日

29 日

ト
ン
ト
ゥ
の
ミ
ラ
ク
ル
ク
リ
ス
マ
ス

〈
い
つ
〉12
月
13
日（
日
）

午
前
９
時
30
分
～
午
後
３
時

〈
ど
ん
な
〉

○
山
上
兄
弟
マ
ジ
ッ
ク
シ
ョ
ー

○
キ
ャ
ラ
め
し
コ
ン
ク
ー
ル
表
彰
式

○
ク
リ
ス
マ
ス
ビ
ン
ゴ
ゲ
ー
ム
大
会（
中
学
生
以
下
）

○
ク
リ
ス
マ
ス
マ
ー
ケ
ッ
ト
コ
ー
ナ
ー
（
有
料
）

○
ク
リ
ス
マ
ス
カ
ッ
プ
ケ
ー
キ
コ
ー
ナ
ー（
有
料
）

○
サ
ン
タ
ク
ロ
ー
ス
リ
ー
ス
作
り

○
ク
リ
ス
マ
ス
の
ブ
ロ
ー
と
サ
ン
タ
衣

装
で
写
真
撮
影
コ
ー
ナ
ー

○
サ
ン
タ
さ
ん
の
グ
リ
ー
テ
ィ
ン
グ
プ
レ
ゼ
ン
ト

○
エ
ネ
ル
ギ
ー
ク
イ
ズ
＆
シ
ー
ル
ラ

リ
ー
で
ガ
ラ
ポ
ン
コ
ー
ナ
ー 

な
ど

○
ふ
わ
ふ
わ
コ
ー
ナ
ー

〈
入
場
料
〉無
料

※
詳
し
く
は
、
12
月
１
日
の
新
聞
折
込
チ
ラ
シ
ま
た

は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

◎
ガ
ー
デ
ン
イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン
開
催
中

〈
い
つ
〉12
月
１
日（
火
）
～
25
日（
金
）

午
後
５
時
～
7
時
30
分

※
７
日
、
13
日
、
14
日
、
21
日
は
除
く
。
温
か

い
飲
み
物
等
の
振
る
舞
い
も
あ
り
ま
す
。

問 

ト
ン
ト
ゥ
ビ
レ
ッ
ジ 

(
48

−

２
７
７
７

　　問合先・申込先　　ファックス　　ホームページ　　ＥメールＥH問 F

1 1
月 

N
o

v
.

e
information

event

イ ベ ント
情 報

２０１５．１１．２５ ２０１５．１１．２５

1 2
月 

D
e

c
.

１
月 

J
a

n
.

来
さ
ま
い
館
開
館
10
周
年
記
念
事
業

    

無
料  

む
つ
・
下
北
郷
土
芸
能
公
演
会 

〈
い
つ
〉12
月
12
日（
土
）午
後
４
時
～

〈
ど
ん
な
〉

蒲
野
澤
青
年
会（
能
舞 

他
）

老
部
敬
神
会（
踊
り
獅
子 

他
）

問 

む
つ
来
さ
ま
い
館 

(
33

−

８
１
９
１

中
央
公
民
館

　
　

冬
の
子
ど
も
お
楽
し
み
会

　

お
は
な
し
ひ
ば
の
会
に
よ
る
大
型
紙
芝

居
な
ど
を
上
演
し
ま
す
。
気
軽
に
ご
参
加

下
さ
い
。
参
加
費
無
料
、
事
前
申
込
は
不

要
で
す
。

〈
い
つ
〉12
月
13
日（
日
）

午
前
10
時
30
分
～
正
午

〈
ど
ん
な
〉

・
大
型
紙
芝
居「
ぶ
ん
ぶ
く
ち
ゃ
が
ま
」

・
パ
ネ
ル
シ
ア
タ
ー

「
わ
た
し
の
ク
リ
ス
マ
ス
ケ
ー
キ
」

・
ペ
ー
プ
サ
ー
ト「
ブ
レ
ー
メ
ン
の
音
楽
隊
」

・
ア
ニ
メ
映
画 
な
ど

問 

中
央
公
民
館 
(
24

−

１
２
２
４

り
ん
ど
う
の
会

  

第
２
回「
老
化
防
止
の
食
生
活
」講
習
会

　

料
理
研
究
家
・
坂
本
謙
二
先
生
を
講

師
に
お
招
き
し
て
、
い
つ
ま
で
も
元
気
に
、

健
康
に
、
若
々
し
く
生
き
る
た
め
に
、﹃
食

べ
た
い
も
の
、
食
べ
て
は
い
け
な
い
も
の
﹄

を
テ
ー
マ
に
開
催
し
ま
す
。

〈
い
つ
〉12
月
5
日（
土
）午
前
10
時
～
正
午

〈
ど
こ
で
〉む
つ
来
さ
ま
い
館
２
階
会
議
室

〈
参
加
費
・
定
員
〉無
料
・
先
着
20
名

※
事
前
の
申
し
込
み
が
必
要
で
す
。

 

問 

り
ん
ど
う
の
会

（
む
つ
市
生
活
介
護
サ
ポ
ー
タ
ー
連
絡
協
議
会
） 

(
31

−

０
２
４
４（
F
A
X
兼
用
）

菊
池 

(
０
９
０

−

１
４
９
４

−

５
５
４
４

下
北
文
化
会
館
30
周
年
記
念
事
業

　
　
　

 
無
料  
ク
リ
ス
マ
ス
コ
ン
サ
ー
ト

〈
い
つ
〉12
月
11
日（
金
）午
後
6
時
30
分
～

〈
ど
ん
な
〉

海
上
自
衛
隊
大
湊
音
楽
隊
に
よ
る
コ
ン

サ
ー
ト
。
ク
リ
ス
マ
ス
に
ち
な
ん
だ
演
出

で
お
送
り
し
ま
す
。
全
席
自
由
、
お
申
し

込
み
は
不
要
で
す
。

問 

下
北
文
化
会
館 

(
22

−

８
４
１
１

東
日
本
大
震
災
復
興
支
援

　
　
　

合
併
10
周
年
記
念 

第
九
演
奏
会

〈
い
つ
〉11
月
29
日（
日
）午
後
２
時
30
分
～

〈
ど
こ
で
〉下
北
文
化
会
館
大
ホ
ー
ル

〈
ど
ん
な
〉

指
揮　

松
井
慶
太

ソ
リ
ス
ト　
ソ
プ
ラ
ノ　

立
原
ち
え
子

　
　
　
　
　

ア
ル
ト　
　

荒
屋
敷
和
美

　
　
　
　
　

テ
ノ
ー
ル　

葛
西
健
治

　
　
　
　
　

バ
リ
ト
ン　

熊
木
晟
二

管
弦
楽　
　

青
森
市
民
交
響
楽
団

合
唱　
　
　

む
つ
下
北
第
九
の
会

　
　
　
　
　

会
津
第
九
の
会

　
　
　
　
　

青
森
第
九
の
会 

他

〈
入
場
料
〉１
２
０
０
円（
当
日
１
５
０
０
円
）

高
校
生
以
下
無
料

※
下
北
文
化
会
館
で
販
売
、
未
就
学
児
の
入
場
は

ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。

問 

む
つ
下
北
第
九
の
会 

高
島　

 

(
22

−

７
６
３
１
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来
さ
ま
い
館
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト

〈
い
つ
〉12
月
20
日（
日
）

午
前
９
時
～
午
後
２
時

〈
ど
こ
で
〉む
つ
来
さ
ま
い
館

※
出
店
申
込
は
12
月
１
日
（
火
）か
ら
受
付
。
出

店
料
は
１
区
画
１
０
０
０
円
で
す
。

問 

む
つ
来
さ
ま
い
館 

(
33

−

８
１
９
１

来
さ
ま
い
館

　
　

ふ
ゆ
ま
つ
り
＆
ク
リ
ス
マ
ス

お
も
ち
ゃ
図
書
館
や
冬
休
み
体
験
館
な
ど

親
子
で
楽
し
め
る
イ
ベ
ン
ト
満
載
で
す
。

〈
い
つ
〉12
月
23
日（
水
）

午
前
10
時
～
午
後
3
時

問 

む
つ
来
さ
ま
い
館 

(
33

−

８
１
９
１

航
空
自
衛
隊
第
42
警
戒
群
創
設
60
周
年
記
念

　
　

北
部
航
空
音
楽
隊
演
奏
会

〈
い
つ
〉１
月
23
日 （
土
）午
後
２
時
～
４
時

〈
ど
こ
で
〉下
北
文
化
会
館
大
ホ
ー
ル

※
乳
幼
児
を
お
連
れ
の
お
客
様
は
、
大
ホ
ー
ル

に
隣
接
す
る
母
子
室
が
利
用
で
き
ま
す
。

〈
入
場
料
〉無
料

〈
入
場
券
種
〉

①
事
前
申
し
込
み
が
必
要
な
優
先
入
場
券

（
優
先
席
を
確
保
）と
②
事
前
申
し
込
み

不
要
の
一
般
入
場
券
（
自
由
席
）が
あ
り
ま

す
。
一
般
入
場
券
の
場
合
、
当
日
の
来
場

状
況
に
よ
り
、
入
場
で
き
な
い
場
合
が
あ

り
ま
す
。

〈
応
募
方
法
〉

①
優
先
入
場
券

往
復
は
が
き
に
応
募
者
の
住
所
、
入
場
希

望
者
の
氏
名
（
人
数
制
限
な
し
）を
記
入

し
、
返
信
面
に
応
募
者
の
住
所
、
氏
名
を

明
記
の
う
え
、
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

先
着
順
に
て
入
場
の
可
否
を
返
信
し
ま
す
。

②
一
般
入
場
券

事
前
の
お
申
し
込
み
は
必
要
あ
り
ま
せ

ん
。
下
北
文
化
会
館
、
市
役
所
本
庁
舎
、

市
内
ス
ー
パ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
で
配
布
し
て

い
ま
す
。

〈
優
先
入
場
券
の
応
募
締
切
〉

　

１
月
12
日（
火
）必
着

問 

航
空
自
衛
隊
第
42
警
戒
群
総
務
班

(
24

−

１
１
９
１
内
線
２
０
３

　

 

〒
０
３
５

−

０
０
９
６

む
つ
市
大
湊
字
大
近
川
44

市内で行われるイベント情報などをお伝えします。

次号は12月 25日（金）の発行

広報
むつ

陸奥覧 町内会
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消費生活センターだより

　

旅
行
予
約
サ
イ
ト
で
の
予
約
は
手
軽
で
便

利
で
す
が
、
何
か
あ
っ
た
際
に
連
絡
が
取
れ

な
い
等
の
ト
ラ
ブ
ル
が
起
き
て
い
ま
す
。

 

相
談
事
例

 　

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
格
安
航
空
券
を
検
索

し
、
旅
行
会
社
の
サ
イ
ト
か
ら
大
人
２
人
分

を
申
込
み
、
６
万
円
を
振
込
ん
だ
。
航
空
券

は
出
発
の
３
日
前
に
届
く
予
定
だ
っ
た
が
、

旅
行
前
日
に
な
っ
て
も
届
か
ず
、
旅
行
業
者

に
何
度
も
電
話
を
し
て
い
る
が
誰
も
出
な
い
。

し
か
た
な
く
、
直
接
航
空
会
社
に
確
認
し
た

と
こ
ろ
「
予
約
は
あ
る
が
業
者
か
ら
の
入
金
が

な
い
た
め
発
券
で
き
な
い
」と
言
わ
れ
た
。

ア
ド
バ
イ
ス

○
旅
行
業
を
行
う
に
は
旅
行
業
法
に
基
づ
き
、

登
録
を
受
け
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
取
引
で
は
対
面
で
の
説
明
が
な

い
た
め
、
諸
条
件
や
規
約
等
は
自
分
で
確
認

す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
利
用
す
る
際
は
、

旅
行
業
登
録
の
有
無
、
受
付
・
問
合
せ
体
制
、

旅
行
の
規
約
条
件
（
旅
行
代
金
払
い
戻
し
等
）

を
よ
く
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

○
旅
行
業
の
登
録
業
者
で
あ
れ
ば
、
倒
産
な
ど

で
契
約
し
た
内
容
が
実
行
さ
れ
な
い
場
合
、

保
証
金
制
度
に
よ
り
支
払
っ
た
お
金
が
戻
っ

て
来
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。

○
少
し
で
も
お
か
し
い
と
思
っ
た
ら
、
消
費
生

活
セ
ン
タ
ー
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

インターネットでの旅行申込みはよく確認を！
Vol.40

春

夏

秋

冬

短　歌

川
辺
に
は
つ
か
残
れ
る
枯
葭
は
風
の
随
ま
に
ま

に
陸
に
撓
し
な

れ
り若　

木　

幸　

子

詮
の
無
き
事
巡
ら
せ
る
こ
の
頃
に
月
蝕
の
影
赤
く
重
た
き

葛　

西　

秀　

子

ど
こ
ま
で
も
続
く
青
さ
に
ひ
き
こ
ま
れ
空
の
心
で
歌
っ
て
ゆ
こ
う

齋　

藤　

ま
さ
ゑ

山
畑
に
一
面
咲
け
る
蕎
麦
の
花
こ
ぼ
る
る
ば
か
り
の
笑
み
匂
は
せ
て

津　

田　

美　

代

俳　句

秋
晴
れ
や
曳
屋
の
号
令
直
に
聞
く

川　

端　

恵
美
子

老
い
も
子
も
天
守
引
つ
張
る
豊
の
秋

加　

藤　

孝　

子

舟
小
屋
に
夕
影
離
さ
ぬ
芒
か
な

久
保
田　

和
加
子

コ
ス
モ
ス
の
揺
れ
返
す
時
色
乱
れ

菖
蒲
川　

タ
カ
エ

濃
き
霧
の
中
よ
り
牛
の
鳴
く
岬

飯　

田　

知　

克

対
岸
の
蝦
夷
を
け
ぶ
ら
し
秋
の
雨

永　

倉　

み　

つ

日
矢
の
中
ほ
の
か
に
紅
し
実
玫
瑰

小　

友　

ま
り
子

御
点
前
の
棗
な
つ
め
の
蓋
の
月
ま
ど
か

前　

沢　

明　

子

谷
深
く
山
霧
四
方
へ
帯
を
引
く

中　

村　

悦　

子

立
ち
話
釣
瓶
落
し
に
皆
去
り
ぬ

坪　
　
　

テ　

ル

川　柳

歯
に
衣
き
せ
ぬ
姑
と
う
ま
く
い
き

相　

馬　

籐　

花

歩
く
よ
り
試
し
て
み
よ
う
兎
跳
び

織　

田　

澄　

香

過
疎
の
村
子
の
声
を
待
つ
電
話
口

堀　

切　

の
ぼ
る

投
網
打
つ
喜
寿
の
漁
師
の
生
き
た
腰

杉　

本　

一　

道

問 

商
工
観
光
課
商
工
労
政
担
当

(
22

−

１
１
１
１
内
線
２
６
４
３

・
応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
と
な

り
ま
す
。

・
有
償
で
の
取
引
は
ご
遠
慮
く
だ
さ

い
。

・
ゆ
ず
っ
て
も
ら
う
方
が
、
ゆ
ず
っ

て
く
れ
る
方
の
所
へ
取
り
に
行

く
こ
と
に
な
り
ま
す
。

不
用
品

活
用
登
録
銀
行

　
ゆ
ず
り
ま
す（
12
月
９
日
ま
で
）

・
鳥
か
ご（
竹
製
・
紙
製
）

・
タ
ン
ス

・
勉
強
机

・
ベ
ビ
ー
タ
ン
ス（
縦
１
８
０
㎝
×
横
90
㎝
）

・
木
製
座
卓（
縦
90
㎝
×
横
１
５
０
㎝
）

・
チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト

（
新
生
児
用
・
グ
レ
ー
）

・
３
人
掛
け
ソ
フ
ァ
ー

・
中
型
冷
蔵
庫

・
ノ
ー
ト
パ
ソ
コ
ン（W

Indow
s XP

）

・
田
名
部
中
学
校
女
子
制
服（
１
５
０
㎝
）

　
ゆ
ず
っ
て
く
だ
さ
い
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む
つ
市
母
子
寡
婦
福
祉
会

母
と
子
の
ク
リ
ス
マ
ス
会

〈
い
つ
〉12
月
20
日（
日
）午
前
10
時
30
分
～

〈
ど
こ
で
〉む
つ
下
北
観
光
物
産
館 

〈
ど
ん
な
〉

　

昼
食
、
ケ
ー
キ
、
ゲ
ー
ム
、
ク
リ
ス
マ

ス
プ
レ
ゼ
ン
ト
な
ど

〈
対
象
者
〉

　

市
内
在
住
の
母
と
子
、
寡
婦
の
方

〈
参
加
費
〉１
０
０
０
円（
１
家
族
）

〈
申
込
締
切
〉12
月
10
日（
木
）

問 

む
つ
市
母
子
寡
婦
福
祉
会 
大
島

(
29

−

２
３
７
３

養
護
老
人
ホ
ー
ム
釜
臥
荘

そ
ば
打
ち
交
流
会

〈
い
つ
〉12
月
９
日（
水
）

午
後
１
時
30
分
～
午
後
３
時
30
分

〈
ど
ん
な
〉

そ
ば
打
ち
と
試
食
・
意
見
交
換
会

〈
参
加
費
・
定
員
〉 

無
料
・
市
民
20
名

※
11
月
30
日
以
降
お
電
話
で
お
申
込
み
く
だ
さ

い
。（
午
前
9
時
～
午
後
4
時
）

問 

養
護
老
人
ホ
ー
ム
釜
臥
荘

(
23

−

４
５
１
４

大
平
保
育
園
地
域
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

高
校
生
保
育
体
験
参
加
者
募
集

〈
い
つ
〉

１
月
４
日
（
月
）
～
８
日
（
金
）の
う
ち
希

望
す
る
日
の
午
前
９
時
～
午
後
１
時

〈
ど
ん
な
〉

子
ど
も
た
ち
と
ふ
れ
あ
い
な
が
ら
育
児
体
験

〈
定
員
〉20
名

〈
申
込
締
切
〉12
月
22
日（
火
）

問 

大
平
保
育
園
地
域
子
育
て
支
援
セ
ン

　

  

タ
ー 

(
24

−

５
１
１
７

む
つ
ラ
イ
オ
ン
ズ
・
む
つ
み
ら
い
ラ
イ
オ
ン
ズ
合
同

　
　

サ
ン
タ
が
家
に
や
っ
て
く
る

　

サ
ン
タ
っ
て
本
当
に
い
る
の
？  

今
年
は

何
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
て
く
れ
る
の
か
な
？

　

子
ど
も
た
ち
の
純
粋
で
無
垢
な
思
い
に

少
し
で
も
応
え
た
い
。
そ
ん
な
思
い
か
ら

始
め
た
事
業
で
す
。
お
預
か
り
し
た
プ
レ

ゼ
ン
ト
を
サ
ン
タ
ク
ロ
ー
ス
に
な
っ
て
お
届

け
し
ま
す
。

〈
い
つ
〉12
月
24
日（
木
）午
後
６
時
30
分
～

〈
ど
ん
な
〉

12
月
24
日
午
後
3
時
か
ら
6
時
の
間
に
、

海
老
川
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
に
プ
レ
ゼ

ン
ト
を
お
持
ち
い
た
だ
き
、
6
時
30
分
以

降
に
お
届
け
し
ま
す
。

〈
申
込
期
限
〉12
月
13
日

〈
料
金
〉無
料

※
詳
細
は
、
お
問
い
合
わ
せ
い
た
だ
く
か
、

む
つ
ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ
フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ

ク
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。
申
込
み
多
数
の

場
合
は
抽
選
と
な
り
ま
す
。

問 

ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ
事
務
局

（
日
専
連
む
つ
会
内
）
(
22

−

０
３
８
９ 

circle 団体・サークル情報information

　

は
じ
め
て
参
加
さ
れ
る
方
は
あ
ら
か

じ
め
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。
な
お
、
お
花

と
手
芸
は
材
料
費
が
必
要
で
す
。

老
人
憩
の
家「
禄
寿
荘
」（
新
町
）

(
23

−

５
８
０
０

お
花
教
室

3
日（
木
）
・
26
日（
土
）

手
芸
教
室

1
日（
火
）
・
15
日（
火
）

詩
吟
教
室

18
日（
金
）
・
25
日（
金
）

踊
り
教
室

4
日（
金
）
・
9
日（
水
）

お
茶
教
室

10
日（
木
）
・
24
日（
木
）

習
字
教
室

7
日（
月
）

コ
ー
ラ
ス
教
室

14
日（
月
）
・
21
日（
月
）

ダ
ン
ス
教
室

9
日（
水
）
・
17
日（
木
）

カ
ラ
オ
ケ
教
室

7
日（
月
）
・
14
日（
月
）

囲
碁
・
将
棋
教
室

1
日（
火
）
・
15
日（
火
）

着
付
教
室

2
日（
水
）
・
16
日（
水
）

ダ
ン
ス
教
室
は
午
後
１
時
〜
３
時
、
カ
ラ

オ
ケ
・
囲
碁
・
将
棋
教
室
は
午
後
１
時
〜
４

時
、
そ
の
他
の
教
室
は
午
前
10
時
〜
正
午

老
人
憩
の
家「
福
寿
荘
」（
川
守
町
）

(
29

−

１
８
０
０

詩
吟
教
室

1
日（
火
）
・
15
日（
火
）

日
舞
教
室

7
日（
月
）
・
21
日（
月
）

着
付
教
室

8
日（
火
）
・
22
日（
火
）

唱
歌
教
室

4
日（
金
）
・
18
日（
金
）

カ
ラ
オ
ケ
教
室

10
日（
木
）
・
24
日（
木
）

カ
ラ
オ
ケ
教
室
は
午
後
１
時
〜
４
時
、
そ

の
他
の
教
室
は 

午
前
10
時
〜
正
午

※
各
教
室
と
も
新
し
く
会
員
を
募
集
し
て
い

ま
す
。「
禄
寿
荘
」、「
福
寿
荘
」ま
た
は
各

単
位
老
人
ク
ラ
ブ
会
長
ま
で
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

 

む
つ
市
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会

「
生
き
が
い
サ
ー
ク
ル
」

12
月
の
日
程

陸奥覧 町内会

10
月
23
日
号
掲
載
の
短
歌
に
誤
り
が
あ
り
ま
し
た
。
正
し
く
は

「
昨よ

べ夜
よ
り
の
雨
を
含
み
て
散
り
敷
け
る
伊い

ろ
は
か
え
で

呂
波
楓
の
小
径
静
け
き
」で
し
た
。　
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元気に活動する町内会
を紹介します。特色あ
る活動、市民のみなさ
んに、ぜひ知ってもら
いたい活動など情報を
お寄せください。

問   市民連携課  
( 22-1111内線 2153

 

⑩
川
守
町
町
内
会

町内会イキイキふれあいトーキングでの宮下市長と川守町町内会のみなさん

会長の海老名 進 さん

元
気
も
り
も
り

町
内
会

　

川
守
町
町
内
会
は
、
大
湊
小
学
校
の

校
歌
で
歌
わ
れ
て
い
る
よ
う
に
「
後
ろ
に

高
き
釜
臥
山
、
前
に
は
広
き
安
渡
湾
」を

一
望
で
き
る
風
光
明
媚
な
自
然
環
境
に

恵
ま
れ
、
Ｊ
Ｒ
大
湊
駅
か
ら
西
へ
約
２

㎞
に
位
置
す
る
約
３
５
０
世
帯
を
有
す

る
町
内
会
で
す
。

　

主
な
行
事
と
し
て
は
、
町
内
住
民
の

作
品
を
展
示
す
る
「
わ
い
ど
の
文
化
展
」、

町
内
70
歳
以
上
の
方
と
、
町
内
在
住
の

大
湊
小
学
校
高
学
年
児
童
を
迎
え
て
の

「
高
齢
者
昼
食
会
」、
そ
し
て
「
大
湊
ネ

ブ
タ
製
作
・
運
行
」等
が
あ
り
ま
す
。

　
「
わ
い
ど
の
文
化
展
」は
平
成
15
年
か

ら
町
内
会
館
や
福
寿
荘
で
開
催
し
、
10

月
下
旬
の
週
末
２
日
間
、
町
内
住
民
が

１
年
間
丹
精
込
め
て
製
作
し
た
切
り

絵
・
油
絵
・
刻
字
・
盆
栽
等
を
展
示
し

て
い
ま
す
。（
平
成
24
年
ま
で
毎
年
開
催
。

現
在
は
２
年
に
１
回
開
催
）

　

毎
回
、
約
１
８
０
点
の
作
品
が
出
展

さ
れ
、
来
場
者
か
ら
は「
素
人
と
は
思
え

な
い
作
品
が
多
い
。」等
の
感
想
も
い
た
だ

き
、
出
展
者
も
や
り
が
い
を
感
じ
て
い
る

と
の
こ
と
で
し
た
。

　

ま
た
、
こ
れ
ら
の
行
事
の
他
、
町
内

会
と
し
て
行
政
と
の
つ
な
が
り
を
大
事

に
考
え
、「
町
内
会
イ
キ
イ
キ
ふ
れ
あ
い

ト
ー
キ
ン
グ
」や「
出
前
講
座
」等
を
積
極

的
に
活
用
し
、
行
政
と
の
意
見
交
換
や

勉
強
会
を
定
期
的
に
開
催
し
て
い
ま
す
。

　

さ
ら
に
、
災
害
時
に
町
内
会
会
員
同

士
が
助
け
合
い
、
人
的
被
害
を
最
小
限

に
抑
え
る
こ
と
を
目
指
す「
自
主
防
災
組

織
」を
平
成
25
年
度
に
立
ち
上
げ
る
な

ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
地
域
課
題
解
決
に
取

り
組
ん
で
い
ま
す
。　

　

海
老
名
会
長
は
、「
普
段
か
ら
の
近
所

づ
き
あ
い
を
通
し
て
自
分
の
町
内
会
を

知
る
こ
と
が
と
て
も
大
事
で
あ
り
、
町

内
会
行
事
は
そ
の
役
目
を
担
っ
て
い
る
と

思
っ
て
い
ま
す
。
行
事
を
通
じ
て
町
内
会

員
同
士
の
交
流
が
深
ま
り
、
そ
の
輪
が

大
き
く
な
り
、
町
内
会
を
活
発
に
末
永

く
維
持
し
て
い
く
エ
ネ
ル
ギ
ー
に
変
わ
っ

て
い
く
と
信
じ
て
い
ま
す
。
川
守
町
に
住

ん
で
よ
か
っ
た
と
皆
が
思
え
る
町
内
会

を
目
指
し
て
、
こ
れ
か
ら
も
元
気
に
取

り
組
ん
で
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
」と
話

し
て
く
れ
ま
し
た
。

　

人
と
の
ふ
れ
あ
い
を
大
切
に
、
町
内

会
以
外
に
も
様
々
な
分
野
で
活
動
さ
れ

て
い
る
海
老
名
さ
ん
。
常
に
明
る
く
元

気
な
姿
が
印
象
的
な
会
長
さ
ん
が
中
心

と
な
り
、「
元
気
も
り
も
り
」に
活
動
し
て

い
る
川
守
町
町
内
会
で
し
た
。

わいどの文化展の様子

２０１５．１１．２５

むつ市特定健診受診率アップキャラクター
うまいのパクちゃん

①米は洗って 30 分以上水に浸し、ざるにあげて水気を
きる。

②にんじんはいちょう切り、チーズは 5 ㎜角に切る。し
らすは熱湯をかけ、塩抜きする。

③炊飯器に①の米、Ａを入れ、目盛りまで水を加え、ス
キムミルク、枝豆、にんじん、しらすをのせて炊く。
炊き上がったらチーズを加えて混ぜる。

【1 人分栄養量】254kcal、カルシウム 113 ㎎、塩分相当量 0.9g

しらすご飯

米 ……………………200g

チーズ …………………12g

枝豆（冷凍） ……………40g

にんじん ………………20g

しらす …………………40g

スキムミルク …………40g

以下 A

　酒 ………………大さじ 2

　みりん …………大さじ 1

　しょうゆ ……大さじ 2/3

材料（4 人分）

作り方

簡単にできる健康レシピ

レシピは、市ホームページへ掲載するほか、本庁舎・
各庁舎でも配布しています。

食改さ～ん！ウォッチング⑤
私たちの健康は私たちの手で
食生活改善推進員の活動を紹介します。

　【公民館まつり in むつ地区】
　公民館まつりにて、薄味で簡単に作れる料理のレシピ配布と
試食提供を行いました。
　子どもから高齢者までいろいろな世代の方に試食していただ
き、「薄味だけどおいしい！」「チーズやしらすが入ってカルシウ
ムたっぷりなので家で作ってみたい」「毎年試食してだんだん薄
味に慣れてきました」と好評でした。

12 月の献血受付日程

健康マイレージ 100 ポイント

6 日（日）マエダストアむつ中央店
10：45 ～ 12：00

13：30 ～ 16：30

7 日（月）マエダストア苫生店
9：30 ～ 12：00

13：30 ～ 16：30

※７日の献血場所がマエダ本店から変更になりました。

12 月の在宅当番医

問 病院案内（下北消防本部）☎23-3999

〈時間〉 午後 7 時～ 10 時
※変更となる場合がありますので予めご確認ください

6 日（日） 中 村 眼 科 ク リ ニ ッ ク ☎ 22-2512

13 日（日） 中 央 内 科 ク リ ニ ッ ク ☎ 28-4550

20 日（日） 村 中 内 科・ 心 療 内 科 医 院 ☎ 23-0120

23 日（水） ほそかわ耳鼻咽喉科クリニック ☎ 23-0033

27 日（日） ちば小児科アレルギー科クリニック ☎ 33-8001

30 日（水） 柳谷ひ尿器科皮ふ科クリニック ☎ 24-2055

31 日（木） た な か 泌 尿 器 科 ク リ ニ ッ ク ☎ 28-2660

特集information消費生活 国際交流健康 マイナンバー議会町内会 図書館陸奥覧

健康マイレージチャレンジシート
配布は 12 月 25 日まで！

チャレンジシート達成の受付けは
平成 28 年 3 月 31 日必着です。

２０１５．１１．２５
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　市では、健康づくりに関心が高く、積極的に従業員の
健康づくりに取り組んでいる事業所を募集しています。
認定基準を満たしている場合には、「むつ市すこやかサ
ポート事業所」として認定しています。

　子ども夢育成基金の原資としてご寄附いただいたほ
か、金谷公園に設置した壁掛型長波電波時計とソロプ
チミストの森植樹プレートをいただきました。
　「国際ソロプチミストむつ」は女性で組織され、地域
社会と世界中の女性、女児の生活を向上させるため、
さまざまな奉仕活動を行なっています。今年 10 月に
団体の認証 30 周年を迎えた記念として今回の
ご寄附となりました。
　このたびのご寄附、ありがとうございました。

　市では、弘前大学および青森中央学院大学と連携し、市
民の教育機会の充実や両大学の滞在型学習の支援、豊かな
地域資源を活用した産業振興を目指して「むつサテライト
キャンパス」を開設しました。
　今後、両大学の学生がむつ市を訪れ、むつ市のまち全体
がキャンパスとなり、まちに学生があふれ、まちの活気に
つながることが期待されます。

むつサテライトキャンパス開設
弘前大学・青森中央学院大学と連携強化

ソロプチミストむつ時計等寄贈
認証 30周年記念事業で

すこやかサポートぞくぞくと
健康に取り組む事業所を応援

10 月 15 日（木）

10 月 6 日（火）

２０１５．１１．２５

　円通寺をスタートし、恐山総門前を折り返す 28.8 ㎞を 9 名
の男女混合チームで競い合う、第 27 回恐山往復駅伝競走大会
が行われました。
　市内外から一般の部に 25 チーム、中学生の部に 13 チーム

（オープン参加含む）が参加し、紅葉真っ只中の恐山街道を駆け
抜けました。
　一般の部は「TEAM ぜっと」が２年連続優勝、２位に「青森高
校」、３位には「大湊高校 A」が入りました。中学生の部は「十和
田中学校」が初優勝、２位に「田名部中学校」、３位は「大畑中学
校」となりました。

市内各地の話題をお届けします！

あっと

　下北地方漁港漁場整備事務所は、海の環境の大切さを
学んでもらうことを目的に脇野沢小学校５、６年生を対象
にした勉強会を開催しました。
　はじめに、山、川、海をつなぐ水循環や魚礁と藻場、
竜宮礁や石材の工事について実演を交えながらの説明が
ありました。
　その後、脇野沢漁港に移動した児童たちは、竜宮礁や
石材の見学やクロソイの稚魚の放流を体験し、楽しそう
に活動しながら海の環境への理解を深めていました。

楽しく海の環境を学ぶ
脇野沢漁場環境公共工事勉強会

紅葉の恐山街道を快走
恐山往復駅伝競走大会

11 月 3 日（火）　

10 月 14 日（水）　

２０１５．１１．２５

　むつ市・川内町・脇野沢村 3 漁協協議会は、地元の特
産物であるホタテガイに親しんでもらうため、第三田名
部小学校 5 年生を対象に水産教室を行いました。また、
給食用に冷凍ボイルホタテがプレゼントされました。
　児童は、ホタテガイの生態や養殖方法をクイズを交え
ながら学んだ後、実際に水槽でホタテが泳いでいる姿を
観察し、殻剥き体験や漁具の見学を行いました。
　児童代表の坪奏汰君は「成長に 1 年以上かかるホタテに
感謝し、陸奥湾ホタテをいっぱい食べて大きくなります」
とお礼の言葉を述べていました。

特産のホタテガイを学ぶ
水産教室 in第三田名部小学校

10 月 2 日（金）　

　このたび「有限会社八戸屋」、「青森ヤクルト販売株式会社
むつ営業所」を認定し、宮下市長が認定書を手渡しました。
　認定される事業所の取組みは、市ホームページなどで
紹介しています。また、青森銀行との協定により、事業
者や従業員向けの「あおぎん健康増進サポート企画」など
を利用することができます。

特集information消費生活 国際交流健康 マイナンバー議会陸奥覧 図書館町内会

（左）佐藤敬弘前大学学長、（右）花田勝美青森中央学院大学学長
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こ
の
人 

 
む
っ
ち
ゅ
星

　
　
　
㈲
サ
ン
マ
モ
ル
ワ
イ
ナ
リ
ー 

寺
澤
文
也 

さ
ん

　

寺
澤
さ
ん
は
、
出
身
の
長
野
県
の
高
校
と
専

門
学
校
で
ブ
ド
ウ
栽
培
や
ワ
イ
ン
醸
造
な
ど
を

学
び
ま
し
た
。
学
生
時
代
に
は
、
フ
ラ
ン
ス
の
ワ

イ
ナ
リ
ー
で
研
修
を
行
う
な
ど
、
ワ
イ
ン
づ
く
り

の
本
場
で
経
験
を
積
ん
で
き
ま
し
た
。

　

専
門
学
校
卒
業
後
、
北
海
道
や
山
梨
県
な
ど
に

多
く
の
ワ
イ
ナ
リ
ー
が
あ
る
な
か
で
、
新
規
に
ワ

イ
ナ
リ
ー
を
立
ち
上
げ
よ
う
と
し
て
い
た
「
サ
ン

マ
モ
ル
ワ
イ
ナ
リ
ー
」へ
就
職
。
下
北
ワ
イ
ン
づ

く
り
に
携
わ
っ
て
今
年
で
8
年
、
現
在
は
製
造
部

主
任
と
し
て
ワ
イ
ン
づ
く
り
に
励
ん
で
い
ま
す
。

　

下
北
ワ
イ
ン
は
年
間
約
3
万
本
を
出
荷
し
て

い
ま
す
が
、
需
要
に
追
い
つ
か
ず
、
数
か
月
で
売

り
切
れ
と
な
っ
て
し
ま
う
た
め
、
畑
を
増
や
し
、

出
荷
量
を
増
や
し
て
い
き
、
さ
ら
に
は
、
県
外
へ

の
出
荷
も
視
野
に
い
れ
て
い
る
と
の
こ
と
で
す
。

　

今
後
は
、
も
っ
と
も
っ
と
品
質
を
上
げ
て
、
み

な
さ
ん
に
喜
ん
で
も
ら
え
る
ワ
イ
ン
を
作
っ
て
い

き
た
い
と
意
気
込
み
を
語
っ
て
く
れ
た
寺
澤
さ

ん
。
取
材
し
た
11
月
8
日
は
、
下
北
ワ
イ
ン
の
仕

込
み
が
終
わ
り
、
11
月
19
日
発
売
の
青
森
県
産

ブ
ド
ウ
で
つ
く
る「
青
森
ヌ
ー
ヴ
ォ
ー
２
０
１
５
」

の
出
荷
に
向
け
た
作
業
の
真
っ
最
中
で
し
た
。
こ

の
ワ
イ
ン
も

ぜ
ひ
味
わ
っ

て
ほ
し
い
と

の
こ
と
で
す
。

　
　
　
　
　
 vol
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隔月連載

大人の部活

隔月連載

vol.5

　

先
日
、
つ
い
に
コ
ラ
ム
タ
イ
ト
ル「
大
人
の
部
活
」を

体
感
で
き
る
「
ジ
オ
パ
ー
ク
ツ
ア
ー
」を
開
催
し
ま
し

た
。

　

11
月
３
日
に
は
、
東
通
方
面
を
巡
る
「
遥
か
な
る
サ

ン
ゴ
の
旅
の
終
着
駅
」と
佐
井
方
面
を
巡
る「
海
流
と
波

が
生
ん
だ
佐
井
の
文
化
」、
11
月
７
日
に
は
市
内
を
巡

る「
砂
も
積
も
れ
ば
産
業
と
な
る
」と
題
し
た
ツ
ア
ー
を

開
催
し
ま
し
た
。
素
晴
ら
し
い
秋
晴
れ
の
下
、
ツ
ア
ー

に
参
加
し
た
皆
さ
ん
は
、
自
然
を
満
喫
＆
文
化
の
理
由

に
納
得
！
と
い
っ
た
表
情
で
、
改
め
て
下
北
の
素
晴
ら

し
さ
を
体
感
で
き
た
よ
う
で
す
。

　

む
つ
市
の
ツ
ア
ー
で
は
、
石
持
漁
港
周
辺
の
地
層
と

斗
南
丘
の
酪
農
と
が
実
は
つ
な
が
っ
て
い
た
こ
と
を
感

じ
て
も
ら
い
、「
あ
の
地
層
が
こ
の
大
地
を
つ
く
っ
た

ん
だ
」「
知
っ
て
食
べ
る
と
酪
農
の
ジ
ェ
ラ
ー
ト
も
よ

り
一
層
美
味
し
い
！
」な
ど
、
今
ま
で
気
付
か
な
か
っ

た
こ
と
を
感
じ
て
も
ら
い
ま
し
た
。

　

こ
れ
か
ら
の
季
節
は
降
雪
で
大
地
を
直
接
見
る
こ
と

は
で
き
ま
せ
ん
が
、
そ
の
分
、
下
北
が
誇
る
豊
か
な
海

産
物
が
盛
況
と

な
り
ま
す
。「
下

北
の
う
ま
い
！
」

の
理
由
を
紐
解
く

と
、
そ
の
味
は
格

別
な
も
の
に
な
り

ま
す
。
こ
れ
か
ら

も
ジ
オ
パ
ー
ク
か

ら
目
が
離
せ
な
い

で
す
ね
！


