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下
北
ジ
オ
パ
ー
ク
認
定

速報

　

９
月
９
日
に
行
わ
れ
た
日
本
ジ
オ
パ
ー
ク
委
員
会
で
下
北
ジ
オ
パ
ー
ク
の
日
本
ジ
オ
パ
ー
ク

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
新
規
加
盟
が
審
査
さ
れ
、
宮
下
市
長
や
苫
生
小
学
校
の
児
童
、
下
北
ジ
オ
パ
ー
ク

構
想
を
応
援
し
て
き
た
約
４
０
０
名
の
み
な
さ
ま
が
集
ま
り
結
果
報
告
を
待
ち
ま
し
た
。

　

委
員
会
か
ら
の
電
話
を
受
け
た
宮
下
市
長
を
か
た
ず
を
の
ん
で
見
守
る
み
な
さ
ん
。

　

そ
し
て
、
宮
下
市
長
か
ら
審
査
結
果
の
発
表「
発
表
し
ま
す
。
下
北
ジ
オ
パ
ー
ク
は
認
定
さ
れ
ま

し
た
。」

　

下
北
ジ
オ
パ
ー
ク
は
、
日
本
ジ
オ
パ
ー
ク
と
し
て
ス
タ
ー
ト
し
ま
す
。

２０１６．１０
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特
集

べ
こ
も
ち
全
国
へ
デ
ビ
ュ
ー

　

市
で
は
、
８
月
24
日
（
水
）、
生
涯
学
習
事
業
な
ど
を
行
う
株
式

会
社
ア
ー
ル
ア
バ
ウ
ト
ラ
イ
フ
ワ
ー
ク
ス
社
と
「
べ
こ
も
ち
、
デ
コ

も
ち
」の
普
及
な
ど
に
関
す
る
協
定
を
結
び
ま
し
た
。

　

下
北
の
郷
土
料
理
「
べ
こ
も
ち
」を
ア
レ
ン
ジ
し
、
広
く
全
国
へ

発
信
し
ま
す
。
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ン

10
2016
vol.28

24 22 21 20 19 18 6 5 4 2 目
次
　contents

こ
の
人
む
っ
ち
ゅ
星 

他

あ
っ
と
陸
奥
覧

下
北
に
で
ん
き
が
灯
っ
て
１
０
０
年

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
だ
よ
り 

他

健
康
コ
ー
ナ
ー

図
書
館
だ
よ
り

inform
ation

元
気
も
り
も
り
町
内
会

特
集 

べ
こ
も
ち
全
国
へ
デ
ビ
ュ
ー

速
報  

下
北
ジ
オ
パ
ー
ク
認
定

　

下
北
地
域
に
古
く
か
ら

伝
わ
る
お
な
じ
み
の「
べ
こ

も
ち
」、
今
で
は
さ
ま
ざ

ま
な
模
様
や
ム
チ
ュ
ラ
ン

な
ど
の
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
ま

で
作
ら
れ
る
ま
で
に
発
展

し
ま
し
た
。

　

株
式
会
社
ア
ー
ル
ア
バ

ウ
ト
ラ
イ
フ
ワ
ー
ク
ス
と

の
協
定
で
は
、「
べ
こ
も
ち
」を
さ
ら
に
進
化
さ
せ
、
作

る
の
が
楽
し
く
、
見
て
も
可
愛
ら
し
い「
デ
コ
も
ち
」と

し
て
全
国
へ
の
普
及
な
ど
を
目
指
し
て
い
ま
す
。
同

社
で
は
、
す
で
に
太
巻
き
寿
司
を
「
デ
コ
寿
司
」と
し

て
カ
ル
チ
ャ
ー
ス
ク
ー
ル
等
の
全
国
展
開
を
行
な
っ

て
お
り
、
今
後
は
「
デ
コ
も
ち
」作
り
の
教
室
に
も
取

り
組
む
予
定
で
す
。

　

協
定
に
は
原
材
料
の
斡
旋
な
ど
も
含
ま
れ
て
お
り
、

「
デ
コ
も
ち
」の
普
及
に
伴
い
、
原
料
と
な
る
地
元
の

も
ち
米
な
ど
の
消
費
に
つ
な
が
る
可
能
性
も
あ
り
ま

す
。

　

下
北
の「
べ
こ
も
ち
」が
全
国
区
と
な
る
日
は
近
い
。

　

切ったら絵が出る ちいさなべこもち
秋山直美 著  誠文堂新光社 出版

　
大畑町生活改善グループの畑中宏子さん、田向淳

子さんのべこもち作りの取材などを掲載した本が発

売されました。

　べこもちをアレンジし

たかわいいデコもちの作

り方等を掲載。全国の書

店などで購入できます。

菱倉英一社長（前列右）とべこもち作りに協力した
大畑町生活改善グループの田向淳子（後列左）さ
ん、畑中宏子（左から２人目）さん、甘美堂の二本
柳文子さんと二本柳光毅さん、二本柳志津香さん
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元気に活動する町内会
を紹介します。特色あ
る活動、市民のみなさ
んに、ぜひ知ってもら
いたい活動など情報を
お寄せください。

問   市民連携課  
( 22-1111内線 2153

夏まつりは子どもたちで賑わいます

　

昭
和
町
Ｂ
町
内
会
は
、
現
在
お
よ
そ

２
３
０
世
帯
が
加
入
し
て
い
ま
す
。

　

近
隣
に
小
・
中
学
校
、
そ
し
て
地
域

内
に
は
幼
稚
園
が
あ
り
、
町
内
会
活

動
に
は
子
ど
も
の
参
加
が
多
く
見
ら
れ

ま
す
。
田
名
部
中
学
校
と
苫
生
小
学
校

と
町
内
会
が
合
同
で
実
施
す
る
清
掃
活

動
で
は
、
参
加
す
る
子
ど
も
た
ち
の
保

護
者
等
も
含
め
、
地
域
の
あ
ら
ゆ
る
世

代
が
協
力
し
て
汗
を
流
す
ほ
か
、
毎
年

７
月
の
夏
ま
つ
り
は
、
無
料
で
振
る
舞

わ
れ
る
ア
イ
ス
や
綿
あ
め
、
ビ
ン
ゴ
大

会
を
楽
し
む
子
ど
も
た
ち
で
賑
わ
い
ま

す
。
ま
た
、
会
員
の
み
な
さ
ん
は
学
習

意
欲
が
旺
盛
で
、
市
の
出
前
講
座
な
ど

を
活
用
し
て
健
康
や
防
災
な
ど
様
々
な

テ
ー
マ
で
勉
強
会
を
行
い
、
そ
の
成
果

を
日
々
の
活
動
に
活
か
し
て
い
ま
す
。

　

そ
ん
な
元
気
も
り
も
り
な
昭
和
町
Ｂ

町
内
会
が
、
さ
ら
な
る
元
気
を
求
め

て
、
力
を
入
れ
て
取
り
組
ん
で
い
る
の

が「
い
き
い
き
百
歳
体
操
」。
こ
の
体
操

は「
介
護
予
防
」の
観
点
か
ら
平
成
14
年

に
高
知
市
で
開
発
さ
れ
た
も
の
で
、「
起

き
る
」、「
歩
く
」、「
物
を
持
つ
」と
い
っ

た
日
常
生
活
で
の
動
作
に
必
要
な
筋

力
を
ア
ッ
プ
す
る
た
め
の
運
動
を
中
心

に
、
バ
ラ
ン
ス
や
柔
軟
性
を
鍛
え
る
動

き
も
組
み
込
ま
れ
て
お
り
、
高
齢
者
に

も
可
能
な
ゆ
っ
く
り
と
し
た
動
き
の
体

操
で
す
。

　

昨
年
、
昭
和
町
Ｂ
町
内
会
の
坂
本
会

長
は
、
個
人
で
市
が
定
期
的
に
開
催
し

て
い
た
介
護
予
防
運
動
教
室
に
参
加
し

て
い
ま
し
た
が
、
冬
場
、
交
通
手
段
が

な
く
会
場
に
通
え
な
く
な
っ
て
し
ま
っ

た
た
め
「
歩
い
て
通
え
る
範
囲
に
会
場

が
あ
っ
て
、
そ
こ
で
運
動
が
で
き
れ
ば

い
い
の
に
」と
い
う
思
い
を
市
の
担
当

者
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。
ま

さ
に
そ
の
頃
、
市
で
は
こ
の
「
い
き
い

き
百
歳
体
操
」を
地
域
に
広
げ
て
い
き

た
い
と
考
え
て
い
た
と
こ
ろ
だ
っ
た
の

で
す
。

　
「
い
き
い
き
百
歳
体
操
」は
、
平
成
28

年
5
月
時
点
で
、
全
国
40
都
道
府
県

２
２
０
市
町
村
で
導
入
さ
れ
て
い
ま
す

が
、
取
組
の
成
功
の
肝
は「
住
民
主
体
」

で
地
域
に
展
開
さ
れ
る
こ
と
だ
と
言
わ

れ
て
い
ま
す
。
坂
本
会
長
の
声
は
、
ま

さ
に「
い
き
い
き
百
歳
体
操
」の
コ
ン
セ

プ
ト
に
合
致
し
た
も
の
だ
っ
た
た
め
、

市
は
、
会
長
を
通
じ
て
昭
和
町
Ｂ
町
内

会
の
み
な
さ
ん
に
こ
れ
を
提
案
し
、
今

年
の
3
月
か
ら
取
組
が
ス
タ
ー
ト
し
ま

し
た
。

　

現
在
、
毎
週
火
・
金
曜
日
に
会
員
の

う
ち
15
名
程
度
が
徒
歩
圏
内
に
あ
る
町

内
会
館
に
集
ま
っ
て
体
操
を
続
け
て
い

ま
す
。誰
か
の
顔
が
見
え
な
い
と
き
は
、

「
○
○
さ
ん
は
ど
う
し
た
？
」と
声
が
あ

が
り
ま
す
。体
操
へ
の
参
加
を
通
じ
て
、

会
員
同
士
が
互
い
に
見
守
り
合
う
関
係

が
自
然
と
築
か
れ
て
い
る
の
で
す
。

　

体
操
は
、
手
首
も
し
く
は
足
首
に
そ

の
人
の
体
力
に
合
わ
せ
て
重
さ
を
変
え

ら
れ
る
お
も
り
を
着
用
し
、
椅
子
に
腰

掛
け
た
り
掴
ま
っ
た
姿
勢
で
、
Ｄ
Ｖ
Ｄ

を
見
な
が
ら
行
い
ま
す
。
ゆ
っ
く
り
と

し
た
動
き
を
す
る
こ
と
で
、
ダ
ン
ベ
ル

な
ど
を
使
っ
た
と
き
の
よ
う
な
効
果
が

得
ら
れ
る
う
え
、
関
節
へ
の
負
担
も
少

な
く
て
済
む
そ
う
で
す
。
見
学
に
伺
っ

た
日
は
、
イ
ン
タ
ー
ン
シ
ッ
プ
で
来

て
い
た
田
名
部
中
学
校
の
生
徒
さ
ん
も

取
材
に
同
行
し
て
も
ら
い
、
一
緒
に
体

操
を
体
験
し
ま
し
た
。
生
徒
さ
ん
達
は

「
ゆ
っ
く
り
動
か
す
の
は
、
か
な
り
キ

ツ
イ
で
す
。
み
な
さ
ん
ス
ゴ
イ
！
」と

感
嘆
し
て
い
ま
し
た
。

　

お
よ
そ
45
分
、
し
っ
か
り
汗
を
か
い

た
後
、
参
加
者
の
み
な
さ
ん
に
お
話
を

聞
き
ま
し
た
。
体
操
を
始
め
て
か
ら
何

か
効
果
が
あ
っ
た
か
尋
ね
た
と
こ
ろ
、

「
ぎ
っ
く
り
腰
に
な
る
こ
と
が
多
か
っ

た
が
、
今
年
は
ま
だ
一
度
も
痛
め
て
い

な
い
。
長
時
間
、
草
取
り
を
し
て
も
疲

れ
に
く
く
な
っ
た
」、「
日
常
の
動
作
が

ス
ム
ー
ズ
に
な
っ
た
」、「
億
劫
さ
が
な

く
な
っ
た
」と
い
っ
た
声
が
次
々
と
あ

が
り
ま
し
た
。
み
な
さ
ん
が
あ
ま
り

に
熱
心
な
様
子
な
の
で
、
週
2
回
、
集

会
所
に
集
ま
る
以
外
に
自
宅
で
も
体
操

し
た
り
す
る
の
か
尋
ね
る
と
、「
そ
れ

が
ね
～
」と
苦
笑
い
し
な
が
ら「
45
分
の

プ
ロ
グ
ラ
ム
全
て
は
、
ひ
と
り
で
は
な

か
な
か
続
か
な
い
。
で
も
、
こ
う
し
て

集
ま
っ
て
一
緒
に
や
る
場
が
あ
る
か
ら

続
け
ら
れ
て
い
る
と
思
う
」と
の
こ
と
。

　

こ
の
体
操
の
取
組
が
「
介
護
予
防
運

動
」の
枠
を
越
え
て
地
域
で
の
仲
間
づ

く
り
や
生
き
が
い
づ
く
り
に
も
繋
が
っ

て
い
る
ん
で
す
ね
。

　

昭
和
町
Ｂ
町
内
会
の
み
な
さ
ん
に

は
、
む
つ
市
の「
い
き
い
き
百
歳
体
操
」

パ
イ
オ
ニ
ア
と
し
て
、
ま
た
、「
住
民

主
体
」の
町
内
会
活
動
の
お
手
本
と
し

て
、
こ
れ
か
ら
も
元
気
も
り
も
り
、
活

動
し
て
い
っ
て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。

自分に合った重さのおもりです

⑬ 

昭
和
町
Ｂ
町
内
会

元
気
も
り
も
り

町
内
会

会長の坂本 さん

は
じ
め
ま
せ
ん
か
？

　
～
あ
な
た
の
地
域
で
も
い
き
い
き
百
歳
体
操
～

　

町
内
会
・
サ
ー
ク
ル
・
ご
近
所
の
仲

間
ど
お
し
で
。
み
な
さ
ん
の
ヤ
ル
気
を

サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
！

問 

介
護
福
祉
課

(
22

−

１
１
１
１
内
線
２
５
６
５ 意外と大変!?みなさんスゴイ！

２０１６．１０
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人口 60,080 人 （＋46人）
むつ地区 47,111人 （＋66人）
川内地区 4,140 人 （－ 5 人）
大畑地区 7,181人 （－9人）
脇野沢地区 1,648 人 （－６人）
世帯数 29,299世帯 （＋69世帯）

（　 ）内は前月比

市 役 所
か ら の
お 知らせ

iinformation

 ９月1日現在 人口・世帯数

※住民基本台帳による

▶市役所本庁舎

  ☎ 0175-22-1111

▶川内庁舎

  ☎ 0175-42-2111

▶大畑庁舎

  ☎ 0175-34-2111

▶脇野沢庁舎

  ☎ 0175-44-2111

▶お問合せメール

　Ｅ info@city.mutsu.lg.jp

▶市ホームページ

　H  http://www.city.mutsu.lg.jp

▶市公式フェイスブック
　　https://www.facebook.com/mutsu.city

市からのお知らせをお伝えしま
す。催し物などは、イベント情
報に掲載しています。

平
成
29
年﹃
む
つ
市
成
人
式
﹄

　

市
内
に
住
所
が
あ
る
方
に
は
、
10
月
中

旬
ま
で
に
案
内
ハ
ガ
キ
を
送
付
し
ま
す
。
９

月
1
日
以
降
に
転
入
さ
れ
た
方
や
案
内
ハ

ガ
キ
が
届
か
な
い
方
は
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。
ま
た
、
就
職
・
進
学
等
で
、
市

内
に
住
所
が
な
い
方
で
も
参
加
で
き
ま
す
の

で
、
ご
希
望
の
方
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。
後
日
、案
内
ハ
ガ
キ
を
お
送
り
し
ま
す
。

〈
い
つ
〉平
成
29
年
１
月
８
日（
日
）

　
　
　

午
後
１
時
30
分
～
２
時
30
分

（
午
後
０
時
30
分
受
付
開
始
） 

〈
ど
こ
で
〉下
北
文
化
会
館

〈
対
象
〉

　

平
成
８
年
４
月
２
日
か
ら
平
成
９
年

４
月
１
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
方

◆
成
人
代
表
募
集（
応
募
多
数
は
抽
選
）

　

式
典
で
、
記
念
品
受
領
の
お
礼
の
言
葉

お
よ
び
成
人
代
表
挨
拶
を
述
べ
て
も
ら
う

代
表
者（
男
女
各
１
名
）を
募
集
し
ま
す
。

〈
応
募
締
切
〉10
月
28
日（
金
）

問 

生
涯
学
習
課

(
22

−

１
１
１
１
内
線
３
１
４
４

市
有
地
売
却　

公
開
公
募
抽
選
方
式

〈
物
件
〉む
つ
市
海
老
川
地
区
６
区
画

　
　
（
旧
海
老
川
町
市
営
住
宅
跡
地
）

〈
参
加
申
込
期
間
〉

　

10
月
３
日（
月
）
～
10
月
19
日（
水
）

　

午
前
９
時
～
午
後
５
時　
（
土
、日
、祝
除
く
）

〈
申
込
受
付
場
所
〉管
財
課
施
設
経
営
室

〈
公
開
抽
選
の
日
時
〉

　

10
月
21
日（
金
）　

午
前
10
時

〈
公
開
抽
選
の
場
所
〉本
庁
舎
第
４
会
議
室

※
詳
細
は「
市
有
財
産
売
払
実
施
要
領
」を
管
財
課

施
設
経
営
室
で
配
布
し
て
い
る
ほ
か
、
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

問 

管
財
課
施
設
経
営
室

　

(
22

−

１
１
１
１
内
線
２
１
６
３

平
成
29
年
度 

正
津
川
児
童
館

学
齢
前
幼
児
募
集

〈
募
集
対
象
〉満
３
歳
以
上
の
幼
児
30
名

〈
募
集
期
間
〉

　

11
月
１
日（
火
） ～
12
月
20
日（
火
）

問 

正
津
川
児
童
館 

(
34

−

３
１
３
８

建
築
住
宅
課
か
ら
お
知
ら
せ

◆
市
営
住
宅
入
居
者
募
集

〈
募
集
す
る
市
営
住
宅
〉

・
川
守
町
団
地 （
簡
易
耐
火
構
造
２
階
建
１
戸 

）

家
賃
１
万
２
８
０
０
円
～
２
万
５
２
０
０
円

・
緑
町
団
地 （
木
造
平
屋
建 

１
戸
）

家
賃
１
万
７
２
０
０
円
～
３
万
３
８
０
０
円

〈
募
集
期
間
〉

　

10
月
３
日（
月
） ～
14
日（
金
）※
土
日
祝
除
く

〈
入
居
予
定
日
〉12
月
１
日（
木
）

◆
市
営
住
宅
使
用
料
夜
間
・
休
日
窓
口
開
設

　

次
の
期
間
、
夜
間
お
よ
び
休
日
の
納
付

窓
口
を
開
設
し
ま
す
。
仕
事
な
ど
で
日
中

に
納
付
が
難
し
い
方
は
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

 〈
い
つ
〉10
月
25
日（
火
）
～
31
日（
月
）

　
（
平
日
）午
前
８
時
30
分
～
午
後
６
時
30
分

　
（
土
日
）午
前
９
時
～
正
午

問 

建
築
住
宅
課
住
宅
担
当

(
22

−

１
１
１
１
内
線
２
７
５
８

税
務
課
か
ら
お
知
ら
せ

◆
第
５
期
納
期
限

　

市
税
、
介
護
保
険
料
の
第
５
期
納
期

限
は
10
月
31
日（
月
）で
す
。

◆
税
務
課　

夜
間
・
休
日
窓
口
を
開
設

 〈
い
つ
〉10
月
25
日（
火
）
～
31
日（
月
）

　
（
平
日
）午
前
８
時
30
分
～
午
後
７
時
30
分

　
（
土
日
）午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時
15
分

〈
ど
こ
で
〉税
務
課

※
納
税
相
談
も
随
時
行
な
っ
て
い
ま
す
。

問 

税
務
課
収
納
担
当

(
22

−

１
１
１
１
内
線
２
２
３
２

◆
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
公
売
実
施

　

出
品
す
る
物
件
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

の
「
ネ
ッ
ト
公
売
」の
バ
ナ
ー
か
ら
、
参
加

申
込
の
受
付
開
始
時
間
以
降
に
確
認
で
き

ま
す
。

〈
参
加
申
込
受
付
期
間
〉

　　問合先・申込先　　ファックス　　ホームページ　　ＥメールＥH問 F
掲載記事の詳細は、各担当にお問い合わせいただくか、ホームページ等でご確認ください。
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９
月
28
日（
水
）午
後
１
時

　

～
10
月
14
日（
金
）午
後
11
時

〈
入
札
期
間
〉

　

10
月
21
日（
金
）午
後
１
時

　

～
10
月
28
日（
金
）午
後
１
時

問 

税
務
課
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
公
売
担
当

直
通
(
22

−

１
３
７
１

国
民
健
康
保
険　

被
保
険
者
証
更
新

　　

９
月
中
旬
か
ら
下
旬
に
か
け
て
簡
易

書
留
で
配
達
さ
れ
る
10
月
以
降
の
新
し

い
保
険
証
が
届
い
た
ら
、
記
載
事
項
を

ご
確
認
い
た
だ
き
、
古
い
保
険
証
は
10

月
１
日
以
降
に
ハ
サ
ミ
を
入
れ
る
な
ど

し
て
処
分
し
て
く
だ
さ
い
。

　

郵
便
物
の
再
配
達
等
に
つ
い
て
は
、

投
函
さ
れ
た
不
在
連
絡
票
を
ご
確
認
く

だ
さ
い
。
一
定
期
間
経
過
後
、
配
達
で

き
な
か
っ
た
保
険
証
は
、
市
役
所
に
返

戻
さ
れ
保
管
さ
れ
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　

な
お
、有
効
期
限
の
短
い
保
険
証（
短
期
証
）

は
、
税
務
課
窓
口
で
の
交
付
と
な
り
ま
す
。

問 

国
保
年
金
課
国
保
担
当

　

(
22

−
１
１
１
１
内
線
２
４
３
５

ヘ
ル
プ
マ
ー
ク
・
ヘ
ル
プ
カ
ー
ド

10
月
３
日
よ
り
配
布

〈
対
象
者
〉

　

市
内
に
住
所
が
あ
り
、
身
体
・
知
的
・

精
神
・
発
達
障
害
、
難
病
の
あ
る
方
な
ど

〈
必
要
書
類
〉

　

障
害
者
手
帳
、
障
害
年
金
証
書
、
診
断
書
な
ど

〈
配
布
場
所
〉

市からのお知らせをお伝えします。
催し物などは、イベント情報に掲載しています。

　

障
害
福
祉
課
お
よ
び
各
庁
舎
市
民
生
活
課

・
ヘ
ル
プ
マ
ー
ク
と
は
⁝

　

外
見
で
は
障
が
い
が
あ
る
と
わ
か
ら
な

い
が
援
助
を
必
要
と
す
る
方
が
、
こ
の　

こ
と
を
周
囲
に
知
ら
せ
る
た
め
の
も
の
。

・
ヘ
ル
プ
カ
ー
ド
と
は
⁝

　

障
が
い
の
あ
る
方
が

困
っ
た
と
き
に
助
け
を

求
め
る
た
め
の
も
の
。

問 

障
害
福
祉
課

　
(
22

−

１
１
１
１
内
線
２
５
９
０

戦
没
者
等
の
ご
遺
族
の
み
な
さ
ま
へ　

第
10
回
特
別
弔
慰
金
が
支
給
さ
れ
ま
す

　

戦
没
者
の
死
亡
当
時
の
ご
遺
族
で
、
平

成
27
年
４
月
１
日
に
お
い
て
、「
恩
給
法

に
よ
る
公
務
扶
助
料
」や
「
戦
傷
病
者
戦

没
者
遺
族
等
援
護
法
に
よ
る
遺
族
年
金
」

等
を
受
け
る
方
（
戦
没
者
等
の
妻
や
父
母

な
ど
）が
い
な
い
場
合
に
、
ご
遺
族
お
一
人

に
支
給
し
ま
す
。
請
求
期
間
は
平
成
30
年

４
月
２
日
ま
で
で
す
。

問 

障
害
福
祉
課

(
22

−

１
１
１
１
内
線
２
５
９
２

　

 

各
庁
舎
市
民
福
祉
課

無
料 

予
約
不
要  

障
が
い
福
祉
相
談
会

障
が
い
福
祉
サ
ー
ビ
ス
説
明
会

　

む
つ
市
に
お
住
ま
い
の
方
で
障
が
い
を

お
持
ち
の
方
や
そ
の
ご
家
族
の
方
、
ま
た
、

障
が
い
が
あ
る
の
で
は
な
い
か
と
ご
心
配

の
方
な
ど
を
対
象
に
、
個
別
相
談
会
と
市

内
の
障
が
い
福
祉
サ
ー
ビ
ス
事
業
所
の
紹

介
を
行
い
ま
す
。

〈
い
つ
〉10
月
23
日（
日
）

午
前
10
時
～
午
後
３
時

〈
ど
こ
で
〉マ
エ
ダ
本
店
４
階
催
事
場

問 

障
害
福
祉
課

(
22

−

１
１
１
１
内
線
２
５
９
６

む
つ
市
か
ま
ふ
せ
ビ
レ
ッ
ジ

（
テ
ニ
ス
コ
ー
ト
・
バ
ン
ガ
ロ
ー
等
）に
係
る
説
明
会

　

む
つ
市
か
ま
ふ
せ
ビ
レ
ッ
ジ
の
今
後
の
運

営
に
つ
い
て
、
地
域
住
民
お
よ
び
利
用
者

の
み
な
さ
ま
へ
の
説
明
会
を
開
催
し
ま
す
。

〈
い
つ
〉10
月
13
日（
木
）

午
後
６
時
30
分
～
８
時

〈
ど
こ
で
〉中
央
公
民
館　

第
１
会
議
室

問 

市
民
ス
ポ
ー
ツ
課

(
22

−

１
１
１
１
内
線
２
４
７
２

出
前
講
座
し
ま
す
！　

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

　

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
は
な
に
か
特
別
な

こ
と
を
す
る
の
で
は
な
く
、
認
知
症
の
人

や
そ
の
家
族
を
温
か
く
見
守
り
、
支
援
す

る
人
の
こ
と
で
す
。

　

ぜ
ひ
多
く
の
方
に
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー

に
な
っ
て
い
た
だ
き
、
認
知
症
の
方
に
対

す
る
地
域
支
援
の
輪
を
広
げ
ま
し
ょ
う
。

〈
対
象
〉

　

自
治
会
、
企
業
、
各
団
体
、
公
共
サ
ー

ビ
ス
機
関
、
学
校
、
Ｐ
Ｔ
Ａ
な
ど

〈
ど
ん
な
〉

　

認
知
症
の
理
解（
症
状
、
診
断
、
予
防
）、

認
知
症
の
方
と
の
接
し
方
、
私
た
ち
が
で

き
る
こ
と

※
１
時
間
～
１
時
間
30
分
程
度
を
予
定

問 

介
護
福
祉
課
地
域
包
括
支
援
担
当

(
22

−

１
１
１
１
内
線
２
５
６
５

認
知
症
の
方
や
ご
家
族
の
つ
ど
い
︑
相
談

無
料  

ど
な
た
で
も
お
越
し
く
だ
さ
い

◆
ふ
れ
あ
い
サ
ロ
ン
新
町

〈
い
つ
〉

　

10
月
21
日（
金
）午
後
1
時
～
２
時
30
分

〈
ど
こ
で
〉心
身
障
害
者
ふ
れ
あ
い
の
家

◆
あ
ん
ど
カ
フ
ェ
（
認
知
症
カ
フ
ェ
）

〈
い
つ
〉

　

10
月
26
日（
水
）午
前
11
時
～
午
後
２
時

〈
ど
こ
で
〉老
人
憩
の
家　

福
寿
荘

問 

介
護
福
祉
課
地
域
包
括
支
援
担
当

(
22

−

１
１
１
１
内
線
２
５
６
７

２０１６．１０
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　　問合先・申込先　　ファックス　　ホームページ　　ＥメールＥH問 F
掲載記事の詳細は、各担当にお問い合わせいただくか、ホームページ等でご確認ください。

む
つ
サ
テ
ラ
イ
ト
キ
ャ
ン
パ
ス　

社
会
人
向
け
講
座

◆
子
育
て
講
座　

下
北
文
化
会
館

〈
い
つ
・
ど
ん
な
〉

・
10
月
12
日
（
水
） 

午
前
10
時
30
分
～　

            
　
「
対
応
に
困
ら
な
い
心
理
学
的
考
え
方

と
関
わ
り
方
１
」

　

ア
ド
ラ
ー
心
理
学
講
師　

 

内
山 

秀
貴
氏

・
10
月
14
日（
金
） 

午
前
10
時
30
分
～

  

「
自
分
の
内
面
と
向
き
合
う
方
法
を
知
る

～
天
心
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
～
」

　

癒
し
の
子
育
て
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
青
森
主
宰

松
林 
恵
公
子
氏

・
10
月
19
日（
水
） 

午
前
10
時
30
分
～

  

「
対
応
に
困
ら
な
い
心
理
学
的
考
え
方

と
関
わ
り
方
２
」

　

ア
ド
ラ
ー
心
理
学
講
師　

 

内
山 

秀
貴
氏

・
10
月
27
日（
木
） 

午
前
10
時
30
分
～

  

「
わ
れ
ら
子
育
て
応
援
隊

～
こ
ど
も
た
ち
の
挑
戦
を
支
え
る
～
」

　

青
森
中
央
学
院
大
学
看
護
学
部

教
授　

中
久
喜 

町
子
氏

・
11
月
４
日（
金
） 

午
後
１
時
～

  

「
ア
イ
コ
ン
タ
ク
ト
と
パ
ー
ソ
ナ
ル
ス
ペ
ー
ス
」

　

メ
ン
タ
ル
ト
レ
ー
ナ
ー　

佐
藤 

正
則
氏

・
レ
ポ
ー
ト
発
表

※
講
座
へ
参
加
し
レ
ポ
ー
ト
提
出
で
修
了

　

証
を
発
行
し
ま
す
。

◆
健
康
講
座　

下
北
文
化
会
館

〈
い
つ
・
ど
ん
な
〉

・
11
月
５
日（
土
） 

午
後
1
時
30
分
～

  

「
健
幸
教
室
～
心
と
身
体
の
ス
ト
レ
ッ
チ
～
」

　

元
氣
空
間
に
こ
ら
っ
と

主
宰　

米
谷 

義
之
・
米
谷 

増
美
氏

・
11
月
11
日（
金
） 

午
後
1
時
30
分
～

　
「
元
気
に
長
生
き
元
気
に
死
の
う
」

　

青
森
中
央
学
院
大
学
看
護
学
部

教
授　

山
田 

晧
子
氏

◆
防
災
講
座　

ま
さ
か
り
プ
ラ
ザ

〈
い
つ
・
ど
ん
な
〉

・
10
月
30
日（
日
） 

午
後
1
時
～

   

「
防
災
の
ま
ち
づ
く
り
の
た
め
市
民
は
何

を
す
べ
き
か
」

　

 

青
森
中
央
学
院
大
学
大
学
院

教
授　

大
泉 

光
一
氏

　
「
東
日
本
大
震
災
の
教
訓
を
未
来
に
つ
な
ぐ

　

～
復
興
の
先
に
あ
る
も
の
を
見
つ
め
な
が
ら
～
」

　

 

宮
城
教
育
大
学

学
長
付
特
任
教
授　

野
澤 

令
照
氏

問 

総
合
戦
略
課

(
22

−

１
１
１
１
内
線
２
８
１
６

第
７
回
青
少
年
健
全
育
成
地
域
研
修
会

　

市
と
む
つ
市
青
少
年
健
全
育
成
推
進
員

協
議
会
で
は
、
青
少
年
の
健
や
か
な
成
長

を
願
い
、「
地
域
の
子
ど
も
は
地
域
で
守

り
育
て
よ
う
」を
ス
ロ
ー
ガ
ン
に
、
市
民
の

み
な
さ
ま
と
青
少
年
を
取
り
巻
く
さ
ま
ざ

ま
な
問
題
に
つ
い
て
考
察
し
、
話
し
合
う

研
修
会
を
開
催
し
ま
す
。

　

参
加
無
料
・
申
込
不
要
で
す
の
で
、
お

気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

〈
い
つ
〉10
月
29
日（
土
）午
後
１
時
30
分
～

〈
ど
こ
で
〉む
つ
来
さ
ま
い
館

〈
ど
ん
な
〉「
e

−

ネ
ッ
ト
安
心
講
座
」

　

ケ
ー
タ
イ
や
パ
ソ
コ
ン
を
安
心
安
全
に

使
う
こ
と
を
学
ぶ
講
座
で
す
。

問 

児
童
家
庭
課
青
少
年
・
社
会
担
当

(
22

−
１
１
１
１
内
線
２
５
１
３

「
下
北
創
業
塾
」第
４
期
生
募
集 

受
講
無
料

　

市
で
は
、
創
業
・
起
業
を
お
考
え
の
方

や
、
創
業
後
概
ね
５
年
以
内
の
方
を
対
象

と
し
た「
創
業
塾
」を
開
講
し
ま
す
。

　
「
創
業
塾
」は
、
所
定
の
要
件
を
満
た
す

こ
と
で
、
創
業
時
に
係
る
登
録
免
許
税
の
軽

減
や
、
国
の
補
助
金
な
ど
で
の
優
遇
措
置
な

ど
、支
援
措
置
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

〈
い
つ
〉

11
月
５
日
、12
日
、19
日
、26
日
、12
月
３
日
、

い
ず
れ
も
土
曜
日
、
午
後
６
時
～
８
時

〈
ど
こ
で
〉む
つ
来
さ
ま
い
館
１
Ｆ
会
議
室

〈
講
師
〉創
業
支
援
の
専
門
家（
イ
ン
キ
ュ
ベ
ー

シ
ョ
ン
・
マ
ネ
ジ
ャ
ー
）　 

鎌
田 

直
人 

氏

問 

産
業
振
興
課

(
22

−

１
１
１
１
内
線
２
６
５
３

Ｅm
t-sangyo@

city.m
utsu.lg.jp 

都
市
計
画「
特
別
用
途
地
区
」

原
案
説
明
会
お
よ
び
公
聴
会
開
催

　

準
工
業
地
域
で
の
床
面
積
の
合
計

1
０
０
０
０
㎡
を
超
え
る
大
規
模
集
客
施

設
の
立
地
制
限
と
な
る
都
市
計
画
「
特
別
用

途
地
区
」に
つ
い
て
、
案
作
成
の
た
め
原
案

説
明
会
お
よ
び
公
聴
会
を
開
催
し
ま
す
。

◆
原
案
説
明
会

〈
い
つ
〉10
月
13
日（
木
）午
後
６
時

〈
ど
こ
で
〉本
庁
舎
大
会
議
室
Ａ

〈
原
案
図
書
の
閲
覧
〉

２０１６．１０
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都
市
政
策
課
窓
口
お
よ
び
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

◆
公
聴
会

〈
い
つ
〉11
月
２
日（
木
）午
後
6
時

〈
ど
こ
で
〉本
庁
舎
大
会
議
室
Ａ

※
公
述
人
の
申
し
出
が
無
い
場
合
は
中
止

問 

都
市
政
策
課
都
市
計
画
担
当

(
22

−

１
１
１
１
内
線
２
７
４
３

困
っ
た
ら 

一
人
で
悩
ま
ず 

行
政
相
談

秋
の
行
政
相
談
週
間

　

国
の
仕
事
や
そ
の
手
続
き
、
サ
ー
ビ
ス

に
つ
い
て
、
行
政
相
談
委
員
が
皆
様
の
苦

情
や
意
見
・
要
望
を
お
伺
い
し
、
公
正
・

中
立
の
立
場
か
ら
関
係
行
政
機
関
な
ど
に

必
要
な
あ
っ
せ
ん
を
行
い
、
そ
の
解
決
や

実
現
の
促
進
を
図
り
ま
す
。
予
約
不
要
。

お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

◆
む
つ
地
区　

〈
い
つ
〉10
月
20
日（
木
）

午
前
10
時
～
午
後
３
時

〈
ど
こ
で
〉マ
エ
ダ（
株
）本
店

◆
川
内
地
区

〈
い
つ
〉10
月
20
日（
木
）

午
前
10
時
～
午
後
３
時

〈
ど
こ
で
〉川
内
庁
舎
談
話
室

◆
脇
野
沢
地
区

〈
い
つ
〉10
月
18
日（
火
）

午
前
10
時
～
午
後
３
時

〈
ど
こ
で
〉脇
野
沢
庁
舎
相
談
室

※
大
畑
地
区
は
毎
月
第
２
金
曜
日
に
大
畑
庁

舎
に
て
行
政
相
談
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

問 

市
民
連
携
課
広
聴
担
当

(
22

−

１
１
１
１
内
線
２
１
５
４

　

  

各
庁
舎
管
理
課

２０１６．１０

ハロウィン・クッキング
　10月の大イベント、ハロウィンの遊
び心のある楽しい家庭料理を私と一緒
に作ってみませんか？
〈いつ〉10月21日（金） 午前 10 時〜
〈どこで〉中央公民館・調理室
〈メニュー〉Meatloaf, Spiders
　　　　　　Fingers and Eyeballs 　　　
〈参加費〉700円（材料費）、未就学児無料
〈定員〉20 名
〈申込締切〉10月19日（水）

第 7回 ALTと一緒に「陶芸体験」 

　
　
　私（国際交流推進員）や ALT（外国語
指導助手）と一緒に陶芸体験をしません
か？今年も下北で勤務している外国人
と川内地区で作られている宇賀焼の陶
芸体験をすることにしました。クリスマ
スプレゼントにいかかがですか？子ども
の参加も大歓迎です！
〈いつ〉10月22日（土）
　　　  午後 1時 30 分〜３時 30 分

〈どこで〉むつ市陶芸センター（川内町）
　　　　　※午後１時 20 分、現地集合です。
〈参加費〉1，000 円　
〈定員〉先着 30 名
〈申込締切〉10月19日（水）
　予約が必要ですので、お早めに申込みください。

レッツ国際交流
エイミーと気軽に何でもトーキング

〈いつ・どこで〉
○ 10月12日 （水）・市役所本庁舎（第 3会議室）
○ 10月20日 （木）・図書館（会議室）
○ 10月25日 （火）・中央公民館（青少年研修室）
　※時間はいずれも午前 10 時〜 11 時 30 分

　　　問企画調整課国際交流担当

　　　　(0175-22-1111　内線 2312

国際交流推進員 
山道エイミー

エイミーと一緒に
　　　　　　　楽しもう !!
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　　問合先・申込先　　ファックス　　ホームページ　　ＥメールＥH問 F
掲載記事の詳細は、各担当にお問い合わせいただくか、ホームページ等でご確認ください。

民
生
委
員
・
児
童
委
員
の
変
更

◆
緑
ヶ
丘
・
十
二
林

　

山
端　

正
壽

　

む
つ
市
緑
ヶ
丘
24
番
13
号

(
22

−

３
８
０
６

問 
児
童
家
庭
課
青
少
年
・
社
会
担
当

(
22

−

１
１
１
１
内
線
２
５
１
２

市
指
定
ご
み
袋
に

広
告
を
掲
載
し
ま
せ
ん
か
？

　

市
内
に
事
業
所
や
店
舗
を
お
持
ち
の
み

な
さ
ま
、
市
指
定
ご
み
袋
の
表
面
に
広
告

を
掲
載
し
て
、
会
社
や
お
店
の
Ｐ
Ｒ
を
し

ま
せ
ん
か
？　

市
民
の
み
な
さ
ま
を
対
象

と
し
た
宣
伝
媒
体
と
し
て
、
店
舗
の
紹
介

や
販
売
促
進
等
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

〈
申
込
受
付
期
間
〉10
月
７
日（
金
）ま
で

問 

環
境
政
策
課
廃
棄
物
対
策
担
当

☎
22

−

１
１
１
１
内
線
２
４
６
４

町
内
会
な
ど 

秋
季
大
掃
除
に
つ
い
て

　

町
内
会
等
で
地
域
の
清
掃
を
予
定
し
て

い
る
方
は
、
あ
ら
か
じ
め
、
廃
棄
物
対
策

担
当
ま
で
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　

市
民
の
み
な
さ
ま
一
人
ひ
と
り
の
手
で
生

活
空
間
を
清
潔
に
保
ち
ま
し
ょ
う
。

問 

環
境
政
策
課
廃
棄
物
対
策
担
当

(
22

−

１
１
１
１
内
線
２
４
６
２

宝
く
じ
の
助
成
金
を
活
用

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成
事
業
を
紹
介

　
（
財
）自
治
総
合
セ
ン
タ
ー
が
、
宝
く
じ

の
受
託
事
業
収
入
を
財
源
と
し
て
実
施
し

て
い
る
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成
事
業
で
は
、
町

内
会
等
で
使
用
す
る
備
品
の
整
備
へ
の
助

成
等
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

本
年
度
助
成
を
受
け
た
各
町
内
会
を

ご
紹
介
し
ま
す
。

◆
新
町
町
内
会

　

会
議
用
イ
ス
、
イ
ス
用
台
車
、
会
議
用

テ
ー
ブ
ル
、テ
ー
ブ
ル
台
車
、
温
風
ス
ト
ー

ブ
、
液
晶
テ
レ
ビ
、
テ
レ
ビ
置
台
を
整
備
。

◆
昭
和
町
Ｂ
町
内
会

　

Ｆ
Ｆ
ス
ト
ー
ブ
、

提
灯
、
祭
り
提
灯
、

会
議
用
テ
ー
ブ
ル
、

会
議
用
イ
ス
、
プ

ロ
ジ
ェ
ク
タ
ー
、
ス

ク
リ
ー
ン
、
パ
ソ
コ

ン
、
複
合
機
、
液

晶
テ
レ
ビ
、
テ
レ
ビ

ス
タ
ン
ド
を
整
備
。

◆
南
松
町
内
会

　

ア
ン
プ
、
ワ
イ

ヤ
レ
ス
マ
イ
ク
、

ス
ピ
ー
カ
ー
（
防

滴
型
）、
ス
ピ
ー

カ
ー
ス
タ
ン
ド
、

ワ
イ
ヤ
レ
ス
メ
ガ

ホ
ン
、
発
電
機
、

冷
蔵
庫
、
折
り
た
た
み
テ
ー
ブ
ル
、
ス
タ
ッ

キ
ン
グ
チ
ェ
ア
、
ク
ロ
リ
テ
ィ
を
整
備
。

　

備
品
の
整
備
に
よ
っ
て
、
活
動
の
可
能

性
が
ひ
ろ
が
り
、
さ
ら
に
活
発
な
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
活
動
へ
繋
が
る
こ
と
が
期
待
さ
れ

ま
す
。
宝
く
じ
の
助
成
金
は
地
域
の
活
動

を
支
え
て
い
ま
す
。

問 

市
民
連
携
課
連
携
担
当

(
22

−

１
１
１
１
内
線
２
１
５
３

中
央
公
民
館
か
ら
お
知
ら
せ

【
市
民
大
学
公
開
講
座
】

〈
い
つ
〉10
月
13
日（
木
）

午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

〈
テ
ー
マ
〉

　

特
殊
詐
欺
に
要
注
意
！

　

～
高
齢
者
に
多
い
消
費
者
ト
ラ
ブ
ル
の

事
例
と
対
策
～

〈
講
師
〉

　

青
森
県
消
費
者
生
活
セ
ン
タ
ー

　

消
費
生
活
主
任
相
談
員　

 

千
坂 

尚
子 

氏

　

青
森
県
勝
者
協
会
市
民
講
師（
寸
劇
担
当
）

に
よ
る
寸
劇
も
あ
り
ま
す
。

〈
送
迎
バ
ス
〉

　

希
望
の
方
は
各
公
民
館
ま
で
。

２０１６．１０

詳細はこちら
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第
41
回
大
畑
公
民
館
ま
つ
り

　

大
畑
公
民
館
な
ど
で
活
動
し
て
い
る

サ
ー
ク
ル
な
ど
の
紹
介
や
舞
台
発
表
な
ど

を
行
い
ま
す
。
ご
家
族
お
友
達
を
お
誘
い

合
わ
せ
の
う
え
、
遊
び
に
来
て
く
だ
さ
い
。

〈
い
つ
〉10
月
29
日（
土
）・
10
月
30
日（
日
）

〈
ど
こ
で
〉大
畑
体
育
館
・
大
畑
公
民
館

問 

大
畑
公
民
館 

(
34

−

２
３
２
１

検
診
会
場
変
更

お
間
違
え
の
な
い
よ
う
お
願
い
し
ま
す

　

11
月
10
日
（
木
）に
実
施
予
定
の
子
宮

頸
が
ん
、
乳
が
ん
、
骨
密
度
（
夜
間
）検

診
の
会
場
を
次
の
よ
う
に
変
更
し
ま
す
。

〈
変
更
前
の
会
場
〉下
北
文
化
会
館

〈
変
更
後
の
会
場
〉本
庁
舎
大
会
議
室

問 

健
康
推
進
課
保
健
担
当

(
22

−

１
１
１
１
内
線
２
５
７
５

　

大
畑
公
民
館
前　

午
後
０
時
40
分

　

川
内
公
民
館
前　

午
後
０
時
50
分

　

脇
野
沢
公
民
館
前　

午
後
０
時
20
分

【
市
民
大
学
ゼ
ミ
ナ
ー
ル
】

　

10
月
５
日（
水
）か
ら
電
話
の
み
で
の
受
付
で
す
。

◆
文
化
碑
・
石
碑
を
巡
っ
て
学
ぶ

〈
い
つ
〉10
月
28
日
～
11
月
11
日
の
金
曜
日

〈
定
員
・
教
材
費
〉20
名
・
無
料

〈
準
備
す
る
も
の
〉筆
記
用
具

◆
ワ
ン
プ
レ
ー
ト
で
簡
単
ラ
ン
チ

〈
い
つ
〉

　

11
月
４
・
11
・
18
日
、
12
月
２
・
９
日

い
ず
れ
も
金
曜
日
、
午
前
10
時
～
正
午

〈
講
師
〉管
理
栄
養
士　

野
呂 

浩
子 
氏

〈
定
員
・
教
材
費
〉16
名
・
２
５
０
０
円

〈
準
備
す
る
も
の
〉

　

筆
記
用
具
、
エ
プ
ロ
ン
、
ふ
き
ん
数
枚

◆
銅
版
の
基
礎
か
ら
学
び
楽
し
い
作
品
作
り

〈
い
つ
〉

　

10
月
26
日
、
11
月
２ 

・ 

９
・
16
・
30
日

い
ず
れ
も
水
曜
日
、
午
後
１
時
30
分
～
午

後
３
時
30
分

〈
定
員
・
教
材
費
〉20
名
・
５
０
０
円

〈
準
備
す
る
も
の
〉筆
記
用
具

【
第
47
回
下
北
美
術
展

（
高
校
・
一
般
の
部
）展
覧
会
】

〈
い
つ
〉

　

９
月
30
日
（
金
）
～
10
月
10
日
（
月
・

祝
）　

午
前
９
時
～
午
後
７
時
（
最
終
日
は
午
後

５
時
）

※
土
日
も
展
示
し
て
い
ま
す
。

〈
入
場
料
〉無
料

【
婦
人
学
級
生
と
一
緒
に

郷
土
料
理
を
作
っ
て
み
ま
せ
ん
か
】

　

よ
り
豊
か
な
人
間
性
を
育
む
た
め
の
知

識･

技
術
を
習
得
す
る
た
め
に
、
市
民
の

方
々
を
対
象
に
郷
土
料
理
教
室
を
開
催
し

ま
す
。
開
催
日
の
７
日
前
ま
で
に
、
各
学

級
長
へ
直
接
お
申
込
み
く
だ
さ
い
。当
日
、

食
材
費
５
０
０
円
を
い
た
だ
き
ま
す
。

◆
海
老
川
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
女
性
学
級

下
山
(
０
８
０

−

５
０
５
５

−

４
８
８
４

〈
い
つ
〉10
月
５
日（
水
）午
前
10
時
～

◆
横
迎
町
婦
人
学
級澁

田
(
22

−

４
６
５
６

〈
い
つ
〉10
月
13
日（
木
）午
前
10
時
～

◆
柳
町
婦
人
学
級

白
川
(
24

−

１
５
５
６

〈
い
つ
〉10
月
18
日（
火
）午
前
９
時
30
分
～

◆
あ
し
ざ
き
婦
人
学
級

二
本
柳
(
22

−

５
０
７
９

〈
い
つ
〉11
月
16
日（
水
）午
前
９
時
30
分
～

◆
大
曲
婦
人
学
級

中
田
(
０
９
０

−

２
２
７
６

−

２
８
９
５

〈
い
つ
〉11
月
16
日（
水
）午
前
９
時
～

問 

中
央
公
民
館 

(
24

−

１
２
２
４

２０１６．１０

次号は10月 25日（火）の発行

広報
むつ
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む
つ
総
合
病
院
か
ら
お
知
ら
せ

　

む
つ
総
合
病
院
で
は
、
10
月
３
日

（
月
）よ
り
外
来
処
方
は
全
て
「
院
外

処
方
」と
な
り
ま
す
の
で
、
ご
理
解
と

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問 

む
つ
総
合
病
院
総
務
課
庶
務
係

(
22

−

２
１
１
１
内
線
３
２
１
３

防
災
気
象
講
習
会
開
催

参
加
申
込
不
要
・
参
加
費
無
料

〈
い
つ
〉10
月
５
日（
水
）

　

午
後
１
時
30
分
～
３
時
40
分

〈
ど
こ
で
・
定
員
〉来
さ
ま
い
館
・
１
６
０
名

〈
ど
ん
な
〉

・
青
森
県
の
気
象

　
　

～
近
年
の
下
北
の
気
象
傾
向
～

・
地
震
、
津
波
と
防
災

　

   

～
下
北
地
方
周
辺
の
地
震
活
動
～

問
青
森
地
方
気
象
台 

(
０
１
７

−

７
４
１

−

７
４
１
３

Hhttp://w
w
w
.jm

a-net.go.jp/aom
ori/

秋
の
火
災
予
防
運
動
実
施

消
し
ま
し
ょ
う 

そ
の
火
そ
の
時 

そ
の
場
所
で

　

10
月
17
日（
月
）か
ら
23
日（
日
）の
一
週
間

は
、
県
下
一
斉
秋
の
火
災
予
防
運
動
で
す
。

　

空
気
が
乾
燥
す
る
こ
の
時
季
は
、
暖
房
機

器
等
の
使
用
も
増
え
、
火
災
が
多
発
す
る
季

節
で
す
。
市
民
の
み
な
さ
ま
に
は
、
火
の
取
り

扱
い
に
十
分
注
意
す
る
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

　

期
間
中
、
防
火
パ
レ
ー
ド
、
防
ぎ
ょ
訓

練
等
に
伴
い
、
サ
イ
レ
ン
を
鳴
ら
し
ま
す
。

問 

む
つ
消
防
署 
(
22

−

１
６
８
０

 　

 

川
内
消
防
分
署 

(
42

−

３
２
１
５

 　

 

脇
野
沢
消
防
分
署 

(
44

−

２
０
２
０

 　

 

大
畑
消
防
署 

(
34

−

２
２
３
３

 　

 

大
湊
消
防
署 

(
24

−

２
０
９
１

第
２
種
放
射
線
取
扱
主
任
者
試
験

　
　
　

受
験
対
策
講
習
会
受
講
生
募
集

〈
い
つ
〉

　

11
月
か
ら
平
成
29
年
８
月
（
月
１
回
連

続
し
た
土
日
２
日
間
。
合
計
20
日
間
）

〈
ど
こ
で
〉 

ま
さ
か
り
プ
ラ
ザ

〈
対
象
〉

　

下
北
地
域
内
に
事
業
所
を
置
く
企
業
従

業
員
、
下
北
地
域
内
市
町
村
に
住
民
票
を

持
ち
、
エ
ネ
ル
ギ
ー
関
連
産
業
に
就
業
機

会
を
求
め
る
方
、
下
北
地
域
内
の
高
校
生

〈
定
員
〉40
名（
定
員
を
超
え
た
場
合
は
抽
選
）

〈
受
講
料
〉

　

一
般
２
万
７
０
０
０
円

　

協
議
会
会
員
１
万
３
５
０
０
円

　

高
校
生
４
５
０
０
円

※
高
校
生
以
外
の
方
は
、
別
途
テ
キ
ス
ト
代
が
必
要

〈
申
込
締
切
〉10
月
21
日（
金
）

問 

下
北
・
む
つ
市
企
業
連
携
協
議
会

(
22

−

１
１
１
１
内
線
２
６
５
２

障
害
児
入
所
施
設
は
ま
ゆ
り
学
園
・

青
森
県
手
を
つ
な
ぐ
育
成
会  

研
修
会

〈
い
つ
〉10
月
８
日（
土
）

　

午
後
０
時
30
分
受
付
開
始

〈
ど
こ
で
〉は
ま
ゆ
り
学
園
多
目
的
室

〈
申
込
み
締
切
〉10
月
１
日（
土
）

◆
は
ま
ゆ
り
学
園
研
修
会  

午
後
１
時
～

〈
ど
ん
な
〉

　

学
園
長
に
よ
る
「
福
祉
制
度
」講
演
会

◆
青
森
県
手
を
つ
な
ぐ
育
成
会
研
修
会  

午
後
１
時
30
分
～

〈
ど
ん
な
〉

　

障
が
い
の
あ
る
方
の
ラ
イ
フ
プ
ラ
ン
セ
ミ
ナ
ー

〈
資
料
代
〉５
０
０
円

　

託
児
希
望
の
方
は
事
前
に
ご
相
談
く
だ
さ

い
。
研
修
会
終
了
後
施
設
見
学
可
能
で
す
。

問 

は
ま
ゆ
り
学
園 

☎
26

−

２
１
１
３

pinformation
public

公共情報
公共機関などからの情報をお伝
えします。催し物などは、イベ
ント情報に掲載しています。

　　問合先・申込先　　ファックス　　ホームページ　　ＥメールＥH問 F
掲載記事の詳細は、各機関にお問い合わせいただくか、ホームページ等でご確認ください。

障
害
の
あ
る
方
の
就
労
や
生
活
支
援
を

み
ん
な
で
応
援
し
よ
う

〈
い
つ
〉10
月
29
日（
土
）午
後
３
時
～
５
時

〈
ど
こ
で
〉む
つ
グ
リ
ー
ン
ホ
テ
ル

〈
ど
ん
な
〉

　

む
つ
養
護
学
校
卒
業
生
の
永
年
勤
続
者

や
、
卒
業
生
を
雇
用
し
て
い
る
企
業
を
表
彰

し
ま
す
。
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ「
は
た
ら
く
」「
く

ら
す
」「
た
の
し
む
」の
体
験
も
あ
り
ま
す
。

〈
参
加
費
・
対
象
〉無
料
・
ど
な
た
で
も

〈
申
込
方
法
〉

　

10
月
７
日（
金
）ま
で
に
電
話
か
Ｆ
Ａ
Ｘ

で
申
込
み
く
だ
さ
い
。

問 

む
つ
養
護
学
校 

☎
26

−

２
２
１
０

F
26

−

２
２
８
６

自
衛
隊
進
路
相
談

お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い

　

自
衛
隊
に
は
、
自
衛
官
候
補
生
、
航

空
学
生
、
防
衛
大
学
校
等
様
々
な
進
路

が
あ
り
、
入
隊
後
の
職
種
選
択
も
実
に

様
々
な
道
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、「
自
衛

隊
に
つ
い
て
も
っ
と
知
り
た
い
。」と
お
思
い

の
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ

う
か
。
お
子
様
の
進
路
に
お
悩
み
の
ご
家

族
や
転
職
を
お
考
え
の
方
、
ま
た
将
来
自

衛
隊
へ
の
入
隊
を
希
望
さ
れ
て
い
る
方
は
、

自
衛
隊
む
つ
地
域
事
務
所
に
お
気
軽
に
ご

相
談
く
だ
さ
い
。
自
衛
隊
進
路
ア
ド
バ
イ

ザ
ー
が
ご
相
談
に
お
答
え
し
ま
す
。

〈
予
約
受
付
〉

　

平
日
午
前
９
時
～
午
後
５
時

〈
相
談
時
間
〉

　

平
日
午
前
９
時
～
午
後
８
時

２０１６．１０
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※
ご
自
宅
へ
の
訪
問
も
可
能
で
す
。

問 

自
衛
隊
青
森
地
方
協
力
本
部

　

  

む
つ
地
域
事
務
所
(
22

−

７
４
８
４

県
営
住
宅
入
居
者
募
集

〈
募
集
す
る
県
営
住
宅
〉

　

中
央
・
昭
和
・
山
田
の
３
団
地

〈
募
集
期
間
〉

　

10
月
３
日（
月
）
～
７
日（
金
）

〈
入
居
予
定
日
〉12
月
１
日（
木
）

問 

青
森
県
県
営
住
宅
指
定
管
理
者

　

 

野
村
建
設
㈱
県
営
住
宅
係

☎
29

−

６
４
７
４

不
正
軽
油
に
関
す
る
情
報

県
民
局
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い

　

軽
油
引
取
税
（
１
リ
ッ
ト
ル
に
つ
き
32

円
10
銭
）は
県
の
税
金
で
す
。

　

県
知
事
の
承
認
を
受
け
ず
に
、
灯
油
や

重
油
を
混
ぜ
た
不
正
軽
油
を
製
造
し
販

売
、使
用
す
る
こ
と
は
、脱
税
行
為
で
あ
り
、

環
境
汚
染
の
原
因
に
も
な
っ
て
い
ま
す
。

　

次
の
よ
う
な
不
正
軽
油
に
関
す
る
情
報

が
あ
り
ま
し
た
ら
、
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

・
不
審
な
施
設
に
タ
ン
ク
ロ
ー
リ
ー
が

頻
繁
に
出
入
り
し
て
い
る
。

・
著
し
く
廉
価
な
軽
油
を
売
り
込
み
に
来
た
。

・
自
動
車
の
燃
料
に
灯
油
や
重
油
を
使
用

　

し
て
い
る
。

問
下
北
地
域
県
民
局
県
税
部 

☎
22

−

８
５
８
１
内
線
２
０
７

第
18
回
青
森
県
高
齢
者
大
会  

開
催

〈
い
つ
〉10
月
29
日（
土
）午
前
10
時
～
午
後
３
時

〈
ど
こ
で
〉リ
ン
ク
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
ホ
ー
ル
青
森

〈
ど
ん
な
〉　

　

板
垣 

淑
子
氏
（
Ｎ
Ｈ
Ｋ
「
老
人
漂
流
社
会
」プ

ロ
デ
ュ
ー
サ
ー
）記
念
講
演
、
ほ
か
分
科
会
な
ど

〈
参
加
費
〉５
０
０
円

※
昼
食
代
は
別
途
５
０
０
円（
要
注
文
）

問 

青
森
県
高
齢
者
運
動
連
絡
会
事
務
局

 

(
０
１
７

−

７
６
２

−

５
８
８
８

青
森
県
労
働
委
員
会  無

料 

定
例
労
働
相
談
会

　

個
々
の
労
働
者
と
事
業
主
と
の
間
に
生
じ

た
労
働
問
題
（
解
雇
・
賃
金
引
下
げ
・
長
時

間
労
働
・
パ
ワ
ハ
ラ
な
ど
）に
つ
い
て
、
青
森

県
労
働
委
員
会
委
員
が
相
談
に
応
じ
ま
す
。

〈
い
つ
〉10
月
５
日（
水
）午
後
１
時
30
分
～
４
時

〈
ど
こ
で
〉下
北
文
化
会
館

〈
対
象
者
〉県
内
の
労
働
者
、
事
業
主

〈
利
用
方
法
〉随
時
受
付（
事
前
予
約
も
可
）

問 

青
森
県
労
働
委
員
会
事
務
局

 

(
０
１
７

−

７
３
４

−

９
８
３
２

放
送
大
学
青
森
学
習
セ
ン
タ
ー

中
央
公
民
館
に
て
公
開
講
演
会

〈
い
つ
〉10
月
30
日（
日
）

午
後
１
時
30
分
～
３
時

〈
ど
ん
な
〉

　

わ
た
し
た
ち
が
暮
ら
す
こ
の
下
北
半
島

の
地
層
を
さ
ぐ
り
、
地
盤
と
地
震
の
ゆ
れ

の
関
連
性
を
学
び
ま
す
。

　

演
題「
下
北
半
島
の
地
盤
と
地
震
の
ゆ
れ
」

２０１６．１０

教育相談 
時  土・日・祝日を除く毎日 9:00 〜 16:00 問 相談専用電話
場 教育研修センター ☎ 22-0974

予約制です。中学生までの教育に関する相談を受けます。

消費生活相談 
時 土・日・祝日を除く毎日 8:30 〜 17:15 問 むつ市消費生活センター
場 市役所本庁舎産業振興課内 ☎ 22-1353

消費者トラブルや悪質商法、多重債務の相談を受けます。

45歳未満の方の職業相談 
時      土・日・祝日を除く毎日 9:30 〜 17:00 問 ジョブカフェあおもりサテライトスポットむつ
場   市役所本庁舎内サテライトスポットむつ ☎ 22-1146

求人案内、職業紹介、履歴書添削指導、職業適性診断を行います。

生活困窮者自立支援相談 
時 土・日・祝日を除く毎日 8:30 〜 17:15 問 生活福祉課
場   市役所本庁舎生活福祉課 ☎ 22-1111内線2535

予約制です。借金など家計の悩みについての相談を受けます。

健康なんでも相談
時 土・日・祝日を除く毎日 8:30 〜 17:15 問 健康推進課
場 市役所本庁舎健康推進課 ☎ 22-1111内線2574

保健師や栄養士が相談を受けます。

各 種 相 談 日 程
法律相談
時 10 月 28 日（金）12:30 〜 問 市民連携課
場 市役所本庁舎市民相談室 ☎ 22-1111内線2154
予約受付は10月3日（木）午前8時30分開始。1人30分、定員6名（先着順）

法テラス法律相談 
時 10 月 12 日（水）12:30 〜 問 法テラス青森
場 市役所本庁舎市民相談室 ☎ 050-3383-5552

前日までの予約必要。1人 30分、定員 6名（先着順）

行政相談 
時 10 月 20 日（木）10:00 〜 15:00 問 市民連携課
場 マエダ本店 ☎ 22-1111内線2154

行政が行う仕事についての各種相談を受けます。

行政相談 
時 10 月 14 日（金）9:00 〜 12:00 問 大畑庁舎管理課
場 大畑庁舎 2階第 2会議室 ☎ 34-2111

行政が行う仕事についての各種相談を受けます。

人権相談 
時 祝日を除く月・水・金曜日 10:00 〜 17:00 問 青森地方法務局むつ支局
場   下北合同庁舎 2階相談室 ☎ 23-3202

家族間や近隣関係のこと、学校や職場内のことなどの相談を受けます。

  時 日時　場 場所　問 問合先・申込先
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講
師 

弘
前
大
学
大
学
院
理
工
学
研
究
科

准
教
授 

片
岡 

俊
一 

氏

〈
参
加
費
・
申
込
み
〉無
料
・
不
要

　

ど
な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す
。

問 

放
送
大
学
青
森
学
習
セ
ン
タ
ー

　
 

(
０
１
７
２

−

３
８

−

０
５
０
０

青
森
県
司
法
書
士
会

法
の
日 
司
法
書
士
無
料
法
律
相
談
会

〈
い
つ
〉10
月
２
日（
日
）

　
　
　

午
前
10
時
～
午
後
３
時

〈
ど
こ
で
〉む
つ
来
さ
ま
い
館

問 

青
森
県
司
法
書
士
会

　

 

(
０
１
７

−

７
７
６

−

８
３
９
８

む
つ
調
停
協
会　

調
停
相
談　

無
料

　

交
通
事
故
、
金
銭
、
土
地
建
物
、
公
害
、

家
庭
問
題
で
お
困
り
の
方
、
調
停
委
員
が

ご
相
談
に
応
じ
ま
す
。

〈
い
つ
〉10
月
１
日（
土
）

　
　
　

午
前
10
時
～
午
後
３
時

〈
ど
こ
で
〉む
つ
来
さ
ま
い
館

問 

む
つ
調
停
協
会　

 

(
23

−

７
８
２
０

ペ
ッ
ト
講
習
会青

森
県
獣
医
師
会
下
北
支
部

〈
い
つ
〉11
月
５
日（
土
）

午
後
１
時
～
３
時（
テ
ィ
ー
タ
イ
ム
あ
り
）

〈
ど
こ
で
〉プ
ラ
ザ
ホ
テ
ル
む
つ

〈
ど
ん
な
〉

　
「
ワ
ン
ち
ゃ
ん
、
ネ
コ
ち
ゃ
ん
の
幸
せ
な
シ
ニ
ア
ラ

イ
フ
の
た
め
に
!!
飼
い
主
が
気
づ
い
て
あ
げ
ら
れ
る

病
気
の
早
期
発
見
の
ポ
イ
ン
ト
」

　

講
師 

エ
ラ
ン
コ
ジ
ャ
パ
ン（
株
）中
日
本
東
日
本
営
業
所

　

  

本
田　

康
大 

氏

〈
参
加 

費
・
定
員
〉無
料
・
60
名（
先
着
）

〈
申
込
方
法
〉

　

10
月
31
日
（
月
）ま
で
に
電
話
・
Ｆ
Ａ

Ｘ
・
メ
ー
ル
に
て
、
氏
名
・
連
絡
先
電
話

番
号
を
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

※
ペ
ッ
ト
の
同
伴
は
で
き
ま
せ
ん
、
未
就

学
児
の
参
加
は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。

問 

公
益
社
団
法
人
青
森
県
獣
医
師
会
下
北
支
部

(
23

−

６
８
５
８（
Ｆ
Ａ
Ｘ
兼
用
）

Ｅshim
ovet@

jom
on.ne.jp

大
湊
高
校
の
授
業
を

ご
覧
に
な
り
ま
せ
ん
か
？

〈
い
つ
〉10
月
17
日（
月
）・
18
日（
火
）

午
前
９
時
45
分
～
午
後
0
時
20
分

　
（
２
校
時
～
４
校
時
）　　
　
　
　

※
詳
細
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問 

大
湊
高
等
学
校
教
務
部(

24

−

１
２
４
４

む
つ
工
業
高
校
学
校
公
開

〈
い
つ
〉11
月
7
日（
月
）・
8
日（
火
）

　
　
　

午
前
９
時
～
11
時
50
分

　
　
　

午
後
0
時
35
分
～
３
時
25
分

※
詳
細
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問 

む
つ
工
業
高
等
学
校
教
務
部

(
24

−

２
１
６
４

下
北
自
然
の
家　

秋
の
イ
ベ
ン
ト

◆
ツ
リ
ー
イ
ン
グ
体
験

〈
い
つ
〉10
月
２
日（
日
）

〈
対
象
・
定
員
〉ど
な
た
で
も
・
30
名

　
（
子
ど
も
だ
け
の
参
加
は
小
学
校
３
年
生
以
上
）

〈
参
加
費
〉小
学
生
以
上
６
０
０
円

　
　
　
　

幼
児
４
５
０
円（
3
歳
未
満
無
料
）

◆
家
族
で
Ｂ
Ｂ
Ｑ

〈
い
つ
〉10
月
９
日（
日
）

〈
対
象
・
定
員
〉ど
な
た
で
も
・
先
着
12
組

〈
参
加
費
〉小
学
生
以
上
１
２
０
０
円

　
　
　
　

幼
児
６
０
０
円（
3
歳
未
満
無
料
）

問 

む
つ
市
教
育
振
興
会　

　
　
　
　
　
　

む
つ
市
下
北
自
然
の
家

(
34

−

６
１
５
１ 
F
34

−

６
１
５
２

　　問合先・申込先　　ファックス　　ホームページ　　ＥメールＥH問 F
掲載記事の詳細は、各機関にお問い合わせいただくか、ホームページ等でご確認ください。
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町内会information図書館健康 特集陸奥覧 ジオでんき 消費生活



( 1 5 )
２０１６．１０

就
労
移
行
支
援
事
業
所「
勇
気
」下
北

説
明
会
開
催

　

障
が
い
者
手
帳
を
お
持
ち
の
方
、
就
労

に
必
要
な
訓
練
を
始
め
ま
せ
ん
か
。

〈
い
つ
〉

　

10
月
１
日（
土
）　

午
後
２
時
～
３
時

〈
ど
こ
で
〉む
つ
来
さ
ま
い
館

問 

特
定
非
営
利
活
動
法
人 

夢
の
里

　

 

就
労
移
行
支
援
事
業
所 

勇
気 

下
北

　

  

鈴
木
(
34

−

０
１
２
３

青
森
県
世
界
文
化
遺
産
登
録
推
進
室

縄
文「
体
感
」世
界
遺
産
講
座

〈
い
つ
〉10
月
１
日（
土
）

　
　
　

午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

〈
ど
こ
で
〉図
書
館

〈
ど
ん
な
〉

・
世
界
遺
産
登
録
の
現
況
と
三
内
丸
山
の

　

最
近
の
発
掘
状
況

・
下
北
の
最
近
の
状
況

問 

む
つ
市
文
化
財
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
会

加
賀
谷
(
０
９
０

−

１
４
９
６

−

１
９
０
６

む
つ
市
子
育
て
メ
イ
ト
会

秋
の
ふ
れ
あ
い
広
場  

事
前
申
込
不
要

　

子
育
て
期
に
は
、
０
歳
児
の
と
き
か
ら

い
ろ
い
ろ
な
世
代
の
人
と
触
れ
合
う
こ
と

が
大
切
で
す
。
０
歳
か
ら
６
歳
の
お
子
さ

ん
と
ご
両
親
、お
じ
い
ち
ゃ
ま
、お
ば
あ
ち
ゃ

ま
ご
一
緒
に
お
気
軽
に
お
出
か
け
く
だ
さ
い

◆
水
源
地
公
園
に
て

〈
い
つ
・
ど
ん
な
〉

　

・
10
月
６
日（
木
）　

散
歩

◆
キ
ッ
ズ
パ
ー
ク
に
て

〈
い
つ
・
ど
ん
な
〉

　

・
10
月
12
日（
水
）　

わ
ら
べ
う
た

　

・
10
月
24
日（
月
）　

ハ
ロ
ウ
ィ
ン

　

・
11
月
16
日（
水
）　

ミ
ニ
運
動
会

　

・
11
月
21
日（
月
）　

風
船
あ
そ
び

　

・
12
月
７
日（
水
）　

パ
ネ
ル
シ
ア
タ
ー

　

・
12
月
19
日（
月
）　

ク
リ
ス
マ
ス
会

　

※
い
ず
れ
も
午
前
10
時
～
11
時
30
分

〈
準
備
す
る
も
の
〉お
や
つ
、
飲
み
物

〈
そ
の
他
〉

・
子
育
て
相
談
も
行
な
っ
て
い
ま
す
。

・
メ
イ
ト
と
し
て
一
緒
に
活
動
し
て
く
れ
る

方
を
募
集
中
で
す
。

問 

む
つ
市
子
育
て
メ
イ
ト
会
事
務
局 

小
川
☎
23

−

７
８
４
４

葛
西
☎
23

−

４
５
１
５

り
ん
ど
う
の
会

　

い
ろ
ん
な
お
話
聞
か
せ
て
く
だ
さ
い

　

お
話
し
の
相
手
が
い
な
く
て
、
淋
し
く

さ
れ
て
お
ら
れ
る
高
齢
者
の
方
、
一
緒
に

お
し
ゃ
べ
り
し
ま
せ
ん
か
。
一
緒
に
話
す
こ

と
で
、
気
分
が
晴
れ
ま
す
。
元
気
が
出
ま

ｃinformation
circle

サークル
団体情報

　　問合先・申込先　　ファックス　　ホームページ　　ＥメールＥH問 F

す
。
ど
う
ぞ
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
、
昔
の

は
な
し
、
若
か
り
し
頃
の
懐
か
し
い
思
い

出
。
事
前
の
ご
予
約
が
必
要
で
す
。
交
通

費
は
ご
負
担
く
だ
さ
い
。

 

問 

り
ん
ど
う
の
会

（
む
つ
市
生
活
介
護
サ
ポ
ー
タ
ー
連
絡
協
議
会
） 

(
31

−

０
２
４
４（
F
A
X
兼
用
）

菊
池 

(
０
９
０

−

１
４
９
４

−

５
５
４
４

あ
お
も
り
県
民
カ
レ
ッ
ジ
下
北
地
区

地
域
キ
ャ
ン
パ
ス
講
座　

ア
ロ
マ
テ
ラ
ピ
ー
教
室

〈
い
つ
〉10
月
18
日（
火
）午
後
１
時
～
３
時

〈
ど
こ
で
〉安
渡
館

〈
ど
ん
な
〉

　

ア
ロ
マ
テ
ラ
ピ
ー
活
用
法
、
香
り
の
ブ

レ
ン
デ
ィ
ン
グ
、
ア
ロ
マ
ク
ラ
フ
ト
（
ル
ー

ム
ス
プ
レ
ー
、
リ
ッ
プ
ク
リ
ー
ム
、
オ
ー

ル
イ
ン
ワ
ン
ジ
ェ
ル
を
作
り
ま
す
）

　

講
座
終
了
後
、
ス
ィ
ー
ツ
と
お
飲
物
を

お
召
し
上
が
り
頂
け
ま
す
。

〈
講
師
〉

（
公
社
）日
本
ア
ロ
マ
環
境
協
会
認
定

　
ア
ロ
マ
テ
ラ
ピ
ー
ア
ド
バ
イ
ザ
ー　

村
中
真
澄

〈
対
象
・
定
員
〉成
人
女
性
・
30
名

〈
参
加
費
〉１
２
０
０
円（
軽
食
費
含
む
）

問 

肌
・
心
・
体
の
ホ
リ
ス
テ
ィ
ッ
ク
セ
ラ
ピ
ー

　
事
務
局
(
０
９
０

−

８
２
５
９

−

４
５
７
９

　

は
じ
め
て
参
加
さ
れ
る
方
は
あ
ら
か
じ
め

ご
連
絡
く
だ
さ
い
。
な
お
、
お
花
と
手
芸
は

材
料
費
が
必
要
で
す
。

老
人
憩
の
家「
禄
寿
荘
」（
新
町
）

☎
23

−

５
８
０
０

お
花
教
室

６
日（
木
）
・
20
日（
木
）

手
芸
教
室

４
日（
火
）
・
18
日（
火
）

踊
り
教
室

12
日（
水
）
・
26
日（
水
）

お
茶
教
室

13
日（
木
）
・
27
日（
木
）

習
字
教
室

14
日（
金
）

コ
ー
ラ
ス
教
室

17
日（
月
）
・
24
日（
月
）

ダ
ン
ス
教
室

12
日（
水
）
・
26
日（
水
）

カ
ラ
オ
ケ
教
室

17
日（
月
）
・
24
日（
月
）

囲
碁
・
将
棋
教
室

４
日（
火
）
・
18
日（
火
）

着
付
教
室

５
日（
水
）
・
19
日（
水
）

ダ
ン
ス
教
室
は
午
後
１
時
～
３
時
、
カ
ラ

オ
ケ
・
囲
碁
・
将
棋
教
室
は
午
後
１
時
～
４

時
、
そ
の
他
の
教
室
は
午
前
10
時
～
正
午

老
人
憩
の
家「
福
寿
荘
」（
川
守
町
）

☎
29

−

１
８
０
０

詩
吟
教
室

４
日（
火
）
・
18
日（
火
）

日
舞
教
室

３
日（
月
）
・
17
日（
月
）

着
付
教
室

11
日（
火
）
・
25
日（
火
）

唱
歌
教
室

７
日（
金
）
・
21
日（
金
）

カ
ラ
オ
ケ
教
室

13
日（
木
）
・
27
日（
木
）

カ
ラ
オ
ケ
教
室
は
午
後
１
時
～
４
時
、

そ
の
他
の
教
室
は 

午
前
10
時
～
正
午

※
各
教
室
と
も
新
し
く
会
員
を
募
集
し
て

い
ま
す
。「
禄
寿
荘
」、「
福
寿
荘
」ま
た

は
各
単
位
老
人
ク
ラ
ブ
会
長
ま
で
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

 

む
つ
市
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会

「
生
き
が
い
サ
ー
ク
ル
」

10
月
の
日
程
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６日 23日

16日 16日 15日～

15日～ 10日

８日～ ７日～

e
information

event

イ ベ ント
情 報

　　問合先・申込先　　ファックス　　ホームページ　　ＥメールＥH問 F

青
森
県
教
育
厚
生
会
退
職
互
助
部
下
北
支
部

　
　

  

発
足
30
周
年
記
念
作
品
展　

〈
い
つ
〉10
月
15
日（
土
）・
16
日（
日
）

　

午
前
９
時
30
分
～
午
後
４
時

〈
ど
こ
で
〉下
北
文
化
会
館

〈
ど
ん
な
〉

　

む
つ
下
北
地
区
の
小
中
高
校
退
職
教
員

の
、
絵
画
、
書
道
、
写
真
な
ど
様
々
な
作

品
を
ど
な
た
で
も
ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
。

問 

青
森
県
教
育
厚
生
会
退
職
互
助
部

　

下
北
支
部　

木
村 

(
29

−

１
３
０
１

第
11
回
な
か
よ
し
音
楽
会

　

子
ど
も
た
ち
の
笑
顔
が
輝
く
ス
テ
ー
ジ
で

す
。た
く
さ
ん
の
ご
来
場
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

〈
い
つ
〉10
月
16
日（
日
）午
前
10
時
30
分
～

〈
ど
こ
で
〉下
北
文
化
会
館
大
ホ
ー
ル

〈
ど
ん
な
〉

　

星
美
幼
稚
園（
日
本
太
鼓
）

　

白
百
合
保
育
園（
マ
ー
チ
ン
グ
）

　

小
川
町
第
二
白
百
合
保
育
園（
祭
囃
子
）

※
入
場
は
無
料
で
す
。

問 

な
か
よ
し
音
楽
会
事
務
局 

瀬
川

（
白
百
合
保
育
園
） 

(
22

−

３
７
０
３

ボ
ー
イ
ス
カ
ウ
ト

　

ス
カ
ウ
ト
体
験
ゲ
ー
ム
ラ
リ
ー　

　

ボ
ー
イ
ス
カ
ウ
ト
活
動
の
楽
し
さ
を
体

験
し
よ
う
！

〈
い
つ
〉10
月
16
日（
日
）午
前
10
時
～
正
午

〈
ど
こ
で
〉中
央
公
民
館

〈
対
象
〉小
学
校
１
年
～
５
年
生（
先
着
30
名
）

〈
持
ち
物
〉

掲載記事の詳細は、各機関にお問い合わせいただくか、ホームページ等でご確認ください。

1 0
月 

O
c

t
.

ハ
ロ
ウ
ィ
ン
パ
ー
テ
ィ
ー
２
０
１
６

in
む
つ
来
さ
ま
い
館　

          

〈
い
つ
〉10
月
10
日（
月
祝
）

午
前
10
時
～
午
後
３
時

〈
ど
こ
で
〉む
つ
来
さ
ま
い
館

〈
ど
ん
な
〉

◆
仮
装
パ
レ
ー
ド

　

午
前
11
時
に
マ
エ
ダ
本
店
ス
タ
ー
ト
。

申
込
受
付
は
10
月
２
日
（
日
）ま
で
。
参

加
料
は
お
一
人
１
０
０
円
。

◆
お
ば
け
や
し
き
＆
ゲ
ー
ム
コ
ー
ナ
ー

　

参
加
チ
ケ
ッ
ト（
３
０
０
円
４
枚
つ
づ
り
）

は
販
売
中
で
す
。

◆
ほ
か
︑
仮
装
コ
ン
テ
ス
ト
︑
飲
食
コ
ー

　

ナ
ー
な
ど

問 

む
つ
来
さ
ま
い
館 

(
33

−

８
１
９
１

第
19
回
む
つ
産
業
ま
つ
り

　
　

  
む
つ
来
さ
ま
い
館
・
周
辺
で
開
催

〈
い
つ
〉10
月
15
日（
土
）・
16
日（
日
）

　

午
前
10
時
～
午
後
３
時

〈
ど
ん
な
〉

　

販
売
・
飲
食
コ
ー
ナ
ー
、
ミ
ニ
新
幹
線

乗
車
会
や
働
く
自
動
車
の
展
示
（
パ
ト
カ
ー
、

白
バ
イ
、
消
防
車
、
救
急
車
）、
下
北
産
米

ほ
っ
か
り
ん
の
無
料
ふ
る
ま
い
、
移
動
献
血
、

よ
さ
こ
い
ソ
ー
ラ
ン
や
マ
ス
コ
ッ
ト
キ
ャ
ラ
ク

タ
ー
パ
レ
ー
ド
、、
大
湊
幼
稚
園
和
太
鼓
演

奏
、
ヒ
ッ
プ
ホ
ッ
プ
ダ
ン
ス
、
ジ
ャ
グ
リ
ン
グ

シ
ョ
ー
、
第
二
田
名
部
小
学
校
ブ
ラ
ス
バ
ン

ド
演
奏
な
ど
、
ス
テ
ー
ジ
イ
ベ
ン
ト
も
盛
り

だ
く
さ
ん
。（
内
容
は
変
更
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。）

問 

む
つ
商
工
会
議
所
地
域
振
興
課

 

(
22

−

２
２
８
２

第
８
回　

ア
ー
ト
グ
ル
ー
プ「
橅
」展

〈
い
つ
〉10
月
７
日（
金
）
～
９
日（
日
）

〈
ど
こ
で
〉図
書
館

問 

ア
ー
ト
グ
ル
ー
プ﹃
橅
﹄渡
辺

(
29

−

２
３
４
８

ト
ン
ト
ゥ
の
そ
ば
街
道
＆
秋
ま
つ
り

〈
い
つ
〉10
月
８
日（
土
）・
９
日（
日
）

　

午
前
９
時
30
分
～
午
後
３
時

〈
ど
ん
な
〉

・
ひ
が
し
ど
お
り
新
そ
ば
街
道
ま
つ
り

・
東
通
村
郷
土
芸
能
公
演（
８
日
）

・
木
の
バ
ッ
ジ
作
り
体
験（
８
日
）

・
い
と
う
ま
ゆ
ス
テ
ー
ジ
シ
ョ
ー
（
９
日
）

・
か
ぼ
ち
ゃ
や
き
の
こ
の
バ
ッ
ジ
作
り
体
験（
９
日
）

・
ト
ン
ト
ゥ
の
喫
茶
店
・
ふ
わ
ふ
わ
コ
ー
ナ
ー

・
キ
ャ
ラ
め
し
コ
ン
ク
ー
ル
応
募
作
品
展
示
・
投
票

〈
入
場
料
〉無
料

※
詳
し
く
は
、
９
月
25
日
の
新
聞
折
込
チ
ラ
シ
ま

た
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問 

ト
ン
ト
ゥ
ビ
レ
ッ
ジ 

(
48

−

２
７
７
７

２０１６．１０

　

汗
ふ
き
タ
オ
ル
、
筆
記
用
具
、
飲
み
物

問 

ゲ
ー
ム
ラ
リ
ー
事
務
局 

新
山

　

 

(
０
９
０

−

２
８
８
２

−

２
４
５
７

梅
沢
富
美
男
劇
団

　
　
　

む
つ
市
特
別
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
公
演

　

む
つ
ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ
50
周
年
、
む
つ

み
ら
い
ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ
20
周
年
記
念

事
業
と
し
て
開
催
し
ま
す
。

〈
い
つ
〉10
月
23
日（
日
）

　

昼
の
部 

午
後
２
時
～

   

夜
の
部 

午
後
６
時
～

〈
ど
こ
で
〉下
北
文
化
会
館

問 

下
北
文
化
会
館 

(
22

−

８
４
１
１

ト
ン
ト
ゥ
ビ
レ
ッ
ジ  

親
子
べ
こ
も
ち
教
室

〈
い
つ
〉11
月
6
日（
日
）　

午
後
１
時
～
４
時

〈
ど
ん
な
〉

　

小
学
生
か
ら
中
学
生
の
親
子
を
対
象
に
来
年
の
干

支（
に
わ
と
り
と
ひ
よ
こ
）の
べ
こ
も
ち
を
作
り
ま
す
。

〈
講
師
〉

　
り
ら
っ
く
すm

am
a

東
通 

代
表 

氣
仙 

米
子 

氏

〈
定
員
・
費
用
〉親
子
10
組
20
名
・
無
料

※
ユ
ニ
セ
フ
募
金
に
ご
協
力
願
い
ま
す

〈
準
備
す
る
も
の
〉エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾

〈
申
込
方
法
〉

1 1
月 

N
o

v
.

町内会information図書館健康 特集陸奥覧 ジオでんき 消費生活
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10月～

10月～
　

の
防
人
大
湊

　
　北

の
防
人
大
湊
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー

始
ま
り
ま
す
！

〈
い
つ
〉10
月
１
日（
土
）午
前
10
時
～

〈
ど
ん
な
〉

　

北
の
防
人
大
湊
各
施
設
の
ス
タ
ン
プ
を
全

て
集
め
て
オ
リ
ジ
ナ
ル
缶
バ
ッ
チ
を
ゲ
ッ
ト
し

よ
う
！
さ
ら
に
そ
の
ス
タ
ン
プ
台
紙
で
応
募
す

る
と
北
の
防
人
大
湊
の
イ
ベ
ン
ト
案
内
や
季

節
オ
リ
ジ
ナ
ル
カ
ー
ド
を
お
届
け
。

　

初
日
イ
ベ
ン
ト
と
し
て
午
前
11
時
15
分
か

ら
、
ム
チ
ュ
ラ
ン
と
記
念
撮
影
会
。
そ
の
他
ス

タ
ン
プ
を
集
め
た
方
へ
先
着
で
お
楽
し
み
プ
レ

ゼ
ン
ト
も
あ
る
よ
！

【
弐
番
館
】

企
画
事
業　

大
湊
の
ま
ち

～
大
湊
の
歩
み
と
海
軍
遺
産
～

◆
展
示　

　

大
湊
が
歩
ん
で
き
た
歴
史
を
紹
介
し
ま
す
。

〈
い
つ
〉10
月
７
日（
金
）
～
30
日（
日
）

〈
ど
ん
な
〉

・
明
治
期
の
安
渡
、
大
湊
。
斗
南
藩
が
関
係
!?

・
実
は
こ
ん
な
配
置
だ
っ
た
海
軍
の
施
設

・
優
れ
た
技
術
の
結
集
！
大
湊
に
残
っ
た
職
人

・
絵
に
な
る
大
湊
、
水
源
地
公
園

◆
て
い
談
会　
〈
定
員
60
名
〉

　
「
歴
史
的
建
造
物
の
活
か
し
方

　

～
大
湊
の
近
代
化
遺
産
を
中
心
に
～
」

　

ハ
ガ
キ
ま
た
は
メ
ー
ル
本
文
に
①
イ
ベ

ン
ト
名（
メ
ー
ル
の
件
名
に
も
）②
郵
便
番

号
、
住
所
③
氏
名
、
ふ
り
が
な
、
年
齢（
学

年
）④
電
話
番
号
を
明
記
く
だ
さ
い
。

（
１
枚
、
１
通
に
つ
き
親
子
１
組
２
名
の
応
募
）

※
当
選
者
に
は
締
切
後
に
通
知

〈
申
込
締
切
〉10
月
25
日（
火
）消
印
有
効

問 （
申
込
先
）〒
０
３
９

−

４
２
２
３

東
通
村
小
田
野
沢
字
見
知
川
山
１

−

８
０
９

東
通
原
子
力
発
電
所
Ｐ
Ｒ
施
設

　

ト
ン
ト
ゥ
ビ
レ
ッ
ジ 
(
48

−

２
７
７
７

Ｅculture@
tonttu-village.jp

む
つ
科
学
技
術
館
だ
よ
り

10
月
～
12
月
の
催
し

◆
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
シ
ア
タ
ー

〈
ど
ん
な
〉ま
ん
が
偉
人
物
語

　
『
レ
オ
ナ
ル
ド
・
ダ
・
ヴ
ィ
ン
チ
／
グ
ー
テ
ン
ベ
ル
グ
』

◆
つ
く
っ
て
た
い
け
ん
工
作
教
室

〈
い
つ
〉土
曜
・
日
曜
・
祝
日

〈
ど
ん
な
〉ハ
ニ
ー
キ
ャ
ン
ド
ル
を
つ
く
ろ
う
！

 

※
参
加
無
料
、
予
約
不
要

◆
理
科
実
験
・
観
察

〈
い
つ
〉日
曜
日 

午
前
11
時
～
、
午
後
２
時
～

〈
ど
ん
な
〉

　
『
超
低
温
の
世
界
を
調
べ
よ
う
』『
ド
ラ

イ
ア
イ
ス
の
不
思
議
を
調
べ
よ
う
』

臨
時
休
館
の
お
知
ら
せ

　

10
月
15
日
（
土
）は
停
電
の
た
め
臨
時

休
館
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

問 

む
つ
科
学
技
術
館 

(
25

−

２
０
９
１

津
軽
海
峡
マ
グ
ロ
女
子
会
が
お
も
て
な
し

マ
グ
女
の
セ
イ
カ
ン
博
覧
会　

　

津
軽
海
峡
を
た
く
ま
し
く
、
し
な
や
か

に
、
華
や
か
に
泳
ぎ
続
け
る
マ
グ
ロ
の
よ

う
に
、
青
森
＆
み
な
み
北
海
道
を
盛
り
上

げ
よ
う
と
立
ち
上
が
っ
た
約
70
名
の
女
性

グ
ル
ー
プ
「
津
軽
海
峡
マ
グ
ロ
女
子
会
」が

津
軽
海
峡
を
挟
む
青
函
エ
リ
ア
の
魅
力
発

見
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
ま
す
。

　

地
元
の
楽
し
い
こ
と
、
美
味
し
い
物
を

知
り
尽
く
し
た
マ
グ
女
1
人
ひ
と
り
が
パ

ビ
リ
オ
ン
と
な
っ
て
、
ま
ち
歩
き
、
グ
ル

メ
、
手
作
り
体
験
な
ど
、
と
っ
て
お
き
の

時
間
を
プ
ロ
デ
ュ
ー
ス
し
ま
す
。
今
回
は

12
の
市
町
村
で
35
種
類
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
、

の
べ
２
０
０
回
以
上
開
催
。
さ
あ
、
青
森

～
函
館
の
町
々
に
寄
り
道
し
て
、「
熱
～

い
思
い
を
感
じ
る
旅
」を
し
て
み
ま
せ
ん

か
？

〈
い
つ
〉

　

10
月
1
日（
土
）
～
11
月
15
日（
火
）

問
マ
グ
女
の
セ
イ
カ
ン
博
覧
会
事
務
局 

(
０
１
３
８

−

８
６

−

７
６
０
２

Hhttp://m
agujyo.link

〈
い
つ
〉10
月
22
日（
土
）午
後
３
時
～
４
時
30
分

〈
て
い
談
者
〉

旧
大
湊
水
源
地
水
道
施
設
修
理
専
門
委
員
会
委
員
長

 

月
舘 

敏
栄 

氏

元（
財
）文
化
財
建
造
物
保
存
技
術
協
会
技
術
職
員

む
つ
市
出
身　
　

永
川　

強 

氏

舞
鶴
近
代
化
遺
産
研
究
セ
ン
タ
ー
副
理
事
長

矢
谷 

明
也 

氏

〈
申
込
み
〉

　

10
月
７
日（
金
）よ
り
電
話
で
の
受
付

問 

生
涯
学
習
課

(
22

−

１
１
１
１
内
線
３
１
４
４

【
北
の
防
人
大
湊
ガ
イ
ド
グ
ル
ー
プ
】

　

８
月
か
ら
活
動
し
て
い
る
ガ
イ
ド
で
す
。
北

洋
館
に
立
ち
寄
り
、
そ
ろ
そ
ろ
色
づ
く
水
源
池

公
園
内
の
木
々
の
中
を
歩
き
な
が
ら
歴
史
を
、

水
道
の
役
割
を
学
び
ま
せ
ん
か
？（
所
要
60
分
）

〈
い
つ
〉11
月
ま
で
の
土
・
日
・
祝
日

　
　
　

午
前
10
時
30
分
～
・
午
後
１
時
30
分
～

　

企
画
事
業
期
間
中
、
特
別
コ
ー
ス
の
案

内
も
実
施
し
ま
す
。
普
段
は
な
か
な
か
行

く
こ
と
の
な
い
「
大
近
川
取
水
所
」を
見
て

み
ま
せ
ん
か
？
（
所
要
１
０
０
分
）

〈
い
つ
〉10
月
８
日
～
29
日
の
土
曜
日

　
　
　

午
前
10
時
30
分
ス
タ
ー
ト

　

詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問 

弐
番
館 

(
31

−

１
１
３
７

　
　北

２０１６．１０
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『
ダ
ン
ボ
ー
ル
で
作
る
お
も
し
ろ
自
動
販
売
機
』

大
野 
萌
菜
美
／
監
修（
ブ
テ
ィ
ッ
ク
社
）

『
風
を
繡
う 
』

あ
さ
の
あ
つ
こ
／
著（
実
業
之
日
本
社
）

『
冷
蔵
庫
整
理
の
ル
ー
ル
&
レ
シ
ピ
』

平
岡
淳
子
／
著（
ナ
ツ
メ
社
）

　

冷
蔵
庫
を
き
ち
ん
と
管
理
す
る
た
め
に
、
食
材

を
あ
ま
さ
ず
使
う
か
し
こ
い
買
い
物
術
と
冷
蔵
&

冷
凍
テ
ク
を
紹
介
。
あ
ま
り
野
菜
&
食
材
、
忘
れ

が
ち
な
乾
物
&
缶
詰
、
中
途
半
端
な
調
味
料
&
ス

パ
イ
ス
な
ど
の
使
い
切
り
レ
シ
ピ
１
２
４
も
収
録
。

　

江
戸
・
深
川
の
縫
箔(

刺
繡)

屋
・
丸
仙
の
娘
・

お
ち
え
と
、「
弟
子
入
り
し
た
い
」と
丸
仙
を
訪

れ
た
美
し
い
若
侍
・
吉
澤
一
居
。
ふ
た
り
の
人

生
が
交
差
し
た
と
き
、
江
戸
を
震
撼
さ
せ
る
娘

惨
殺
事
件
が
起
こ
り
…
。

　

お
か
し
の
箱
が
3
つ
入
る
自
動
販
売
機
、

５
０
０
ml
の
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
が
3
本
入
る
自
動

販
売
機
、
回
す
と
カ
プ
セ
ル
が
出
て
く
る
ガ

チ
ャ
ガ
チ
ャ
…
。
ダ
ン
ボ
ー
ル
を
使
っ
た
自
動
販

売
機
の
作
り
方
を
写
真
で
丁
寧
に
紹
介
す
る
。

このほかの新着図書は、『図

書館新着だより』（毎月上

旬発行・館内にて配布）を

ご覧ください。『図書館新

着だより』は、市ホームペー

ジからもご覧いただけま

す。

【駐車場のご案内】
土・日・祝日は、隣接する（株）

青工様、下北建設業協会

様のご厚意で両社の駐車

場が利用できます。

問市立図書館(28-3500

H  http://www.city.mutsu.lg.jp

◆
日
曜
シ
ネ
マ 

〈
い
つ
〉

　

10
月
９
日（
日
本
語
字
幕
版
）

　

10
月
23
日（
日
本
語
吹
替
版
）

　

い
ず
れ
も
午
後
2
時
～

〈
ど
ん
な
〉

 『
レ
ナ
ー
ド
の
朝
』

（
１
９
９
０
年
・
米
・
１
２
０
分
・
ペ
ニ
ー
・
マ
ー
シ
ャ
ル
監
督
）

◆
あ
き
の
日
の
お
は
な
し
会

〈
い
つ
〉10
月
15
日（
土
）午
後
２
時
～

　

読
み
聞
か
せ
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

「
お
は
な
し
の
木
」に
よ
る
お
は
な
し
会
で
す
。

◆
除
籍
資
料
の
無
料
配
布

〈
い
つ
〉10
月
29
日（
土
）・
30
日（
日
）

　
　
　

午
前
９
時
～
午
後
４
時

　

お
持
ち
帰
り
用
の
袋
や
箱
を
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

◆
コ
ラ
ー
ジ
ュ
川
柳
を
つ
く
ろ
う

〈
い
つ
〉10
月
29
日（
土
）

　
　
　

午
前
10
時
～
・
午
後
２
時
～

　

遊
び
心
満
載
で
話
題
で
す
。

◆
図
書
館
ぬ
い
ぐ
る
み
お
泊
ま
り
会

〈
い
つ
〉10
月
21
日（
金
）
～
22
日（
土
）

〈
申
込
期
間
〉10
月
14
日（
金
）～
21
日（
金
）

　

ぬ
い
ぐ
る
み
だ
け
の
お
泊
ま
り
会
。
申

込
み
が
必
要
で
す
。
21
日
午
後
６
時
ま
で

に
お
連
れ
く
だ
さ
い
。

10月27日（木）は休館日

町内会information図書館健康 特集陸奥覧 ジオでんき 消費生活
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　今年度は、予防接種法に基づく高齢者と、生後６か月から
小学６年生のお子さんを対象に接種費用の助成をいたします。

【接種期間】 10 月 17 日（月）～平成 29 年１月 31 日 ( 火 )               
【助成対象者】 ※年齢は接種当日現在です。
① 65 歳以上の方（個別通知します。）
② 60 歳～ 64 歳で心臓・腎臓、呼吸器の疾患、及びヒト免疫
　不全ウイルスにより免疫機能に障害があり、身体障害者手
　帳１級をお持ちの方（接種希望の方は申し込みが必要です。）
③生後６か月～小学６年生のお子さん（接種希望の方は申し
　込みが必要です。）

【接種費用】
　  高齢者　生保・非課税世帯の方：自己負担額　８００円
　　　　　　生保・非課税世帯以外の方：自己負担額　１，８００円
　  小児　  一律、１人２，０００円の助成。医療機関の接種費用
　　　　　　 から、助成額２，０００円を差し引いた額が自己負担額。
　　　　　  ※今年度から１回あたりの助成ではありませんので、
　　　　　　　 ２回接種のうち１回分は全額自己負担となります。

　問 健康推進課予防担当　☎ 22-1111内線 2582

平成２８年度インフルエンザ
予防接種費用の助成について

10 月 31 日は大腸がん検診
“がん検診　愛する家族への　贈りもの”

10 月の在宅当番医

問 病院案内（下北消防本部）☎ 23-3999

〈時間〉 午後 7 時～ 10 時
※変更となる場合がありますので予めご確認ください

２日（日）ほそかわ耳鼻咽喉科クリニック ☎ 23-0033

９日（日）ちば小児科ｱﾚﾙｷﾞｰ科クリニック ☎ 33-8001

10日（月）柳谷ひ尿器科皮ふ科クリニック ☎ 24-2055

16日（日）たなか泌尿器科クリニック ☎ 28-2660

23日（日）みどりが丘整形外科クリニック ☎ 23-2321

30日（日）み ち の く ク リ ニ ッ ク ☎ 23-1171

むつ下北薬剤師会
10 月の休日お薬電話相談

問 休日お薬電話相談事務局（七福薬局むつ内）☎ 34-9490

２日（日）金 匱 堂 薬 局 ☎ 22-3134

９日（日）天 馬 調 剤 薬 局 ☎ 29-0220

10日（月）し ん ま ち 薬 局 ☎ 090-2361-9387

16日（日）レ モ ン 薬 局 ☎ 080-5748-8699

23日（日）松 木 調 剤 薬 局 ☎ 22-4920

30日（日）アイン薬局東通村店 ☎ 28-5270

〈時間〉 午後 6 時～ 10 時

15日（土）産業まつり（まさかりプラザ）10：00〜 12：0013：30〜 15：00

16日（日）産業まつり（まさかりプラザ） 9：00〜 12：00
13：30〜 14：30

10 月の献血受付日程

　２日分の便をとり容器を市役所に提出するだけの簡単な
検診ですので、今年度まだお受けになっていない方は、ぜ
ひお申し込みください。

【大腸がん検診の流れ】
①健康推進課に申し込む
　　10 月 24 日（月）までに
　お申込みください。
　　～市から問診票・大腸がん検診容器・説明書が届きます～
②家で２日分の便を容器にとる
　　大腸がん検診容器の中についているスティックを便にこ
　すりつけ容器に収めます。
③健康推進課に大腸がん検診の容器を持ってくる
　　10 月 31 日（月）午前８時 30 分～午後６時３０分の間
　にお持ちください。
　　記入済みの問診票と大腸がん検診料金 560 円も必要です。
　　※ただし、検診料金について「４０歳の無料がん検診」
　　　対象の方（昭和５０年４月２日～昭和５１年４月１
　　　日生まれ）、７０歳以上の方、住民税非課税世帯の方、
　　　生活保護世帯の方は無料です。
④検診結果の確認
　　後日お手紙でお知らせします。

　10 月は、がん検診受診率 50％達成に

　向けた集中キャンペーン月間です。

　問 健康推進課保健担当　☎ 22-1111内線 2575

健康マイレージ100ポイント
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春

夏

秋

冬

短　歌

ふ
る
さ
と
の
神
楽
や
山
車
を
見
送
り
て
一
年
を
憶
ふ
笛
の
余
韻
に

矢　

越　

朝　

子

か
へ
ら
ざ
る
川
の
流
れ
に
拾
ひ
た
る
グ
ミ
の
落
ち
葉
の
押
し
絵
や
い
づ
こ

山　

本　

博　

子

ラ
ッ
カ
、
シ
リ
ア
と
空
爆
つ
づ
く
日
本
は
何
処
へ
向
か
う
終
戦
記
念
日

中　

村　

笄　

子

歯
ブ
ラ
シ
を
手
に
し
た
ま
ま
の
そ
の
寝
顔
畳
の
跡
つ
け
明
香
一
歳
半

葛　

西　

美
保
子

俳　句

開
け
放
つ
部
屋
の
よ
ど
み
し
溽
暑
か
な

阿　

部　

隆　

子

列
島
に
ゲ
リ
ラ
豪
雨
や
夏
の
果

萬　

年　

和　

子

娘
の
去
り
し
後
の
匂
い
は
香
水
瓶

大　

森　

順　

子

夕
凪
や
寄
港
の
船
の
傷
み
を
り

菖
蒲
川　

タ
カ
エ

大
滝
や
滝
を
離
る
る
滝
の
音

飯　

田　

知　

克

日
盛
や
ひ
ざ
ま
づ
い
て
は
石
を
積
む

永　

倉　

み　

つ

薫
風
や
夫
の
血
色
今
日
は
よ
し

宮　

下　

る
り
子

汗
な
み
だ
流
し
き
つ
た
る
決
勝
戦

中　

西　

か
つ
よ

ぐ
づ
る
児
に
空
の
か
な
た
の
稲
光

宮　

下　

淑　

子

稲
妻
や
壁
紙
は
が
れ
湯
治
宿

井
手
上　

省　

子

川　柳

鳩
尾
の
辺
り
で
迷
う
妥
協
癖

出　

崎　

陽　

子

こ
が
ら
し
に
笑
顔
が
固
い
落
ち
葉
掃
く

石　

倉　

岳　

人

と
り
あ
え
ず
妻
の
顔
見
て
決
め
ま
し
た

堀　

切　

の
ぼ
る

つ
く
ば
い
の
雨
の
音
聞
く
四
重
奏

漆　

舘　

灯　

火

問 むつ市消費生活センター（産業振興課内）
☎ 22-1353（直通）

〈土曜、日曜、祝日、お急ぎの場合などは〉
 全国共通消費者ホットライン　☎局番なし188

消費生活センターだより

　　

電
気
通
信
事
業
法
の
対
象
と
な
る
携
帯
電
話

サ
ー
ビ
ス
・
光
回
線
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
サ
ー
ビ
ス

等
の
契
約
が
成
立
し
た
と
き
は
、
遅
滞
な
く
契
約

の
内
容
を
明
ら
か
に
す
る
書
面
（
契
約
書
面
）
を

利
用
者
に
交
付
す
る
こ
と
が
事
業
者
に
義
務
付
け

ら
れ
ま
し
た
。

　

契
約
書
面
の
受
領
日
を
初
日
と
す
る
８
日
間
経

過
す
る
ま
で
契
約
を
解
除
で
き
る
制
度
が
で
き
ま

し
た
（
初
期
契
約
解
除
制
度
・
一
部
例
外
的
な
場

合
あ
り
。
ま
た
利
用
し
た
サ
ー
ビ
ス
の
利
用
料
・

契
約
解
除
ま
で
に
行
わ
れ
た
工
事
の
費
用
・
事
務

手
数
料
な
ど
は
支
払
う
必
要
が
あ
り
ま
す
）
。

　

主
要
な
携
帯
電
話
サ
ー
ビ
ス
に
つ
い
て
は
、
８

日
間
以
内
に
申
し
出
て
、
電
波
の
状
況
が
不
十

分
と
判
明
し
た
場
合
や
契
約
前
の
説
明
等
の
状
況

が
基
準
に
達
し
な
か
っ
た
こ
と
が
分
か
っ
た
場
合

に
、
契
約
解
除
で
き
る
ケ
ー
ス
（
確
認
措
置
）
が

あ
り
ま
す
の
で
具
体
的
な
申
出
の
方
法
等
に
つ
い

て
は
、
ま
ず
契
約
書
面
で
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
契
約
前
の
説
明
の
義
務
が
強
化
さ
れ
、

特
に
高
齢
者
・
障
が
い
者
等
、
配
慮
が
必
要
と
な

る
利
用
者
に
対
し
て
の
意
識
・
経
験
・
契
約
目
的

に
配
慮
し
て
説
明
す
る
こ
と
（
適
合
性
の
原
則
）

や
携
帯
電
話
サ
ー
ビ
ス
に
代
表
さ
れ
る
い
わ
ゆ
る

「
２
年
縛
り
」
等
の
期
間
拘
束
契
約
に
つ
い
て
自

動
更
新
さ
れ
る
時
に
利
用
者
に
事
前
通
知
す
る
こ

と
が
事
業
者
に
義
務
付
ら
れ
ま
し
た
。
契
約
内
容

に
つ
い
て
疑
問
や
気
に
な
る
点
が
あ
る
場
合
は
、

早
め
に
契
約
先
の
事
業
者
へ
申
し
出
ま
し
ょ
う
。

電気通信事業法が改正されました。
Vol.50

７月の値 前年同月 （前年同月比）
総排出量 2,046 t 2,214 t （－168t）
資源回収量 182 t 192 t （－10t）
資源回収割合 8.9 % 8.7 %（＋0.2ポイント）
市民 1人 1日
の排出量 1,099 g 1,173 g （－74g）

むつ市月間
ごみ総排出量 平成 28年７月分　市環境政策課調べ

目指せ ごみ減量　資源回収にご協力を！

【参考】Ｈ26 　1人 1日あたりの排出量
　　　　　　　全国 平均 947g/日　青森県平均 1,046g/日

町内会に加入しましょう

　町内会は、地域の方々の「連帯」を強め、「快適で
住みよいまち」を目指し自主的に活動しています。
また、防犯・防災の頼りとなるのも町内会です。市
では ､町内会への加入を促進し、地域と一体となっ
て住みよいまちづくりを進めています。

２０１６．１０

問 市民連携課( 22-1111内線 2153

町内会information図書館健康 特集陸奥覧 ジオでんき 消費生活
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コラム

１
９
１
６
年
10
月

　

市
中
さ
な
が
ら　

真
昼
の
如
く

　

下
北
に
初
め
て
＂
で
ん
き
＂の
あ
か
り
が

灯
っ
た
の
は
、
１
９
１
６
年
（
大
正
５
年
）

10
月
。
下
北
最
古
の
電
灯
会
社
「
大
湊
電

灯
株
式
会
社
」が
小
川
町
、
現
在
の
東
北

電
力
む
つ
営
業
所
の
敷
地
か
ら
送
電
し
ま

し
た
。
初
め
て
送
電
さ
れ
た
際
、
大
湊
電

灯
の
近
傍
に
は
数
千
人
が
集
ま
り
＂
で
ん

き
＂の
誕
生
を
祝
い
ま
し
た
。

　

当
時
の
東
奥
日
報
に
は
「
光こ

う
ぼ
う芒

燦さ
ん

と
し

て
市
中
宛さ

な
がら

眞ま
っ
ぴ
る昼

の
如
く
頗

す
こ
ぶる

壮
観
を
極

め
た
」と
掲
載
さ
れ
、「
大
湊
電
灯
」の
敷

地
内
に
本
社
と
発
電
所
が
あ
り
、
そ
こ
か

ら
木
炭
な
ど
を
燃
料
と
し
て
５
５
２
戸
に

送
電
し
た
と
い
い
ま
す
。

　

下
北
で
は
、「
川
内
電
気
」「
上
北
電

気
」「
大
湊
水
電
」が
開
業
し
て
い
き
ま
し

た
が
、
地
理
的
、
経
済
的
に
も
隔
絶
さ
れ
、

自
然
環
境
が
厳
し
い
下
北
に
お
け
る
電
気

事
業
は
壮
絶
な
苦
労
の
連
続
だ
っ
た
と
い

い
ま
す
。
度
重
な
る
火
災
、
発
電
機
の
故

障
、
ま
た
電
柱
が
浜
づ
た
い
の
海
岸
線
に

沿
っ
て
建
て
ら
れ
た
こ
と
に
よ
り
潮
風
な

ど
の
た
め
電
線
の
腐
食
や
碍が

い
し子

の
破
損
、

地
域
独
特
の
季
節
風
や
風
雪
の
影
響
を
受

け
ま
し
た
。
し
か
し
、
さ
ま
ざ
ま
な
困
難

に
見
舞
わ
れ
な
が
ら
も
＂
で
ん
き
＂を
絶
や

す
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。＂
で
ん
き
＂

の
あ
る
暮
ら
し
は
、
街
を
明
る
く
し
人
々

の
生
活
を
活
気
の
あ
る
も
の
に
変
え
て
い

き
ま
し
た
。

　

か
つ
て
ラ
ン
プ
や
あ
ん
ど
ん
が
灯
し
た

夜
は
、
人
々
が
灯
す＂
で
ん
き
＂に
よ
っ
て
、

「
夜
の
ア
ゲ
ハ
チ
ョ
ウ
」と
称
さ
れ
る
東
北

随
一
の
夜
景
に
成
長
し
ま
し
た
。

※
記
事
協
力
東
北
電
力
株
式
会
社
む
つ
営
業
所

下
北
に
＂
で
ん
き
＂
が
灯
っ
て
１
０
０
年

記
念
展
の
開
催

〈
い
つ
〉10
月
24
日（
月
）
～
30
日（
日
）

〈
ど
こ
で
〉む
つ
来
さ
ま
い
館
２
階
ギ
ャ
ラ
リ
ー

〈
入
場
料
〉無
料

〈
ど
ん
な
〉

　

下
北
の＂
で
ん
き
＂の
歴
史
等
を
年
表
や

パ
ネ
ル
で
紹
介
す
る
ほ
か
、
青
森
県
立
郷

土
館
と
共
催
し
、
昭
和
の
家
庭
を
彩
っ
た

「
昭
和
家
電
展
」を
開
催
、
さ
ら
に
、
む

つ
市
教
育
委
員
会
が
所
蔵
す
る
、
電
気
の

な
か
っ
た
時
代
の
器
具（
ラ
ン
プ
、
氷
冷
蔵

庫
、
手
回
し
洗
濯
機
）や
＂
で
ん
き
＂が
登

場
し
た
頃
の
下
北
の
町
並
み
写
真
等
も
展

示
し
ま
す
。

問  

東
北
電
力
株
式
会
社
む
つ
営
業
所

　

(
22

−

７
９
５
８

電気が誕生した頃の本町の町並み
（むつ市教育委員会 蔵）

下北にでんきが灯って100 年
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市内各地の話題をお届けします！

あっと

　有限会社サンマモルワイナリーが製造する下北ワイン「Ryo 
Classic2014」が日本ワインコンクールで金賞を受賞し宮下市長
へ受賞の報告をしました。
　欧州系品種の赤ワイン部門において、全国から139 銘柄が
出品された中での受賞。栽培が難しいピノ・ノアールを原料
としたワインが受賞したのは初の快挙となりました。

日本ワインコンクールで金賞
下北ワインがまた快挙

8月28日（日）　

　鹿島アントラーズの協力により恒例となったサッ
カー教室がしもきた克雪ドームで行われました。
　今年も野辺地町出身のＭＦ柴崎岳選手やリオ五
輪から帰国したばかりのＧＫ櫛引正敏選手、ＤＦ植
田直通選手、そして日本代表などで活躍した中田
浩二さんらが約 200 名の子どもたちを指導しまし
た。
　参加した子どもたちは、世界で活躍する選手た
ちを前に目を輝かせながらボールを追いかけてい
ました。

アントラーズがやってきた
鹿島アントラーズ少年サッカー教室

２０１６．１０

９月５日（月）　

　かわうち夏の恒例行事「やまめつかみどりまつり」
が、川内川河川敷特設会場で開催され、県内外から
1000 人以上が訪れヤマメのつかみどりを楽しみまし
た。
　参加者は15000匹のヤマメが放流されたいけすの
中で、つかみどりに悪戦苦闘。
　多くの参加者で賑わいをみせ、夏を満喫しました。

短い夏を満喫
かわうち「やまめつかみどりまつり」

8月１4日（日）

町内会information図書館健康 特集陸奥覧 ジオでんき 消費生活
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　９月１日、下北文化会館で「むつ市制施行 57周
年記念表彰式」が開催され、地方自治関係、消防、
教育・学術・芸術・スポーツ等、社会福祉・民生
安定等、産業・経済等の各分野で永年にわたりご
功績のある方々127名が表彰を受けられました。
　表彰を受けられたみなさま、本当におめでとう
ございました。

１２７名に表彰状
むつ市制施行 57 周年記念表彰式

若い力で大健闘　市の部2位
初の姉弟リレー

9月4日（日）　

９月１日（木）

　第 24回青森県民駅伝競走大会が青森市内で行
われ、中学生から一般選手まで8区間33.8キロメー
トルを県内40市町村が健脚を競いました。
　3年ぶりの総合優勝を狙うむつ市チームは1区
で少し出遅れたものの、徐々に順位を上げ、市の
部 2位でゴールしました。今年大きく若返り、学
生中心で挑んだチームが大健闘を見せました。
　また、第 7中継所では、山本美和さん（山田高
校 2年）から山本航己くん（田名部中3年）へむつ市
チーム初となる姉弟のタスキリレーがありました。

　３月６日（日）に海上自衛隊大湊基地からソマリア
沖に向けて出港していた護衛艦ゆうだちが、ソマ
リア沖アデン湾での海賊船の警戒、監視等の任務
を終え、隊員の家族が見守るなか大湊基地へ帰港
しました。
　帰港するこの日を待ちわびていた隊員の家族は、
式典が終了するとともに隊員のもとに駆け寄り、
それぞれの無事を確かめ合っていました。
　隊員のみなさん、本当にお疲れ様でした。

ゆうだち 無事帰還
第 24 次派遣海賊対処行動水上部隊任務終了

9月８日（木）

２０１６．１０
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   info@
city.m

utsu.lg
.jp

　


    http://w
w
w
.city.m

utsu.lg
.jp

　
　

    https://w
w
w
.fa
ceb
ook.com

/m
utsu.city

 ●
  編
集
・
発
行
 む
つ
市
総
務
政
策
部
政
策
推
進
課
広
報
室

  (
 0175-22-1111

　
 〒
035-8686 青

森
県
む
つ
市
中
央
一
丁
目
8
番
１
号

2016.10　
　
　
　
　
 vol.28 

vol.2

あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ

あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ

あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ

あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ

あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ

あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ

あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ

あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ

あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ

あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ

あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ

あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ

あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ

あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ

あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ

あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ

あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ

あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ

あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ

あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ

あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ

あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ

あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ

あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ

あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ

あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ

あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ

あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ

あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ

あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ

あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ

あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ

あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ

あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ

あ
あ

あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ

あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ

あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ

あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ

あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ

ああ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ

あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ

あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ

あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ

あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ

あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ

　連載

大人の部活

隔月連載

しもきたＴＡＢＩあしすと vol.6

２
０
１
６
津
軽
・
下
北 

サ
マ
ー
カ
レ
ッ
ジ

 　

～
郷
土
愛
あ
ふ
れ
る
ガ
イ
ド
～

　

青
森
県
を
ア
カ
デ
ミ
ッ
ク
に
縦
断
し
な
が
ら
地
域
の
魅
力
を

学
ん
で
も
ら
い
、
情
報
を
発
信
す
る
こ
と
で
地
域
振
興
を
図
る

「
２
０
１
６
津
軽
・
下
北
サ
マ
ー
カ
レ
ッ
ジ
」が
行
わ
れ
ま
し
た
。

津
軽
・
下
北
ふ
る
さ
と
紀
行
～
津
軽
藩
と
斗
南
藩
の
文
化
・
歴

史
め
ぐ
り
～
を
テ
ー
マ
に
下
北
半
島
等
を
周
遊
し
ま
し
た
。

　

コ
ー
ス
は「
會
津
士
魂
息
づ
く
本
州
最
北
端
・
斗
南
藩
史
跡
め

ぐ
り
」と
題
し
、
斗
南
藩
士
の
子
孫
ら
で
結
成
さ
れ
た
「
斗
南
會

津
会
」の
会
員
や
地
域
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ガ
イ
ド
と
と
も
に
、
斗

南
藩
に
ゆ
か
り
の
あ
る
史
跡
を
訪
ね
る
コ
ー
ス
と
、「
津
軽
海
峡

沿
岸
の
多
様
な
地
質
・
地
形
と
豊
か
な
海
産
資
源
め
ぐ
り
」と

題
し
、
大
間
崎
や
下
風
呂
漁
港
、
尻
屋
崎
な
ど
を
巡
る
コ
ー
ス
。

津
軽
海
峡
で
獲
れ
る
ス
ル
メ
イ
カ
や
ク
ロ
マ
グ
ロ
、
フ
ノ
リ
な

ど
が
美
味
し
い
理
由
を
、
ジ
オ
ガ
イ
ド
の
案
内
を
聴
き
な
が
ら

実
際
に
味
わ
っ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

し
も
き
た
Ｔ
Ａ
Ｂ
Ｉ
あ
し
す
と
で
は
、
こ
の
ツ
ア
ー
で
の
成

果
を
も
と
に
、
下
北
半
島
の
主
要
な
観
光
地
を
巡
る
ル
ー
ト
バ

ス
・
ぐ
る
り
ん
し
も
き
た
号
の
運
行
の
み
な
ら
ず
、
歴
史
や
文

化
を
訪
ね
る
ま
ち
あ
る
き
ツ
ア
ー

や
ジ
オ
パ
ー
ク
ツ
ア
ー
の
造
成
に

も
取
り
組
ん
で
い
き
ま
す
。

　

サ
マ
ー
カ
レ
ッ
ジ
受
講
生
が

口
々
に
し
て
い
た
の
は
「
郷
土
愛
」

の
深
さ
。
下
北
の
人
た
ち
の
「
ふ
れ

あ
い
」が
何
よ
り
の
プ
レ
ゼ
ン
ト
で

す
。
さ
ぁ
み
な
さ
ん
、
温
か
い
笑
顔

で
お
も
て
な
し
し
ま
し
ょ
う
！

問 

一
般
社
団
法
人
し
も
き
た
Ｔ
Ａ
Ｂ
Ｉ
あ
し
す
と

☎
31

−

１
２
７
０

　

秋
田
市
で
行
わ
れ
た
﹁
第
37
回
東
北
中

学
校
陸
上
競
技
大
会
４
種
競
技
︵
１
０
０
ｍ

Ｈ
︑
走
高
跳
︑
砲
丸
投
︑
２
０
０
ｍ
︶﹂で
第

２
位
︑
長
野
県
松
本
市
で
行
わ
れ
た﹁
第
43

回
全
国
中
学
校
陸
上
競
技
大
会
砲
丸
投
﹂で

第
５
位
に
入
賞
し
︑
10
月
に
神
奈
川
県
横

浜
市
で
開
催
さ
れ
る
﹁
第
47
回
ジ
ュ
ニ
ア
オ

リ
ン
ピ
ッ
ク
陸
上
競
技
大
会
ジ
ャ
ベ
リ
ッ

ク
ス
ロ
ー
﹂に
出
場
す
る
山
形
智
香
さ
ん
︒

　

ジ
ュ
ニ
ア
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
へ
向
け
て

﹁
し
っ
か
り
自
分
の
プ
レ
ー
を
し
て
県
記
録

を
狙
い
︑
笑
顔
に
な
れ
る
よ
う
頑
張
り
た

い
︒
こ
こ
ま
で
こ
れ
た
の
は
︑
顧
問
の
先

生
や
両
親
は
じ
め
家
族
の
助
け
の
お
か
げ
︒

感
謝
の
気
持
ち
を
持
っ
て
臨
み
た
い
︒﹂と

意
気
込
み
を
語
っ
て
く
れ
ま
し
た
︒

　

高
校
に
進
学
し
て
も
陸
上
競
技
を
続
け

た
い
と
い
う
山
形
さ
ん
に
︑
新
谷
副
市
長

か
ら
﹁
東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
が
開
催
さ
れ

る
２
０
２
０
年
に
は
19
歳
と
い
う
こ
と
で
︑

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
へ
の
出
場
も
夢
で
は
な
い

世
代
︒
期
待
し
て
い
ま
す
︒﹂と
激
励
が
あ

り
ま
し
た
︒

こ
の
人 

 
む
っ
ち
ゅ
星

　
　
　

大
湊
中
学
校
３
年 

山
形 

智
香
さ
ん


