
所要
時間

時
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13 30
14
15
16
17
18
19

むつ市大湊特設ローイング場

（海上自衛隊大湊基地内）
上北さくら温泉

シャトルバス時刻表

運行日：9月7日（月）

往路：上北さくら温泉→七戸町中央公園内ふれあいセンター→競技会場の順に停車します

復路：競技会場→七戸町中央公園内ふれあいセンター→上北さくら温泉の順に停車します

※途中道の駅「横浜」にて約15分の休憩を想定しています

上北さくら温泉

↓

むつ市大湊特設ローイング場

（海上自衛隊大湊基地内）

行先

約135分

むつ市大湊特設ローイング場

（海上自衛隊大湊基地内）

↓

上北さくら温泉

約135分
分 分



所要
時間

時
3
4

00 5
6
7

45 8
9

45 10
11 45
12
13
14 45
15
16
17 00
18 30
19

上北さくら温泉

↓

むつ市大湊特設ローイング場

（海上自衛隊大湊基地内）

行先

むつ市大湊特設ローイング場

（海上自衛隊大湊基地内）

↓

上北さくら温泉

約135分

むつ市大湊特設ローイング場

（海上自衛隊大湊基地内）
上北さくら温泉

往路：上北さくら温泉→七戸町中央公園内ふれあいセンター→競技会場の順に停車します

復路：競技会場→七戸町中央公園内ふれあいセンター→上北さくら温泉の順に停車します

※途中道の駅「横浜」にて約15分の休憩を想定しています

下線の時間は2台にて運行いたします。

運行日：9月8日（火）

約135分
分 分

シャトルバス時刻表



所要
時間

時
3

45 4
5

45 6
45 7

8
9

45 10
11 20
12
13
14 45
15
16 50
17 00
18
19

むつ市大湊特設ローイング場

（海上自衛隊大湊基地内）
上北さくら温泉

シャトルバス時刻表

運行日：9月9日（水）

上北さくら温泉

↓

むつ市大湊特設ローイング場

（海上自衛隊大湊基地内）

行先

むつ市大湊特設ローイング場

（海上自衛隊大湊基地内）

↓

上北さくら温泉

約135分 約135分
分 分

往路：上北さくら温泉→七戸町中央公園内ふれあいセンター→競技会場の順に停車します

復路：競技会場→七戸町中央公園内ふれあいセンター→上北さくら温泉の順に停車します

※途中道の駅「横浜」にて約15分の休憩を想定しています

下線の時間は2台にて運行いたします。



所要
時間

時
3

45 4
45 5

6
7

45 8
9

45 10
11
12
13 00
14
15 00
16
17 00
18 25
19

シャトルバス時刻表

運行日：9月10日（木）

上北さくら温泉
むつ市大湊特設ローイング場

（海上自衛隊大湊基地内）

上北さくら温泉

↓

むつ市大湊特設ローイング場

（海上自衛隊大湊基地内）

行先

むつ市大湊特設ローイング場

（海上自衛隊大湊基地内）

↓

上北さくら温泉

約135分 約135分
分 分

往路：上北さくら温泉→七戸町中央公園内ふれあいセンター→競技会場の順に停車します

復路：競技会場→七戸町中央公園内ふれあいセンター→上北さくら温泉の順に停車します

※途中道の駅「横浜」にて約15分の休憩を想定しています

下線の時間は2台にて運行いたします。



所要
時間

時
3

45 4
5
6
7

45 8
9

45 10
11
12
13 00
14
15 00
16
17 00
18
19

往路：上北さくら温泉→七戸町中央公園内ふれあいセンター→競技会場の順に停車します

復路：競技会場→七戸町中央公園内ふれあいセンター→上北さくら温泉の順に停車します

※途中道の駅「横浜」にて約15分の休憩を想定しています

下線の時間は2台にて運行いたします。

上北さくら温泉
むつ市大湊特設ローイング場

（海上自衛隊大湊基地内）

シャトルバス時刻表

運行日：9月11日（金）

上北さくら温泉

↓

むつ市大湊特設ローイング場

（海上自衛隊大湊基地内）

行先

むつ市大湊特設ローイング場

（海上自衛隊大湊基地内）

↓

上北さくら温泉

分
約135分 約135分

分



所要
時間

時
3

45 4
5
6
7

45 8
9

45 10
11
12
13 00
14
15 00
16
17 00
18
19

約135分

シャトルバス時刻表

上北さくら温泉
むつ市大湊特設ローイング場

（海上自衛隊大湊基地内）

上北さくら温泉

↓

むつ市大湊特設ローイング場

（海上自衛隊大湊基地内）

行先

むつ市大湊特設ローイング場

（海上自衛隊大湊基地内）

↓

上北さくら温泉

往路：上北さくら温泉→七戸町中央公園内ふれあいセンター→競技会場の順に停車します

復路：競技会場→七戸町中央公園内ふれあいセンター→上北さくら温泉の順に停車します

※途中道の駅「横浜」にて約15分の休憩を想定しています

下線の時間は2台にて運行いたします。

運行日：9月12日（土）

約135分
分 分



所要
時間

時
3

45 4
5
6
7

45 8
9

45 10
11
12 30
13
14 30
15
16 45
17
18
19

むつ市大湊特設ローイング場

（海上自衛隊大湊基地内）

行先

むつ市大湊特設ローイング場

（海上自衛隊大湊基地内）

↓

上北さくら温泉

シャトルバス時刻表

運行日：9月13日（日）

上北さくら温泉

↓

むつ市大湊特設ローイング場

（海上自衛隊大湊基地内）

上北さくら温泉

約135分 約135分
分 分

往路：上北さくら温泉→七戸町中央公園内ふれあいセンター→競技会場の順に停車します

復路：競技会場→七戸町中央公園内ふれあいセンター→上北さくら温泉の順に停車します

※途中道の駅「横浜」にて約15分の休憩を想定しています

下線の時間は2台にて運行いたします。



所要
時間

時
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13 30
14
15
16
17
18
19

分

むつ市大湊特設ローイング場

（海上自衛隊大湊基地内）

七戸町中央公園内

ふれあいセンター

シャトルバス時刻表

運行日：9月7日（月）

むつ市大湊特設ローイング場

（海上自衛隊大湊基地内）

↓

七戸町中央公園内ふれあいセンター

約115分
分

往路：上北さくら温泉→七戸町中央公園内ふれあいセンター→競技会場の順に停車します

復路：競技会場→七戸町中央公園内ふれあいセンター→上北さくら温泉の順に停車します

※途中道の駅「横浜」にて約15分の休憩を想定しています

七戸町中央公園内ふれあいセンター

↓

むつ市大湊特設ローイング場

（海上自衛隊大湊基地内）

行先

約115分



所要
時間

時
3
4

20 5
6
7
8

05 9
10

00 11 45
12
13
14 45
15
16
17 00
18 30
19

運行日：9月8日（火）

七戸町中央公園内ふれあいセンター

↓

むつ市大湊特設ローイング場

（海上自衛隊大湊基地内）

約115分
分

七戸町中央公園内

ふれあいセンター

むつ市大湊特設ローイング場

（海上自衛隊大湊基地内）

行先

むつ市大湊特設ローイング場

（海上自衛隊大湊基地内）

↓

七戸町中央公園内ふれあいセンター

往路：上北さくら温泉→七戸町中央公園内ふれあいセンター→競技会場の順に停車します

復路：競技会場→七戸町中央公園内ふれあいセンター→上北さくら温泉の順に停車します

※途中道の駅「横浜」にて約15分の休憩を想定しています

下線の時間は2台にて運行いたします。

約115分
分

シャトルバス時刻表



所要
時間

時
3
4

05 5
6

05 7
05 8

9
10

05 11 20
12
13
14 45
15
16 50
17 00
18
19

分

往路：上北さくら温泉→七戸町中央公園内ふれあいセンター→競技会場の順に停車します

復路：競技会場→七戸町中央公園内ふれあいセンター→上北さくら温泉の順に停車します

※途中道の駅「横浜」にて約15分の休憩を想定しています

下線の時間は2台にて運行いたします。

七戸町中央公園内

ふれあいセンター

むつ市大湊特設ローイング場

（海上自衛隊大湊基地内）

シャトルバス時刻表

運行日：9月9日（水）

約115分 約115分
分

七戸町中央公園内ふれあいセンター

↓

むつ市大湊特設ローイング場

（海上自衛隊大湊基地内）

行先

むつ市大湊特設ローイング場

（海上自衛隊大湊基地内）

↓

七戸町中央公園内ふれあいセンター



所要
時間

時
3
4

05 5
05 6

7
8

05 9
10

05 11
12
13 00
14
15 00
16
17 00
18 25
19

シャトルバス時刻表

運行日：9月10日（木）

七戸町中央公園内

ふれあいセンター

むつ市大湊特設ローイング場

（海上自衛隊大湊基地内）

七戸町中央公園内ふれあいセンター

↓

むつ市大湊特設ローイング場

（海上自衛隊大湊基地内）

行先

むつ市大湊特設ローイング場

（海上自衛隊大湊基地内）

↓

七戸町中央公園内ふれあいセンター

約115分 約115分
分

往路：上北さくら温泉→七戸町中央公園内ふれあいセンター→競技会場の順に停車します

復路：競技会場→七戸町中央公園内ふれあいセンター→上北さくら温泉の順に停車します

※途中道の駅「横浜」にて約15分の休憩を想定しています

下線の時間は2台にて運行いたします。

分



所要
時間

時
3
4

05 5
6
7
8

05 9
10

05 11
12
13 00
14
15 00
16
17 00
18
19

分 分

往路：上北さくら温泉→七戸町中央公園内ふれあいセンター→競技会場の順に停車します

復路：競技会場→七戸町中央公園内ふれあいセンター→上北さくら温泉の順に停車します

※途中道の駅「横浜」にて約15分の休憩を想定しています

下線の時間は2台にて運行いたします。

約115分 約115分

運行日：9月11日（金）

七戸町中央公園内

ふれあいセンター

むつ市大湊特設ローイング場

（海上自衛隊大湊基地内）

七戸町中央公園内ふれあいセンター

↓

むつ市大湊特設ローイング場

（海上自衛隊大湊基地内）

行先

むつ市大湊特設ローイング場

（海上自衛隊大湊基地内）

↓

七戸町中央公園内ふれあいセンター

シャトルバス時刻表



所要
時間

時
3
4

05 5
6
7
8

05 9
10

05 11
12
13 00
14
15 00
16
17 00
18
19

往路：上北さくら温泉→七戸町中央公園内ふれあいセンター→競技会場の順に停車します

復路：競技会場→七戸町中央公園内ふれあいセンター→上北さくら温泉の順に停車します

※途中道の駅「横浜」にて約15分の休憩を想定しています

下線の時間は2台にて運行いたします。

むつ市大湊特設ローイング場

（海上自衛隊大湊基地内）

↓

七戸町中央公園内ふれあいセンター

シャトルバス時刻表

七戸町中央公園内

ふれあいセンター

むつ市大湊特設ローイング場

（海上自衛隊大湊基地内）

約115分 約115分

七戸町中央公園内ふれあいセンター

↓

むつ市大湊特設ローイング場

（海上自衛隊大湊基地内）

行先

運行日：9月12日（土）

分 分



所要
時間

時
3
4

05 5
6
7
8

05 9
10

05 11
12 30
13
14 30
15
16 45
17
18
19

七戸町中央公園内

ふれあいセンター

むつ市大湊特設ローイング場

（海上自衛隊大湊基地内）

約115分 約115分
分 分

往路：上北さくら温泉→七戸町中央公園内ふれあいセンター→競技会場の順に停車します

復路：競技会場→七戸町中央公園内ふれあいセンター→上北さくら温泉の順に停車します

※途中道の駅「横浜」にて約15分の休憩を想定しています

下線の時間は2台にて運行いたします。

シャトルバス時刻表

運行日：9月13日（日）

七戸町中央公園内ふれあいセンター

↓

むつ市大湊特設ローイング場

（海上自衛隊大湊基地内）

行先

むつ市大湊特設ローイング場

（海上自衛隊大湊基地内）

↓

七戸町中央公園内ふれあいセンター


