
 

 

第２９号 社会福祉法人 みちのく福祉会  （平成３０年４月２５日認定） 

 

  所 在 地 

 

むつ市大字奥内字大室平９１－１  

 

  代 表 者 

 

理事長 内田 大輔 

 

 

 

 

 

       

健康づくりの 

  取組内容 

 

 

 

 

 

 

・健診受診率 １００％ 

・各種がん検診の実施 

・施設内全面禁煙、喫煙所の設置 

・特定健診及びがん検診について、勤務時間内に受診で 

きる体制を整備している。 

・所属長と面談にて受診の勧奨を実施。保健指導の活用。 

・社内広報誌を利用し、法人内の管理栄養士又は栄養士 

による栄養レシピの紹介等、職員へ情報提供を実施。 

・インフルエンザ予防接種費用の助成。感染症予防研修 

の実施。 

・管理者のメンタルヘルス研修参加。 

 

 


