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第３８号 有限会社ファミリーマートさとう    ☆従業員人数 ５２名 

（令和元年６月１７日認定） 

  所 在 地 むつ市中央一丁目２２－１ 

  代 表 者 代表取締役 佐藤 治 

 

 

 

       

健康づくりの 

  取組内容 

 

 

 

 

・健診受診率 １００％ 

・施設内全面禁煙、喫煙所の設置 

・各種がん検診は、市が実施するがん検診の積極的な受 

診勧奨を行っている。 

・健診後、要精密検査は受診の勧奨 

・メンタルヘルス相談機関の掲示、ストレスチェックの

実施、産業医による面接、指導の実施。 

・運動指導の実施、むつ市ウェルネスパークの無料利用 

           （福利厚生として施設利用） 

・むつ☆健康マイレージ協賛店、従業員への参加勧奨 

 


