
No 企業名 主な仕事内容
オンライ

ン対応

各種SNS・企

業HP(URL)
企業メッセージ

1 有限会社サンマモルワイナリー

ワイン用ブドウ栽

培、ワイン製造販

売、ホテル宿泊

業、パン・ラスク

製造販売

〇 https://www.sunmamoru.com/

ブドウの栽培、ワインへの加工、販売まで行う6次産業企業です。国内外で多数受

賞のあるワインで「むつ市のうまい！」を発信しています。

2 杉山建設工業株式会社

総合建設業（土

木・建築）　現場

監督員・施工管理

者（見習い可）

× https://sugiyama-ci.co.jp/

むつ市を拠点に75年以上、地域の暮らしを支える総合建設会社です！文系・理系

問わず活躍できる環境で、丁寧なサポートと資格支援があなたの成長を後押しし

ます。奨学金返還支援もあり、地元で長く、確かなやりがいを感じてみません

か？ぜひ弊社ブースで色々お話ししましょう！

3 株式会社マルハン　北日本カンパニー

パチンコ業

ゴルフ業

観光業

× https://maruhantimes.jp/ パチンコ業・ゴルフ業・観光業に興味がある方、ぜひお待ちしております！

4 自衛隊むつ地域事務所 自衛隊 ○ https://www.mod.go.jp/pco/aomori/sp/

「誰かのために日本を守る。この仕事にしか得られない「誇り」がここにありま

す。」

自衛官は、災害派遣や国際協力、国の安全を守るなど、様々な場面で人々の安心

と暮らしを支える仕事です。

「人の役に立ちたい」「挑戦できる環境で成長したい」

そんな思いを持つあなたを待っています。

5
株式会社ザックス

株式会社会社ザックスR&D

技術職(環境分

析、設備メンテナ

ンス他)、経理事

務

〇 https://www.zax.co.jp

化学・環境・医療分野におけるプロジェクトコーディネート事業を戦略事業とし

て、環境分析や設備メンテナンス、建物管理など幅広い事業を展開しています。

発想力とチームワークを大切に、未経験から技術を身につけ、地域の暮らしと産

業を支える仕事に挑戦してみたい方は、ぜひブースへお越しください。

6
国立研究開発法人日本原子力研究開発機

構 　青森研究開発センター
原子力の研究開発 〇 https://www.jaea.go.jp/

日本原子力研究開発機構は、「カーボンニュートラルな社会」と「低資源‧⾼効率

な社会」の実現を⽬指し、 人類社会への貢献を⽬標に、さまざまな研究開発に取

り組んでいます。青森研究開発センターでは、かつて原子力船「むつ」の研究開

発に利用した関根浜港を所有しておりますので、港湾施設等の維持管理のために

必要な土木・建築に精通した人材を求めております。興味のある方は、どうぞお

気軽にお声がけください。

7
三井住友海上エイジェンシー・サービス

株式会社
保険代理店 〇 https://www.msi-agency.jp

三井住友海上火災保険株式会社が100％出資する「保険代理店」です。土日祝をは

じめとする休暇制度が充実しており、ノルマに追われることなくお客様一人ひと

りに安心と満足を届けます。全国規模でありながら地域密着型とし希望する地域

で、確かな成長を感じられます。

8 磯沼建設株式会社

土木工事を主体と

した建設業での現

場施工、現場管理

× https://www.isonuma.co.jp/

未経験でも大丈夫です。資格取得補助や丁寧な指導であなたの未来を応援しま

す。

https://kumagai-kk.co.jp/

https://www.instagram.com/kumagaigroup/

10
東北電力株式会社

東北電力ネットワーク株式会社

東北電力　事務（総務，

広報，グループ戦略 な

ど），技術（原子力，火

力，再エネ など）　東北

電力ネットワーク　技術

（送電，変電，配電 な

ど）

× https://www.tohoku-epco.co.jp/

当社グループは，東北・新潟地域において，電力のプロフェッショナルとして安

定的に電力を供給し，

「地域の皆さまが快適・安全・安心な暮らしを実感できるスマート社会」の実現

に貢献してまいります。

是非弊社ブースへお立ち寄りください！

むつ市ハイブリッド合同企業説明会 参加企業一覧表

9 株式会社熊谷建設工業

土木工事の施工管理、建

築工事の施工管理、測量

業務、ドローンによる測

量・写真撮影、工事現場

の安全・品質・工程管

理、石油製品の販売・配

送、自動車の整備・点検

×

むつ下北の未来を創る『総合建設業』です。ICT技術導入で建設業の未来を見据

え、資格支援や若手・女性が活躍できる環境を整えています。地域を支える仕事

に興味がある方、私たちと一緒に成長しませんか？ぜひブースへお越しくださ

い！

https://www.sunmamoru.com/
https://sugiyama-ci.co.jp/
https://maruhantimes.jp/
https://www.mod.go.jp/pco/aomori/sp/
https://www.zax.co.jp/
https://www.jaea.go.jp/
https://www.msi-agency.jp/
https://www.isonuma.co.jp/
https://kumagai-kk.co.jp/
https://www.instagram.com/kumagaigroup/
https://www.tohoku-epco.co.jp/


11 リンテラス株式会社

ウェブサイト企画・制作

支援、業務プロセス改善

支援、データ可視化・分

析支援、クラウド移行・

最適化支援、DX人財育成

コンサルティング支援等

〇 https://www.aomori-linkterrace.co.jp/

「どこにいるか」ではなく、「何を生み出すか」。2026年4月に設立したデジタ

ル技術を活用した地域課題の解決に挑戦する会社です。創業間もない会社だから

こそ、一人ひとりが主役となり、新しいことに挑戦できる環境があります。地域

から新たな価値を生み出し、未来につながる仕事を一緒に創る仲間を募集してい

ます。

12

東京堂グループ

（東京堂・リンテラス・ウチダ企画・

シェルフォレスト川内）

オフィス環境デザイン、

DX、システム開発、ヤマ

ハ音楽教室・スイミング

スクールの運営、観光事

業等

〇 https://tokyodo-group.com

地域の課題から価値を再発見し、未来を再発展させる―それが私たちの使命で

す。事業の幅が広いので、きっとあなたにぴったりの仕事が見つかります。「社

会の役に立ちたい」「新しいことに挑戦したい」そんな思いを持つ方を歓迎しま

す。社内は勉強熱心で前向きなメンバーが多く、明るくにぎやかな雰囲気です。

ぜひ、当社のブースへお越しください。

13 青森県警察むつ警察署 警察官 × https://www.police.pref.aomori.jp/ 安全・安心なまちづくりのため、一緒に働きましょう。

14 ジブラルタ生命保険株式会社 金融、生命保険 × https://www.gib-life.co.jp/

ジブラルタ生命は150年以上の歴史のあるプルデンシャル・ファイナンシャルの一

員です。ライフプラン・コンサルタントは、一生涯相談できる保険とお金のプロ

フェッショナル。皆さまの"想い"に寄り添い、安心という"カタチ"にします。

15 社会福祉法人青森社会福祉振興団 介護 〇 https://www.michinokuso.jp/

介護ロボットやICT・IoTを駆使した最先端の介護技術や法人理念「人、ひとりひ

とりの心地良さ」を⽬指して、利用者に寄り添った介護を行っています。「とて

も働きやすい”みちのく荘”」を、一緒に作る仲間を募集中です！！

16 株式会社マエダ
スーパーマーケッ

ト
× https://i-maeda.jp

青森県で49店舗を展開する『マエダ』です。当社は地域密着型のスーパーとし

て、自社工場を活用した出店で買い物弱者を支え、食のインフラを守り続けてい

ます。お客様と従業員の『満足度No.1』を⽬指し、私たちと共に地域の明日を支

える仲間を募集します！

17 山内土木株式会社
建設技術者・技能

者
× https://www.youtube.com/@yamauchidoboku

創業１００周年迎え地元地域で総合建設業として企業経営している。また、むつ

市指定管理事業としてむつ市ウェルネスパーク・むつ市総合アリーナの施設運営

管理し⾼い評価を受けている！

18 株式会社NESI

原子力施設向けの

システム開発・運

用管理業務

〇 https://www.nesi.co.jp/

六ヶ所村、八戸市で原子力施設向けにシステム運用などのITソリューションを展

開している企業です。 現在、むつ市からの通勤者も２名在籍し業務に従事してい

ます。 今後は、むつ市内での業務展開も検討しています。 福利厚生面も充実して

いますので、ぜひ、説明を聞いてみてください。

http://shimoko.e-shimokita.jp/syobo/

https://x.com/Shimokita_FD

20 株式会社岡山建設
建設、風力発電事

業
〇 https://www.okayamakensetsu.co.jp/

社会基盤の整備から風力発電まで、幅広いフィールドで活躍しませんか？他社で

は味わえない地域密着のプロジェクトに携わり、一緒に成長できる仲間を募集し

ています。見学も随時受付中！まずはブースで、私たちの取り組みに触れてみて

ください。

21 田村商事株式会社
ガソリンスタンド

スタッフ他
〇 https://tamuchan.co.jp/

地域のエネルギー供給を守り続けて60年以上。現在、未来そしてもしもの時の生

活を支えます！

19 下北地域広域行政事務組合消防本部
火災、救急、救助

等の災害対応
× 命を守る地域を守る

https://www.aomori-linkterrace.co.jp/
https://tokyodo-group.com/
https://www.police.pref.aomori.jp/
https://www.gib-life.co.jp/
https://www.michinokuso.jp/
https://i-maeda.jp/
https://www.youtube.com/@yamauchidoboku
https://www.nesi.co.jp/
http://shimoko.e-shimokita.jp/syobo/
https://x.com/Shimokita_FD
https://www.okayamakensetsu.co.jp/
https://tamuchan.co.jp/


22 株式会社 大湊精電社

・防衛省における艦船、

搭載武器、機雷及び施設

の維持管理　・中間貯蔵

施設使用済燃料の受け入

れ点検及び施設維持整備

・原子力設備の維持整備

及びフュージョンエネル

ギー研究開発

× http://www.oominato-sd.co.jp/

防衛予算の増大ならびに下北半島における原子力関連事業の仕事が今後大きく見

込まれます。むつ下北で活躍し、地域貢献のため共に努めていただける、やる気

のある方を待っています。

23
日本ピュアフード株式会社

青森プラント

食肉加工工場の製

造職または設備職
〇 https://www.purefood.co.jp/

ニッポンハムグループの一員として「もっとおいしく、もっと安全に」を大切に

し、お客様のニーズに応える商品開発と製造に取り組んでいます。また、地域社

会とのつながりを大切にし、社会貢献活動にも積極的に取り組んでいます。

24 むつ市役所 行政 ○ https://www.city.mutsu.lg.jp/

「笑顔かがやく　希望のまち　むつ」の実現のため、一緒に市民協働のまちづく

りを⽬指しましょう。

No 相談ブース名 メッセージ

2 ジョブカフェあおもり

ジョブカフェあおもりは、15～44歳までの方を対象に、キャリア・カウンセラー

による個別相談や職業適性診断、就職支援セミナーの開催など若年者の就職活動

を支援する様々なサービスを無料で提供する県の施設です。むつ市内では、むつ

市役所内にサテライトスポットを開所しています。是非ご活用ください。

3 ハローワークむつ
ハローワークむつでは、窓口での職業相談等様々なサービスをご用意しておりま

す。お気軽にお申し出下さい。

各種支援相談ブース

相談・支援制度内容等

青森県 若者定着還流促進課1 各種支援制度をご紹介しますので、是非、ブースへお立ち寄りください。

・求人検索

・職業相談

・職業適性診断等

https://www.pref.aomori.lg.jp/soshiki/kodomo/wakamono/kotsuhijosei.html

あおもり若者定着奨学金返還支援制度

・適職診断

・カウンセラーによる個別就職相談

・サテライトスポットむつの紹介等

令和８年度青森県UIJターン就職促進交通費助成事業費補助金

https://www.pref.aomori.lg.jp/soshiki/kodomo/wakamono/aomori_syogakukin_henkansien.html

http://www.oominato-sd.co.jp/
https://www.purefood.co.jp/
https://www.city.mutsu.lg.jp/
https://www.pref.aomori.lg.jp/soshiki/kodomo/wakamono/kotsuhijosei.html
https://www.pref.aomori.lg.jp/soshiki/kodomo/wakamono/aomori_syogakukin_henkansien.html

