
　

●一般向けの本●

書     名 著者・編者・監修 出版社 請求記号
【総記・コンピュータ・雑著】

生成AIを活用したレポート・論文の書き方 伊藤　貴之 慶應義塾大学出版会 007.1 ｲ

ChatGPTはどのように動いているのか? 中西　崇文 翔泳社 007.1 ﾅ

よくわかるオペレーティングシステム 鈴木　健一 森北出版 007.6 ｽ

GIMPよくばり入門 ドルバッキーヨウコ インプレス 007.6 ﾄﾞ

【哲学・思想・占い】

哲学者たちの<ほんとう>の仕事 ナシム・エル・カブリ 晶文社 130.2 ｴ

人生が生きやすくなる「性格」の話 小塩　真司 清流出版 141.9 ｵ

スルッと開運!最強参拝13のコツ 藤井　博康 現代書林 147 ﾌ

すごい行動力 水江　卓也 KADOKAWA 159 ﾐ

10代のメンタルを強くする50のルーティン 津村　柾広 秀和システム新社 159.7 ﾂ

全国御朱印大図鑑 落合　陽一 SBクリエイティブ 186.9 ｵ

【歴史・地理・旅行ガイド】

47都道府県・古墳百科 一瀬　和夫 丸善出版 210.3 ｲ

皇室　109号(令和8年冬) 日本文化興隆財団 288.4 ｺ

地球の歩き方　A27 地球の歩き方編集室 地球の歩き方 290.9 ﾁ 1-27

【社会・政治・金融・教育】

中国の大規模な言論統制と日本の取るべき姿勢 阿古　智子 國民會館 312.2 ｱ

冤罪の深層　追跡・大川原化工機事件 石原　大史 幻冬舎 317.7 ｲ

データで読む地域再生3.0 日本経済新聞社地域報道センター 日経BP日本経済新聞出版 318.6 ﾃﾞ

取調室のハシビロコウ 江口　大和 時事通信出版局 327.6 ｴ

仮放免の子どもたち 池尾　伸一 講談社 329.9 ｲ

マクロ経済学の基礎　第3版 家森　信善 中央経済社 331 ﾔ

これだけは知っておきたい取適法 長澤　哲也 日経BP日本経済新聞出版 335.2 ﾅ

会計が面白いほどわかるミステリ 白井　敬祐 KADOKAWA 336.9 ｼ

最新差別語・不快語　改訂新版　 小林　健治 にんげん出版 361.8 ｺ

自分と家族の医療と介護のお金で損しない!　 文響社 364.4 ｼﾞ

相続した空き家の整理整頓術 阿部　洋行 合同フォレスト 365.3 ｱ

すごい世界の働き方 世界の働き方研究所 新星出版社 366 ｽ

無定年の設計図 三嶋(原)浩子 高橋書店 366.2 ﾐ

日本の組織犯罪 米田　壯 國民會館 368.5 ﾖ

警備のプロが教える詐欺対策の新常識 倭文　浩樹 きずな出版 368.6 ｼ

1分でわかる新人介護職の超きほん 大誠会グループ 翔泳社 369.1 ｲ

教科書が伝える日本統治と戦争の記憶 玉井　昇 明石書店 372.7 ﾀ

中学校・高校教諭になるには 山田　恵吾 ぺりかん社 374.3 ﾔ

子どもが小1になったら知りたいことが全部のってる本 佐々木　陽子 主婦の友社 376.2 ｺ

あなたの一生を支える世界最高峰の「学び」 飯田　史也 日経BP 377.2 ｲ

発達が気になる小学生のおうちサポート帖 湯汲　英史 日本文芸社 378 ﾊ

科学的根拠が教える子どもの「すごい読書」 猪原　敬介 日経BP 379.9 ｲ

子どもに習い事をさせたいと思ったら知りたいことが全部のってる本 石田　勝紀 主婦の友社 379.9 ｺ

昆虫食の事典 松井　欣也 東京堂出版 383.8 ﾏ

【自然科学・医療】

世界の暦文化事典　普及版 中牧　弘允 丸善出版 449.8 ｾ

スノーモンスター 風詠社 451.6 ｺ

深海に挑む 駒澤　満晴 ニュートンプレス 452 ｼ

日本列島、水をとったら? パシフィックヴィジョン 徳間書店 454.9 ﾆ

人にちょっと話せるようになる「昆虫学」 盛口　満 ベレ出版 486.1 ﾓ

哺乳類の食事事典 南　正人 山と溪谷社 489 ﾎ

クマとともに 坪田　敏男 東京大学出版会 489.5 ｸ

香りをかぐという最強の健康法 財満　信宏 アスコム 491.3 ｻﾞ

人生の終わり方を考えよう 高島　亜沙美 KADOKAWA 491.3 ﾀ

腸疲労 平島　徹朗 KADOKAWA 493.4 ﾋ

脳にいいスマホ 内田　直樹 サンマーク出版 493.7 ｳ

耳・鼻・のどの病気百科事典 白幡　雄一 アスコム 496.5 ｼ

３月 むつ市立図書館新着だより
図書館新着だより・・・過去1年間のうちに出版され、１月２８日～２月２５日に受け入れた本を紹介します。

置いてある場所がわからない場合は、お近くの職員におたずねください。

その他、図書館のイベントやお知らせ、特別展示も紹介しています！ 2026年３月1日発行

通巻250号



書     名 著者・編者・監修 出版社 請求記号
【技術・洋裁・料理・子育て】　

トコトンやさしい海岸・港湾工学の本 柴山　知也 日刊工業新聞社 517.8 ｼ

季節を彩るフェルトのつるし飾り ブティック社 594 ｷ

も〜っとかぎ針編みの編み図が読めるようになる本 kiho. 日本文芸社 594.3 ﾓ

一年中使いたい手作りバッグ図鑑 赤峰　清香 ブティック社 594.7 ｱ

食べきり煮もの 重信　初江 朝日新聞出版 596 ｼ

時短・簡単!まいにちおいしい魚焼きグリルごはん 武蔵　裕子 宝島社 596 ｼﾞ

長谷川あかりの「あたらしい」きほんの料理 長谷川　あかり オレンジページ 596 ﾊ

はじめてのぬか漬けレッスン 市川　菜緒子 山と溪谷社 596.3 ｲ

ベビーマッサージ&赤ちゃん体操 山口　千恵子 かもがわ出版 599.5 ﾔ

【産業・園芸・水産・観光】

いま知りたいお米と農家の話 農山漁村文化協会 農山漁村文化協会 611.3 ｲ

立ち上がる日本農業事典 竹本　昌史 国書刊行会 612.1 ﾀ

お野菜ときめきトリセツ 安井ファーム KADOKAWA 626 ﾔ

愛犬のための急変・救急対応事典 伊藤　寿雄 講談社 645.6 ｲ

関税の世界史 大村　大次郎 宝島社 678.3 ｵ

【芸術・美術・音楽・スポーツ】

美術館強盗事件簿 フィリップ・デュラン 草思社 706.7 ﾃﾞ

朝日新聞報道写真集　2026 朝日新聞社 朝日新聞出版 748 ｱ 26

基礎からわかるはじめての陶芸 Gakken Gakken 751 ｷ

落語家になるには 渡邉　寧久 ぺりかん社 779.1 ﾜ

意味ある敗北とは何か　アドラー心理学で読み解くトップアスリートの言葉　 内田　若希 新潮社 780.1 ｳ

イラストでわかる大相撲 十枝　慶二 新星出版社 788.1 ｲ

大相撲力士名鑑　令和8年 「相撲」編集部 ベースボール・マガジン社 788.1 ｵ 26

相撲とデザイン トゥーヴァージンズ 788.1 ｽ

馬場戦記　第4巻 流　智美 ベースボール・マガジン社 788.2 ﾅ 4

サラブレッド大辞典 ウマフリ カンゼン 788.5 ｻ

仕事と人生に効く教養としての囲碁入門 大沢　摩耶 PHP研究所 795 ｵ

【言語・語学】

「説明」がうまい人がいつも頭においていること 犬塚　壮志 サンマーク出版 809.2 ｲ

じぶんで考えじぶんで話せるこどもを育てる哲学レッスン　増補2版 河野　哲也 河出書房新社 809.6 ｺ

何かがおかしい日本語 高島　雅文 彩図社 810.4 ﾀ

Let's learn Hiragana and Katakana 坂本　舞 ナツメ社 810.7 ﾚ

【文学・詩歌・エッセイ・ルポタージュ】

憤怒の人 杉山　響子 小学館 910.2 ｽ

大河の一滴最終章 五木　寛之 幻冬舎 914.6 ｲ

さいごにきみと笑うのだ 星野　真里 小学館 916 ﾎ

どうせ死ぬなら、最後にミーアヤム ブリアン・クリスナ 春秋社 929.4 ｸ

クレムスの曲がりくねる時間 クラウディオ・マグリス 共和国 973 ﾏ

【日本小説】

八州の風手控え帳 あさの　あつこ 文藝春秋 F ｱｻﾉ

風を織る　針と剣 縫箔屋事件帖　[4] あさの　あつこ 実業之日本社 F ｱｻﾉ

犯人はキミが好きなひと 阿津川　辰海 ポプラ社 F ｱﾂｶﾜ

私的応答 井戸川　射子 講談社 F ｲﾄﾞｶﾞﾜ

少年とハリス 稲葉　稔 幻冬舎 F ｲﾅﾊﾞ

最後の皇帝と謎解きを 犬丸　幸平 宝島社 F ｲﾇﾏﾙ

あしたの肖像 岩井　圭也 光文社 F ｲﾜｲ

ウチの共有不動産揉めてます! 桂　望実 KADOKAWA F ｶﾂﾗ

灰は灰　新宿探偵鬼束啓一郎 香納　諒一 光文社 F ｶﾉｳ

森羅記　2 北方　謙三 集英社 F ｷﾀｶﾀ 2

ぼくの本屋ができるまで キタハラ エクスナレッジ F ｷﾀﾊﾗ

あなたの命綱 久坂部　羊 朝日新聞出版 F ｸｻｶﾍﾞ

けんちゃん こだま 扶桑社 F ｺﾀﾞﾏ

分水　隠蔽捜査　11 今野　敏 新潮社 F ｺﾝﾉ

失われた貌 櫻田　智也 新潮社 F ｻｸﾗﾀﾞ

カフェーの帰り道 嶋津　輝 東京創元社 F ｼﾏｽﾞ

愛しいチグサ 島田　荘司 講談社 F ｼﾏﾀﾞ

岩手の大盛弁当屋 高森　美由紀 中央公論新社 F ﾀｶﾓﾘ

みずうみの満ちるまで 土形　亜理 早川書房 F ﾂﾁｶﾞﾀ

暗黒の彼方 堂場　瞬一 角川春樹事務所 F ﾄﾞｳﾊﾞ

時の家 鳥山　まこと 講談社 F ﾄﾘﾔﾏ

青青といく 永井　紗耶子 KADOKAWA F ﾅｶﾞｲ



書     名 著者・編者・監修 出版社 請求記号
【日本小説】つづき

被告人、AI 中山　七里 小学館 F ﾅｶﾔﾏ

叫び 畠山　丑雄 新潮社 F ﾊﾀｹﾔ

警視庁公安部喫茶課 陽向　悠里 サンマーク出版 F ﾋﾅﾀ

カンザキさん ピンク地底人3号 集英社 F ﾋﾟﾝｸﾁ

生きとるわ 又吉　直樹 文藝春秋 F ﾏﾀﾖｼ

あいつらの末路 真梨　幸子 KADOKAWA F ﾏﾘ

サチコ 群　ようこ 幻冬舎 F ﾑﾚ

甘蔓情話 山本　一力 潮出版社 F ﾔﾏﾓﾄ

花屋さんが夢見ることには 山本　幸久 ポプラ社 F ﾔﾏﾓﾄ

グレタ・ニンプ 綿矢　りさ 小学館 F ﾜﾀﾔ

【文庫】

イワナとヤマメ 今西　錦司 山と溪谷社 B 787.1 ｲ

陽だまりランチボックス 高森　美由紀 KADOKAWA B F ﾀｶﾓﾘ

本所あづま橋小間物細工くじゃく屋 築山　桂 ポプラ社 B F ﾂｷﾔﾏ

闇の用心棒　5 鳥羽　亮 コスミック出版 B F ﾄﾊﾞ 5

闇の用心棒　6　傑作長編時代小説　 鳥羽　亮 コスミック出版 B F ﾄﾊﾞ 6

闇の用心棒　7　傑作長編時代小説 鳥羽　亮 コスミック出版 B F ﾄﾊﾞ 7

最後の外科医 中山　祐次郎 文藝春秋 B F ﾅｶﾔﾏ

想いをつなぐメス 中山　祐次郎 新潮社 B F ﾅｶﾔﾏ 3

若さま浪人人情剣 山手　樹一郎 コスミック出版 B F ﾔﾏﾃ

【新書】

森永卓郎の戦争と平和講座 森永　卓郎 集英社 S 304 ﾓ

筑紫哲也と自由の森大学 藤原　賢吾 集英社 S 379.4 ﾌ

日本のインフラ危機 岩城　一郎 講談社 S 510.9 ｲ

【郷土資料】　（館内閲覧のみ対応の資料もあります）

情報と資料　第296号 青森県議会事務局総務課 青森県議会事務局 L 318.0 296

アニータの夫 坂本　泰紀 柏書房 L 326.31

Legacy　むつ市観光協会65年史 むつ市観光協会 L 689.11

風のいろ郷のうた 瓜田　英司 東奥日報社 L 748.15

とうだいの光 山下　ますみ 新日本出版社 L E ｻｻ

【事典・辞典・年鑑・白書】（館内閲覧のみ）

毎日新聞縮刷版　2025-12 毎日新聞社 R 071 ﾏ 25-12

行政機構図　令和7年度版 行政管理研究センター R 317.2 ｷﾞ 25

「食」のことわざを知る事典 井筒　清次 アーツアンドクラフツ R 388.8 ｲ

日本の防衛　令和7年版 防衛省 日経印刷 R 392.1 ﾆ 25

世界の文字事典 庄司　博史 丸善出版 R 801.1 ｾ

朝日キーワード　2027 朝日新聞出版 朝日新聞出版 R 813.7 ｱ 27

●児童向けの本●
書     名 著者・編者・監修 出版社 請求記号

【ヤングアダルト（中学生・高校生）】

高等専門学校 池田　亜希子 ぺりかん社 Y 377 ｲ

宇宙にヒトは住めるのか 林　公代 筑摩書房 Y 538 ﾊ

ひとりぼっちのクジラとわたしの歌 リン・ケリー 静山社 Y 933 ｹ

カリーム、シリアとアメリカのはざまで シファー・サルタージ・サファディ 作品社 Y 933 ｻ

#変身チャレンジ! 宮下　恵茉 講談社 Y F ﾐﾔｼ

しらんけどな 村上　しいこ さ・え・ら書房 Y F ﾑﾗｶ

【児童 ちしきの本】

ずかん縄文土器 井口　直司 技術評論社 K 210 ｲ

豊臣秀長 加来　耕三 ポプラ社 K 289 ﾄ

いちから考える「夫婦別姓」のこと 橘高　真佐美 さ・え・ら書房 K 324 ｲ

身近な危険オーバードーズと依存症　1 松島　恵利子 汐文社 K 368 ﾏ 1

石巻こども記者魂! なかの　かおり 静山社 K 369 ﾅ

伝えたい日本の郷土料理 煮る 日本食生活協会 ほるぷ出版 K 383 ﾂ

こどもデータサイエンス 渡辺　美智子 カンゼン K 417 ｺ

ポケモンサイエンスブックみず・こおり 神田　学 小学館 K 435 ﾎﾟ

みんなが知りたい!月のすべて 「月のすべて」編集室 メイツユニバーサルコンテンツ K 446 ﾐ



書     名 著者・編者・監修 出版社 請求記号
【児童 ちしきの本】つづき
隠れ最強動物図鑑 今泉　忠明 サンマーク出版 K 480 ｶ

くらべてみるは虫類図鑑 川添　宣広 誠文堂新光社 K 487 ｶ

毒のずかん 国立科学博物館 偕成社 K 491 ﾄﾞ

ポケモンサイエンスブックでんき 岩崎　孝之 小学館 K 540 ﾎﾟ

図解くらしを支える半導体 藤本　邦昭 金の星社 K 549 ｽﾞ

どうやってできるの?ラーメン ひさかたチャイルド K 596 ﾄﾞ

わたしたちの生活をおびやかす生きものたち　2 江口　祐輔 大月書店 K 615 ﾜ 2

小さな共生者たち エイルサ・ワイルド 玉川大学出版部 K 653 ﾜ

動画をつくって発表しよう　Vol.2 外山　宏行 文研出版 K 746 ﾄﾞ 2

パンどろぼう せかいいちたのしいおりがみ 柴田　ケイコ KADOKAWA K 754 ﾊﾟ

いえ 神永　曉 講談社 K 814 ｲ

ABCで調べるアルファベット略語辞典 深谷　圭助 あかね書房 K 814 ｴ

【児童 ものがたり】　

ワニわらう 内田　麟太郎 銀の鈴社 K 911 ｳ

ココとナツのひなまつり いとう　みく 岩崎書店 K F ｲﾄｳ

うたものがたり いまむら　あしこ BL出版 K F ｲﾏﾑ

神の蝶、舞う果て 上橋　菜穂子 講談社 K F ｳｴﾊ

全国小学生おばけ手帖　3 田辺　青蛙 静山社 K F ｾﾞﾝｺ 3

森のクリーニング店シラギクさん　[4] 高森　美由紀 あかね書房 K F ﾀｶﾓ 4

妖怪の子、育てます　6 廣嶋　玲子 東京創元社 K F ﾋﾛｼ 6

銀のゾウと不思議な友だち 藤重　ヒカル 金の星社 K F ﾌｼﾞｼ

アミとミアのプリンセス・ドレス　[2] 和田　奈津子 KADOKAWA K F ﾜﾀﾞ 2

【児童 えほん】

そらのひかり 荒木　健太郎 金の星社 E ｱﾗ (4)

ぴよちゃんのABC いりやま　さとし Gakken E ｲｿ

オニのせつぶんたいじ 岡田　よしたか 小学館 E ｵｶ

わたしのなかのおこりんぼオニ くすのき　しげのり サンマーク出版 E ｷﾀ

たおれる?たおれない?3本あし かんちく　たかこ 講談社 E ｷﾀ (4)

うちのおじょうさん くまくら　珠美 理論社 E ｸﾏ

えーんえーんのうみ 近藤　瞳 日本標準 E ｺﾝ

アニーのせつぶん たちもと　みちこ 文溪堂 E ﾀﾁ

とらのセーター 田中　映理 岩崎書店 E ﾀﾅ

うろおぼえ一家のおでかけ 出口　かずみ 理論社 E ﾃﾞｸﾞ

くるんくるん 中新井　純子 童心社 E ﾅｶ

おともだちえほん 高濱　正伸 日本図書センター E ﾊﾔ (3)

ひつじのぼうし おがた　れいこ 誠文堂新光社 E ﾊﾗ

リサとガスパールにほんへいく アン・グットマン 河出書房新社 E ﾊﾚ

いるよ… 有田　奈央 新日本出版社 E ﾌﾗ

カタッポ 大原　悦子 福音館書店 E ﾔﾏ

シャボンだまサーカス 吉田　のばら 白泉社 E ﾖｼ

ゆらゆらなじかん クレア・ヘレン・ウェルシュ BL出版 E ﾗﾝ

【児童　かみしばい】
おいしいへんしんバナバナナ ぺこみそ 童心社 C ｵｲ



【イベント】土曜おはなし会　（入場無料・事前の申込みも不要です）
　　

　　読み聞かせボランティアや図書館員による絵本や紙芝居の読み聞かせ会です。　

　　お気軽にお越しください♪

　　　　●い　つ　　毎週土曜日　１１：００～１１：３０　　　

　　　　●どこで　　むつ市立図書館本館　おはなしのへや　　　

　　　　《３月の出演案内》

　　　　　３月　７日（土）　　おはなしの木

　　　　　３月１４日（土）　　ムチュリーディング

　　　　　３月２１日（土）　　フレンズ

　　　　　３月２８日（土）　　交通安全みんなの会

【イベント】ぬいぐるみお泊まり会を開催します
　　

　　　

【イベント】３月の日曜シネマ　（入場無料・事前の申込みも不要です）　　
　　　

　　日曜の午後のひととき、図書館本館 視聴覚ホールの大画面で、すてきな作品をお楽しみください。　

　 　　●い　つ　　３月８日（日）１３：００　から

　 　　●どこで　　むつ市立図書館・本館　視聴覚ホール

　　 　●上映作品　「朽ちないサクラ」　

　　　　　　　　▶出演　杉咲 花、萩原 利久ほか

　　　　　　　  ▶監督  原 廣利（2024年製作/119分/日本）　

　　　　　　　  ▶原作　柚月 裕子　　　　　　　

　　 　●あらすじ　

　　　　　愛知県平井市の女子大生がストーカー被害の末に殺害された。新聞は　　　　　　　　　　　

　　　　　警察が女子大生からの被害届の受理を先延ばしにし、慰安旅行に行っていたと報道。

　　　　　県警広報広聴課の森口泉は親友の新聞記者が約束を破り記事にしたと疑うが…。　　　

　　　　　柚月裕子による警察小説を実写映画化したサスペンスミステリー。

　　　※99席ありますが、満席の場合立ち見となる場合もございます。

３月のお知らせ・行事予定



                                            ３月の特別展示　～ほんの一部をご紹介～

《一般書コーナー》

　◆ いのち

  有名人の死に心がゆらいだら 高橋　あすみ／著　大井　瞳／著 大修館書店

　カウンセラーの選びかた ネヴィル・シミントン／著
筒井亮太／訳

晶文社

　今すぐできる心の守りかた 服部　信子／著 ＫＡＤＯＫＡＷＡ

　◆文学賞を楽しむ

　ハヤブサ消防団 池井戸　潤／著 集英社

　元彼の遺言状 新川　帆立／著 宝島社

　そして、バトンは渡された 瀬尾　まいこ／著 文藝春秋

　

《図書館員の気まぐれ展示》

　◆ 家族って…

　家族 高嶋　哲夫／著 角川春樹事務所

　日比野豆腐店 小野寺　史宜／著 徳間書店

　じい散歩 藤野　千夜／著 双葉社

《児童書コーナー》

　◆ くまのえほん

　わがままくまさん
ねじめ　しょういち／さく
高畠　那生／え

そうえん社

　はじめてのがっこう
フルール・ウリー／作
石津　ちひろ／訳

パイインターナショナル

　こぐまのいばしょ
ブリッタ・テッケントラップ／作
三原　泉／訳

BL出版

　◆ 生きる力

　読解力の強化書 佐藤　優／著 クロスメディア・パブリッシング

　生きるために必要な「法律」のはなし 木村　真実／監修、高橋　麻理／監修
志賀　野歩人／監修、青木　美佳／監修 ナツメ社

　命をつなぐ防災 舩木　伸江／監修 偕成社

《児童書コーナー季節の展示》

　◆ ひなまつり

　おひなさまのいえ ねぎし　れいこ／作、吉田　朋子／絵 世界文化社

　ひなまつりにおひなさまをかざるわけ 瀬尾　七重／作，岡本　順／絵 教育画劇

　ポンコちゃんのおひなさま ひろかわ　さえこ／脚本・絵 童心社
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