
市では、職場体験の一層の充実を図り、中学生の将来的な進路選択の幅を広め、
地元就職の促進を目指す為、職場体験受け入れ企業を広く募集しております。
昨年度すでに受入協力のお申し込みをいただいている事業所様につきましては、
今回改めてのご申請は不要です。

皆様の
ご協力を
お願いします

申請フォーム

【募集について】
6月～10月にかけての職場体験受入可能企業を募集しています。
中学生の職場体験では、2年生を対象に9～10月頃の時期に実施する
学校が多い状況となっております。

【受入時間】
9:00～15:00 (終日・お昼休憩1時間）

②9:00～12:00  （午前中のみ）
③13:00～15:00 （午後のみ）
※営業開始時間などに合わせての調整も可能です。
【受入日数】
①1日、2日連続、3日連続のいずれか
・基本1～3日間の体験を行っています。※企業様にあわせて要調整
【職場体験内容事例】

接客（窓口業務、販売、レジのアシスタント等）
作業（箱詰め、品出し、並び替え、仕分け等）
清掃活動
業務補助（保育園での絵本の読み聞かせ等）
資料作成（パソコンでデータ作成、管理等）
ものづくり（料理やPOP作成等）
現場見学（工事現場見学、工場見学、消防訓練見学等）

【スケジュール】※学校によっては多少前後いたします。
4月 職場体験受入可能企業を募集
5月 市で受入可能企業のリストを作成し、各学校へ提供
6～8月頃 各学校の担当者から、各企業の担当者の方へ連絡し

職場体験の調整を行います
9～10月頃 職場体験を実施

【申込みについて】電子申請フォームよりお申し込み下さい。
【令和８年度分募集締切】 令和８年4月30日（木）

※上記期日をもって一度取りまとめ、各学校へ情報提供いたします。
なお、期日を過ぎましても随時受け付けを行っております。

【問い合わせ先】むつ市 商工労政課 0175-22-1111(内線2653）

職場体験
受入企業を
募集しています！


